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●平成25年度決算
●そうじゃ吉備路マラソン募集
●お知らせ
●そうじゃ！ヘルシーメニュー

●第２回総社芸術祭

●フォトニュース

商
店
街
通
り
が

れ
と
ろ
一
色
に

れとろーど  ’１４

昭和の雰囲気を満喫

ダ
ン
ス
の
楽
し
さ
と

　

  

感
謝
の
気
持
ち
を
伝
え
た
い

総
社
南
高
等
学
校	

ダ　

ン　

ス　

部

再生紙を使用しています。

編
集
後
記 

■
来
年
４
月
か
ら
開
催
さ
れ
る
第
２
回

総
社
芸
術
祭
の
概
要
が
決
定
。
オ
ペ
ラ

歌
劇
「
カ
ル
メ
ン
」
の
公
演
は
ぜ
ひ
見

て
み
た
い
。	

  

（
Ｅ
・
Ｍ
）

■
県
展
の
写
真
部
門
で
奨
励
賞
を
受
賞

し
た
関
さ
ん
親
子
。
２
人
の
写
真
を
撮

る
と
き
は
今
ま
で
以
上
に
緊
張
し
ま
し

た
。	

  

（
Ｗ
・
Ｓ
）

■
そ
う
じ
ゃ
吉
備
路
マ
ラ
ソ
ン
の
募
集

が
始
ま
っ
た
。
今
年
も
広
報
マ
ン
と
し

て
参
加
し
ま
す
。
マ
ラ
ソ
ン
の
感
動
が

伝
わ
る
写
真
を
撮
り
た
い
。	（
Ｎ
・
Ｋ
）

■
食
欲
の
秋
、
れ
と
ろ
ー
ど
で
は
食
べ

歩
き
を
楽
し
み
ま
し
た
。	 

（
Ｏ
・
Ｈ
）

今
月
の
表
紙

　

昭
和
30
年
代
の
情
緒
を
再
現
し
た

「
れ
と
ろ
ー
ど
」
が
開
催
さ
れ
、
か
き

氷
や
水
あ
め
、
竹
細
工
な
ど
、
さ
ま
ざ

ま
な
屋
台
が
出
店
。
け
ん
玉
や
射
的
な

ど
と
い
っ
た
昔
遊
び
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
、

多
く
の
家
族
連
れ
ら
で
に
ぎ
わ
っ
て
い

ま
し
た
。
ま
た
、
夜
に
は
ま
ち
か
ど
郷

土
館
な
ど
が
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
さ
れ
、
商

店
街
通
り
が
幻
想
的
な
雰
囲
気
に
包
ま

れ
て
い
ま
し
た
。

山本  清美 顧問
　基礎練習を大切にし、常に高い
目標をもって練習している。部の
雰囲気はとても明るく、学年を越
えた信頼関係が築けています。練
習を通し、精神力や礼儀など人と
して大切なことを学んでもらいた
い。そして将来社会に出た際には、
ここでの日々を思い出し、素敵な
大人になってほしい。

岡本  佳乃 部長（芳泉中出身）
　部員の見本になれるような姿勢
をいつも心掛けています。ダンス
はありのままの自分を表現できる
唯一の手段。自分が感じているダ
ンスの楽しさが伝わる演技をした
い。そして、全国で活躍できるの
は、周りの人たちの支えがあるか
ら。その人たちへの感謝の気持ち
を忘れないチームを目指します。

総社南高等学校ダンス部の部員。高い目標を掲げ、日々練習に没頭する

青春の１ページ
部活動紹介
club introduction

88

high school student's

　

今
年
３
月
、
ア
メ
リ
カ
の
テ
キ

サ
ス
州
で
行
わ
れ
た
、
ミ
ス
ダ
ン

ス
ド
リ
ル
チ
ー
ム
イ
ン
タ
ー
ナ
シ

ョ
ナ
ル
の
プ
ロ
ッ
プ
部
門
で
、
見

事
準
優
勝
に
輝
い
た
総
社
南
高
等

学
校
ダ
ン
ス
部
。
ダ
ン
ス
の
楽
し

さ
と
感
謝
の
気
持
ち
が
伝
わ
る
演

技
を
目
指
し
て
い
る
。

　

部
員
は
総
勢
16
人
。
大
会
に
出

場
す
る
メ
ン
バ
ー
は
、
部
内
の
オ

ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
で
決
定
。
部
員
同

士
が
刺
激
し
合
う
こ
と
で
、
全
国

に
通
用
す
る
レ
ベ
ル
に
高
め
て
い

く
こ
と
が
で
き
る
。

　

ダ
ン
ス
を
愛
す
る
彼
女
ら
は
、
最

大
限
の
努
力
を
惜
し
ま
な
い
。
そ

の
精
神
で
培
う
力
強
い
パ
フ
ォ
ー

マ
ン
ス
は
、
観
客
を
く
ぎ
付
け
に

し
、
総
社
南
高
等
学
校
ダ
ン
ス
部

の
名
を
全
国
に
響
き
渡
ら
せ
る
。

ダ
ン
ス
の
楽
し
さ
と

　

  

感
謝
の
気
持
ち
を
伝
え
た
い

平
成
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◆
す
べ
て
黒
字
決
算

　　

一
般
会
計
と
７
つ
の
特
別
会

計
、
２
つ
の
公
営
企
業
会
計
の

決
算
が
ま
と
ま
り
、
い
ず
れ
も

黒
字
決
算
と
な
り
ま
し
た
。

　

一
般
会
計
で
は
、
入
っ
て
き

た
お
金
（
歳
入
）
は
、
２
６
４

億
８
４
９
８
万
円
。
平
成
24
年

度
決
算
と
比
べ
、
基
金
（
市
の

貯
金
）
か
ら
の
繰
入
金
が
約
６

億
１
９
５
９
万
円
減
っ
た
も
の

の
、
国
か
ら
の
補
助
金
や
交
付

金
が
約
８
億
３
３
６
５
万
円
増

え
た
こ
と
な
ど
に
よ
り
、
約
２

億
８
９
４
６
万
円
増
額
し
ま
し

た
。
使
っ
た
お
金
（
歳
出
）

は
、
建
設
事
業
な
ど
投
資
的
な

経
費
が
増
え
た
こ
と
な
ど
に
よ

り
、
平
成
24
年
度
決
算
と
比

べ
、
約
４
億
１
５
９
３
万
円
増

額
し
、
２
５
５
億
７
９
０
５
万

円
と
な
り
ま
し
た
。
歳
入
額
か

ら
歳
出
額
を
引
い
た
額
は
９
億

５
９
３
万
円
と
な
り
ま
す
が
、

平
成
25
年
度
に
実
施
予
定
だ
っ

た
一
部
の
事
業
が
平
成
26
年
度

に
繰
り
越
さ
れ
た
た
め
、
こ
れ

に
要
す
る
財
源
１
億
４
０
２
１

万
円
を
差
し
引
い
た
７
億
６
５

７
２
万
円
が
実
質
の
黒
字
と
な

り
ま
し
た
。

◆
健
全
財
政
を
維
持

　

財
政
運
営
の
健
全
性
を
測
る

目
安
と
し
て
取
り
上
げ
る
の

が
、
市
の
貯
金
で
あ
る
基
金
、

市
の
借
金
で
あ
る
市
債
と
そ
の

返
済
額
で
あ
る
公
債
費
、
そ
し

て
財
政
の
弾
力
性
を
示
す
数
値

で
あ
る
経
常
収
支
比
率
で
す
。

　

基
金
の
残
高
は
増
加
、
市
債

の
残
高
は
減
少
し
ま
し
た
。
一

般
会
計
の
公
債
費
は
、
約
29
億

５
２
０
０
万
円
で
、
平
成
24
年

度
決
算
と
比
べ
て
約
４
０
０
０

万
円
減
り
ま
し
た
。
し
か
し
、

経
常
収
支
比
率
は
90
．０
％
で

平
成
24
年
度
と
同
じ
数
値
と
な

り
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
市
税
な

ど
の
経
常
一
般
財
源
が
増
え
た

も
の
の
、
扶
助
費
や
物
件
費
も

増
え
た
こ
と
が
要
因
と
な
っ
て

い
ま
す
。

◆
よ
り
堅
実
な
財
政
運
営
を

　

誘
致
・
立
地
し
た
企
業
が
本

格
稼
働
す
る
の
に
伴
い
、
税
収

の
増
加
が
期
待
で
き
る
も
の

の
、
合
併
10
年
を
控
え
、
地
方

交
付
税
の
特
例
加
算
の
期
限
切

れ
も
迫
り
、
先
行
き
が
不
透
明

な
状
況
に
あ
り
ま
す
。
こ
う
し

た
な
か
、
社
会
保
障
費
の
増
加

が
見
込
ま
れ
る
一
方
で
、
学
校

施
設
の
耐
震
化
工
事
や
雇
用
人

口
の
定
住
化
に
向
け
た
社
会
基

盤
の
整
備
を
進
め
て
い
く
必
要

が
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
一

層
の
行
財
政
改
革
に
取
り
組
む

と
と
も
に
、
堅
実
な
財
政
運
営

に
努
め
て
い
き
ま
す
。

　

平
成
25
年
度
の
一
般
会
計
と
特
別
会
計
、
公
営
企
業
会
計
の
決
算
が

ま
と
ま
り
ま
し
た
。

　

市
で
は
、
限
ら
れ
た
財
源
を
有
効
か
つ
計
画
的
に
支
出
し
、
さ
ま
ざ

ま
な
分
野
に
お
い
て
事
業
を
実
施
し
ま
し
た
。
決
算
額
や
財
政
状
態
を

見
る
指
標
、
主
な
事
業
を
紹
介
し
ま
す
。

　
問
い
合
わ
せ　

財
政
課
（
☎
�
８
２
２
８
）

7億6572 万円 

黒字

総社市上空からの様子

決 算 報告
平成 25 年度
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貯金の残高（普通会計）

約 92 億円
借金の残高（普通会計）

約 299 億円

　地方公共団体の財政上の豊かさを示す
指数。「１」に近く、または「１」を超え
るほど財源に余裕があるものとされる。
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経常収支比率（臨時財政対策債を含む）

　市税や普通交付税などの経常的な一般
財源のどの程度が人件費や公債費などの
経常的な経費に充てられているかを表す
比率。比率が低いほど、財政運営の弾力
性が大きいことを示す。

90.0％

財政力指数

0.571

　一般会計や公営企業などの公債費や公
債費に準ずるものなどの総額が、一般財
源に占める割合。平成 24 年度の 14.6％
から 1.9％改善した。18％を超えると地
方債の発行に県の許可が必要となる。

実質公債費比率 12.7％

実質赤字比率・連結実質赤字比率

該当なし

　

　市債の残高や数年にわたって行う事業
の額に、市と総社広域環境施設組合、市
土地開発公社が将来的に負担する額が、
通常の行政活動を行うために必要な財源
（標準財政規模）に占める割合。350％が
財政の早期健全化の基準。今は大きく下
回っている。

将来負担比率 68.9％

主な財政指標　　　　  　　     　　　　　　　　　　　　　　　　  平成 25 年度決算 　　　　  　　　           　　　　 　　　　

数字で　　 見る総社市の経営状況
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一般会計での主な事業   　　　　　 　　　　   　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    　　　　　　　　　　　　　　　　　　  平成 25 年度決算             

■「地・食べ」など地産地消の推進事業（写真⑦）
741 万円

■農道・水路の改良とため池の補強
1億 2047 万円

■災害で被害を受けた林地や道路などの復旧費
8172 万円

■総社観光プロジェクトの経費
600 万円

■企業誘致対策の経費
657 万円

■道路や橋りょう、河川の改良や改築など
3億 1132 万円

■清音神在本線改良事業（写真⑧）
12 億 9095 万円

■消防署昭和出張所新築（写真⑨）
1億 9071 万円

■消防救急デジタル基地局舎新築工事
3623 万円

■市議会議員選挙経費
3954 万円

■総社東小学校耐震補強工事
4282 万円

■総社中学校校舎改築工事（写真⑩）
6億 7394 万円

■総社東・西中学校３年生普通教室エアコン設置
1040 万円

■総社東中学校常設プレハブ教室校舎設置
3359 万円

■総社西中学校耐震補強工事
1億 3090 万円

■山手幼稚園園舎増築工事
7496 万円

■特別支援教育支援員などの教員の配置
1億 3120 万円

■久代分館移転の用地購入・造成など
6861 万円

■高梁川河川敷グラウンドの芝生化
1771 万円

■高梁川河川敷グラウンド災害復旧費
1650 万円

■吉備路郷土館改修（写真⑪）
9581 万円

⑦　学校給食で総社
産の農産物を積極的
に利用している

⑧　通勤時の渋滞緩
和が期待される

⑩　耐震化のため建て
替えを行った総社中学
校の南校舎

⑨　鉄骨造２階建て、延床
面積約 613 平方メートル。
消防職員 16 人が勤務する

⑪　総社吉備路文化館
のリニューアルオープ
ン記念に行われた、髙
木聖鶴さんの書展

■山口市・島根県津和野市災害支援経費
48 万円

■そうじゃ吉備路マラソン大会負担金（写真①）
1870 万円

■住宅用太陽光発電システム設置の補助金
802 万円

■総社広域環境施設組合への負担金
5億 7580 万円

■一般廃棄物最終処分場建設事業
1億 4467 万円

■新生活交通「雪舟くん」の運行委託（写真②）
5167 万円

■後期高齢者医療広域連合への負担金
6億 2319 万円

■シルバー人材センターへの補助金
1560 万円

■養護老人ホーム清梁園の管理運営委託
5436 万円

■健康診査（がん、骨粗しょう症など）経費（写真③）
4177 万円

■総社市権利擁護センター事業の委託（写真④）
600 万円

■障がい者千人雇用事業の委託（写真⑤）
1264 万円

■放課後児童クラブの管理運営委託
6755 万円

■ファミリーサポートセンター事業の委託
750 万円

■中央保育所と私立保育園の運営委託と休日保育
　や延長保育などへの助成金

12 億 7839 万円
■子どもの医療費（小学生までの通院・入院、中
　学生の入院）の給付

2億 4215 万円
■つどいの広場など地域子育て支援事業（写真⑥）

5143 万円
■不妊治療費の助成金

417 万円
■予防接種（定期予防接種、おたふくかぜ、水痘、　
　風しん）事業

1億 4374 万円

②　１乗車につき 50 円
のタクシー料金助成券
がもらえる

①　今年２月に開催された
そうじゃ吉備路マラソンに
は１万 8024 人が参加した

③　病気の早期発見のため
にも検診を受診しよう

④　権利擁護
のワンストッ
プ窓口

⑤　障がい者ワークわくそうじゃ
就職面接会を開催

⑥　なかよし広場「ぴよこっこ」
の読み聞かせタイム

※１万円未満の額がある場合、
切り上げて表示しています。
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◆
国
民
健
康
保
険
加
入
状
況

　
　
　

総
社
市
の
総
人
口
６
万
７
７

３
１
人
（
平
成
26
年
３
月
31
日

現
在
）
に
対
し
、
国
民
健
康
保

険
の
加
入
者
（
被
保
険
者
）
数
は

１
万
５
８
７
２
人
で
、
加
入
率

は
23
．４
％
（
対
前
年
度
比
０
．

２
％
減
）で
す
。

◆
決
算
状
況

　

平
成
25
年
度
の
国
民
健
康
保

険
特
別
会
計
の
決
算
は
、
歳
入

額
が
69
億
１
７
１
万
円
、
歳
出

額
が
68
億
５
０
７
０
万
円
。
歳

入
か
ら
歳
出
を
引
い
た
額
は
、

５
１
０
１
万
円
で
、
こ
の
額
か

ら
前
年
度
か
ら
の
繰
越
金
を
引

く
な
ど
し
た
実
質
単
年
度
収
支

は
、
４
２
８
万
円
の
黒
字
と
な

り
（
前
年
度
は
６
７
８
６
万
円

の
赤
字
）、５
年
ぶ
り
に
国
保
会

計
の
貯
金
で
あ
る
基
金
を
取
り

崩
す
こ
と
な
く
財
政
運
営
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
の
要

因
は
、「
国
保
健
康
で
１
万
円

キ
ャ
ッ
シ
ュ
バ
ッ
ク
」
の
Ｐ
Ｒ

や
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
差

額
通
知
の
送
付
な
ど
、
医
療
費

適
正
化
対
策
の
効
果
だ
と
考
え

ら
れ
ま
す
。

◆
医
療
費
抑
制
に
向
け
て

　

歳
出
の
約
７
割
を
占
め
る
保

険
給
付
費
（
医
療
費
な
ど
）
は
、

急
速
に
進
行
す
る
高
齢
化
や
医

療
の
高
度
化
な
ど
に
よ
り
年
々

増
加
し
て
い
ま
す
。
増
え
続
け

る
医
療
費
を
抑
制
し
、
健
全
な

国
民
健
康
保
険
財
政
を
運
営
し

て
い
く
た
め
に
は
、
一
人
ひ
と

り
が
健
康
管
理
に
努
め
、
健
康

の
維
持
増
進
を
心
掛
け
て
い
く

こ
と
が
必
要
と
な
っ
て
き
ま

す
。

　

医
療
費
の
節
減
の
た
め
、

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を
利
用

し
た
り
、
特
定
健
康
診
査
を
受

診
し
、
健
康
づ
く
り
に
取
り
組

ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

問
い
合
わ
せ　

市
民
課
保
険

年
金
係
（
☎
�
８
２
５
７
）

国民健康保険特別会計   　　    　　　　　　　　　　　　　　　　  平成 25 年度決算             

国保
 黒字
５
年
ぶ
り 

基
金
の
取
り
崩
し
な
し

　
◉約６割が糖尿病予備群
　平成25年度に市の国民健康保険特定健康診
査を受診した3179人のうち、半数以上の1774
人（55.8％）が、糖尿病の検査値が高いという
結果が出て、糖尿病予備群となっています。特
に、60歳以上の58％が、糖尿病の検査値の基
準値を上回る結果となっています。
◉糖尿病による合併症を防ぎましょう
　市では今年度、糖尿病の合併症の一つである
「糖尿病性腎症」を予防し、透析が必要になる
人を一人でも減らそうと、糖尿病性腎症重症化
予防事業をスタート。医療機関で糖尿病の治療
をしている人のレセプト情報をもとに、半年間
に面談を２回、電話での相談を10回行い、一人

ひとりにあった生活習慣の改善を応援します。
◉今年の健診（検診）はもう受診しましたか
　ぜひ１年に１度は特定健診を受診し、自分の
健康状態のチェックをしましょう。そして、健
診結果から分かる体からの声に耳を傾け、生活
に生かし、健康ライフを進めていきましょう。
　問い合わせ　健康づくり課健康増進係（☎�
8259）

糖 尿 病 予 備 群 が
増 え て い ま す ！

特
定
健
診
を

　
　
受
診
し
よ
う

0

31

32

33

34

35

36

37

2524232221

（万円）

年度

1 人当たりの年間医療費

36 万 1,545 円

　国保は加入者の皆さんが納めた保険税
で医療費の一部を賄う仕組み。お互いの
助け合いで成り立つ制度です。

ー総社市国保ー

～そうじゃ発～

　総社市生活交流グループ協議会が、市内の農産物を使用して作った加
工品の詰め合わせ。懐かしいふるさとの味をお歳暮やご家庭でどうぞ。

※「そうじゃ地食べオンラインショップ」でも注文可能です！
	 	 	 	 	 （http://chitabe.shop-pro.jp/）

申込期限　12月 2日㈫
発送日　12 月 12 日㈮
申込先　総社市生活交流グループ協議会（☎�９０１５、本行さん）
　　　　市役所農林課農林係（☎�８２７１）

限定 300 セット

4000 円（送料込み）
　青大豆入りみそ・豆餅・梅干し・白桃ビン詰め・
鬼の小銭（せんべい）・おちちの里（ポン菓子）・
豪渓漬（福神漬）・きび餅・もち麦はったい粉・
朝日米の甘酒（以上 10品目）

吉備路総社  味と香りの玉手箱

11 月上旬販売開始！！

　総社市の新たな特産品として、総社市消防署
で代々受け継がれてきたオリジナルカレーのレ
トルト食品を開発。「そうじゃ消防署カレー」が
誕生しました。
　40年前、夜勤の消防士たちが試行錯誤のうえ
編み出したオリジナルカレー。タマネギを煮込
んだ深い味わいに、牛すじ肉を使ったスタミナ
満点のカレーは消防士たちの原動力として、今
もなお受け継がれています。
　40年間総社市の消防士に愛され続けている伝
統の味「そうじゃ消防署カレー」を、ぜひご賞
味ください。
　問い合わせ　商工観光課観光プロジェクト係
（☎�８２７７）

販売価格　500 円（税込み）
販売場所　�サンロード吉備路ほか

～総社市消防署 40 年の伝統の味～

激ウマッ！！
僕たち消防士の力の源です！
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日催開

（日）

20142014

20152015

20152015

参 加 者 大 募 集 ！！
フル、ハーフ、10km、５km、３kmの５種目
ファミリー 1.5km、800mの２イベント

コース名・種目・協賛 部門 スタート・制限時間 関　　門 定員・参加料（１人）

フルマラソン
協賛：吉備信用金庫
　　　山崎製パン㈱
　　　㈱紀文食品
　　　長野病院

男子  Ａ組（50 歳以上）
商工会議所前の交差点
●スタート   ９時
◆制限時間   ６時間以内
●競技終了   15 時

        8km地点	 １時間 05 分
12.8km地点	１時間 50 分
16.4km地点	２時間 15 分
21.7km地点	３時間 05 分
   25km地点	３時間 35 分
31.7km地点	４時間 30 分
38.5km地点	５時間 30 分

定　員：3500 人

　　　　5200 円

〃　  Ｂ組（35 〜 49 歳）
〃　  Ｃ組（18 〜 34 歳）
女子  Ａ組（40 歳以上）
〃　  Ｂ組（18 〜 39 歳）

大黒天物産コース
（ハーフマラソン）

協賛：大黒天物産㈱

★公認コース

男子  Ａ組（50 歳以上）
商工会議所前の交差点
●スタート   ９時
◆制限時間   ２時間 30 分以内
●競技終了   11 時 30 分

      8km地点	１時間 05 分
12.8km地点	１時間 30 分
17.5km地点	２時間 05 分

定　員：3500 人

一　般　4100 円
高校生　2600 円

〃　  Ｂ組（35 〜 49 歳）
〃　  Ｃ組（高１〜 34 歳）
女子  Ａ組（40 歳以上）
〃　  Ｂ組（高１〜 39 歳）

フレヴァンコース
（10km）

協賛：㈲フレヴァン

★公認コース

男子  Ａ組（50 歳以上）
商工会議所前の交差点
●スタート   ９時 20 分
◆制限時間   １時間 30 分以内
●競技終了   10 時 50 分

      5km地点	 40 分
定　員：3000 人

一　般　3100 円
高校生　2100 円

〃　  Ｂ組（35 〜 49 歳）
〃　  Ｃ組（高１〜 34 歳）
女子  Ａ組（40 歳以上）
〃　  Ｂ組（高１〜 39 歳）

もっと自分らしく☆
キャリアプラン
ニングコース

（５km）
協賛：
㈱キャリアプランニング

男子  Ａ組（50 歳以上）
商工会議所前の交差点
●スタート   10 時 30 分
◆制限時間   50 分以内
●競技終了   11 時 20 分

定　員：2500 人

一　般　2600 円
中・高校生   1600 円

〃　  Ｂ組（35 〜 49 歳）
〃　  Ｃ組（中１〜 34 歳）
女子  Ａ組（40 歳以上）
〃　  Ｂ組（中１〜 39 歳）

３km
（コース名公募予定）

[ 小・中学生が対象 ]

協賛：㈱モンテール

男子  Ａ組（小学１年〜３年）商工会議所前の交差点
●スタート   ９時 50 分
※スタート地点では係員の指
示により学年別に並んでくだ
さい。

◆制限時間   30 分以内
●競技終了   10 時 20 分

定　員：1500 人

　　　　1100 円

〃　  Ｂ組（小学４年〜６年）

〃　  Ｃ組（中学生）

女子  Ａ組（小学１年〜３年）

〃　  Ｂ組（小学４年〜６年）

〃　  Ｃ組（中学生）

カラダにピース☆
「カルピス」
ファミリーコース

（ファミリーマラソン
：1.5km）
協賛：カルピス㈱

小学生以下の子どもだけ
の参加は不可。家族などで
参加し、２人以上で申し込
むこと

スタート地点の商工会議
所前の交差点に 11 時 10
分までに集合
●スタート   11 時 20 分

定　員：2000 人

　　　　  500 円

リブックくん
わくわくファミリ
ーコース

（ファミリーマラソン
：800m）
協賛：
天満屋ハピータウンリブ 21

小学生以下の子どもだけ
の参加は不可。家族などで
参加し、２人以上で申し込
むこと

スタート地点の商工会議
所前の交差点に 11 時 55
分までに集合
●スタート   12 時 05 分

定　員：2000 人

　　　  　500 円

11 月１日から受付開始
出場資格　�制限時間内に自力で走れる健康な人。ただし、ファミリーマラソンにおいては、各参加の代表者の判断によ

り参加するものとします
申込方法　�市役所や各支所、各出張所、各公民館などにある専用の申込用紙についている郵便振替用紙か、ランネッ

トのホームページ（http://runnet.jp/）または、そうじゃ吉備路マラソン公認ファンサイト（http://www.
nanairo-gumi.jp/kibiji-marathon/）から申し込む。申し込みについての注意事項は大会要項をご覧ください

申込期限　郵　便　振　替：平成 27年１月９日㈮まで
　　　　　インターネット：平成 27年１月 16日㈮まで（各種目定員になり次第、締め切り）
　　　　　※申込状況は、市ホームページ、フェイスブックでお知らせします。

　問い合わせ　そうじゃ吉備路マラソン実行委員会事務局（☎�８３７５、そうじゃ吉備路マラソン推進室内）

■募集内容

２月 22日
Facebook で情報発信中！！（「そうじゃ吉備路マラソン推進室」で検索）

大会を支えるボランティアも募集中！！
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９
月
定
例
市
議
会
が
、
１
日

か
ら
19
日
ま
で
の
19
日
間
の
会

期
で
開
か
れ
、
平
成
25
年
度
の

決
算
の
認
定
や
条
例
の
制
定
、

補
正
予
算
、故
本
行
節
夫
氏
（
見

延
）
を
名
誉
市
民
に
推
た
い
す

る
同
意
案
件
（
12
㌻
に
関
連
記

事
）、
議
員
提
案
に
よ
る
議
案

２
件
を
含
め
た
計
30
案
件
が
、

認
定
や
可
決
、
同
意
な
ど
さ
れ

ま
し
た
。

　

条
例
で
は
、
総
社
市
職
員
コ

ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
条
例
や
総
社

市
入
札
等
監
視
委
員
会
設
置
条

例
、
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
新

制
度
へ
の
移
行
に
関
連
し
て
、

総
社
市
保
育
の
必
要
性
の
認
定

基
準
に
関
す
る
条
例
な
ど
の
制

定
が
決
ま
り
ま
し
た
。

　

総
社
市
職
員
コ
ン
プ
ラ
イ
ア

ン
ス
条
例
と
総
社
市
入
札
等
監

視
委
員
会
設
置
条
例
は
、
官
製

談
合
の
再
発
を
防
止
す
る
た
め

制
定
さ
れ
る
も
の
。
総
社
市
職

員
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
条
例
に

は
、
職
員
の
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン

ス
（
法
令
遵
守
）
を
徹
底
し
よ

う
と
、
懲
戒
な
ど
の
処
分
を
受

け
た
職
員
は
最
長
３
年
間
、
昇

給
・
昇
格
を
停
止
す
る
な
ど
の

厳
し
い
ル
ー
ル
を
設
け
て
い
ま

す
。
ま
た
、
入
札
・
契
約
の
過

程
や
契
約
内
容
を
透
明
化
す
る

た
め
、
第
三
者
で
組
織
す
る
入

札
等
監
視
委
員
会
を
新
た
に
設

置
し
ま
す
。

　

認
定
さ
れ
た
決
算
は
、
一

般
会
計
と
特
別
会
計
、
公
営

企
業
会
計
の
全
10
会
計
。
一

般
会
計
補
正
予
算
で
は
、
希

望
退
職
職
員
の
退
職
金
に

１
億
５
３
１
０
万
円
、
私
立
保

育
所
施
設
整
備
助
成
事
業
に

３
９
５
４
万
円
、
お
た
ふ
く
か

ぜ
ワ
ク
チ
ン
接
種
費
用
の
助

成
に
６
０
０
万
円
、
小
中
学

校
防
犯
カ
メ
ラ
設
置
事
業
に

９
１
０
万
円
、
名
誉
市
民
関
連

経
費
に
３
０
０
万
円
、
一
般
廃

棄
物
最
終
処
分
場
建
設
事
業
の

７
億
８
０
０
０
万
円
減
額
な

ど
、
合
計
４
１
０
０
万
円
の
減

額
が
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

　

人
権
擁
護
委
員
の
候
補
者
と

し
て
、
奥
村
芳
文
さ
ん
（
真
壁
）

と
丸
山
光
雄
さ
ん
（
山
田
）
の

２
人
を
推
薦
す
る
こ
と
に
も
同

意
さ
れ
ま
し
た
。

問い合わせ　議会事務局（☎� 8332）

　「『住民自治の根幹としての議会』を作動させる」
をテーマに議会フォーラムを開催します。このフォー
ラムは、議会改革の一環として実施するもので、基
調講演、議員によるパネルディスカッションの後、
市民の皆さんとの意見交換も行います。
　事前の申し込みは不要で、どなたでも参加できま
す。ぜひお越しください。

◆日時　11月８日㈯
　　　　14：00 ～ 16：30
◆場所　山手公民館
◆内容　◎基調講演
　　　　　テーマ：「住民自治の根幹としての議会」
　　　　　　　　   を作動させる
　　　　　講師：山梨学院大学法学部政治行政学科
　　　　　　　　江藤俊昭 教授
　　　　◎議員によるパネルディスカッション
　　　　　テーマ：議会・議員の責務と役割～その
　　　　　　　　　 定数と報酬について考える

　

市
は
生
活
協
同
組
合
お
か
や

ま
コ
ー
プ
と
「
災
害
時
に
お
け

る
応
急
生
活
物
資
供
給
等
に
関

す
る
協
定
」
を
締
結
し
ま
し
た
。

　

協
定
は
、
災
害
時
に
被
災
者

の
生
活
を
１
日
で
も
早
く
安
定

さ
せ
る
た
め
に
、
応
急
生
活
物

資
を
確
保
・
供
給
（
輸
送
）
す

る
内
容
で
す
。
ま
た
、
生
協
の

組
合
員
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
に
参
加
し
た
り
、
組
合
員
の

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
生
か
し
、
生

活
情
報
の
収
集
や
提
供
を
行
い

ま
す
。

　

９
月
22
日
、
市
役
所
で
協
定

締
結
式
が
行
わ
れ
、
生
活
協
同

組
合
お
か
や
ま
コ
ー
プ
の
平
田

昌
三
理
事
長
と
市
長
が
、
協
定

書
に
署
名
・
押
印
。
市
長
は
、「
南

海
ト
ラ
フ
大
地
震
は
必
ず
起
き

る
と
想
定
し
、
万
全
の
準
備
を

し
て
お
き
た
い
」
と
、
平
田
理

事
長
は
、「
地
域
に
ど
の
よ
う

な
形
で
力
に
な
れ
る
か
真
剣
に

考
え
た
い
」
と
述
べ
ま
し
た
。

　

今
回
の
協
定
を
含
め
、
市
は

物
資
の
提
供
を
内
容
と
し
た
災

害
時
の
応
援
協
定
を
、
カ
ル
ピ

ス
岡
山
工
場
、
サ
ン
ト
リ
ー

フ
ー
ズ
、
大
黒
天
物
産
、
レ
ン

ゴ
ー
と
締
結
し
て
い
ま
す
。

防　災

生
活
物
資
の
提
供
を
約
束

問
い
合
わ
せ　

総
務
課
行
政
係
（
☎
�
８
２
１
８
）

お
か
や
ま
コ
ー
プ
と
災
害
時
の
応
援
協
定

　協定書を手にする生活協同組合おかやまコープの平田昌三理事
長、片岡市長、生活協同組合おかやまコープ備北エリアの東裕子
理事（写真右から）

９
月
定
例
市
議
会
で
30
案
件
を
審
議

議　会

官
製
談
合
再
発
防
止
策
に
職
員
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
条
例
と

入
札
等
監
視
委
員
会
設
置
条
例
を
制
定

　市内の中学校４校と小学校３校
程度に防犯カメラを設置する補正
予算が可決された。順次、市内の
全小学校に設置していく方針。子
どもの安全を見守り、犯罪発生の
抑止効果も期待される

議会フォーラムを開催
防災力を鍛えよう！

防災訓練
■日時　11月 9日㈰　8：30 ～
■場所　総社中学校グラウンド
■内容　地震を想定した被災者支援訓練
　　　　起震車体験など

　南海トラフを震源とした巨大地震が発生する確立
が高いと言われている今、「もしも」ではなく「い
つも」災害は起きるという意識をもっておくことが
大切です。また、災害時に速やかな行動をとり、被
害を最小限に食い止めるためには、日ごろから訓練
し、体で覚えておくことが重要です。
　大切な命を自分で守るため、より実践的な訓練を
通じて自助の力をより確かなものにしましょう。

　

　子ども議会での「市民全員が常に災害に備え、安
全に暮らすために『総社市防災週間』の制定を」と
いう提言を受け、平成 25 年度から設けています。
　いま一度、家族みんなで防災について考え、いつ
災害が起きても大丈夫なように備えましょう。

昨
年
の
ダ
ン
ボ
ー
ル
ベ
ッ
ド
組
立
訓
練

問い合わせ　総務課行政係（☎�８２１８）

11月 9日～ 15日
総社市防災週間
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　脳は私たちのあらゆる活動を
コントロールしている司令塔で
す。脳がうまく働かなければ、精
神活動も身体活動もスムーズに
行えません。
　認知症では、さまざまな原因
で脳の細胞が壊れたり、働きが
悪くなることで障がいが発生し、
生活上の支障をきたす状態にな
ります。
　認知症には脳の神経細胞がゆ

っくりと壊れていく変性疾患（ア
ルツハイマー病、前頭側頭型認
知症、レビー小体型認知症など）
と、脳梗塞や脳内出血、動脈硬
化などにより、神経細胞に栄養
や酸素がいかなくなり、神経の
ネットワークが壊れてしまう脳
血管性認知症があります。
　現在、日本人の認知症の有病
者数は、約 460 万人と言われて
います。症状は、中核症状とし
て記憶の障がい、時間や場所が
分からなくなる見当識障がいが
あり、また、周辺症状として意
欲の低下や不穏、多動、言葉や
行動のまとまりが極端に悪化す

るせん妄、幻覚や妄想、徘
はい

徊
かい

な
どがあります。中核症状は次第
に進行していきますが、周辺症
状は病状が進むとむしろ軽くな
ることがあります。
　予防法は、魚（ＤＨＡ、ＥＰ
Ａを多く含む）をしっかり食べ
る、赤ワイン（ポリフェノール
を含む）を時々飲む、有酸素運
動をする、他人とよく交流する、
文章を読んだり書いたりする、ゲ
ームをするなどがあります。
　物忘れの症状が気になったら、
市役所介護保険課にも相談窓口
がありますので、お気軽にご相
談ください。

監修・問い合わせ　総社警察署（☎９４－０１１０）

今月のテー
マ

子どもを犯罪から守りましょう

　通学路や公園などで、子ども
に声を掛けたり、付きまとう不
審者の出没が後を絶ちません。
　大切な子どもが犯罪の被害に
遭わないよう、家族みんなで「安
全と危険」について考えてみま
しょう。保護者や地域の皆さん
が、子どもの目線に立った防犯
教育に取り組むことで、子ども
はもちろん、大人も犯罪に巻き
込まれない環境をつくることが
できます。

◆子どもに教えるポイント！
■不審者から身を守るためには
◉�人通りが少なく、暗い道は通
らない
◉なるべく１人で遊ばない
◉「誰とどこで遊ぶ」、「いつ帰る」
　を家族に伝えてから出掛ける
◉�防犯ブザーや防犯機能付き携
帯電話を持つ
◉知らない人に付いて行かない
◉駐車車両のすぐ側を通らない
◉�周囲から近づいてくる物音に
気を配る癖をつける
◉危険な場所を話し合っておく
◉逃げ込める場所をあらかじめ
　見つけておく
　これらに気を付け、日ごろか

ら不審者に対する警戒心をもつ
ことが大切です。
■�万が一、不審者に出くわした
ときは
◉「助けて！」と大声を出す
◉思い切って防犯ブザーを鳴ら
　す
◉すぐ逃げる
◉近くの大人に何があったのか
　を知らせ、助けを求める
◉不審者の特徴を覚えておく
◉不審者が車ならプレート番号
　を覚えておく
◉�電話ができる状況であれば、
110 番通報をする
　落ち着いて素早く対応するこ
とが大切です。

連載 健康アドバイス

安全・安心
のすすめ総社署から

そうじゃな！

難波　達顕　医師
（吉備医師会から）

認知症はさまざま、気になったら相談を
認知症

連載 健康アドバイス

安全・安心
のすすめ総社署から

そうじゃな！

　

７
月
19
日
、
享
年
90
で
逝
去

さ
れ
た
故
本
行
節
夫
氏
を
、
総

社
市
名
誉
市
民
に
推
た
い
す
る

こ
と
に
つ
い
て
、
９
月
定
例
市

議
会
で
全
会
一
致
で
同
意
さ

れ
、
決
定
し
ま
し
た
。

　

本
行
氏
は
大
正
14
年
生
ま

れ
。
昭
和
16
年
岡
山
県
高
松
農

学
校
を
卒
業
後
、
行
政
に
携
わ

り
、
昭
和
29
年
３
月
に
は
、
総

社
町
外
６
村
の
合
併
に
よ
る
総

社
市
制
施
行
と
同
時
に
総
社
市

職
員
と
な
り
、
総
務
部
長
、
助

役
な
ど
を
歴
任
さ
れ
ま
し
た
。

　

昭
和
53
年
総
社
市
長
に
初
当

選
。
以
後
、
５
期
20
年
の
長
き

に
わ
た
り
市
長
と
し
て
優
れ
た

指
導
力
を
発
揮
し
、
教
育
、
文

化
、
福
祉
を
は
じ
め
、 

多
方
面

に
わ
た
る
住
民
福
祉
の
向
上
に

多
大
の
貢
献
を
さ
れ
ま
し
た
。

　

画
聖
雪
舟
を
テ
ー
マ
と
し
た

地
域
お
こ
し
を
発
案
。
第
１
回

雪
舟
サ
ミ
ッ
ト
を
総
社
市
で
開

催
す
る
と
と
も
に
、
平
成
８
年

に
は
、
日
本
画
家
の
平
山
郁
夫

氏
を
審
査
委
員
長
と
し
た
「
雪

舟
の
里
総
社
墨
彩
画
公
募
展
」

を
実
現
さ
せ
、
大
成
功
を
収
め

ら
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
総
社
市
を
「
古
代
吉

備
文
化
発
祥
の
地
」
と
し
て
、

鬼
ノ
城
の
発
掘
調
査
、
環
境
整

備
な
ど
、
文
化
遺
産
や
自
然
を

守
り
育
て
る
ま
ち
づ
く
り
に
取

り
組
ま
れ
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
は
、
並
々
な
ら
ぬ
情

熱
と
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
発
揮

さ
れ
、
岡
山
県
立
総
社
南
高
等

学
校
と
総
社
初
の
大
学
で
あ
る

岡
山
県
立
大
学
の
誘
致
を
成
し

遂
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
ほ
か
、
総
社
下
水
道
の

供
用
開
始
、
市
民
の
安
ら
ぎ
と

潤
い
の
場
と
な
る
多
く
の
公
園

の
建
設
、
健
康
福
祉
都
市
総
社

を
掲
げ
て
建
設
し
た
総
社
市
保

健
セ
ン
タ
ー
・
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
の
完
成
、
環
境
基
準
に
適

応
し
た
新
し
い
ゴ
ミ
処
理
施
設

の
吉
備
路
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

の
建
設
な
ど
、
数
々
の
事
業
を

手
掛
け
ら
れ
、
現
在
の
快
適
な

生
活
環
境
の
確
保
に
努
め
ら
れ

ま
し
た
。

　

温
厚
誠
実
に
し
て
品
行
方

正
、
清
廉
潔
白
な
性
格
を
身
上

と
し
、
卓
抜
な
る
見
識
と
指
導

力
は
多
方
面
か
ら
高
く
評
価
さ

れ
て
お
り
、
市
勢
発
展
の
た
め

に
生
涯
を
捧
げ
た
氏
の
活
躍
、

業
績
は
総
社
市
民
と
し
て
誇
り

で
あ
り
、
敬
意
を
表
す
る
と
こ

ろ
で
す
。

　

総
社
市
で
は
、
故
林
徹
氏
、

故
岡
崎
嘉
平
太
氏
、
故
大
野
昭

和
齋
氏
、
故
長
野
士
郎
氏
、
江

口
敏
臣
氏
、
髙
木
郁
太
氏
（
書

家
名
聖
鶴
）、
故
橋
本
龍
太
郎
氏

に
次
ぐ
、
８
人
目
の
名
誉
市
民

で
す
。

◆
受
賞
歴

　

平
成
10
年
10
月　

　
　

自
治
大
臣
表
彰

　

平
成
10
年
11
月　

　
　

勲
四
等
旭
日
小
綬
章

　

平
成
11
年
３
月　

　
　

紺
綬
褒
章　

　

平
成
14
年
９
月　

　
　

岡
山
県
三
木
記
念
賞

故
本
行
節
夫
氏
を
名
誉
市
民
に

名誉市民
総
社
市
長 
５
期
20
年
の
業
績
を
た
た
え
、
名
誉
市
民
に
推
た
い

問
い
合
わ
せ　

秘
書
室
（
☎
�
８
２
１
５
）

故 本行節夫氏

●
推
た
い
式
及
び
偲し
の

ぶ
会

と
き　

11
月
２
日
㈰　

午
前
10
時

と
こ
ろ　

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

※
参
列
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
な
お
、
会
場

の
都
合
上
、
席
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。
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昭和地区ふれあい文化祭
　場所　昭和公民館、昭和小学校
　内容　作品展示は２日㈰午後３時まで。演芸発表は２日、バ
ザーは両日とも実施
　問い合わせ　昭和公民館（☎� 1103）

清音地区文化祭
　場所　清音公民館
　内容　２日㈰の午後３時まで。清音公民館での自主講座団体
などによる作品展示や芸能発表。ちらし寿司やカレーなどの食
品、葉牡丹やパンジーなどの花の苗の販売、お茶席
　問い合わせ　清音公民館（☎� 0131）

西公民館文化まつり
　場所　西公民館
　内容　２日㈰の午後３時 30 分まで。両日とも作品展示。2
日は、芸能発表やバザーなどもある。特別ゲストに劇団たんぽ
ぽ座が出演
　問い合わせ　西公民館（☎� 0446）

吉備線開業 110 周年記念展
　場所　まちかど郷土館
　内容　30日㈰まで。15日㈯に吉備線が 110 回目の誕生日を
迎えるのを記念し、吉備線の古写真、鉄道グッズ、国鉄時代の
制服などを展示
　問い合わせ　まちかど郷土館（☎� 9211、月曜日は休館）

県大祭
　場所　岡山県立大学
　内容　２日㈰まで。学生による音楽、ダンスなどのライブシ
ョーや企画イベント。１日は、お笑い芸人のあばれる君と歌手
のＴＥＥが出演。２日は、ビンゴ大会や親子で楽しめる子ども
広場など
　問い合わせ　岡山県立大学（☎� 9164）

おとぎのへやまつり
　場所　市図書館
　内容　昔話をテーマにしたストーリーテリング、エプロンシ
アター、パネルシアター、人形劇
　問い合わせ　市図書館（☎� 4422）

温羅まつり
　場所　砂川公園
　内容　備中温羅太鼓や備中神楽などの郷土芸能の披露をはじ
め、特産品などの販売。雨天の場合は、３日㈷に順延
　問い合わせ　商工観光課観光プロジェクト係（☎� 8277）

有機農業フェア
　場所　農マル園芸吉備路農園
　内容　総社産の安全でおいしい有機無農薬野菜の販売、ニン
ジンジュースの試飲など
　問い合わせ　総社市有機農業推進協議会（☎ 080－6305－
7316、田尻さん）

　問い合わせ　市消防本部
予防課（☎� 8343）

秋
季
全
国
火
災
予
防
運
動 総社市役所

〒719－1192
総社市中央一丁目 1番 1号
☎0866－92－8200

■今月の
　「そうじゃ家族の日」

　11月 16 日㈰

　毎月第 3日曜日は「そ
うじゃ家族の日」です。
子どもを囲んで家族の絆
を深めましょう。

１１月のイベント

今月の

神が辻日曜ふれあい市
11月 16日㈰
7：00 ～ 9：00
市役所駐車場
　花、農作物、魚介類、
加工食品、手作り雑貨、
実行委員会による “新
鮮野菜特売コーナー” 
など。出店者募集中
　問い合わせ　人権・
まちづくり課国際・交
流推進係（☎� 8242）

わっしょい！わっしょい！

東公民館文化まつり
　場所　東公民館
　内容　９日㈰の午後３時まで。ちぎり絵、陶芸、書道、絵画
などの作品展示。８日㈯の午後１時 30 分から２時まで、大道
芸人ぢゃぐりいけいたさんが出演。９日の午前 9時 30 分から
午後 2時 50分まで芸能発表
　問い合わせ　東公民館（☎� 2995）

中央公民館浅尾分館文化祭
　場所　総社中央小学校
　内容　９日㈰の午後３時まで。芸能発表や作品展示
　問い合わせ　浅尾分館（☎� 2103）

モラロジー生涯学習セミナー
　場所　総合福祉センター
　内容　「心新たに生きる」をテーマに、（公財）モラロジー研
究所の講師が講義。入場料 1000 円。９日㈰も同時間に開催
　問い合わせ　倉敷モラロジー事務所総社地区　栗本さん（☎
080－1928－4466）

総社市勤労者美術展
　場所　サンワーク総社
　内容　絵画や手工芸、陶芸、書道、写真、生花などを展示。
チャリティバザーを初日の午後 1時から開催。16 日㈰の午後
３時まで
　問い合わせ　総社地区労働者福祉協議会（☎� 8666)

備中国分寺ブルーライトアップ
　場所　備中国分寺
　内容　14日㈮の世界糖尿病デーにちなみ、全国糖尿病週間の
10日㈪から 16日㈰までの毎夜、備中国分寺五重塔をブルーに
ライトアップ
　問い合わせ　健康づくり課健康増進係（☎� 8259）

税に関する書道展
　場所　天満屋ハピータウンリブ総社店
　内容　「税を考える週間」にちなみ、税に関する書道の作品展
示。17日㈪まで
　問い合わせ　倉敷税務署（☎ 086－422－1201）

小中学校音楽発表会
　場所　市民会館
　内容　市内の小学生・中学生の音楽発表会
　問い合わせ　総社中央小学校（☎� 6067）

宝福寺ライトアップ
　場所　井山宝福寺
　内容　紅葉した境内を 16 日㈰までの毎夜ライトアップ。方
丈からの観覧には300円が必要。方丈内でのお茶席もあり（500
円）。市役所と宝福寺の間で無料シャトルバスを、午後５時（市
役所発）から約 30分間隔で、午後９時 30分（宝福寺発）まで
運行
　問い合わせ　商工観光課観光プロジェクト係（☎� 8277）

 10 ●月
18:00 ～　
　　22:00

 11 ●火
10:00 ～　
　　20:00

 ９ ●日  
9:00 ～　
　　19:00

 ８ ●土
9:00 ～　
　　16:00

 14 ●金
17:30 ～　
　　21:00

 14 ●金
9:50 ～　
　　15:00

 ８ ●土
18:30 ～　
　　20:45

 ８ ●土
10:00 ～　
　　16:00

統一
標語

も
う
い
い
か
い 

火
を
消
す
ま
で
は 

ま
あ
だ
だ
よ

　

秋
の
火
災
予
防
運
動
が
全
国
一
斉
に
展
開
さ
れ
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
の
季
節
は
空
気
が
乾
燥
し
、
火
を
取
り
扱
う
機
会
も
増
え
て
き
ま
す
。

火
の
取
り
扱
い
に
は
十
分
注
意
を
し
、
お
出
か
け
前
や
就
寝
前
に
は
、
い
ま
一
度

火
の
元
の
確
認
を
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
家
の
周
り
に
燃
え
や
す
い
物
を
置
か
な

い
な
ど
、
放
火
対
策
も
万
全
に
し
て
く
だ
さ
い
。

住宅用火災警報器を
	 　 設置しよう

秋
季
全
国
火
災
予
防
運
動

日

11/15
11/9

土

 １ ●土
9:00 ～　
　　17:00

 １ ●土
10:00 ～　
　　19:30

 １ ●土
9:00 ～　
　　17:00

 １ ●土
9:00 ～　
　　17:00

 ２ ●日
10:00 ～　
　　15:00

 １ ●土
9:00 ～　
　　16:30

 １ ●土
15:00 ～　

 ２ ●日
10:00 ～　
　　15:00

　平成 18 年からの住宅用
火災警報器設置の義務化に
伴い、全国的に住宅火災に
よる死者が減少傾向にある
ものの、いま
だ年間 1000
人以上が亡
くなっていま
す。まだのご
家庭は早急に
設置をお願い
します。

住
警
器
マ
ン
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　問い合わせ　環境課美化推進係（☎�
８３３８）

おかやまマイバッグ
キ ャ ン ペ ー ン
おかやまマイバッグ
キ ャ ン ペ ー ン

　問い合わせ　「子育て王
国そうじゃ」まちづくり
実行委員会事務局（☎�
３２８０）

文芸展
　初日は午前9時から、最終日は午後４時まで。
　文芸作品（詩、俳句、短歌、エッセー、童話）
の展示。
　問　市文化協会（☎� 3491）

さわらび会文化祭展
　初日は午前9時から、最終日は午後4時まで。
　絵の展示。
　問　市文化協会（☎� 3491）

ＭＯＡ美術館総社児童作品展
　午前10時から午後３時まで。
　児童の作品を鑑賞し、家庭で話し合いができる
ことが目的です。絵画360点を展示。
　問　ＭＯＡ総社 桜本さん（☎� 5882）

三地区合同写真展
　初日は午前9時から、最終日は午後4時まで。
　三地区の写真クラブ会員の作品発表。
　問　市文化協会（☎� 3491）

企画展　新・吉備路のおはなし原画展
　初日は午前９時から、最終日は午後５時まで。
　『新・吉備路のおはなし』で取り上げられた温羅・
黒媛・小野小町・福山合戦・雪舟・五重塔の恋文
のおはなしの原画を紹介。
　問　文化課文化振興係（☎� 3491）

●市民ギャラリー（中央三丁目 1－ 102）
　開館時間◆ 8:30 ～ 17:15

	 11/5 ●水	 11/9 日
		

	11/23 ●祝		

	11/14 ●金	 11/16 日
		

	11/26 ●水	 11/30 日
		

お知らせ　ＩＮＦＯRＭＡＴＩＯＮ

今月
の
納税

国民健康保険税（6期）　納期限　12 月 1日㈪
市税の納付には、便利な口座振替をご利用ください。
　　　　　問い合わせ　税務課納税係（☎ 92－8239）

総社市役所
〒719－1192

総社市中央一丁目 1番 1号
☎ 0866－92－8200

 15 ●土  
14:00 ～　
　　15:30

 15 ●土
13:30 ～　
　　15:30

 19 ●水
13:30 ～　
　　15:00

総社、吉日が辻 ～邂
かい

逅
こう

編～アートで出会うパラレルなまち
　場所　総社宮、まちかど郷土館、旧堀和平邸
　内容　16日㈰は午後４時まで。地元の食材を使ったアートイ
ベントや写真、絵画などの作品と総社の街のコラボレーション
　問い合わせ　まちアートマネジメント講座実行委員会事務局
（☎ 086－234－8300、日・月曜日は休み）

吉備線開業 110 周年記念セレモニー・イベント
　場所　総社駅ホーム・駅前特設広場
　内容　鉄道ＢＩＧ４の南田裕介さんのトークや、吉備線昔ば
なし列車の運行、物産展、土曜昼市、吉備線クイズなど
　問い合わせ　吉備線開業 110 周年記念事業実行委員会事務局
（☎� 1122、総社商工会議所内）

人形劇「しらゆきひめ」
　場所　市民会館
　内容　劇団カッパ座による人形劇「しらゆきひめ」。前売りは、
子ども 1100 円、大人 1600 円。当日は 400 円プラス
　問い合わせ　劇団カッパ座　釜谷さん（☎� 5315）

生き活きコミュニティ講座
　場所　東公民館
　内容　「コミュニケーションの大切さ　岡山弁再発見」と題し
て、元オセラ編集長の青山融さんが講演
　問い合わせ　東公民館（☎� 2995、月曜日は休館）

オータムフェスタ
　場所　市民会館
　内容　勤労青少年ホームの講座・サークル活動の発表
　問い合わせ　勤労青少年ホーム（☎� 8371）

女性の人権教育研修会
　場所　総合福祉センター
　内容　市内に在住か在勤の人を対象に、「変わる社会、メディ
アと男女共同参画～ＣＭを見ながら考えてみませんか～」と題
して、ＮＰＯ法人ＳＥＡＮ理事長の小川真知子さんが講演
　問い合わせ　総社市婦人協議会事務局（☎� 8362）

男女共同参画フォーラムｉｎそうじゃ 2014
　場所　総合福祉センター
　内容　「イキイキ生きる父親が社会を変える　仕事も育児も
人生も、笑って楽しむパパになろう！」と題して、安藤哲也さ
んが講演。男女共同参画絵てがみ優秀作品の表彰式、「明るい家
庭づくり」作文の優秀作品の発表など。託児有り（無料、要予約）
　問い合わせ　総社市ネットワーク “波”（☎� 8253、人権・
まちづくり課人権啓発係内）

親子で楽しむ音楽会～０歳児からのコンサート～
　場所　岡山県立大学
　内容　岡山フィルハーモニック管弦楽団による「凱旋行進
曲」、「ワッハッハポルカ」などの演奏。入場券 500 円（全席自
由）。市役所こども課となかよし広場ぴよこっこで販売
　問い合わせ　こども課子育て支援係（☎� 8268）

 15 ●土
10:30 ～　
　　15:00

 22 ●土
13:30 ～　
　　15:45

 16 ●日
13:00 ～　
　　17:00

秋の収穫祭と
感謝の日

　農産物や加工品の販売。
姉妹都市「茅野市」のリン
ゴ販売、芋煮などの無料サ
ービスもあります。
　問い合わせ　サン直広場
ええとこそうじゃ組合（☎
�５７５５）

天満屋ハピータウンリブ総社店

▼ 10：00 ～
人形劇「はなさかじいさん」
▼ 10：35 ～
総社保育所園児によるあきの
うたとおどり
▼ 11：10 ～
自転車で紙芝居がやってきた
「北風にのって」など
▼ 12：30 ～
ハイハイ・よちよち競争
▼ 13：00 ～
キッズダンスショー
▼ 13：25 ～
総社ジュニアコーラス
▼ 14：05 ～
エプロンシアター
▼ 14：30 ～
親子で歌えるミニコンサート

場所：サンロード吉備路

 23 ●祝
15:00 ～　
　　16:10

◆市民文化祭
イベント・日時・場所・内容
ダンス合同発表会
11 月２日㈰　13:30 ～ 16:00　市民会館
（公社）日本３Ｂ体操協会、親子体操、ヒップホップ、キッズエアロ、チャ
イルド・モダン・ダンスによる合同発表会

総社三曲演奏会
11 月９日㈰　13:00 ～ 16:00　市民会館
琴、三弦、尺八の三曲による合奏曲など約 10曲を演奏

和太鼓フェスティバル
11 月 23 日㈷　15:00 ～ 17:30　市民会館
市内の和太鼓チーム７団体による演奏など

◆生活用品交換銀行
　ゆずります　ベビージム、トミカの
おもちゃ、食器、ソファ、大人用三輪
自転車、ランドセル、ベッド、電気式
生ごみ処理機、芝刈機の刃、男性用ワ
イシャツ、総社西中男子体操服、スー
ツケース、幼児用歩行機、バギー、総
社東中女子制服・体操服、幼児用補助
便座、浮輪、筆箱、ミシン、折りたた
み自転車、蛍光灯、車椅子、総社北小
体育館シューズ
　もとめます　冷蔵庫、二段ベッド、
ベビーベッド、二層式洗濯機、２人
掛けソファ、ギター、剣道道具一式、
冷凍庫、自転車用チャイルドシート、
田植え機、幼児用自転車、山手小女
子制服・体操服・体育館シューズ、
本棚、ピアノ、常盤小男子制服・体
操服、女性用冬服

　掲載までに交渉が成立する場合が
ありますので、詳しくはお問い合わ
せください。
　問い合わせ　環境課美化推進係（☎
� 8338）

年末調整説明会
　年末調整の仕方、法定調書の提出方法、ｅ－Ｔａｘの利用方法などに
ついての説明会を開催します。
　日時　11月 19日㈬、午後１時 30分から３時 30分まで
　場所　市民会館
　問い合わせ　倉敷税務署法人課税部門（☎ 086－ 422－ 1201)

   問い合わせ　市文化協会（☎� 3491、総合文化センター内）

　11 月１日㈯から 30 日㈰までは、
マイバッグ持参運動の強化月間で
す。この期間中、岡山県下では「お
かやまマイバッグキャンペーン」が
実施されます。
　マイバッグ持参運動は、買い物の
際に一人ひとりが自分で袋を持参
し、「レジ袋はもらわない」という
簡単にできる取り組みです。ごみの
減量や地球温暖化防止につながるレ
ジ袋の削減にご協力ください。

11 月 23 日 祝
９:00 ～ 14:00

お餅つき体験
① 10：25  ② 12：00  ③ 14：00

11月16日 日

プログラム

 15 ●土
10:00 ～　
　　17:00

11 月のイベントのつづき＞＞

チュッピータウン

　　　　へ行こう！

11 月１日～ 30 日

マイバッグ持参運動 強化月間

●総社吉備路文化館（展示室）（上林 1252）
　開館時間◆ 9:00 ～ 17:00（入館 16:30 まで）

	 11/4 ●火	 12/25 木
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協
会
け
ん
ぽ
ご
家
族
の

無
料
特
定
健
康
診
査

　

協
会
け
ん
ぽ
に
加
入
し
て
い
る
40
歳

以
上
75
歳
未
満
の
家
族
を
対
象
に
、
特

定
健
康
診
査
を
行
い
ま
す
。

　

日
時　

11
月
８
日
㈯
、
12
月
５
日
㈮
、

い
ず
れ
も
午
前
９
時
か
ら
10
時
ま
で

　

場
所　

総
社
市
保
健
セ
ン
タ
ー

　

持
参
品　

健
康
保
険
者
証
、
特
定
健

康
診
査
受
診
券

　

そ
の
他　

特
定
健
康
診
査
の
予
約
は

不
要
。
同
日
に
市
が
実
施
す
る
が
ん
検

診
を
希
望
す
る
場
合
は
、
実
施
日
の
２

週
間
前
ま
で
に
健
康
づ
く
り
課
（
☎
�

８
２
５
９
）
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

　

問
い
合
わ
せ　

協
会
け
ん
ぽ
岡
山
支

部
（
☎
０
８
６
︱
８
０
３
︱

５
７
８
４
）

障
が
い
者
（
児
）
へ
の

日
常
生
活
用
具
の

助
成
対
象
が
拡
大

　

10
月
か
ら
、
在
宅
の
障
が
い
者
（
児
）

に
助
成
し
て
い
る
日
常
生
活
用
具
の
対

象
を
追
加
す
る
と
と
も
に
、
対
象
者
を

拡
大
し
ま
し
た
。

■
追
加
し
た
日
常
生
活
用
具　

人
工
内

耳
用
体
外
装
置

　

対
象
者　

聴
覚
障
が
い
で
、
人
工
内

耳
を
装
用
し
て
い
る
人
（
条
件
あ
り
）

　

助
成
上
限
額　

20
万
円

　

本
人
負
担
額　

原
則
１
割
負
担

■
対
象
者
の
拡
大　

難
病
患
者
や
重
度

以
上
の
知
的
障
が
い
者
（
児
）
で
意
思

表
示
が
困
難
な
人

　

対
象
用
具　

紙
お
む
つ

　

助
成
上
限
額　

１
か
月
に
つ
き

１
万
２
０
０
０
円

　

本
人
負
担
額　

原
則
１
割
負
担

●　

●　

●　

●

　

助
成
を
希
望
す
る
人
は
、
申
請
の
手

続
き
が
必
要
で
す
。
条
件
が
あ
り
ま
す

の
で
、
購
入
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

　

問
い
合
わ
せ　

福
祉
課
障
が
い
福
祉

係
（
☎
�
８
２
６
９
）

社
会
保
険
料
控
除
証
明
書
の

送
付
は
  11
月
上
旬

　

年
末
調
整
や
確
定
申
告
に
必
要
な

「
社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
）

控
除
証
明
書
」
が
、
11
月
上
旬
に
日
本

年
金
機
構
か
ら
送
付
さ
れ
ま
す
。

　

送
付
さ
れ
る
の
は
９
月
30
日
ま
で
に

国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
し
た
人
で

す
。
10
月
１
日
か
ら
年
末
ま
で
に
今
年

初
め
て
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
す
る

人
は
、
来
年
の
２
月
上
旬
に
送
付
さ
れ

ま
す
。

　

納
め
た
国
民
年
金
保
険
料
の
額
を
申

告
す
る
と
、
そ
の
年
の
課
税
所
得
か
ら

控
除
さ
れ
、
納
め
る
税
金
が
減
額
さ
れ

ま
す
。

　

問
い
合
わ
せ　

倉
敷
東
年
金
事
務
所

（
☎
０
８
６
︱
４
２
３
︱
６
１
５
３
）

犯
罪
被
害
者
週
間

　

11
月
25
日
か
ら
12
月
１
日
ま
で
は
、

犯
罪
被
害
者
週
間
で
す
。
犯
罪
の
被
害

に
遭
っ
た
人
や
そ
の
家
族
は
、
犯
罪
そ

の
も
の
に
よ
る
直
接
的
な
被
害
だ
け
で

な
く
、
経
済
的
負
担
や
周
囲
の
人
か
ら

の
配
慮
の
な
い
対
応
に
よ
る
心
身
の
不

調
な
ど
、
二
次
的
被
害
に
も
苦
し
め
ら

れ
て
い
ま
す
。
こ
の
機
会
に
、
犯
罪
の

被
害
に
遭
っ
た
人
や
そ
の
家
族
に
つ
い

て
考
え
ま
し
ょ
う
。

　

問
い
合
わ
せ　

人
権
・
ま
ち
づ
く
り

課
人
権
啓
発
係
（
☎
�
８
２
５
３
）

女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

強

化

週

間

　
11
月
17
日
か
ら
23
日
ま
で
は
、
全

国
一
斉
「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」

強
化
週
間
で
す
。
女
性
の
人
権
問
題
に

つ
い
て
、
法
務
局
職
員
と
人
権
擁
護
委

員
が
電
話
相
談
を
受
け
ま
す
。

　

期
間　

11
月
17
日
㈪
か
ら
21
日
㈮
、

午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
７
時
ま
で
。

22
日
㈯
・
23
日
㈷
、
午
前
10
時
か
ら
午

後
５
時
ま
で　

　

電
話
番
号　

０
５
７
０
︱
０
７
０
︱

８
１
０

　

問
い
合
わ
せ　

岡
山
地
方
法
務
局

（
☎
０
８
６
︱
２
２
４
︱
５
７
６
１
）

Ｄ
Ｖ
・
性
暴
力
被
害
の
相
談

　

11
月
12
日
か
ら
25
日
ま
で
は
、「
女

性
に
対
す
る
暴
力
を
な
く
す
運
動
」
期

間
で
す
。
Ｄ
Ｖ
（
配
偶
者
等
か
ら
の
暴

力
）
や
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
・
ハ
ラ
ス
メ
ン

ト
な
ど
の
被
害
を
受
け
た
ら
、
一
人
で

悩
ま
な
い
で
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　

相
談
先　

▼
岡
山
県
女
性
相
談
所　

☎
０
８
６
︱
２
３
５
︱
６
０
６
０
（
月

～
金
曜
日
、
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
、

午
前
９
時
か
ら
午
後
４
時
30
分
ま
で
）

　

▼
岡
山
県
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン

タ
ー　

☎
０
８
６
︱
２
３
５
︱

３
３
１
０
（
火
～
土
曜
日
、
祝
日
・
年

末
年
始
を
除
く
、
午
前
９
時
30
分
か
ら

午
後
４
時
30
分
ま
で
）　

▼
Ｄ
Ｖ
休
日

電
話
相
談　

☎
０
８
６
︱
２
２
７
︱

１
０
０
２
（
日
曜
・
祝
日
・
12
月
29
日

か
ら
１
月
３
日
、
午
前
９
時
30
分
か
ら

午
後
４
時
30
分
ま
で
）　

▼
よ
り
そ
い

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン　

☎
０
１
２
０
︱

２
７
９
︱
３
３
８
（
24
時
間
対
応　

通

話
料
無
料
）　

▼
総
社
市
権
利
擁
護
セ

ン
タ
ー　

☎
９
２
︱
８
３
７
４
（
月
～

金
曜
日
、
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
、

午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時
15
分
ま

で
）　

▼
総
社
警
察
署　

☎
９
４
︱

０
１
１
０　

緊
急
時
は
１
１
０
番
へ
！

　

問
い
合
わ
せ　

人
権
・
ま
ち
づ
く
り

課
人
権
啓
発
係
（
☎
�
８
２
５
３
）

高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

　

多
く
の
高
齢
者
が
交
通
事
故
の
犠
牲

と
な
っ
て
い
ま
す
。
被
害
者
に
も
加
害

者
に
も
な
ら
な
い
よ
う
に
気
を
付
け
ま

し
ょ
う
。

　

▼
交
差
点
な
ど
で
は
、
信
号
や
一
時

停
止
の
規
則
を
必
ず
守
り
、
安
全
確
認

を
確
実
に
行
い
ま
し
ょ
う　

▼
体
調
の

悪
い
と
き
は
運
転
を
控
え
ま
し
ょ
う　

▼
全
座
席
で
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
を
着
用
し

ま
し
ょ
う　

▼
早
朝
や
夜
間
の
外
出
は

な
る
べ
く
控
え
ま
し
ょ
う　

▼
夕
暮
れ

時
以
降
に
外
出
す
る
と
き
は
、
反
射
材

や
Ｌ
Ｅ
Ｄ
ラ
イ
ト
を
必
ず
着
用
し
ま
し

ょ
う　

▼
自
転
車
は
早
め
に
ラ
イ
ト
を

点
灯
し
ま
し
ょ
う

　

問
い
合
わ
せ　

人
権
・
ま
ち
づ
く
り

課
安
全
安
心
係
（
☎
�
８
２
４
９
）

消

費

生

活

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ア
ド
バ
イ
ス

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
買
い
物
で

は
、
次
の
よ
う
な
ト
ラ
ブ
ル
に
注
意
。

　

▼
商
品
が
届
か
な
い　

▼
注
文
し
た

も
の
で
は
な
い
商
品
が
届
い
た　

▼
サ

イ
ト
に
連
絡
先
の
電
話
番
号
の
表
記
が

な
い

　

対
処
法　

代
金
前
払
い
の
リ
ス
ク
の

大
き
さ
を
認
識
す
る
。
個
人
名
義
の
銀

行
口
座
に
前
払
い
し
な
い

　

ト
ラ
ブ
ル
に
遭
っ
た
と
感
じ
た
り
、

不
安
に
思
う
こ
と
が
あ
れ
ば
、
早
め
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　

問
い
合
わ
せ　

人
権
・
ま
ち
づ
く
り

課
安
全
安
心
係
（
☎
�
８
２
４
９
）

広
島
土
砂
災
害
義
援
金
は

寄

付

金

控

除

に

　

８
月
に
起
き
た
広
島
の
土
砂
災
害
に

日
本
赤
十
字
社
な
ど
を
通
じ
て
義
援
金

を
支
払
い
、
受
領
証
が
発
行
さ
れ
て
い

る
場
合
は
、
確
定
申
告
で
寄
付
金
控
除

の
適
用
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

問
い
合
わ
せ　

倉
敷
税
務
署
（
☎

０
８
６
︱
４
２
２
︱
１
２
０
１
）

総社市役所
〒719－1192

総社市中央一丁目1番1号
☎0866－92－8200

お知らせ　ＩＮＦＯRＭＡＴＩＯＮ

く
ら
し

　10 月から今年度に限り、おたふくかぜ予防接種の費用を助成
する対象者を、小学６年生までに拡大しました。
　対象者　満１歳児から小学６年生までの児童
　助成回数　生涯に１回限り（今までに助成を受けた人は対象外）
　助成額　上限 3000 円
　助成期間　平成 27年３月 31日まで（平成 22年４月１日以前
に生まれた児童は、平成 26年 10月１日以降の接種分から）
　助成方法　▼市内の医療機関の場合　各医療機関で定める予防
接種料金から助成額を差し引いた金額を請求されるので、その額
を支払う　▼市外の医療機関の場合　医療機関に接種費用を全額
支払った後で、平成 27 年 4月 10 日㈮までに市こども課へ請求
　その他　接種時には、母子健康手帳、小児
医療費受給資格者証を持参してください。任
意の予防接種ですので、目的、効果、副作用
などをかかりつけ医とよく相談し、接種して
ください

問い合わせ　こども課母子保健係（☎�８２６１）問い合わせ　臨時福祉給付金等支給対策室（☎�８３９６）

給付金の申請はお済みですか

おたふくかぜ予防接種
助成対象者を小学６年生までに拡大

　臨時福祉給付金と、子育て世帯臨時特例給付金の申請はお早めに。

■臨時福祉給付金
支給対象者
　平成 26 年度分の個人住民税（均等割）が課税されて
いない人
※課税されている人の控除対象配偶者または扶養親族と
なっている人は除く。
※生活保護の被保護者などは除く。
申請期限
　平成 27年１月５日㈪まで（当日の消印有効）

支給対象者
　次のどちらの要件も満たす人
　①平成 26年１月分の児童手当か特例給付を受給している
　　人
　②平成 25年の所得が児童手当の所得制限限度額未満の人
申請期限
　12月 16日㈫まで（当日の消印有効）

■子育て世帯臨時特例給付金

給付金の申請はお済みですか 市役所・各支所・各出張所窓口、または郵送で
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古
文
書
な
ど
の
調
査
・
収
集
に

ご

協

力

を

　

古
い
民
家
や
蔵
の
中
に
は
、
手
紙
や

記
録
な
ど
を
記
し
た
古
文
書
が
眠
っ
て

い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ
う
し
た
古

文
書
は
、
市
の
歴
史
を
知
る
上
で
大
変

貴
重
な
資
料
と
な
り
ま
す
。
市
で
は
、

こ
う
し
た
古
文
書
が
散
逸
し
な
い
よ

う
、
保
存
に
努
め
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。
古
文
書
を
所
有
さ
れ
て
い

る
人
、
建
て
替
え
な
ど
で
家
や
蔵
を
倒

さ
れ
る
人
は
、
事
前
に
市
教
育
委
員
会

ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
古
文
書
な
ど

の
調
査
に
お
伺
い
し
ま
す
の
で
、
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

問
い
合
わ
せ　

文
化
課
文
化
財
係

（
☎
�
８
３
６
３
）

自

然

観

察

会

紅
葉
や
木
の
実
を
観
察
し
よ
う

　

鬼
城
山
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
周
辺

で
、
紅
葉
や
木
の
実
を
観
察
し
ま
す
。

　

日
時　

11
月
８
日
㈯
、
午
前
９
時
30

分
か
ら
正
午
ま
で
。
雨
天
の
場
合
は
９

日
㈰
に
順
延

　

定
員　

30
人
（
定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
り
）

　

持
参
品　

水
筒
、
タ
オ
ル
、
歩
き
や

す
い
服
装
で

　

申
込
期
間　

11
月
１
日
㈯
か
ら
７
日

㈮
ま
で

　

そ
の
他　

午
前
９
時
30
分
ま
で
に
鬼

城
山
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
に
集
合

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

鬼
城
山
ビ

ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
（
☎
�
８
５
６
６
、

月
曜
日
は
休
み
）

発
達
障
が
い
支
援
者

養

成

講

座

　

自
閉
症
な
ど
の
発
達
障
が
い
児

（
者
）
の
保
護
者
や
そ
の
支
援
に
関
わ

る
人
た
ち
を
対
象
に
、
川
崎
医
療
短
期

大
学
医
療
保
育
科
の
重
松
孝
治
さ
ん
が

講
演
を
行
い
ま
す
。

　

日
時
・
内
容　

▼
11
月
14
日
㈮
、
発

達
障
が
い
の
特
性　

▼
12
月
１
日
㈪
、

子
ど
も
の
理
解
の
た
め
に　

▼
平
成
27

年
１
月
19
日
㈪
、
子
ど
も
に
伝
わ
る
伝

え
方　

▼
２
月
６
日
㈮
、
子
ど
も
か
ら

の
発
信
を
育
て
る　

▼
３
月
６
日
㈮
、

行
動
理
解
に
基
づ
く
支
援
。
い
ず
れ
も

午
前
10
時
か
ら
11
時
30
分
ま
で

　

場
所　

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

対
象
・
定
員　

市
内
に
在
住
の
発
達

障
が
い
児
（
者
）
の
保
護
者
や
そ
の
支

援
者
な
ど
。
各
回
１
０
０
人

　

申
込
期
限　

各
回
、
開
催
日
の
３
日

前
ま
で

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

総
社
市
障

が
い
者
基
幹
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎

�
８
５
７
８
、
社
会
福
祉
協
議
会
内
）

市
営
住
宅
の
入
居
者

　

募
集
住
宅　

浅
尾
住
宅
１
戸
（
家
族

向
け
）、
浅
尾
住
宅
１
戸
（
単
身
入
居

可
）、美
袋
浅
井
住
宅
１
戸
（
家
族
向
け
）

　

申
込
期
間　

11
月
４
日
㈫
か
ら
14
日

㈮
ま
で

　

入
居
予
定
日　

12
月
１
日
㈪

　

そ
の
他　

市
営
住
宅
で
、
犬
や
猫
な

ど
の
ペ
ッ
ト
は
飼
育
で
き
ま
せ
ん

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

建
築
住
宅

課
営
繕
住
宅
係
（
☎
�
８
２
８
７
）

総社市役所
〒719－1192

総社市中央一丁目1番1号
☎0866－92－8200

お知らせ　ＩＮＦＯRＭＡＴＩＯＮ

募

集

く
ら
し

放課後児童クラブの入所児童を募集
　放課後児童クラブは、昼間保護者が仕事などで家庭にいない小
学校の児童を預かります。各小学校区別の放課後児童クラブと電
話番号は下の一覧表のとおりです。
　対象　平成 27年度から、小学校６年生までの児童
　申込方法　各クラブにある所定の申込書に必要事項を記入し、
添付書類とともに各クラブに申し込む
　その他　申込期限、入所要件などの詳細は、各クラブにお尋ね
ください
※定員の都合により希望するクラブに入所できない場合、他学区
のクラブを利用していただく場合があります。
学校名 クラブ名 電話番号
総社小 総社ひまわり児童クラブ 93-1933
常盤小 ときわたんぽぽ児童クラブ A・B 92-1622
総社中央小 マザー・ブース浅尾児童クラブ 94-8065
総社北小 総社北ゆうあい児童クラブ 94-0209
総社東小 総社東キッズクラブ 31-9051
阿曽小 阿曽鬼の城児童クラブ 99-8280
秦小 正木山児童クラブ 95-0032
神在小 神在ちしゃの木児童クラブ 31-5444
総社西小 総社西いろは児童クラブ 96-0328
昭和・維新小 放課後児童クラブおひさま 99-2850
山手小 やまっこ児童クラブ 94-4070
清音小 きよね放課後児童クラブランドセル 93-2838

問い合わせ　こども課児童保育係（☎�８２６５）

　対象　保護者が共働き、または病気などの理由により、家庭で保育することができない乳幼児
　申込方法　こども課、各支所、最寄りの保育園にある所定の申込書に必要事項を記入し、添付書類
とともに、新規に入所を希望する場合は、こども課へ、現在入所中の場合は、入所している保育所へ
申し込む
　その他　①現在入所中で、引き続き入所を希望する場合も、必ず申込書の提出が必要です　②応募
人数が定員を超える場合は、利用調整をしたり、入所を待っていただく場合があります

　対象　5歳児　平成 21年 4月 2日から平成 22年 4月 1日までの間に生まれた人
　　　　4歳児　平成 22年 4月 2日から平成 23年 4月 1日までの間に生まれた人
　　　　3歳児　平成 23年 4月 2日から平成 24年 4月 1日までの間に生まれた人
　申込方法　�就園指定幼稚園で所定の申込書を受け取り、必要事項を記入し、就園指定幼稚園へ申し

込む
　その他　※の園は、4・5歳児を対象に保育日の教育時間終了後から午後５時まで預かり保育を実施
　　　　　★の園は、英語を推進する「英語特区」の対象園で全市域・市外から就園可能

公私立 保育所名 所在地 定員
公立 総社保育所 井尻野 1717-4 120
  〃 中央保育所 真壁 737-3 120
  〃 清音保育園 清音軽部 762 110
私立 ひかり保育園 上林 763-2   90
  〃 第二ひかり保育園 真壁 162-1   90
  〃 第三ひかり保育園 三輪 1102-1   90
  〃 すみれ保育園 井手 979-1 100

公私立 保育所名 所在地 定員
私立 すずらん保育園 秦 2947   60
  〃 第二すずらん保育園 秦 380-2   85
  〃 みどり保育園 総社 1295-14   90
  〃 山手保育園 岡谷 201-3   90
  〃 あのね保育園 真壁 795-1   90
  〃 スマイル保育園 小寺 487   90
  〃 太陽保育園 南溝手 277-1   90

問い合わせ　学校教育課（☎�８３５８）

問い合わせ　こども課児童保育係（☎�８２６５）

幼稚園名 電話番号

※総社幼稚園 93-4303
※井尻野幼稚園 92-0609
　総社南幼稚園 93-5280
※総社北幼稚園 93-2205
※常盤幼稚園 92-4408
　三須幼稚園 92-0426

幼稚園名 電話番号

　服部幼稚園 92-0323
　阿曽幼稚園 99-9130
　池田幼稚園 95-8127
　秦幼稚園 95-8930
　神在幼稚園 93-0687
　久代幼稚園 96-0423

幼稚園名 電話番号

★山田幼稚園 96-0927
　新本幼稚園 96-0928
　昭和幼稚園 99-1305
★維新幼稚園 99-1310
※山手幼稚園 92-0581
　清音幼稚園 94-0042

■幼稚園の一覧

入所希望児を募集
保育所 来年 4月から、保育所に入所を希望する乳幼児を募集します。

入園希望児を募集
幼稚園 来年 4月から、幼稚園に入園を希望する幼児を募集します。

■保育所の一覧

申込期間 11 月 17 日㈪ ～ 12 月 22 日㈪

申込期間 11 月 17 日㈪ ～ 12 月 22 日㈪
申込期限以降も随時受け付けます

◎平成 27年度から、入所・入園には支給認定が必要です。申し込みと同時に申請してください。
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レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

実
技
講
習
会
   in
総
社

　

誰
で
も
楽
し
め
る
大
人
の
レ
ク
ダ
ン

ス
、
ゲ
ー
ム
、
デ
ィ
ス
コ
ン
、
ク
ラ
フ

ト
の
４
講
座
を
行
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
講
座
は
、（
公
財
）
日
本

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会
公
認
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
・
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
資

格
取
得
の
対
象
と
な
り
ま
す
。　

　

日
時　

11
月
16
日
㈰
、
午
前
９
時
か

ら
午
後
４
時
10
分
ま
で

　

場
所　

サ
ン
ワ
ー
ク
総
社

　

参
加
費　

４
０
０
０
円
（
１
講
座
の

み
の
場
合
１
０
０
０
円
）

　

持
参
品　

上
靴
、
動
き
や
す
い
服
装
、

飲
み
も
の
、
昼
食

　

申
込
期
限　

11
月
６
日
㈭

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

総
社
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ク
ラ
ブ
た
ん
ぽ
ぽ　

土

井
脇
さ
ん　
（
☎
�
２
７
５
５
）

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
講
座

　
「
ス
マ
ホ
っ
て
何
？
」。
タ
ブ
レ
ッ
ト

を
使
っ
て
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
基
礎

的
な
活
用
法
を
学
び
ま
す
。

　

日
時　

11
月
27
日
㈭
、
午
後
１
時
か

ら
３
時
間
程
度

　

場
所　

清
音
公
民
館

　

定
員　

20
人
（
定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
り
）

　

申
込
開
始
日　

11
月
４
日
㈫

　

そ
の
他　

タ
ブ
レ
ッ
ト
は
お
貸
し
し

ま
す
が
、
自
分
の
ス
マ
ホ
や
タ
ブ
レ
ッ

ト
の
持
ち
込
み
も
可

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

清
音
公
民

館　
（
☎
�
０
１
３
１
）

ふ
る
さ
と
歴
史
講
座

　

鬼
ノ
城
、
矢や

喰ぐ
い

神
社
、
鯉こ
い

喰く
い

神
社
、

吉
備
津
神
社
な
ど
温う

羅ら

伝
説
関
連
の
史

跡
を
バ
ス
で
歴
史
探
訪
し
ま
す
。

　

日
時　

11
月
20
日
㈭
、
午
前
８
時
50

分
か
ら
。
雨
天
の
場
合
は
、
清
音
公
民

館
で
座
学

　

定
員　

25
人
（
定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
り
）

　

持
参
品　

筆
記
用
具
、
水
筒

　

申
込
開
始
日　

11
月
４
日
㈫

　

そ
の
他　

山
歩
き
の
で
き
る
服
装

で
、
旧
清
音
公
民
館
前
に
午
前
８
時
45

分
ま
で
に
集
合

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

清
音
公
民

館
（
☎
�
０
１
３
１
）

食
の
楽
し
さ
講
座

　

岡
山
県
立
大
学
栄
養
学
科
の
教
員
の

話
を
聞
き
、
わ
が
家
の
食
事
を
見
直
し
、

子
ど
も
に
食
事
の
楽
し
さ
を
伝
え
ま
し

ょ
う
。

　

日
時　

11
月
５
日
㈬
、
午
前
９
時
45

分
か
ら
11
時
15
分
ま
で

　

場
所　

総
社
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　

定
員　

40
人

　

託
児　

有
り
。
１
人
に
つ
き
保
険
料

１
０
０
円
（
要
予
約
）

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
保
育
サ
ポ
ー
ト
「
あ
い
・
あ
い
」（
☎

�
３
２
８
０
）

プ

ロ

か

ら

学

ぶ

家

庭

料

理

講

座

　

欧
風
料
理
店
オ
ー
ベ
ル
ジ
ュ
の
赤
木

省
吾
さ
ん
に
学
び
な
が
ら
、
家
庭
で
で

き
る
洋
風
ラ
ン
チ
を
作
り
ま
す
。

　

日
時　

12
月
４
日
㈭
、
午
前
10
時
か

ら
　

場
所　

東
公
民
館

　

対
象
・
定
員　

市
内
に
在
住
か
、
在

勤
の
人
。
12
人
（
定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
り
）

　

材
料
費　

１
０
０
０
円

　

申
込
開
始
日　

11
月
５
日
㈬

　

申
込
先･

問
い
合
わ
せ　

東
公
民
館

（
☎
�
２
９
９
５
、
月
曜
日
は
休
館
）

三
世
代
交
流
講
座

　

く
ら
し
き
作
陽
大
学
こ
ど
も
教
育
学

部
の
松
田
真
正
さ
ん
が
、
発
達
障
が
い

に
対
す
る
理
解
を
深
め
て
も
ら
う
た
め

の
講
座
を
行
い
ま
す
。

　

日
時　

11
月
８
日
㈯
、
午
前
10
時
か

ら
11
時
30
分
ま
で

　

場
所　

総
社
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　

対
象
・
定
員　

子
育
て
に
関
心
の
あ

る
人
、
子
育
て
中
の
人
。
50
人

　

託
児　

有
り
。
１
人
に
つ
き
保
険
料

１
０
０
円
（
要
予
約
）

　

申
込
方
法　

住
所
、
氏
名
、
電
話
番

号
、託
児
希
望
（
こ
ど
も
の
名
前
、年
齢
）

を
電
話
か
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
、
メ
ー
ル
で

申
し
込
む

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
保
育
サ
ポ
ー
ト
「
あ
い
・
あ
い
」（
☎

�
３
２
８
０
、
Fax
�
５
６
６
５
、
Ｅ
メ

ー
ル　

aiai2002@
m
x6.kct.ne.jp

）

総社市役所
〒719－1192

総社市中央一丁目1番1号
☎0866－92－8200

お知らせ　ＩＮＦＯRＭＡＴＩＯＮ

募

集

携帯写真コンテスト
　家族の団らんやほほ笑まし
い光景など、子どもを囲んで
写した携帯写真を募集しま
す。

テーマ
▼「家族のきずな」部門
　祖父母と孫との交流。家庭
の中での子どものお手伝いの
様子など
▼「元気に楽しく健康づくり」部門
　公園で、旅先で、家での活
動風景など
▼「こんにちは赤ちゃん」部門
　新しい家族との対面。赤
ちゃん初めての○○など
▼「家族の食卓」部門
　子どもを囲んだ家族の団ら
んや食事の様子。朝ごはんの
風景など

　応募条件
　①応募者の家族を携帯電話
のカメラで撮影した写真　②
写真に写る子どもは市内に在
住　③応募者１人につき各部
門２枚まで　④応募作品は広
報紙や市ホームページ、展示
などで使用
　応募方法　
　件名に「部門名」、メール文
に「写真の題名、住所、氏名、
電話番号」を書き込み、写真
データとともにこども課あて
に送信。（容量は２ＭＢまで、
送信後１週間以内に確認の連
絡あり）
　応募期限　
　12月５日㈮（必着）
　賞　
　各部門で１点選考し、最優
秀賞１点（賞金２万円）、優秀
賞３点（賞金１万円）。発表は、
広報紙や市ホームページで

　問い合わせ　こども課子
育て支援係（☎�８２６８、
E メ ー ル kodomo@city.soja.
okayama.jp）申込先・問い合わせ　文化課文化振興係（☎９２－３４９１、総合文化センター内）

　備中国分寺の東に位置する「総社吉備路文化館」では、ガラス張りの常設展示
ケースを６つもつ展示室があり、個人やグループによる作品展示・発表ができます。
利用は、連続６日間まで可能です。

総社吉備路文化館で作品展示をしませんか

　利用料金（１日当たり）　市民５００円、その他１０００円
　申込方法　利用を希望する月の６か月前の月の第１日
曜日の午前１０時から総合文化センターで行われる利用
抽選会に参加。また、利用抽選後に空いている場合は、
随時申し込みができます

　申込先・問い合わせ　企画課広報
広聴係（☎�８２１４、〒７１９―
１１９２　中央一丁目 1番 1号、Eメー
ル kikaku@city.soja.okayama.jp）

回覧板チャンネル

「わが家のアイドル」
　　　　　写真募集

　募集内容　市内に在住の人・ペットな
ど（年齢不問）の写真と、それに添える
コメント（20～ 30字程度）
　応募方法　市ホームページ掲載の申込
書に必要事項を記入し、写真を添付のう
え企画課に持参か郵送、またはメールで
申し込む
　その他　応募作品は、応募のあった翌
月に１か月間放送。詳細は、市ホームペー
ジに掲載

　そうじゃ吉備路マラソンで、限定の特典付
きサービスを提供していただける店舗を募集
します。
　応募のあった店舗は一覧表にして、マラソ
ン参加者や大会役員、沿道での応援者などに
配布します。
　「 得 サービスのお店」への登録は 11月 28
日㈮までに、所定の申請書に記入し、メール、
ファクシミリ、郵送のいずれかで申し込む。
　申請書は市ホームページ（http://www.city.
soja.okayama.jp/）からダウンロードできます。

　申込先・問い合わせ　商工観光課商工労政係（☎
�８２７６、Fax �８３８６、〒７１９―１１９２　
中央一丁目 1 番 1 号、E メール syoukou@city.soja.
okayama.jp）

２０１５２０１５

　総社市回覧板チャンネルの「わが家の
アイドル」コーナーで放送する写真を募
集します。家族やペットなど、わが家自
慢のアイドルをぜひ応募してください。
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市
民
農
園
の
利
用

　

市
民
農
園
で
家
庭
菜
園
を
楽
し
ん
で

み
ま
せ
ん
か
。

　

募
集
農
園
（
区
画
数
）
▼
大
池
上
【
岡

谷
】（
４
区
画
）
▼
秦
（
３
区
画
）

　

料
金　

１
区
画
月
額

２
５
０
円

　

応
募
資
格　

市
内
に

在
住
で
非
農
家
の
人

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

農
林
課
農

林
係
（
☎
�
８
２
７
１
）

総

社

芸

術

祭

の

役

者

を

募

集

　

山
手
公
民
館
で
平
成
27
年
５
月
５
日

に
開
催
す
る
総
社
芸
術
祭
の
「
語
り
の

舞
台
『
記
憶
』
リ
メ
イ
ク
版
」
に
出
演

す
る
役
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
役
者

は
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
で
決
定
。
プ
ロ
の

役
者
（
富
良
野
グ
ル
ー
プ
の
六
条
寿
倖

さ
ん
）
と
共
演
で
き
ま
す
。

　

募
集
人
数　

男
性
１
人
、
女
性
３
人

　

応
募
資
格　

市
内
に
在
住
か
在
勤

で
、
演
劇
に
興
味
の
あ
る
人

　

申
込
方
法　

11
月
22
日
㈯
ま
で
に
電

話
で
申
し
込
む

　
【
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
】

　

日
時　

11
月
30
日
㈰
、
午
後
１
時
か

ら
　

場
所　

き
び
工
房
「
結
」（
総
社
二

丁
目
、
商
店
街
通
り
沿
い
）

　

問
い
合
わ
せ　

語
り
の
舞
台
実
行
委

員
会
事
務
局
（
☎
０
７
０
︱
５
６
７
０

︱
７
８
７
４
、
森
光
さ
ん
）

わ
く
わ
く
マ
ー
ケ
ッ
ト

秋
の
彩
り 

世
界
の
音
楽 

世

界

の

食

　

ア
イ
ル
ラ
ン
ド
、
フ
ラ
ン
ス
、
日
本

な
ど
、
世
界
の
６
か
国
の
音
楽
演
奏
や

世
界
各
国
の
料
理
、
雑
貨
、
癒
や
し
コ

ー
ナ
ー
な
ど
約
50
店
が
出
店
し
ま
す
。

　

日
時　

11
月
９
㈰
、
午
前
10
時
か
ら

午
後
４
時
ま
で
。
雨
天
決
行
、
ス
テ
ー

ジ
発
表
の
み
中
止

　

場
所　

そ
う
じ
ゃ
水
辺
の
楽
校

　

問
い
合
わ
せ　

秋
山
さ
ん
（
☎

０
９
０
︱
７
９
７
４
︱
３
８
０
８
）

岡
山
県
自
閉
症
協
会

セ

ミ

ナ

ー

　
「
発
達
障
害
児
の
学
齢
期
の
支
援
～

思
春
期
、
成
人
期
に
つ
な
が
る
関
わ
り

～
」
と
題
し
て
、
な
の
は
な
ク
リ
ニ
ッ

ク
の
笹
野
京
子
院
長
が
講
演
し
ま
す
。

　

日
時　

11
月
30
日
㈰
、
午
前
10
時
か

ら
正
午
ま
で

　

場
所　

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

定
員　

１
５
０
人

　

参
加
費　

５
０
０
円
（
資
料
代
）

　

申
込
方
法　

市
役
所
や
各
支
所
な
ど

に
備
え
付
け
の
専
用
用
紙
に
記
入
し
、

11
月
27
日
㈭
ま
で
に
申
し
込
む　

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

岡
山
県
自

閉
症
協
会
事
務
局
（
☎
０
８
６
︱

８
０
１
︱
４
０
１
０
、
Fax
０
８
６
︱

８
０
１
︱
４
０
３
０
、
Ｅ
メ
ー
ル

asj-okayam
a@
kiram

eki-plz.com

）

ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ

デ
ジ
ア
ナ
変
換
サ
ー
ビ
ス
の
終
了

　

ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
の
「
デ
ジ
ア
ナ
変

換
サ
ー
ビ
ス
」
は
、
平
成
27
年
３
月
ま

で
に
終
了
し
ま
す
。

　

ご
覧
の
テ
レ
ビ
画
面
の
右
上
に
「
デ

ジ
ア
ナ
変
換
」、
画
面
下
に
「
こ
の
放

送
は
、
平
成
27
年
３
月
ま
で
に
終
了
し

ま
す
」
な
ど
の
文
字
が
表
示
さ
れ
て
い

る
人
は
、
そ
れ
ま
で
に
地
デ
ジ
受
信
の

対
策
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
会
社

か
、
中
国
総
合
通
信
局
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。　

　

問
い
合
わ
せ　

総
務
省
中
国
総
合
通

信
局
（
☎
０
８
２
︱
２
２
２
︱

３
３
９
２
）

太
極
拳
講
座
生
の
募
集

　

健
康
の
た
め
の
ス
ポ
ー
ツ
、
太
極
拳

講
座
を
武
道
館
、
中
央
公
民
館
、
山
手

公
民
館
、
清
音
公
民
館
な
ど
で
行
っ
て

い
ま
す
。
い
っ
し
ょ
に
太
極
拳
で
健
康

に
な
り
ま
し
ょ
う
。
詳
細
は
、
億
野
さ

ん
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

問
い
合
わ
せ　

億
野
さ
ん
（
☎
�

１
０
２
０
）

［今月の催し物］

　翁
おきな

が竹林で女の子を見つけて育てる
と、世にも美しい娘に成長し……。「竹
取ものがたり」を歌人・俵万智さんの
やさしい言葉と、登場人物をカエルに
置き換えた斎藤隆夫さんのユニークな
絵で楽しむことができる絵本。

市図書館の本は、市図書館カウンターやホームページ、せっしゅう文庫、電話で予約できます

　混迷の時代を生き抜くためには “心
の杖

つえ

” としての「言葉」が必要だ。人
生の折節で支えてくれたことわざや格
言、浄土系の宗教者の言葉、聖書や西
洋の哲学者の言葉などを五木寛之さん
が紹介する。

［今月の新刊］

［おすすめの本］

［せっしゅう文庫巡回日程（１１月）］

●おはなしのへや
　日時	 �11月 8日㈯、15日㈯、いずれも午

後3時から
　内容	 絵本の読み聞かせ

●おひさまタイム
　日時	 11月11日㈫、午前10時から
　内容	 幼児への読み聞かせ

●りんご読書会
　日時	 11月19日㈬、午後2時から
　内容	 『ａｂさんご』黒田夏子・著

●アニメのへや
　日時	 11月22日㈯、午後3時から
　内容	 アニメの上映

●このゆびとまれ
　日時	 11月25日㈫、午前10時から
　内容	 乳幼児への読み聞かせ

●朗読テープ図書を聴く会
　日時	 11月28日㈮、午後1時から
　内容	 �新・御宿かわせみ『華族夫人の忘れ

もの』

問い合わせ　市図書館（☎� 4422）　開館時間　9:00 ～ 18:00
休館日　11月 3日㈷、4日㈫、10日㈪、17日㈪、23日㈷、24日㉁

五木寛之・著　学研パブリッシング

杖  ことば－ことわざ力を磨くと逆境に強くなる－
俵万智・文　斎藤隆夫・絵　福音館書店

か  えるの竹取ものがたり

分野 　　　書　　　名� 著者・出版社

一般
良い習慣、悪い習慣　
� ジェレミー・ディーン・著　東洋経済新報社

一般 相続税対策のはじめ方� 林仲宣・著　日本加除出版

一般 大人でも答えられない！宇宙のしつもん
� 荒舩良孝・著　すばる舎

一般 竜巻のふしぎ� 森田正光・著　共立出版

一般
シニアの簡単おいしい１人分ごはん
� 岩崎啓子・著　主婦の友社

一般
レンジでかんたん！塩レモンレシピ
� 阪下千恵・著　新星出版社

一般 涼温（りょうおん）な家� 松井修三・著　創英社
一般 グリーン・グリーン� あさのあつこ・著　徳間書店
一般 いつか、あなたも� 久坂部羊・著　実業之日本社
一般 かたづの！� 中島京子・著　集英社
一般 緋（ひ）の天空� 葉室麟・著　集英社
一般 荒神（こうじん）� 宮部みゆき・著　朝日新聞出版
一般 荊棘（いばら）の実� 柳原白蓮・著　河出書房新社
一般 孤独の力� 五木寛之・著　東京書籍
一般 最後はひとり� 下重暁子・著　PHP 研究所
一般 跳びはねる思考� 東田直樹・著　イースト・プレス
一般 マスカレード・イブ� 東野圭吾・著　集英社

一般
尾木ママの幸せ孫育てアドバイス

� 尾木直樹・著　学研パブリッシング
児童 がっこうのおばけずかん� 斉藤洋・作　講談社

児童
季節をたべる秋の保存食・行事食

� 濱田美里・作　アリス館

児童
どんぐりむらのほんやさん

� なかやみわ・作　学研教育出版

総社市役所
〒719－1192

総社市中央一丁目 1番 1号
☎ 0866－92－8200

お知らせ　ＩＮＦＯRＭＡＴＩＯＮ

募

集

　９月 30日までに、個人と
団体を合わせて 6892 万
8422 円をお寄せいただいて
います。
　義援金に
ご協力いた
だいた方の
なかから、
掲載の確認
のとれた方
を紹介して
います。
▼個人　今野栄一
▼団体　子々（ねね）の会、
岡山県和太鼓連盟、総社タ
イヤ　大森繁幸〔敬称略〕
　問い合わせ　福祉課福祉
総務係（☎� 8264）

伝
言
板

東日本大震災の被災地への義 援 金
ありがとうございました

月 日（曜） 駐　車　場　名 駐 車 時 間

11 月 1日㈯ 常盤たんぽぽ児童クラブ 14:20 ～ 14:40
桃山団地集会所 15:00 ～ 15:30

11 月 2 日㈰ 日羽公民館 10:30 ～ 11:10
西公民館新本分館 14:00 ～ 14:30
中央公民館総社北分館 15:10 ～ 16:00

11 月 5 日㈬ 山手保健センター 13:30 ～ 14:00
昭和公民館下倉分館 15:30 ～ 16:00

11 月 6 日㈭ 昭和出張所 14:00 ～ 14:30
清梁園 15:00 ～ 15:30

11 月 7 日㈮ ゆめタウン 15:00 ～ 15:30
西公民館神在分館 15:40 ～ 16:20

11 月 11 日㈫ 東公民館服部分館 14:50 ～ 15:30
11 月 13 日㈭ ＪＲ豪渓駅前 14:30 ～ 15:00

中央公民館池田分館 15:30 ～ 16:00
11 月 15 日㈯ 清音公民館別館 11:00 ～ 11:30

中須加 ( 中央小広場 ) 13:30 ～ 14:00
11 月 16 日㈰ 旧ＪＡ三須支店 10:30 ～ 11:00

槁集会所 14:00 ～ 14:20
昭和公民館富山分館 14:40 ～ 15:00
種井公会堂 15:20 ～ 15:40

11 月 18 日㈫ 大谷公会堂 14:30 ～ 15:00
西公民館秦分館 15:30 ～ 16:00

11 月 19 日㈬ 東阿曽公会堂前 14:30 ～ 15:00
東公民館阿曽分館 15:20 ～ 15:50

11 月 26 日㈬ 西公民館山田分館 14:30 ～ 15:00
西公民館久代分館 15:30 ～ 16:00
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　小児救急医療電話相談　＃ 8000
■平日は午後７時から午後１１時まで。それ
以外は午後６時から午後１１時まで

月日（曜）	 　 修繕工事店	 電話番号
11月   1 日㈯ ㈱エイゼン社 ☎ 93-2761

11 月   2 日㈰ ㈱エンスイ工業 ☎ 92-4859

11 月   3 日㈷ 広成工業㈲総社営業所 ☎ 93-8029

11 月   8 日㈯ ㈱カザケン ☎ 90-0777

11 月   9 日㈰ 浅沼建設工業㈱ ☎ 99-1351

11 月 15日㈯ ㈲秋山設備 ☎ 93-1331

11 月 16日㈰ ㈱エイゼン社 ☎ 93-2761

11 月 22日㈯ ㈱エンスイ工業 ☎ 92-4859

11 月 23日㈷ 広成工業㈲総社営業所 ☎ 93-8029

11 月 24日㉁ ㈱カザケン ☎ 90-0777

11 月 29日㈯ 浅沼建設工業㈱ ☎ 99-1351

11 月 30日㈰ ㈲秋山設備 ☎ 93-1331

12 月   6 日㈯ ㈱エイゼン社 ☎ 93-2761

■家庭ごみ量の比較（平成２５年度比）
平成25年9月平成26年9月 差し引き

７．５％増量
１１３４トン ７９トン１０５５トン
　収集と直接搬入の合計数字です。
ただし、資源ごみは除いています

ごみ袋料金有料化前の平成 17 年度比では２５．０％減でした
トン

　

平
成
26
年
４
月
か

ら
９
月
ま
で
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ご
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と
交
換
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ち
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５４．８
９９４２人

　　

目
指せ１００トン

雑がみ
 回収

リベンジ

■平成 26 年９月分の市長交際費

当番● 休日の当番医
　 内科系・外科系と歯科
● 夜間急病診療
● 夜間などの時間外に緊急の診療が必要なとき
● 水道修繕当番 当番● 休日の当番医

　 内科系・外科系と歯科
● 夜間急病診療
● 夜間などの時間外に緊急の診療が必要なとき
● 水道修繕当番

日曜・休日 夜 間

当 番 医当 番 医内科・外科

診療日　　月曜日・水曜日・金曜日
診察時間　１９：００～２１：００

診察時間　９：００～１７：００

当 番 医当 番 医歯科
診察時間　９：００～１２：００

■吉備医師会（☎９３－５９７６）　■救急☎１１９　

と き必 要 な診 療 が緊 急 の間 外 にど の 時夜 間 な

日曜・休日 夜 間

当 番 医当 番 医内科・外科

診療日　　月曜日・水曜日・金曜日
診察時間　１９：００～２１：００

診察時間　９：００～１７：００

当 番 医当 番 医歯科
診察時間　９：００～１２：００

■吉備医師会（☎９３－５９７６）　■救急☎１１９　

と き必 要 な診 療 が緊 急 の間 外 にど の 時夜 間 な

日曜・休日 夜 間

当 番 医当 番 医内科・外科

診療日　　月曜日・水曜日・金曜日
診察時間　１９：００～２１：００

診察時間　９：００～１７：００

当 番 医当 番 医歯科
診察時間　９：００～１２：００

■吉備医師会（☎９３－５９７６）　■救急☎１１９　

と き必 要 な診 療 が緊 急 の間 外 にど の 時夜 間 な

水 道 修 繕 当 番

休 日 の 当 番 医休 日 の 当 番 医

水 道 修 繕 当 番

図 書 館 か ら図 書 館 か ら

支出の種別 件数 金額
お供え 4件 20,000 円
お祝い 0件 0円
お見舞い 0件 0円
会費 0件 ０円
その他 4件 18,000 円

※必ず事前に電話で医療機関の受け入れ態勢を確認してください。
※医療機関の状態により、対応できないことがあります。小児については、外科系のみの対応となります。
※市外の救急告示病院も利用可能ですので、事前連絡の上、利用してください。

●救急告示病院一覧

曜日を問わず
対応（内科のみ）

診療ドクター杉生
門田　☎ 92-5771（事前連絡が必要）

月日（曜） 医療機関名・所在地・電話番号（担当の薬局名）
外　科　系 内　科　系

11月   2日㈰ 泉クリニック
小寺	 ☎ 94-5050

パーク統合クリニック
駅前二丁目	 ☎ 92-3661

11月   3日㈷
渡辺外科胃腸科医院
真壁	 ☎ 92-7222

みやした内科医院
真壁	 ☎ 95-2860
（サカエ薬局）

11月   9日㈰ こうら整形外科
中央六丁目	 ☎ 90-2020

高杉こどもクリニック
井手	 ☎ 94-8839

11月 16日㈰ さかえ外科内科クリニック
真壁	 ☎ 93-8800  

くにとみクリニック
門田	 ☎ 92-0255

11月 23日㈷
やまもと医院
三輪	 ☎ 93-7773
（みわ薬局）

診療ドクター杉生
門田	 ☎ 92-5771

11月 24日㉁ 長野病院
総社二丁目	 ☎ 92-2361

岡ハートクリニック
岡谷	 ☎ 93-3033

11月 30日㈰ 谷口レディースクリニック
真壁	 ☎ 94-3300

清音クリニック
清音三因	 ☎ 94-4111

12月   7日㈰
原田整形外科医院
井手	 ☎ 94-8881
（すみれ薬局）

薬師寺医院
中央一丁目	 ☎ 93-6555
（マスカット薬局）【待機時間　８：００～１７：００】

 医療機関名　所在地　電話番号  医療機関名　所在地　電話番号
 森下病院　駅前一丁目　☎ 92-0591  薬師寺慈恵病院　総社一丁目　☎ 92-0146

月日（曜） 医療機関名（担当の薬局名）・
所在地・電話番号

11 月   5 日㈬ 杉生クリニック（かえで薬局）
三須	 ☎ 92-0252

11 月   7 日㈮ 長野病院
総社二丁目	 ☎ 92-2361

11 月 10 日㈪ みやした内科医院（サカエ薬局）
真壁	 ☎ 95-2860

11 月 12 日㈬ 平川内科クリニック
久代	 ☎ 96-2002

11 月 14 日㈮ 長野病院
総社二丁目	 ☎ 92-2361

11 月 17 日㈪ みやした内科医院（サカエ薬局）
真壁	 ☎ 95-2860

11 月 19 日㈬ 杉本クリニック
駅前二丁目	 ☎ 92-1000

11 月 21 日㈮ 長野病院
総社二丁目	 ☎ 92-2361

11 月 26 日㈬ 三宅内科小児科医院（つばさ薬局）
井手	 ☎ 93-8511

11 月 28 日㈮ 長野病院
総社二丁目	 ☎ 92-2361

12 月   1 日㈪ みやした内科医院（サカエ薬局）
真壁	 ☎ 95-2860

相談

　当番医が急に変更になることがありま
す の で、【 音 声 ガ イ ダ ン ス　 ☎ �
１９９８】で確認をしてください

月日（曜） 医療機関名・
所在地・電話番号

 11 月   2 日㈰ 高木歯科医院
真壁	 ☎ 93-6710

 11 月   9 日㈰ 清水歯科医院
中央一丁目	 ☎ 92-1077

 11 月 16 日㈰ はっとり歯科クリニック
井手	 ☎ 90-0801

 11 月 23 日㈷ 高木歯科医院
真壁	 ☎ 93-6710

 11 月 30 日㈰ はやし歯科クリニック
溝口	 ☎ 90-1418

 12 月   7 日㈰ 中田歯科医院
南溝手	 ☎ 94-3360

 ▶あなたの街であいま
　しょう！弁護士無料
　相談会
　11 月 18 日㈫、午後１時か
ら６時まで。総合福祉センタ
ー。
　弁護士が１人につき 30 分
以内で、法律問題全般の相談
に応じます。
　問い合わせ　岡山弁護士会
（☎ 086－223－4401）

 ▶ぴあサロン
　11 月 20 日㈭、午前 10 時
から正午まで。働く婦人の家。
　悩みの共有の場。ハンドマ
ッサージ体験あり。定員5人。
お茶代 100 円が必要。
　申込先・問い合わせ　働く
婦人の家（☎� 1180）
　
 ▶境界問題
　合同無料相談会
　11 月 25 日㈫、午前９時か
ら正午までと、午後１時から
５時まで。市役所２階会議室。
　相談員は、法務局職員、土
地家屋調査士。境界について
のさまざまな相談に１時間以
内で応えます。
　申込先・問い合わせ　岡山
県土地家屋調査士会（☎
086－222－4606）

 ▶上林会館無料法律・
　人権・行政相談
　11 月 25 日㈫、午後１時
30 分から４時まで。上林会
館。
　相談員は、弁護士（要予約）、
人権擁護委員、行政相談委員。
弁護士への予約受け付けは、
11 月４日㈫から開始し、定
員になり次第、締め切り。
　申込先・問い合わせ　上林
会館（☎�０８１２）

 ▶年金相談
　11 月 27 日㈭、午前９時

30 分から午後０時 30 分ま
で。総合福祉センター。
　国民年金や厚生年金の給付
の相談。11月 26日㈬までに
予約が必要。
　申込先・問い合わせ　倉敷
東 年 金 事 務 所（ ☎ 086－
423－6156）

 ▶多重債務
　無料法律相談会
　11 月 29 日㈯、午前 10 時
から午後３時まで。岡山県消
費生活センター。
　相談員は、司法書士。
　問い合わせ　岡山県県民生
活部くらし安全安心課（☎
086－226－7346）

 ▶無料法律人権行政相談
　12 月 3 日㈬、午後１時 30
分から 4時 30 分まで。西庁
舎 301 会議室。
　相談員は、弁護士（要予約。
年度内に１人１回まで利用
可）、司法書士、人権擁護委員、
行政相談委員。 
　弁護士への予約受け付け
は、11月 17日㈪から開始し、
定員になり次第、締め切り。
弁護士以外への相談は、当日
の午後３時 30 分ごろまで会
場前で受け付けます。
　申込先・問い合わせ　人権・
まちづくり課人権啓発係（☎
� 8253）

 ▶無料巡回法律相談
　12 月 10 日㈬、午前 10 時
から正午までと、午後 1時か
ら 3 時まで。西庁舎 301 会
議室。
　相談員は、弁護士（要予約。
年度内に１人１回まで利用
可）。予約受け付けは、11 月
17 日㈪から開始し、定員に
なり次第、締め切り。
　申込先・問い合わせ　人権・
まちづくり課人権啓発係（☎
� 8253）

■トイレットペーパー
　　　トイレットペーパーの「芯」は雑がみとして出
せますが、トイレットペーパー自体は、水に溶け
てしまうためリサイクルに適しません。必ずご家
庭で使い切ってから雑がみに出してください。
　このほかにも、キッチンペーパーやティッシュ
ペーパーは雑がみではないのでご注意ください。
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広報クイズ
　今月の『広報そうじゃ』
を読んで、次のクイズに答
えてください。
　Ｑ1　国道180号バイパ
スの延伸工事に伴う発掘調
査で、新たに銅鐸が出土し
た場所は、「○○遺跡」
【応募方法】　はがきかメールに答えと住所、氏名、電話番号、
市政や広報紙に対するご意見やご要望を明記のうえ、編集室へ。
正解者のなかから 2 人にサントピア岡山総社ランチバイキン
グ無料ペアチケットを贈ります。
【応募期限】　12月１日㈪
【９月号の答え】　中国物流ＲＭセンター
【９月号の当選者】　浅沼 慎太郎さん（久代）、山本 順子さん（総社）	

［応募総数 31件］
【応募先】　総社市役所企画課　〒719－1192　中央一丁目１番１号
□ kikaku@city.soja.okayama.jp

人口　67,809 人	（前月比＋ 12 人）
　　　（うち外国人登録 714 人　前月比ー３人）
　　　　男　32,978 人（前月比＋ 14 人）
　　　　女　34,831 人（前月比ー2人）
世帯数　25,613 世帯（前月比＋12 世帯）

　わたくしたちは、美しい自然と豊かな吉備文化には
ぐくまれている総社市民です。
　このことに誇りと責任をもち明るく豊かなまちをつ
くることにつとめます。
１ 郷土を大切に
　　美しい環境を まもりましょう。
１ 生涯学び
　　明るい家庭を きずきましょう。
１ たがいに助け合い
　　あたたかいまちを つくりましょう。

◎市の花 /れんげ ◎市の木 /もみじ ◎市の鳥 /タンチョウ

サントピア岡山総社ランチバイキング無料券が当たる 人口・世帯数（平成２６年 10 月１日現在）

市 民 憲 章

市 の 花 ・ 木 ・ 鳥

メニューへのこだわり

定価　600 円（税込み）
エネルギー　596kcal
たんぱく質　25.3 ｇ　脂質　17.3 ｇ
炭水化物　82.9 ｇ　塩分　2.5g

11 月 4 日㈫ 発売開始

心がホッとする

家庭料理の味をお届けします

“お年寄りの役に立てることをしたい”
思いを同じくする仲間と一念発起
平成 25 年 4 月、１食から配達可能な
お弁当屋「菜の花」を開店しました

ふわふわ豆腐のハンバーグ弁当
そうじゃ！ヘルシーメニュー認定第 10 号

　雑穀ごはん、ふわふわ豆腐ハンバーグ・デミグラスソース（別添え）、
卵焼き、小松菜ときのこのカレーソテー、季節野菜のグリル、キュウ
リとワカメの酢の物といった、地元のお米と野菜をたっぷり使った充
実の内容。お年寄りに喜んで食べてもらえ、若い人にもおいしいと認
めてもらえるよう、手作りにとことんこだわっている。野菜たっぷり
かつ、糖分、塩分、油分を極力控えたスタッフの思いとヘルシーポイ
ントが詰まったお弁当。バラエティーに富んだ日替わり弁当も人気。

そうじゃ！ヘルシーメニュー募集
　外食を通じて市民の健康づくりを支援しよう
と、飲食店の健康アイデア（野菜、バランス、
カロリー、塩分、独自性）を盛り込んだメニュー
を認定する制度
申込先・問い合わせ
　  健康づくり課健康増進係（☎�８２５９）

住所　総社市三輪 1067
営業時間　７：30 ～ 17：30
定休日　土曜日、日曜日、祝日
電話　0120－787－315
※�携帯電話からは、090－2094－1186 へお掛
けください。
※�ヘルシーメニューは前日の午前中まで、日替
わり弁当は当日の 10：00 までに予約が必要。
※配達範囲は、高梁川以西、昭和地域、池田地
　域を除く総社市内です。
なお、午前 11 時 15 分まで、または午後 12
時 30 分以降に、店舗まで取りに来ていただけ
れば配達区域外の人でも受け渡し可能です。

　1 食で 596kcal と、うれしい低カロリーが実現。野菜の総使用量は
200 ｇを超え、１日にとりたい野菜量の 6 割近くに相当。メインの
ハンバーグの材料は、なんと半分以上が豆腐と野菜！
　特筆すべきは塩分。2.5
ｇという驚くべき数字！き
のこや海草、季節の野菜を
た っ ぷ り 使 用 し た お か ず
は、減塩しょうゆを使用し、
バルサミコ酢やカレー粉、
こしょうなどの香辛料を効
かせ、少ない塩分でもおい
しく食べられる工夫がされ
ている。

総社市役所
総社郵便局

総社西中

常盤公園

まちかどの泉

総社東中

総社警察署

そ
う
じ
ゃ

ひがしそうじゃ

常盤小

総社南高

★菜の花
雇用促進住宅

昔公園

栄養士認定のポイント

自
宅
の
母
屋
を
改
装
し
て

開
館
し
た
「
墨
絵
美
術

館
」
で
、
大
阪
市
在
住
の
寺
山

睆よ
し

子こ

さ
ん
の
水
墨
画
作
品
を
中

心
に
展
示
、
公
開
し
て
い
ま
す
。

　

寺
山
さ
ん
は
総
社
高
校
の
１

年
先
輩
。
80
歳
に
な
っ
た
今
で

も
東
京
を
は
じ
め
各
地
で
指
導

に
あ
た
っ
て
い
ま
す
。

　

寺
山
さ
ん
の
作
品
は
、
斬
新

で
み
ず
み
ず
し
さ
に
あ
ふ
れ
、

一い
っ

気き

呵か

成せ
い

に
描
か
れ
た
力
強
い

筆
づ
か
い
が
見
る
人
を
魅
了
し

ま
す
。
ま
た
、
黒
と
白
の
世
界

で
あ
り
な
が
ら
、
濃
い
墨
で
描

か
れ
た
ボ
タ
ン
や
バ
ラ
の
花
は

真
紅
の
色
に
見
え
、
淡
墨
の
変

化
で
桜
の
花
も
見
る
人
に
無
限

の
色
を
感
じ
さ
せ
ま
す
。
見
る

た
び
に
新
し
い
作
品
に
見
え
る

こ
と
も
不
思
議
な
魅
力
で
す
。

　

美
術
館
の
看
板
を
掲
げ
て
以

来
、
近
所
の
人
た
ち
の
協
力
を

得
て
、
多
く
の
人
に
来
館
し
て

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
今
後
も

日
本
の
文
化
を
次
の
世
代
に
つ

な
ぐ
べ
く
、
水
墨
画
の
よ
さ
を
、

こ
の
美
術
館
を
通
じ
て
伝
え
て

い
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

　

開
館
日
時
は
、
第
２
・
第
３

土
・
日
曜
日
の
午
前
10
時
か
ら

午
後
４
時
ま
で
。
入
館
料
は
無

料
で
す
。
希
望
者
は
事
前
に
、

渡
邉
（
☎
�
１
６
６
１
）
へ
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。
皆
さ
ん
の
お

越
し
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　
（
渡
邉
晶
子
さ
ん
・
山
田
）

●

英
Ｐ
Ｌ
Ａ
Ｙ
は
、「
子
ど
も

が
楽
し
く
英
語
に
親
し

み
、
外
国
文
化
に
も
触
れ
る
機

会
を
作
り
た
い
！
」
と
願
う
母

親
た
ち
が
、
２
年
前
に
立
ち
上

げ
、
活
動
し
て
い
る
団
体
で
す
。

　

異
文
化
を
楽
し
め
る
外
国
の

祭
り
・
イ
ベ
ン
ト
や
、
子
ど
も

が
実
際
に
外
国
人
や
日
本
人
の

ス
タ
ッ
フ
と
英
語
で
や
り
取
り

し
な
が
ら
買
い
物
を
す
る
「
英

語
で
お
買
い
物
ご
っ
こ
」
な
ど
、

親
子
で
英
語
や
外
国
文
化
に
親

し
め
る
体
験
型
の
イ
ベ
ン
ト
を

企
画
・
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
、
市
か
ら
市
民
提
案

型
事
業
の
採
択
を
受
け
、
１
回

目
の
「
英
語
で
お
買
い
物
ご
っ

こ
」
を
、
天
満
屋
ハ
ピ
ー
タ
ウ

ン
リ
ブ
総
社
店
で
９
月
28
日
に

行
い
ま
し
た
。
協
賛
店
舗
を
巡

っ
て
の
買
い
物
や
店
の
仕
事
の

体
験
な
ど
に
多
く
の
親
子
に
参

加
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
子

ど
も
は
す
ぐ
に
簡
単
な
英
語
を

使
っ
て
の
買
い
物
に
慣
れ
て
い

る
よ
う
で
し
た
。

　

２
回
目
を
11
月
30
日
㈰
の
午

後
１
時
30
分
か
ら
山
手
公
民
館

で
開
催
す
る
予
定
で
す
。
今
後

も
子
ど
も
が
楽
し
み
な
が
ら
英

語
を
好
き
に
な
る
企
画
を
開
催

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
英
Ｐ
Ｌ
Ａ
Ｙ
）

墨絵美術館に展示中の寺山さんの作品

外国人に英語で話し掛けて買い物をする親子

手作りの濃厚デミグラスソース付き
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第
２
回
総
社
芸
術
祭
（
総
社
芸
術
祭
実
行
委
員
会
主

催
）
は
「
赤
と
黒
」
を
テ
ー
マ
に
来
年
４
月
１９
日
、
現
代

ア
ー
ト
や
写
真
な
ど
の
展
示
を
皮
切
り
に
ス
タ
ー
ト
。

５
月
３
日
に
は
市
民
会
館
で
総
社
初
の
オ
ペ
ラ
「
カ
ル

メ
ン
」
の
公
演
を
行
う
ほ
か
、
和
楽
器
や
語
り
の
公
演
、

童
謡
コ
ン
サ
ー
ト
な
ど
、
舞
台
４
、
作
品
展
示
７
、
計

１１
の
事
業
を
行
い
ま
す
。
ご
期
待
く
だ
さ
い
。

問い合わせ　総社芸術祭実行委員会事務局（☎９２－３４９１、総合文化センター内）

造
形
部
門

舞
台
部
門

　

舞
台
は
市
民
会
館
と
山
手

公
民
館
が
会
場
で
す
。
市
民

会
館
で
公
演
す
る
オ
ペ
ラ

「
カ
ル
メ
ン
」
で
は
、
合
唱
団

こ
ぶ
と
総
社
ジ
ュ
ニ
ア
コ
ー

ラ
ス
が
、
国
内
外
で
活
躍
す

る
オ
ペ
ラ
歌
手
と
共
演
。
歌

の
劇
に
よ
る
恋
愛
物
語
を
鑑

賞
で
き
ま
す
。
ま
た
、
山
手

公
民
館
で
は
、
語
り
に
よ
る

劇
と
筝こ
と

や
囃は
や

子し

を
楽
し
め
ま

す
。
最
終
日
の
５
月
６
日
に

は
、
プ
ロ
歌
手
と
市
民
が
歌

い
上
げ
る
童
謡
コ
ン
サ
ー
ト

を
行
い
ま
す
。

　

一
方
、
造
形
展
示
は
総
社

吉
備
路
文
化
館
を
は
じ
め
、

井
山
宝
福
寺
、
市
民
ギ
ャ
ラ

リ
ー
、
旧
堀
和
平
邸
、
阿
曽

房
な
ど
各
所
で
行
わ
れ
、
現

代
ア
ー
ト
の
作
品
展
示
や
来

場
者
と
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

な
ど
も
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

期
間
中
に
は
、
そ
う
じ
ゃ

お
宝
映
像
コ
ン
テ
ス
ト
の
作

品
披
露
や
、
５
月
４
日
に

カ
ミ
ガ
ツ
ジ
プ
ラ
ザ
で
行
う

日
本
の
歌
を
テ
ー
マ
に
し
た

コ
ン
サ
ー
ト
も
企
画
。
ま

た
、
来
年
４
月
ま
で
、
総
社

芸
術
祭
を
Ｐ
Ｒ
し
、
応
援

し
て
い
た
だ
け
る
作
品
展

示
や
舞
台
も
行
わ
れ
ま
す
。

　

実
行
委
員
会
で
は
、
総
社

の
文
化
芸
術
の
発
信
と
、
新

た
な
芽
を
育
む
芸
術
祭
を

目
指
し
、
本
番
に
向
け
て
の

ム
ー
ド
盛
り
上
げ
に
も
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

■総社芸術祭を応援してくれる事業
［１１月］ ○お昼ごはん「阿曽房」 　実施中（～来年４/１８）  ギャラリー阿曽房　○

チュッピークッキーほかの販売　 実施中（～来年４/１８） 各所　○総社市勤労者
美術展　１１/９～１６ サンワーク総社　○総社三曲演奏会 　１１/９ 総社市民会館　
○和太鼓フェスティバル　１１/２３  総社市民会館　○琴伝流大正琴岡山県西部大
会　１１/３０  総社市民会館

［１月］○土心 ナチュラルアート作品展　１/６～１２ 総社吉備路文化館　○遊牧民
の調べコンサート　１/２５ スタジオ・ザ・ブーン　

［２月］○備中温羅太鼓定期公演　２/１５  総社市民会館　
［３月］○サンワーク絵画講座展覧会　 ３/４～８  市民ギャラリー　○合唱団こぶ

コンサート（こぶこん 2015）　３/８ 総社市民会館　○総社洋画同好会展　 ３/
１０～１５  市民ギャラリー　○働く婦人の家まつり　 ３/１４・１５ 総社市民会館　
○写真と着物のコラボレーション in 総社芸術祭　 3/２２  旧吉備信用金庫　○
八木たかし ＦＯＬＫ ＣＯＮＣＥＲＴ４５周年 その時のために　 ３/２９  総社市民会館　
○煎茶　 ３/２９ カミガツジプラザ（雨天の場合市民会館ロビー）

［４月］○あらくさ会・ときわ会水墨画 　３/３１～４/５  市民ギャラリー　○コンサー
トおよび絵画などの展示  ４月中旬    れとろほーるかめや　　

※上の写真は、オペラのイメージ写真。そのほかの造形作品は、第１回総社芸術祭のときのもの

テーマ「赤と黒」

特
別
事
業

総社芸術祭２０１５第
２
回

来
春
開
催
の
第
２
回
総
社
芸
術
祭
の
開
催
概
要
ま
と
ま
る

総
社
初
の
オ
ペ
ラ
公
演
や
造
形
芸
術
の
祭
典

芸
術
祭
の
応
援
イ
ベ
ン
ト
も
ス
タ
ー
ト

■芸術祭の事業
　　（来年４/１９～５/６）

４/１９ 	 美術展「風土記の丘の 20 人」（仮）	 総社吉備路文化館とその周辺（～５/６）
		 （初日にオープニングセレモニー）

４/１９	 リジッド手織り講座生による作品	 旧堀和平邸（～５/６）

４/１９	 墨彩愛らんど　きび路	 市民ギャラリー（～４/２６） 
４/２０	 パッチワーク切絵裂織	 阿曽房（～５/５、水・土・日休み）

４/２９	 （仮）心のひだ・きびの美術 　　 	 井山宝福寺（～５/６）

４/２９	 カメラの世界	 市民ギャラリー（～５/６）

５/ ３	 ～赤と黒の世界～河田雅史写真展	 総社市民会館ロビー（～５/６）

５/ ３	 はじめてのオペラ歌劇「カルメン」 	 総社市民会館
　
５/ ３	 和楽器の魅力	 山手公民館

５/ ５	 語りの舞台「記憶」リメイク版 	 山手公民館　　
５/ ６	 Ｒ＆Ｂジョイフル・コンサート	 総社市民会館
		  ～吉備から発信する ふるさとの歌～	
		 （フィナーレ）

５/ ２	 そうじゃお宝映像コンテスト作品上映など	 サンロード吉備路　
５/ ４	 着物で歌おう  昭和の唄音楽祭	 カミガツジプラザ
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学校給食

しょうゆラーメンしょうゆラーメン

●材料（４人分）
●蒸し中華麺…４袋　●豚肉…100g　●ナルト…50g
●ニンニク…１かけ　●ショウガ…１かけ　●キャベツ…50g
●ニンジン…50g　●タマネギ…80g　●モヤシ…50g　
●コーン…50g　●生キクラゲ…１0g　●ネギ…20g　
●メンマ…30g
●調味料…料理酒＝５g、しょうゆ＝30g、サラダ油＝少々
　中華スープの素＝ 5g、塩＝少々、こしょう＝少々
●作り方
①ニンニク、ショウガはすりおろし、モヤシを洗う。
②豚肉は１㎝幅に切り、ナルト・タマネギは薄くスライス、
　ニンジン・生キクラゲは千切り、キャベツは２㎝位のザク
　切り、ネギは小口切りにする。
③中華鍋を強火で熱しサラダ油をしき、豚肉に料理酒をふっ
　てニンニク、ショウガといっしょに炒める。
④肉の色が変わったら、タマネギとニンジンを入れて炒めた
　後、水を５リットル入れ、ニンジンがやわらかくなるまで
　中火で煮る。途中、アクをとる。
⑤モヤシ、キャベツ、生キクラゲ、コーン、メンマ、ネギを
　入れ再び沸騰したら、調味料を入れ味を整える。
⑥器に下ゆでした蒸し中華麺を入れ、⑤を上からかける。
その他の献立　牛乳　春巻　チンゲンサイの中華あえ

　「放課後児童クラブ」では、下校後、

仕事や健康上の理由などにより保護者

が家庭にいない小学校の児童を対象に、

放課後における安全な遊び場の提供や

生活指導などを行っています。

◆誰が運営しているの？

　市内 13 か所の放課後児童クラブは、

地域住民や民生委員、児童委員などで

組織された運営委員会により運営され

ています。それぞれのクラブで、保育

内容などに若干違いがあります。

◆児童はどのように過ごすの？

　クラブにいる時間は、指導員といっ

しょに、校庭や広場、室内で遊んだり、

宿題をしたりしながら保護者が迎えに

来るまでの時間を過ごします。

◆何時まで利用できるの？

　開設時間はクラブによって異なりま

すが、おおむね、授業終了後から 18

時 30 分または 19 時まで。

◆どんな児童が利用できるの？

　市内に居住する保護者が労働などの

理由により家庭における保育が困難な

小学生。主に 3 年生まで。

◆利用料金はどのくらいかかるの？

　クラブによって異なりますが、おお

むね月額 7000 ～ 9000 円程度。

◆どんなクラブがあるの？　新本小・

池田小を除く 13 小学校区に設置して

います。今月の広報そうじゃ 20 ペー

ジに一覧を掲載してます。

◆どうやって申し込むの？　今月の広

報そうじゃ 20 ページに掲載してます。

◆問い合わせ　こども課児童保育係（☎
� 8265）

放課後児童クラブ

　総社西小学校区の「総社西
いろは児童クラブ」。学年を超
えて和気あいあいとした雰囲
気でおやつを食べる。その後
みんなでいっしょに宿題をし、
グラウンドで遊ぶ

　総社北小学校区の「総社北ゆうあい児童クラブ」。それ
ぞれのペースで宿題に取り組んだり、友達と遊んだりして
時間を過ごす

県
美
術
展
覧
会
の
写
真
部
門
で
母
娘
そ
ろ
っ
て
奨
励
賞
を
受
賞
し
た

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

関　

勝
美　

さ
ん
（
西
郡
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

花
子　

さ
ん

　

岡
山
県
美
術
展
覧
会
の
写
真

部
門
で
、
母
娘
そ
ろ
っ
て
奨
励

賞
を
受
賞
し
た
の
が
、
関
勝
美

さ
ん
と
次
女
の
花
子
さ
ん
（
高

梁
城
南
高
２
年
）
だ
。

　

初
出
品
で
初
入
賞
を
果
た
し

た
花
子
さ
ん
。「
自
信
が
な
か
っ

た
の
で
う
れ
し
か
っ
た
」
と
笑

み
を
浮
か
べ
る
。
勝
美
さ
ん
は

昨
年
の
入
選
に
続
き
２
度
目
の

入
賞
。「
う
れ
し
い
で
す
。
け
ど
、

娘
と
同
じ
賞
な
の
は
ち
ょ
っ
と

複
雑
」
と
写
真
歴
先
輩
と
し
て

の
プ
ラ
イ
ド
が
ち
ら
り
。

　

勝
美
さ
ん
の
受
賞
作
は
、
溶

け
た
雪
が
水
滴
と
な
っ
て
付
い

て
い
る
タ
ン
ポ
ポ
の
綿
毛
を
と

ら
え
た
「
お
め
か
し
」。
花
子
さ

ん
は
夕
焼
け
を
背
に
ユ
ニ
ー
ク

に
飛
び
跳
ね
る
妹
の
シ
ル
エ
ッ

ト
を
写
し
た
「
妹
」。
近
所
で
撮

影
し
た
の
だ
と
い
う
。「
い
つ
も

身
近
に
あ
る
風
景
や
草
花
、
人

を
撮
っ
て
い
ま
す
」
と
話
す
。

　

３
年
前
、
友
達
の
写
真
に
魅

せ
ら
れ
た
勝
美
さ
ん
が
一
眼
レ

フ
カ
メ
ラ
を
始
め
た
。
そ
の
影

響
を
受
け
花
子
さ
ん
も
、
高
校

の
写
真
部
に
入
り
、
今
で
は
家

族
共
通
の
趣
味
に
な
っ
て
い
る
。

　

そ
ろ
っ
て
撮
影
に
出
か
け
る

こ
と
も
し
ば
し
ば
。「
同
じ
場
所

で
も
、
そ
れ
ぞ
れ
違
う
と
こ
ろ

に
目
を
つ
け
る
の
が
お
も
し
ろ

い
」
と
花
子
さ
ん
。
お
互
い
の

作
品
に
意
見
を
言
い
合
う
と
い

う
。
時
に
は
親
子
げ
ん
か
の
原

因
に
な
る
の
だ
と
か
。

　
「
写
真
を
通
じ
て
、
年
齢
や
性

別
に
関
係
な
く
人
と
の
つ
な
が

り
が
で
き
て
楽
し
い
」
と
語
る

二
人
。
写
真
ク
ラ
ブ
の
仲
間
か

ら
広
が
る
出
会
い
や
、
学
校
の

ク
ラ
ス
メ
ー
ト
と
の
良
い
雰
囲

気
づ
く
り
に
一
役
買
っ
て
い
る
。

　
「
喜
ん
で
も
ら
え
る
写
真
を
撮

っ
て
い
き
た
い
」
と
勝
美
さ
ん
。

「
写
真
作
品
の
卒
業
制
作
を
が
ん

ば
る
」
と
意
気
込
む
花
子
さ
ん
。

心
が
動
か
さ
れ
る
被
写
体
の
輝

き
を
フ
レ
ー
ム
に
収
め
よ
う
と
、

シ
ャ
ッ
タ
ー
を
切
り
続
け
る
。

喜
ん
で
も
ら
え
る
写
真
で

人
と
人
が
つ
な
が
る

インタビュー

n t e r v i e w

輝
い
て
い
る
人

このコーナーでは、輝いている人を募集しています。あなたの周りにキラッと輝いている人がいたら、
広報そうじゃ編集室（企画課）までご一報ください。自薦・他薦は問いません。 広報そうじゃ 2014.11　3334　広報そうじゃ 2014.11
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　将来の子育てや人生設計につい
て考える赤ちゃん登校日が、９月
25日から 10月２日までの間、計
８回、総社西中学校で行われまし
た。３年生約 250 人が、赤ちゃ
んと肌で触れ合い、命の尊さや家
族の絆について学んでいました。

自
然
と
笑
み
が
こ
ぼ
れ
る
生
徒

小さな命を肌で感じる

　明誠学院高等学校吹奏楽部グッ
ドウィルコンサートが９月21日、
市民会館で開催されました。「カ
ルミナブラーナ」や「大きなのっ
ぽの古時計」などの曲を演奏。観
客はホールいっぱいに響き渡る音
色に魅了されていました。

楽
器
の
音
色
が
一
つ
に
重
な
る

迫力ある吹奏楽の演奏

　板野眞さん（清音柿木）が 10
月３日に満 100 歳の誕生日を迎
えられ、市から記念品が贈られま
した。デイサービスと家族との食
事が楽しみだという板野さん。長
寿の秘訣は、自作の無農薬野菜を
食べてきたことだそうです。

家
族
に
祝
福
さ
れ
る
板
野
さ
ん

100 歳おめでとう

　消火技術と防火意識の向上に努
めようと 10 月２日、消火技術訓
練大会が消防庁舎グラウンドで開
かれました。市内 24 の事業所や
介護施設がエントリー。消火器を
使用し、鎮火までの早さや正確性、
連携力を競い合っていました。

消
火
器
で
素
早
く
火
を
消
す

いざという時の備えを

　秋の交通安全運動期間中の９月
26 日、折鶴作戦が総社高校前で
行われ、総社高校の生徒ら約 120
人が啓発活動を行いました。交通
安全メッセージを書いた短冊がつ
いた折鶴をドライバーに配布。安
全運転を呼び掛けていました。

ス
ピ
ー
ド
は
控
え
め
に

交通安全へ祈りを込めて

ミニフォト

昔懐かしい昭和の町並みを満喫
れとろーど '14

　今年で 10 周年を迎えた「れとろーど」。９月 27
日と 28 日に総社商店街通りで開催され、昭和の風
情を楽しむ大勢の家族連れらでにぎわいました。
　駄菓子屋や昔遊び、ライトアップされたまちかど

郷土館などが人気を集め、多くの人だかりに。お茶
席や生け花、音楽ライブもイベントに彩りを加え、
総社商店街通りは昭和 30 年代のレトロな雰囲気に
包まれていました。

古代吉備のロマン深まる
神明遺跡から銅鐸が出土

　国道 180 号バイパスの延伸工事に伴う発掘調査
を行っていた神明遺跡（福井）で銅鐸が出土し、
９月 20日に現地説明会が開催されました。
　銅鐸の大きさは、高さ約31㎝、下縁の幅約16㎝、
奥行き約 10㎝。発見されたのは集落の西の外れに
あたる場所で、長さ約 80㎝、幅約 40㎝、深さ約
30㎝の大きさの穴（埋納坑）から、横向きで鰭

ひれ

を
立てた状態で出土しました。
　発掘調査中に銅鐸が出土したのは、全国で 20例
目。県内では、25 年前の高塚遺跡（岡山市北区）
に次いで２例目です。
　発掘にあたった古代吉備文化財センターの調査
員は、「今後研究を進めるうえでの重要な発見とな
った」と述べました。

　現地説明会には約480人の歴史
ファンが詰め掛け、古代吉備文化
の新たな発見に胸を躍らせた（写
真上）。発掘された銅鐸は、弥生
時代中期のものと推測される（写
真左）

ライトアップされたまちかど郷土館

　自然観察会「バッタを探そう」
が９月 27 日、鬼城山ビジターセ
ンター周辺で行われました。市内
の小学生と保護者らが参加。暑い
日差しのなか、虫捕り網と籠を手
に、さまざまな種類のバッタを捕
まえようと奮闘していました。

バ
ッ
タ
を
捕
り
喜
ぶ
子
ど
も

秋の生き物バッタに触れる

　外国の文化や食を知ることがで
きる総社インターナショナルフェ
スタが 10 月４日、カミガツジプ
ラザで開催されました。ダンスの
ステージ発表や、各国の料理が味
わえる屋台を楽しみに、約 1300
人の人出でにぎわっていました。

フ
ィ
リ
ピ
ン
の
歌
と
ダ
ン
ス
を
披
露

外国の文化を体験

　９月 20 日、備中国分寺五重塔
と赤米のほ場で一夜限りのライト
アップが行われました。夕日が沈
んだ午後７時ごろ、ほ場に向け照
明が点灯。照らし出された秋の吉
備路の幻想的な光景に、訪れた人
らは心を奪われていました。

照
ら
さ
れ
た
赤
い
稲
穂
に
見
入
る

幻想的な秋の夜長
昔遊びのぶんぶんごまに夢中

　大人も子
どもも射的
が大好き

獅子舞に頭をかまれる赤ちゃん

　原のソバ畑約 1.4ha で、10 月
初旬から中旬にかけて一面に白い
花が咲き誇りました。原営農組合
は、12月 14 日に収穫したソバを
使用した「そば祭り」を水内河原
で開催予定。おいしいそばを楽し
みに多くの来場が見込まれます。

爽
や
か
な
白
色
の
花
が
咲
く

白色のソバ畑が広がる

水あめの味は昭和の味

市役所の駐車場には往年の車がズラリ


