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●なんば・みちこ賞
●８月の夏祭り
●クローズアップ市政

●市職員募集
●お知らせ

●フォトニュース

スポーツ環境の向上と防災力強化スポーツ環境の向上と防災力強化

快適で安心な空間を整備快適で安心な空間を整備
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応募先・問い合わせ応募先・問い合わせ　文化芸術課（☎ 0866－92－3491、〒 719－1131　中央三丁目 1－102）　文化芸術課（☎ 0866－92－3491、〒 719－1131　中央三丁目 1－102）

■応募の決まり
・詩の作品であること
・１人１作品まで（B4 判の 20 字× 20 行の縦書き原稿
用紙２枚以内）
・原稿用紙の１行目に詩の題名を書き、１行空けて３行
目から詩を書くこと
・自作・未発表の作品に限る

■ 応募方法
・作品とは別の原稿用紙に、作品の題名、応募者の住所・
郵便番号・氏名・学校名・学年・電話番号・お気に入
りの詩の題名とその作者を記入し、作品と一緒に郵送
か持参で提出
・電子メールでの提出は不可

■賞
【なんば・みちこ賞】各部門１作品
【優秀賞】６作品　【佳作】６作品

　顕彰詩碑。書は書家の故高木聖
鶴さんが生前に揮ごうしたもの　

大きく育て  赤く実れ  ～ 田植え体験 ～
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詳細は、市ホームページ
で確認できます

■対象
岡山県内の小・中学生

■部門
・小学生低学年の部［小学１～３年生］
・小学生高学年の部［小学４～６年生］
・中学生の部

■テーマ
自由（「平和」「命」「夢」「川」など）

９月１日火～30日水
■応募期間（当日消印有効）

なんば・みちこ賞
児童生徒詩のコンクール

作  品  募  集

総社の夏
  1 日㊏　雪舟フェスタ　総社大橋北側河川敷
　16:00 ～　 総おどり、ええとこ囃しコンテスト、花火

【20 ページに関連記事】

  1 日㊏　弓月フェスタ　秦ふれあい広場（河原）
　18:00 ～　屋台、子ども向けイベント、抽選会
　問い合わせ　弓月フェスタ実行委員会（☎ 090－
　2299－0884、板野さん）

13日㊍　日羽盆踊り大会　日羽駅前広場
　19:00 ～　屋台、くじ引き、盆踊り、花火

14日㊎　維新学区ふれあい納涼祭　水内河原河川敷
　18:30 ～　松山踊り、花火、出店、福の種

14日㊎　西郡盆踊り大会　西郡分館（公正館）
　18:30 ～　出店、おかんき、盆踊り、花火
　問い合わせ　西郡盆踊り実行委員会（☎ 080－
　2892－9988、新谷さん）

16日㊐　久代夏まつり　久代分館
　10:00 ～　屋台、バルーンアート、ヨーヨー釣り
　問い合わせ　中山さん（☎ 080－6313－3637）

22日㊏　東宮本町町内会夏まつり　東宮本町公園
　18:00 ～　うちわ抽選会、バルーンアート、出店

22日㊏　平山夏まつり　平山国府園
　18:00 ～　スラックライン、夜店、ゲーム
　問い合わせ　藤村さん（☎ 090－3746－5114）

22日㊏　阿曽地区ふれあい夏祭り　阿曽小学校
　18:15 ～　盆踊り、備中温羅太鼓、うらじゃ踊り、夜店

22日㊏　服部地区夏祭り　服部分館
　18:30 ～　県大生催し、抽選会、イベント、四つ拍子踊り
　問い合わせ　中島さん（☎ 080－1924－9908）

22日㊏　真壁夏祭り盆踊り大会　溝口公園
　19:00 ～　盆踊り、子ども福まき、屋台
　問い合わせ　片岡さん（☎ 090－9811－7303）

29日㊏　夏祭りやまて　山手公民館
　18:30 ～　盆踊り、芸能披露、抽選会、出店
※ ７月 13 日時点の情報を掲載しています。今後、天候の影響など
により、中止や延期になる場合があります

※ 問い合わせ先については、了承を得ている人のみ掲載しています
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応募先・問い合わせ　文化芸術課（☎ 0866－92－3491、〒 719－1131　中央三丁目 1－102）

赤米フェスタ 2026 コンサート

　会場へ入場するには、観覧チケット（4000 円。赤米フェ
スタ手ぬぐい引換券・フード券付き）が必要です。チケッ
ト販売場所などの詳細は、赤米フェスタホームページで確
認できます。
問い合わせ　赤米フェスタ制作委員会事務局（株式会社

MID 内。☎ 090－7841－6585【火・水曜を除く 11:00 ～
16:00】、メール kataoka@madeindream.co.jp）
※可能な限りメールで問い合わせてください

　備中国分寺南の水田で６月 21 日、赤米の田植え体験が行わ
れました。市内の親子連れ約 60 人が参加。歌手で総社赤米大
使を務める相川七瀬さんと一緒に、赤米の苗を植え付けました。
問い合わせ　観光プロジェクト課（☎ 0866－92－8277）

大きく育て  赤く実れ  ～ 田植え体験 ～大きく育て  赤く実れ  ～ 田植え体験 ～

17：00
会場 HP備中国分寺南広場

開場 開演16：00

●９月13日日 開催決定
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８月開催 総社の総社の夏夏祭り
  1  1 日㊏　日㊏　雪舟フェスタ　雪舟フェスタ　総社大橋北側河川敷総社大橋北側河川敷
　16:00 ～　　16:00 ～　 総おどり、ええとこ囃しコンテスト、花火総おどり、ええとこ囃しコンテスト、花火

【20 ページに関連記事】【20 ページに関連記事】

  1  1 日㊏　日㊏　弓月フェスタ弓月フェスタ　秦ふれあい広場（河原）秦ふれあい広場（河原）
　18:00 ～　屋台、子ども向けイベント、抽選会　18:00 ～　屋台、子ども向けイベント、抽選会
　問い合わせ　問い合わせ　弓月フェスタ実行委員会（☎　弓月フェスタ実行委員会（☎ 090900－－
　22229999－－0884、板野さん）0884、板野さん）

1313日㊍　日㊍　日羽盆踊り大会　日羽盆踊り大会　日羽駅前広場日羽駅前広場
　19:00 ～　屋台、くじ引き、盆踊り、花火　19:00 ～　屋台、くじ引き、盆踊り、花火

1414日日㊎㊎　維新学区ふれあい納涼祭　維新学区ふれあい納涼祭　水内河原河川敷水内河原河川敷
　18:30 ～　松山踊り、花火、出店、福の種　18:30 ～　松山踊り、花火、出店、福の種

1414日㊎　日㊎　西郡盆踊り大会西郡盆踊り大会　西郡分館（公正館）西郡分館（公正館）
　18:30 ～　出店、おかんき、盆踊り、花火　18:30 ～　出店、おかんき、盆踊り、花火
　問い合わせ　問い合わせ　西郡盆踊り実行委員会（☎　西郡盆踊り実行委員会（☎ 008800－－
　22889922－－9988、新谷さん）9988、新谷さん）

1616日㊐　日㊐　久代夏まつり久代夏まつり　久代分館久代分館
　10:00 ～　屋台、バルーンアート、ヨーヨー釣り　10:00 ～　屋台、バルーンアート、ヨーヨー釣り
　問い合わせ　問い合わせ　中山さん（☎　中山さん（☎ 080800－－63163133－－3637）3637）

2222日㊏　日㊏　東宮本町町内会夏まつり　東宮本町町内会夏まつり　東宮本町公園東宮本町公園
　18:00 ～　うちわ抽選会、バルーンアート、出店　18:00 ～　うちわ抽選会、バルーンアート、出店

2222日㊏　日㊏　平山夏まつり平山夏まつり　平山国府園平山国府園
　18:00 ～　スラックライン、夜店、ゲーム　18:00 ～　スラックライン、夜店、ゲーム
　問い合わせ　問い合わせ　藤村さん（☎ 090－3746－5114）　藤村さん（☎ 090－3746－5114）

2222日㊏　日㊏　阿曽地区ふれあい夏祭り阿曽地区ふれあい夏祭り　阿曽小学校阿曽小学校
　18:15 ～　　18:15 ～　盆踊り、備中温羅太鼓、うらじゃ踊り、夜店盆踊り、備中温羅太鼓、うらじゃ踊り、夜店

2222日㊏　日㊏　服部地区夏祭り服部地区夏祭り　服部分館服部分館
　18:30 ～　　18:30 ～　県大生催し、抽選会、イベント、四つ拍子踊り県大生催し、抽選会、イベント、四つ拍子踊り
　問い合わせ問い合わせ　中島さん（☎ 080－1924－9908）　中島さん（☎ 080－1924－9908）

2222日㊏　日㊏　真壁夏祭り盆踊り大会真壁夏祭り盆踊り大会　溝口公園溝口公園
　19:00 ～　盆踊り、子ども福まき、屋台19:00 ～　盆踊り、子ども福まき、屋台
　問い合わせ　　問い合わせ　片岡さん（☎ 090－9811－7303）片岡さん（☎ 090－9811－7303）

2929日㊏　日㊏　夏祭りやまて夏祭りやまて　山手公民館山手公民館
　18:30 ～　盆踊り、芸能披露、抽選会、出店18:30 ～　盆踊り、芸能披露、抽選会、出店
※ ７月 13 日時点の情報を掲載しています。今後、天候の影響など※ ７月 13 日時点の情報を掲載しています。今後、天候の影響など
により、中止や延期になる場合がありますにより、中止や延期になる場合があります

※ 問い合わせ先については、了承を得ている人のみ掲載しています※ 問い合わせ先については、了承を得ている人のみ掲載しています



平成 30年７月豪雨災害平成 30年７月豪雨災害

八周年追悼献花八周年追悼献花
　未曽有の豪雨災害から８年となる
７月６日、市庁舎に献花台が設けら
れました。地域住民や関係者など約
100 人が参列。復興の象徴であるヒ
マワリを手向け、犠牲者の冥福を祈
りました。

　問い合わせ　危機管理課（☎
0866－92－8599）
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と
に
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意
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ま
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た
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総社市人材育成  山本あすなろ基金奨学金 奨学生募集
　経済的理由により大学での修学が困難な人を対
象とした、給付型奨学金の申請を受け付けます。
対象　令和９年４月に大学（大学院と短期大学

を除く）に進学予定で、給付要件の全てに該当す
る人
採用予定人数　３人
給付額　年額 90万円（２回に分けて支給）
給付期間　大学在学期間中（最大４年）
給付要件　▼申請日の１年以上前から総社市に

住所を有し、かつ在住している
▼高等学校３学年（中等教育学校にあっては後期
課程３学年）１学期か前期までの全履修科目につ
いて、５段階評価での平均評点が 3.5 以上か、高等
学校卒業程度認定試験合格時の評点が全てＢ以上

▼父、母か養育者が、申請者に係る児
童扶養手当を受給している
▼令和９年４月において大学に在学している
▼令和８年度の市町村民税の所得割が非課税の世
帯（※）である
▼世帯（※）の世帯員に市税などの滞納がない
※申請者と児童扶養手当受給者が別世帯である場
合は、児童扶養手当受給者の属する世帯を含む
申請期間　８月３日㈪から 11月 30日㈪まで
申請方法　申請書類を窓口に提出。募集案内や

申請書類は市ホームページからダウンロードでき
るほか、窓口で直接請求も可
申請先・問い合わせ　教育総務課総務係（☎

0866－92－8353）

HP
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八周年追悼献花

議　会

　学歴要件の緩和や、特別な公務員試験対策が不要
な SPI ３の導入など、多くの人が受験しやすい採用
試験を実施しています。
　申込方法　市ホームページに掲載する
受験案内に従って申し込む
その他　募集職種の追加や、災害など

の影響により試験日程などの変更がある
場合は、市ホームページでお知らせします
　問い合わせ　職員課（☎ 0866－92－8220）

申込期間

試験日

８月３日 月～21日 金

９月20日日
HP

試 験 区 分 受　験　資　格 採用人数
一般
事務
職員

高卒・短
大卒程度

平成 14 年４月２日から平
成 21 年４月１日までに生
まれた人

３人程度

障がいの
ある人

平成８年４月２日から平成
21 年４月１日までに生ま
れ、身体障害者手帳などの
交付を受けている人

若干名

社会福祉士 平成８年４月２日以降に生
まれ、社会福祉士の資格を
有する人（令和９年３月末
までに取得見込みの人を含
む）

若干名

精神保健福祉士 平成８年４月２日以降に生
まれ、精神保健福祉士の資
格を有する人（令和９年３
月末までに取得見込みの人
を含む）

若干名

幼稚園・保育教
諭

昭和 56 年４月２日以降に
生まれ、幼稚園教諭と保育
士の両方の資格を有し、保
育士に登録済みの人（令和
９年３月末までに取得・登
録見込みの人を含む）

若干名

土木
技術
職員

大卒程度 昭和 61 年４月２日から平
成 17 年４月１日までに生
まれた人

３人程度

高卒程度 平成２年４月２日から平成
21 年４月１日までに生ま
れた人

試 験 区 分 受　験　資　格 採用人数
水道技術職
員（実務経
験者）

昭和 61 年４月２日以降に生ま
れ、水道事業に関する実務経験
が３年以上ある人

若干名

電気技術職
員

次のいずれかに該当する人
▼昭和 61 年４月２日以降に生
まれ、電気主任技術者資格を有
する人（令和９年３月末までに
取得見込みの人を含む）▼平成
８年４月２日以降に生まれ、電
気工学系学科で必要科目を修め
て卒業した人（令和９年３月末
までに卒業見込みの人を含む）

若干名

建築技術職
員

次のいずれかに該当する人
▼昭和 61 年４月２日以降に生
まれ、一級建築士の資格を有す
る人▼平成８年４月２日以降に
生まれ、二級建築士試験に合格
した人▼平成 13 年４月２日以
降に生まれ、二級建築士試験の
受験資格が取得できる学科など
を卒業した人（令和９年３月末
までに卒業見込みの人を含む）

若干名

消防
職員

大卒
程度

平成 12 年４月２日（救急救命
士の資格を有する人は平成 10
年４月２日）から平成 17 年４
月１日までに生まれた人

若干名

高卒
程度

平成 12 年４月２日（救急救命
士の資格を有する人は平成 10
年４月２日）から平成 21 年４
月１日までに生まれた人

試験場所
市庁舎（消防職員以外）、
市消防本部（消防職員）

令和９年４月採用 市 職 員 募 集
～このまち総社で、支える未来～



　令和８年度から、妊娠中の人を対象とした RS ウイ
ルス母子免疫ワクチンが、予防接種法に基づく定期接
種として、原則無料で受けられるようになりました。
生後間もない赤ちゃんを RS ウイルス感染症から守る
ため、ワクチンの有用性や副反応などの情報を確認し、
理解したうえで接種を検討しましょう。
　詳細は、市ホームページで確認できます。
問い合わせ　こども課母子保健係（☎

0866－92－8261）

RS ウイルスとは？

　発熱、鼻水、咳などを引き起こすウイルスで、
2歳までにほぼすべての乳幼児が感染するとさ
れています。特に生後 6カ月ごろまでの乳児は
気管支炎や肺炎などを起こしやすく、感染した
乳児の約３割が重症化しています。

どこで接種するの？

　個別に医療機関で接種します。事前に、直接
医療機関に予約をしてください。接種できる医
療機関は、市ホームページで確認できます。

▼かかりつけの産婦人科以外の医療機関で接種
する場合は、事前にかかりつけの産婦人科で
相談をしてください
▼県外で接種する場合は、接
種前にあらかじめ手続きが
必要です

■  知って安心！ワクチン■  知って安心！ワクチンＱＱ＆＆ＡＡ  ■  ■

母子免疫ワクチンとは？

　妊娠中の人が接種することで、母体内で作ら
れた抗体が胎盤を通じて胎児に移行し、生まれ
た乳児が出生時から RS ウイルスに対する予防
効果を得ることができるワクチンです。

副反応はあるの？

　接種後に、接種部位の
とう

痛
つう

や頭痛、筋肉痛な
どの副反応がみられることがありますが、多く
の場合数日で自然に回復します。
　気になる症状がある場合は、接種した医療機
関へ相談してください。

妊娠中の人を対象とした妊娠中の人を対象とした
RSウイルスワクチンのRSウイルスワクチンの
公費接種が始まっています公費接種が始まっています

生まれてくる赤ちゃんのために生まれてくる赤ちゃんのために

妊娠中の接種 出生後すぐ予防効果

HP

対象
市内に住所を有する
妊娠28週 0日から36週６日までの人
※過去の妊娠時に接種した人も接種可

回数 妊娠ごとに１回

費用
無料
※県外で接種する場合、上限額３万
310 円との差額は自己負担



　「80歳で20本以上歯を残そう」 
という 8020 運動は、約 40 年前
には達成者が 7％程度でしたが、
令和６年には 61.5％に達しまし
た。これは、口の健康意識の向
上や定期的な歯科受診の普及に
よる成果といえます。
　しかし現在でも、30 歳以上の
成人の約 80％が歯周病にかかっ
ているとされ、歯を失う原因の
第 1位も歯周病です。歯周病は、
口内細菌による歯ぐきの炎症に

よって歯を支える骨が溶ける病
気で、進行すると歯が抜け落ち
てしまいます。初期には自覚症
状が少ないため、サイレントデ
ィジーズ（静かなる病気）とも
呼ばれています。
　特に喫煙者は歯周病になりや
すく、重症化しやすい傾向があ
ります。たばこに含まれるニコ
チンなどの有害物質が歯ぐきの
血流を悪化させ、細菌への抵抗
力を低下させるためです。また、
喫煙者の歯ぐきは炎症があって
も出血しにくく、発見が遅れる
ことがあります。気付いたとき
には骨を大きく失い、抜歯に至

るケースも少なくありません。さ
らに、歯周病は糖尿病や心臓病、
脳 塞、認知症、誤嚥

えん

性肺炎な
ど全身疾患との関連も報告され
ています。これらは、口の細菌
や炎症が血液を介して全身に影
響を及ぼすためといわれていま
す。
　歯を失うことは、食事や会話
に支障をきたし、生活の質の低
下にもつながります。人生 100
年時代に健康な歯を守るために、
禁煙と毎日の丁寧な口腔ケアに
加え、定期的に歯科を受診して
歯周病を予防、管理することが
大切です。

健口から健康へ

問い合わせ 健康増進課（☎ 0866－92－8259）

田邉　和宗　医師
吉備歯科医師会から【タナベ歯科医院】

喫煙と歯周病

楽しい夏は安全運転から

監修・問い合わせ　総社警察署（☎ 0866－94－0110）

　8月は夏休みやお盆休みが重な
り、交通量が増える時期です。帰
省や旅行などで道路は混雑し、子
どもたちは元気に外へ飛び出し
ます。この時期だからこそ、改
めて意識したいのが交通安全。自
分は大丈夫と思い込まず、かも
しれない運転を心掛け、交通事
故を未然に防ぎましょう。
●子どものダッシュは金メダル級
　子どもたちは、大人には見え
ないスタートラインがあるかの

ように、突然走り出すことがあ
ります。車を運転するときは、飛
び出してくるかもしれないと常
に予測し、特に通学路や住宅街
では速度を控えめに走行しまし
ょう。
● ヘルメットは命を守る盾
　自転車に乗る際、髪型が崩れ
るからとヘルメットの着用を敬
遠していませんか。崩れた髪型
はすぐに直せますが、事故によ
るけがはそうはいきません。髪
型よりも自身の命を最優先し、必
ずヘルメットを着用しましょう。
● バイクは見えていない前提で
　バイクに乗っていると、風を
切って走る爽快感から、自分は

目立っていると思いがちです。車
のドライバーからは、電柱や対
向車の陰に隠れて、意外と見落
とされています。相手からは自
分が見えていないかもしれない
という意識をもつことが大切で
す。
●思い込みを捨て確実な確認を
　事故の原因でよく耳にするの
が「大丈夫だと思った」という
言葉ですが、その根拠は自身の
勘や経験に過ぎないことがほと
んどです。交差点では、大丈夫
という思い込みを捨て、もう一
度左右を確認する。そのひと手
間が、あなたと大切な人の命を
守ります。

■  知って安心！ワクチンＱ＆Ａ  ■

妊娠中の人を対象とした
RSウイルスワクチンの
公費接種が始まっています

生まれてくる赤ちゃんのために



お知らせ / SOJA  INFORMATION
総社市役所
〒719－1192

総社市中央一丁目 1番 1号
☎ 0866－92－8200

このコーナーでは、皆
さんに特にお伝えしたい
情報を紹介します。P Uick p

お 知 ら せ

コース（距離） 受付開始
時間 スタート時間

吉備路満喫コース（21 ㎞）   8：00 8：20 ～ 8：50

吉備路史跡めぐりコース（12㎞）   9：00 9：20 ～ 9：50

吉備路のんびりコース（７㎞） 10：00 10：20 ～ 10：50

持参品　体育館シューズ、手さげ袋
申込期限　８月 31日㈪
その他　▼小学４年生以下は保護者同伴　▼当

日参加可

そうじゃわくわくフェスティバル 2026

募集
そうじゃ吉備路ウオーキング大会

受け付けやブースの補助などを行うボランティ
アスタッフを募集します。
　日時　９月 19 日㈯、午前８時 30 分から午後４
時まで
　場所　市スポーツセンター
　対象・定員　中学生以上。100 人（定員になり
次第、締め切り）
　申込期限　８月 10日㈪
　その他　▼当日の役割などについては、９月上
旬ごろに通知　▼昼食支給あり

申込フォーム 申込フォーム

山手公民館を発着点に、歴史や自然に親しみなが
ら秋の吉備路を巡ります。クイズラリーでは、正解
者の中から 6人に山手地区の特産品をプレゼント。
日程　11月１日㈰。雨天決行
コース（距離）など　下表のとおり

参加費　一般 1000 円（当日の申し込みは 1500
円）、中学生・高校生 500 円、小学生以下無料（保
護者同伴）
申込方法　大会パンフレットに添付の払込取扱

票に必要事項を記入し、郵便局で参加費を振り込
む。パンフレットは市庁舎や山手出張所、山手公
民館などで入手可
申込期間　8月 1日㈯から 9月 30日㈬まで
問い合わせ　そうじゃ吉備路ウオーキング大会

実行委員会事務局（☎ 080－1645－8514、平日
午後 6 時から 8 時まで。メール kibijiwt@yahoo.
co.jp）

日時 ９月19日土 10：00 ～ 15：00
場所 市スポーツセンター、武道館

スポーツフェスティバル

サイエンスフェスティバル
　科学実験や科学工作を体験でき
ます。整理券が必要なブースもあ
ります

　ダンスやスラックライン、ボル
ダリング、ユニバーサルスポーツ
などに挑戦できます

募集

長寿介護課地域ケア推進係（☎ 0866－92－8373、Fax 0866－92－8397）

〈 参加者募集 〉 〈 運営ボランティア募集 〉
　幼児から大人まで、さまざまなスポーツや実験、
工作などが体験できます。

申し込みは
こちらから

参加者

問い合わせ 生涯学習課（☎ 0866－92－8362）

運営
ボランティア



募集
支え合いの輪を広げよう

　VR（仮想現実）を利用した疑似体験を通して、
認知症の症状への理解を深めます。
日時　９月７日㈪、午後１時 30 分から３時 30

分まで
場所　市庁舎チュッピーホール
対象・定員　市内に在住か在勤、

在学の 13 歳以上の人。40 人（定員
になり次第、締め切り）
持参品　筆記用具
申込方法　申込フォームか電話で申

し込む
申込期限　８月 31日㈪

　補聴器や難聴について、認定補聴器技能者が講
演します。簡易的な聴力テストも行えます。
日時　９月３日㈭、午後１時 30 分から３時ま

で
場所 西公民館久代分館
対象・定員　市内に在住か在勤、在学の人。50

人（定員になり次第、締め切り）
持参品　筆記用具
申込方法　申込フォームか電話、フ

ァクシミリのいずれかで申し込む
申込期限　８月 27日㈭

　市消防職員を講師に、大切な人を守るための基
本スキルを学びます。
日時　９月 28日㈪、午後１時 30分から３時ま

で
場所　市庁舎チュッピーホール
対象・定員　市内に在住か在勤、在学の人。60

人（定員になり次第、締め切り）
持参品　筆記用具
申込方法　申込フォームか電話、フ

ァクシミリのいずれかで申し込む
申込期間　８月３日㈪から９月 18

日㈮まで

〈VRシステムを活用した認知症研修会〉 〈 医療介護市民講座 〉

申込先・問い合わせ 長寿介護課地域ケア推進係（☎長寿介護課地域ケア推進係（☎ 0866－92－83730866－92－8373、Fax Fax 0866－92－83970866－92－8397）

■ 耳の聞こえが及ぼす影響を知ろう

■ もしもの時にあわてない！大切な人を守る
      「救急車の呼び方」と「はじめての救急法」

申込フォーム 申込フォーム

申込フォーム

募集

　市ファミリーサポートセンターのサポーターを
養成する講習会を開催します。子育て講座として
選択受講も可能です。
日時　９月８日㈫から 18日㈮まで（土・日曜日

を除く）。午前の部と午後の部
場所　総社ふれあいセンターほか
参加費　500 円（選択受講の場合は１講座 200

円）、テキスト代 3200 円
申込方法　電話かメール、ファクシミリのいず

れかで申し込む。申込用紙は市ホームページから

ダウンロード可
申込期間　８月３日㈪から９月１日㈫まで
その他　託児あり（要予約。保険料１人につき

１日 100 円）
申込先・問い合わせ　市ファミリー

サポートセンター（☎ 0866－94－
3280、平日午前９時 30 分から午後４
時 30 分まで。Fax 0866－94－5665、
メール aiai2002@mx6.kct.ne.jp）

保育サービス講習会・子育て講座（15講座）

　認知症を理解し、認知症の人や家族への接し方
を学びます。
日時　９月 14日㈪、午後１時 30分から３時ま

で
場所　市庁舎チュッピーホール
対象・定員　市内に在住か在勤、在

学の人。60 人（定員になり次第、締
め切り）
持参品　筆記用具
申込方法　申込フォームか電話、フ

ァクシミリのいずれかで申し込む
申込期限　９月７日㈪

〈 認知症サポーター養成講座 〉

申込フォーム

HP

くらし 募集イベント 伝言板
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総社市役所
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お知らせ / SOJA  INFORMATION

今月の
「そうじゃ家族の日」

8月 16 日㈰

　毎月第3日曜日は「そ
うじゃ家族の日」です。
子どもを囲んで家族の
絆を深めましょう。

暁天座禅
場所　井山宝福寺
内容　５日㈬までの毎日午前５時から、方丈の縁側で座禅を

組む。受け付けは、いずれも午前４時 30 分から。中学生以上
が対象
問い合わせ　井山宝福寺（☎ 0866－92－0024）

耐震化のすすめ
　場所　市庁舎ギャラリースペース
内容　13 日㈭まで（土・日曜日、祝日は除く）。耐震シェル

ターや耐震化啓発パネルなどの展示
問い合わせ　建築住宅課建築指導係（☎ 0866－92－8289）

まちかどコンサート
　場所　まちかど郷土館
内容　温羅媛オカリナによる演奏
問い合わせ　まちかど郷土館（☎ 0866－93－9211）

市民大学講座
　場所 市民会館
内容　「現代によみがえる小泉八雲とセツ、そして怪談」と題

して、小泉八雲記念館館長の小泉凡さんが講演。チケット販売中
問い合わせ　市文化協会事務局（☎ 0866－92－3491、総合

文化センター内）

１●土
5:00 ～
　　

４ ●火
8:30 ～
17:15

29 ●土
13:30 ～
　15:00

23 ●日
13:30 ～
14:30

掲載イベント
について

　７月 13 日現在で開
催予定のイベントを掲
載しています。今後、
中止や延期になる可能
性があります。

※ 市図書館、各公民館
は、月曜日休館です

行政相談事例展示会
日時　8 月 24 日㈪、

正午から 31 日㈪、午
後４時まで（土・日曜
日は除く）
　場所　市庁舎ギャラ
リースペース
内容　行政相談の制

度説明と事例紹介
問い合わせ　人権・

まちづくり課人権啓発
係（ ☎ 0866－92－
8253）

くらし

　たき火など、大量の煙や炎が発生し周囲に火災と誤解されやすい行為を行
う際は、事前に市消防署へ届出が必要です。届出は窓口への提出のほか、市
公式 LINE の「オンライン申請  予約・通報」ボタンからも行えます。
問い合わせ　市消防署消防係（☎ 0866－92－8346）

届出 火災と紛らわしい行為の届出

【雪舟くんの運休日】
８月 13日㈭から 14日㈮まで
問い合わせ　交通政策課（☎ 0866－92－8249）

【し尿収集の休業日】
▼昭和・山手・清音地区 ８月 13日㈭から 14日㈮まで
▼その他の地区　８月 13日㈭から 15日㈯まで
問い合わせ　環境課環境係（☎ 0866－92－8256）

休業 お盆期間の休業（雪舟くん・し尿収集）



く
ら
し

お
墓
へ
の
お
供
え
物
は
持
ち
帰
り
を

環境お
墓
参
り
の
お
供
え
物
を
カ
ラ
ス
が

荒
ら
し
、
周
辺
の
住
宅
や
田
畑
に
ま
き

散
ら
す
被
害
が
起
き
て
い
ま
す
。
お
墓

参
り
で
発
生
し
た
ご
み
や
お
供
え
物

は
、
持
ち
帰
っ
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

環
境
課
環
境
係
（
☎

０
８
６
６
―
９
２
―
８
２
５
６
）

精
霊
舟
（
盆
舟
）
の
回
収

環境お
供
え
物
を
乗
せ
た
精
霊
舟
を
川
や

水
路
に
流
す
こ
と
は
、
法
律
で
禁
止
さ

れ
て
い
ま
す
。
市
で
精
霊
舟
の
回
収
を

行
い
ま
す
の
で
、
線
香
や
ろ
う
そ
く
な

ど
の
火
は
消
し
、
透
明
か
半
透
明
の
袋

に
入
れ
、
必
ず
袋
の
口
を
縛
っ
て
持
参

し
て
く
だ
さ
い
。
盆
ち
ょ
う
ち
ん
や
塔

婆
は
回
収
し
ま
せ
ん
。
地
域
の
ご
み
集

積
所
へ
出
す
場
合
は
、
市
指
定
ご
み
袋

に
入
れ
、
燃
や
せ
る
ご
み
に
出
し
て
く

だ
さ
い
。

日
時

８
月
15
日

㈯
、
午
後
４
時
か
ら
８

時
ま
で

場
所

市
庁
舎
駐
車
場

そ
の
他

荒
天
時
は
中
止
や
時
間
変

更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
で
き
ま
す

問
い
合
わ
せ

環
境
課
美
化
推
進
係

（
☎
０
８
６
６
―
９
２
―
８
３
３
８
）

HP

くらし 募集イベント 伝言板

宝
く
じ
助
成
金
で
整
備

宝くじ日
羽
地
区
自
主
防
災
組
織
で
は
、
発

電
機
や
Ｌ
Ｅ
Ｄ
ラ
イ
ト
な
ど
を
整
備
し

ま
し
た
。
こ
れ
は
、
宝
く
じ
社
会
貢
献

広
報
事
業
と
し
て
、
宝
く
じ
の
受
託
収

益
を
財
源
に
実
施
さ
れ
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
助
成
事
業
に
よ
る
も
の
で
す
。
こ
の

整
備
に
よ
り
、
災
害
時
の
停
電
対
応
が

可
能
に
な
る
な
ど
、
地
域
の
防
災
力
を

高
め
る
効
果
が

期
待
で
き
ま

す
。問

い
合
わ
せ

危
機
管
理
課

（
☎
０
８
６
６

―
９
２
―

８
５
９
９
）

福祉

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ

家
庭
や
企
業
で
余
っ
た
食
品
を
募
っ

て
い
ま
す
。
集
ま
っ
た
食
品
は
、
生
活

困
窮
者
や
子
ど
も
食
堂
な
ど
の
支
援
に

活
用
さ
れ
ま
す
。

日
時

８
月
29
日
㈯
、
午
前
９
時
か

ら
11
時
ま
で

場
所

市
庁
舎
チ
ュ
ッ
ピ
ー
ホ
ー
ル

対
象

▼
賞
味
期
限
が
明
記
さ
れ
、

期
限
が
１
カ
月
以
上
あ
る

▼
常
温
で

保
存
が
可
能

▼
未
開
封
で
中
身
が
破

損
し
て
い
な
い
。
生
鮮
食
品
や
ア
ル
コ

ー
ル
類
は
対
象
外

問
い
合
わ
せ

ふ
く
し
ネ
ッ
ト
そ
う

じ
ゃ
事
務
局
（
☎
０
８
６
６
―
９
２
―

８
５
５
２
、
市
社
会
福
祉
協
議
会
内
）

◆生活用品交換銀行
　生活用品交換銀行は、リユース（再利用）を進める取
り組みです。「家では不要になったけど、まだ使えるしも
ったいない」、「新しいものを調達するより、誰かに譲っ
てもらえたら」といったときには、「ゆずります」「もと
めます」の情報を活用してください。
ゆずります　オーブンレンジ、金びょうぶ、プリンター

インク、炊飯器、犬用ケージ、布地、レザー工具一式、湯
飲みセット、ホットプレート、冷蔵庫、木製スリッパ立て、
電気焼き鳥グリル、エレクトリックバランスボード、素焼
きの植木鉢、布団干し、一輪車、卓球ラケット・ピン球、
テーブル、８トラックカラオケテープ、琴

もとめます　編み機、キャンプ用テーブル、自転車、コ
ンクリートブロック、ハンガーラック、大人用三輪車、釣
り竿、シルバーカー、ミシン、プリンター、物干し台、掃
除機、サッカーゴール、バスケットゴール、サングラス、
七
しち

輪
りん

、単管パイプ、カセットコンロ、裁縫道具

　掲載しきれないものや学用品などは、市ホームページ
に掲載しています。掲載までに交渉が成立する
場合があります。詳しくは問い合わせてくださ
い。交渉成立後は無料引き渡しが原則です。
問い合わせ　環境課美化推進係（☎ 0866－

92－8338） HP
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今月
の
納税

市・県民税・森林環境税（第２期）　国民健康保険税（第３期）
納期限　８月 31 日㈪。市税の納付には、便利な口座振替をご利用ください。
問い合わせ　税務課納税係（☎ 0866－92－8239）

く
ら
し

原
爆
死
没
者
・
戦
没
者
慰
霊
と
平
和
祈
念
の
黙
と
う

祈念広
島
、
長
崎
に
投
下
さ
れ
た
原
爆
に

よ
る
死
没
者
と
先
の
大
戦
に
お
け
る
戦

没
者
の
霊
を
慰
め
、
世
界
の
恒
久
平
和

を
祈
念
す
る
た
め
に
、
家
庭
や
職
場
で

１
分
間
の
黙
と
う
を
捧
げ
ま
し
ょ
う
。

【
原
爆
死
没
者
の
追
悼
】
▼
８
月
６
日

㈭
、
午
前
８
時
15
分
（
広
島
）
▼
８

月
９
日
㈰
、
午
前
11
時
２
分
（
長
崎
）

【
全
国
戦
没
者
の
追
悼
】
８
月
15
日

㈯
、
正
午

問
い
合
わ
せ

福
祉
課
福
祉
総
務
係

（
☎
０
８
６
６
―
９
２
―
８
２
６
４
）

特
別
児
童
扶
養
手
当
の
支
給

手当特
別
児
童
扶
養
手
当
は
、
20
歳
未
満

の
身
体
か
精
神
に
障
が
い
が
あ
る
児
童

を
家
庭
で
養
育
し
て
い
る
人
に
支
給
さ

れ
ま
す
。
所
得
な
ど
に
よ
る
支
給
制
限

が
あ
り
ま
す
。

手
当
の
月
額

１
級
（
重
度
）

５
万
８
４
５
０
円
、
２
級
（
中
度
）

３
万
８
９
３
０
円

●

●

●

●

●

所
得
状
況
届
の
提
出

特
別
児
童
扶

児
童
扶
養
手
当
の
支
給

手当児
童
扶
養
手
当
は
、
父
や
母
が
い
な

い
な
ど
の
状
況
に
あ
る
児
童
を
養
育
す

る
養
育
者
に
支
給
さ
れ
ま
す
。
所
得
な

ど
に
よ
る
支
給
制
限
が
あ
り
ま
す
。

支
給
要
件

18
歳
に
な
る
日
以
降
の

最
初
の
３
月
31
日
ま
で
に
あ
る
児
童

（
一
定
の
障
が
い
が
あ
る
児
童
は
20
歳

未
満
）
で
、
次
の
い
ず
れ
か
に
当
て
は

ま
る
こ
と

▼
父
母
が
離
婚

▼
父
か

母
が
死
亡

▼
父
か
母
が
重
度
の
障
が

い
者

▼
父
か
母
が
引
き
続
き
１
年
以

上
生
死
不
明
か
拘
禁
さ
れ
て
い
る

▼

配
偶
者
か
ら
の
暴
力
（
Ｄ
Ｖ
）
で
、
父

か
母
が
裁
判
所
か
ら
Ｄ
Ｖ
保
護
命
令
を

受
け
て
い
る

▼
母
親
が
婚
姻
に
よ
ら

な
い
で
生
ん
だ

手
当
月
額
（
全
部
支
給
の
場
合
）
児

童
１
人
の
場
合
、
４
万
８
０
５
０
円
。

児
童
２
人
目
以
降
は
、
１
人
に
つ
き

１
万
１
３
５
０
円
加
算

●

●

●

●

●

現
況
届
の
提
出

児
童
扶
養
手
当
を

受
け
て
い
る
人
は
、
受
給
資
格
更
新
の

た
め
、
現
況
届
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

現
況
届
は
養
育
状
況
な
ど
を
確
認
す
る

も
の
で
、
届
け
出
が
な

い
場
合
、
手
当
を
継
続

し
て
受
け
ら
れ
な
く
な

り
ま
す
。
該
当
者
に
は
、

７
月
下
旬
に
用
紙
を
送

付
し
て
い
ま
す
。

提
出
期
限

８
月
31

日
㈪提

出
先
・
問
い
合
わ
せ

こ
ど
も
課

子
育
て
支
援
係
（
☎
０
８
６
６
―
９
２

―
８
２
６
８
）

養
手
当
を
受
け
て
い
る
人
は
、
所
得
状

況
届
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
所
得
状

況
届
は
養
育
状
況
な
ど
を
確
認
す
る
も

の
で
、
届
け
出
が
な
い
場
合
、
手
当
を

継
続
し
て
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
。

該
当
者
に
は
、
８
月
上
旬
に
用
紙
を
送

付
し
ま
す
。

提
出
期
間

８
月
12
日
㈬
か
ら
９
月

11
日
㈮
ま
で

提
出
先
・
問
い
合
わ
せ

こ
ど
も
課

子
育
て
支
援
係
（
☎
０
８
６
６
―
９
２

―
８
２
６
８
）

パ
ス
ポ
ー
ト
手
数
料
の
改
定

旅券パ
ス
ポ
ー
ト
の
発
行
手
数
料
が
改
定

さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
、
申
請
数

が
大
幅
に
増
加
し
、
申

請
か
ら
交
付
ま
で
に
約

１
カ
月
か
か
り
ま
す
。

渡
航
予
定
が
あ
る
人

は
、
日
数
に
余
裕
を
も

ち
早
め
に
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
18
歳

以
上
の
５
年
旅
券
は
廃

止
さ
れ
ま
し
た
。
詳
細

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
で
き
ま

す
。

問
い
合
わ
せ

ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
課

（
☎
０
８
６
６
―
９
２
―
８
２
４
７
）

年齢 旅券種別 改定後手数料

18 歳
以上

10 年
（窓口）9300 円

（電子）8900 円

５年 廃止

残存有効期間
同一旅券

（窓口）5800 円

（電子）5400 円

18 歳
未満 ５年

（窓口）4800 円

（電子）4400 円

HP

（主な手数料）



募
集

■マイナンバーカード受け取り専用窓口【要予約】
　日時・場所　▼８月９日㈰、9:00 ～ 12:00　ワンストップ
課　▼８月 10 日㈪、山手出張所　▼８月 12 日㈬、清音出

張所  ≪いずれも 9:30 ～ 12:00 ≫
問い合わせ　ワンストップ課（☎ 0866－92－8370）

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室

スポーツ日
時

８
月
18
日
㈫
か
ら
21
日
㈮
ま

で
。
い
ず
れ
も
午
前
９
時
か
ら
正
午
ま

で
場
所

総
社
小
学
校

対
象
・
定
員

全
日
程
参
加
で
き
る
、

市
内
に
在
住
の
小
学
３
か
ら
６
年
生
ま

で
。
30
人
（
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
、

抽
選
）

参
加
費

１
０
０
円

持
参
品

ラ
ケ
ッ
ト
、
体
育
館
シ
ュ

ー
ズ申

込
期
間

７
月

27
日
㈪
か
ら
８
月
８

日
㈯
ま
で

申
込
先
・
問
い
合

わ
せ

中
央
公
民
館

総
社
分
館
（
☎
０
８
６
６
―
９
３
―

９
５
３
４
、
空
さ
ん
）

講演

巡
回
ふ
れ
あ
い
講
演
会

「
笑
っ
て
！
元
気
で
！
長
生
き
！
」

と
題
し
て
、
岡
山
県
笑
い
ヨ
ガ
協
会
の

万
代
京
央
子
さ
ん
が
講
演
し
ま
す
。

日
時

８
月
19
日
㈬
、
午
前
10
時
か

ら
11
時
30
分
ま
で

場
所

山
手
公
民
館

対
象
・
定
員

市
内
に
在
住
か
在
勤

の
人
。
50
人
（
定
員
に
な
り
次
第
、
締

め
切
り
）

申
込
期
限

８
月
８
日
㈯

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

山
手
公
民

館
（
☎
０
８
６
６
―
９
３
―

１
２
４
１
）

ス
マ
ホ
で
や
っ
て
み
よ
う
！
町
内
会
の
負
担
軽
減

講座地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
に
役
立

つ
、
ス
マ
ホ
を
使
っ
た
デ
ジ
タ
ル
活
用

の
事
例
紹
介
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど

を
行
い
ま
す
。

日
時

８
月
９
日
㈰
、
午
前
９
時
30

分
か
ら
11
時
30
分
ま
で

場
所

市
庁
舎
チ
ュ
ッ
ピ
ー
ホ
ー
ル

対
象
・
定
員

自
治
会
・
町
内
会
活

動
を
し
、
地
域
活
動
に
関
心
が
あ
る
人
。

50
人
（
定
員
に
な
り
次
第
、
締
め
切
り
）

持
参
品

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、
筆
記

用
具申

込
方
法

申
込
フ

ォ
ー
ム
か
電
話
で
申
し

込
む申

込
期
限

８
月
３
日
㈪

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

人
権
・
ま

ち
づ
く
り
課
国
際
・
交
流
推
進
係
（
☎

０
８
６
６
―
９
２
―
８
２
４
２
）

和
太
鼓
を
た
た
い
て
み
よ
う（
市
民
提
案
型
事
業
）

企画和
太
鼓
の
体
験
型
ミ
ニ
ワ
ー
ク
シ
ョ

ッ
プ
を
行
い
ま
す
。

日
時

８
月
４
日

か
ら
令
和
９
年
３
月

16
日
ま
で
の
第
１
・

３
火
曜
日
。
い
ず
れ

も
午
後
５
時
45
分
か

ら
６
時
45
分
ま
で

場
所

中
央
公
民
館
総
社
分
館

対
象

市
内
に
在
住
か
在
勤
、
在
学

の
人申

込
方
法

メ
ー
ル
に
氏
名
・
参
加

希
望
日
を
記
載
し
て
申
し
込
む
。
車
い

す
の
利
用
な
ど
、
配
慮
が
必
要
な
こ
と

が
あ
れ
ば
別
途
要
記
載

申
込
期
間

８
月
１
日
㈯
か
ら
令
和

９
年
２
月
28
日
㈰
ま
で
の
、
開
催
日
の

２
日
前
ま
で

そ
の
他

詳
細
は
、

団
体
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

確
認
で
き
ま
す

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

お
に
っ
こ

太
鼓
（
☎
０
９
０
―
８
０
６
９
―

４
１
５
０
、
メ
ー
ルura.onikko@

gm
ail.com

、
河
本
さ
ん
）

くらし 募集イベント 伝言板

HP

紙
を
折
っ
て
楽
し
い
も
の
を
作
ろ
う

講座日
時

８
月
９
日
㈰
、
午
前
10
時
か

ら
正
午
ま
で

場
所

働
く
婦
人
の
家

対
象
・
定
員

市
内
に
在
住
か
在
勤
、

在
学
で
小
学
生
以
上
の
人
。
８
人
（
定

員
に
な
り
次
第
、
締
め
切
り
）

参
加
費

２
０
０
円

持
参
品

は
さ
み
、
ス
テ
ィ
ッ
ク
の

り
申
込
期
限

８
月
８
日
㈯

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

働
く
婦
人

の
家
（
☎
０
８
６
６
―
９
３
―

１
１
８
０
）

申込フォーム



総社市役所
〒719－1192

総社市中央一丁目 1番 1号
☎ 0866－92－8200

伝
言
板

募
集

福祉

成
年
後
見
セ
ミ
ナ
ー

金
銭
管
理
や
契
約
な
ど
の
判
断
に
不

安
が
あ
る
人
を
支
え
る
、
成
年
後
見
制

度
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

日
時

８
月
21
日
㈮
、
午
後
２
時
か

ら
３
時
30
分
ま
で

場
所

中
央
公
民
館

定
員

50
人
（
定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
り
）

申
込
期
限

８
月
17
日
㈪

そ
の
他

市
民
後

見
人
養
成
研
修
に
申

し
込
む
に
は
、
こ
の

セ
ミ
ナ
ー
の
受
講
が

必
須申

込
先
・
問
い
合

わ
せ

市
権
利
擁
護
セ
ン
タ
ー
〝し
え

ん
〞（
☎
０
８
６
６
―
９
２
―

８
５
７
４
、
市
社
会
福
祉
協
議
会
内
）

講座

家
庭
で
で
き
る
脳
ト
レ
・
健
康
体
操
講
座

日
本
健
康
運
動
指
導
士
会
理
事
の
石

尾
正
紀
さ
ん
が
、
家
庭
で
気
軽
に
で
き

る
脳
ト
レ
・
健
康
体
操
を
指
導
し
ま
す
。

日
時

８
月
29
日
㈯
、
午
後
１
時
30

分
か
ら
３
時
ま
で

場
所

東
公
民
館

対
象
・
定
員

市
内
に
在
住
か
在
勤

の
人
。
30
人
（
定
員
に
な
り
次
第
、
締

め
切
り
）

申
込
期
限

８
月
26
日
㈬

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

東
公
民
館

（
☎
０
８
６
６
―
９
３
―
２
９
９
５
）

相談

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
無
料
相
談
会

メ
ー
ル
や
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
ア
プ
リ
の
使
い

方
、
写
真
撮
影
な
ど
の
ス
マ
ホ
操
作
方

法
に
つ
い
て
相
談
が
で
き
ま
す
。

日
時
・
場
所

下
表
の
通
り

対
象
・
定
員

市
内
に
在
住
か
在
勤
、

在
学
の
ス
マ
ホ
初
心
者
。
各
回
８
組（
１

組
30
分
ま
で
。
定
員
に
な
り
次
第
、
締

め
切
り
）

持
参
品

ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
。
必
要
な

人
は
充
電
器

申
込
期
間

７
月

27
日
㈪
か
ら
開
催
日

の
前
日
ま
で

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

デ
ジ
タ

ル
推
進
課
（
☎
０
８
６
６
―
９
２
―

８
２
２
４
）

日時 場所

8/18
㈫

9:30 ～ 11:30 清音公民館

14:00 ～ 16:00 山手公民館

8/19
㈬

9:30 ～ 11:30 西公民館

14:00 ～ 16:00 昭和公民館

8/20
㈭

9:30 ～ 11:30 東公民館

14:00 ～ 16:00 市庁舎６階
会議室 606

くらし 募集イベント 伝言板

カ
ヌ
ー
で
遊
ぼ
う

スポーツ日
時

８
月
８
日
㈯
、
午
前
10
時
か

ら
正
午
ま
で

場
所

そ
う
じ
ゃ
水
辺
の
楽
校

定
員

30
人
（
定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
り
）

参
加
費

小
・
中
学
生
５
３
０
円
、

高
校
生
以
上
１
０
５
０
円

申
込
方
法

住
所
、
氏
名
、
電
話
番

号
、
年
齢
、「
カ
ヌ
ー
で
遊
ぼ
う
希
望
」

と
書
い
て
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
で
申
し
込
む

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

そ
う
じ
ゃ

水
辺
の
楽
校
（
☎
０
８
０
―
１
９
２
１

―
８
２
２
３
、
Fax
０
８
６
６
―
９
４
―

０
１
８
０
）

河川

岡
山
河
川
サ
ポ
ー
タ
ー
募
集

県
内
の
河
川
に
関
す
る
情
報
を
知
ら

せ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
岡
山
河
川
サ
ポ

ー
タ
ー
」
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

任
期

９
月
１
日
㈫
か
ら
令
和
９
年

８
月
31
日
㈫
ま
で

申
込
期
限

８
月
14
日
㈮

そ
の
他

申
込
方
法
な
ど
の
詳
細

は
、
事
務
所
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
確
認
で
き
ま
す

申
込
先
・
問
い
合
わ

せ

国
土
交
通
省
中
国

地
方
整
備
局
岡
山
河
川
事
務
所
占
用
調

整
課
（
☎
０
８
６
―
２
２
３
―

５
１
９
３
）

HP



●おとぎのへや
日時　８月１日㈯、午後２時から
内容　絵本の読み聞かせ

●おはなしのへや
日時　８月８日㈯ ､15 日㈯、いずれも午
後２時から

内容　絵本の読み聞かせ

●りんご読書会
日時　８月 19日㈬、午後２時から
内容　『ほたる館ものがたり ３・４巻』
あさのあつこ・著

●アニメのへや
日時　８月 22日㈯、午後２時から
内容　『プーさんとニンジンおばけ』（25
分）

●このゆびとまれ
日時 ８月 25日㈫、午前 11時から
内容　乳幼児のための絵本の読み聞かせ

［今月の催し物］

問い合わせ 市図書館（☎ 0866－93－4422） 開館時間 9:00 ～ 18:00
休館日 ３日㈪ ､10 日㈪ ､11 日㈷ ､17 日㈪ ､24 日㈪ ､31 日㈪

［おすすめの本］

水の都ヴェネツィア、３河川の街パ
ッサウ、潮が満ちると水没する街パラ
チー……。水辺の風景が印象的な 89の
街を紹介。街の成り立ちや歴史、人々
の暮らしにまつわるエピソードも掲載。

パイインターナショナル

世  界の美しい水辺の街

市図書館の本は、市図書館カウンターやホームページ、せっしゅう文庫、電話で予約できます

［せっしゅう文庫巡回日程（８月）］ ［今月の新刊］

おならはえらい。でてきたとき、きち
んとあいさつする。この世のあらゆるも
のにあたたかなまなざしを向けた詩人
まど・みちおのユーモアあふれる詩をも
とにした、迫力いっぱいの絵本。

お  ならはえらい
岡本よしろう・絵　ほるぷ出版

月日（曜） 駐　車　場　名 駐車時間
  8 月  1  日㈯ ときわたんぽぽ児童クラブ 14:20 ～ 14:40

桃山団地集会所 15:00 ～ 15:30
  8 月  2  日㈰ 日羽公民館 10:30 ～ 11:00

西公民館新本分館 14:30 ～ 14:50
中央公民館総社北分館 15:20 ～ 15:40

  8 月  4  日㈫ 東公民館服部分館 14:30 ～ 15:00
  8 月  5  日㈬ 山手保健センター 13:30 ～ 14:30

西公民館久代分館 15:20 ～ 15:50
  8 月  6  日㈭ 昭和公民館 14:00 ～ 14:30

清梁園 15:00 ～ 15:20
  8 月  7  日㈮ ゆめタウン 14:30 ～ 15:00

西公民館神在分館 15:10 ～ 15:40
  8 月 19 日㈬ JR 豪渓駅前 14:40 ～ 15:00

中央公民館池田分館 15:20 ～ 15:50
  8 月 25 日㈫ 大谷公会堂 14:30 ～ 15:00

西公民館秦分館 15:20 ～ 15:50
  8 月 26 日㈬ 東阿曽公会堂前 14:30 ～ 15:00

東公民館阿曽分館 15:10 ～ 15:40
  8 月 29 日㈯ 清音公民館別館 10:00 ～ 10:30

総社中央小学校玄関 11:00 ～ 11:20
  8 月 30 日㈰ 上林会館駐車場 10:30 ～ 11:00

槁集会所 14:00 ～ 14:20
昭和公民館富山分館 14:40 ～ 15:00
種井公会堂 15:20 ～ 15:40

分野 　　　書　　　名 著者など /出版社
一般 ホーローバットで作るからだにやさしいお菓子 主婦と生活社
一般 お酢推すレシピ 岩間明子 /主婦の友社
一般 模様替えアイデア帖 トム子 /エクスナレッジ
一般 熱帯魚完全飼育 佐々木浩之 /誠文堂新光社
一般 魔法のスイミングレクチャー トモキン /日本文芸社
一般 一滴の沈黙 相場英雄 /文藝春秋
一般 女じまい 阿川佐和子 /中央公論新社
一般 ビューティフルワースト 川瀬七緒 /光文社
一般 氷河期のゴミ 櫛木理宇 /講談社
一般 横浜共同租界 佐々木譲 /光文社
一般 江崎クリーニング店の娘 鈴木るりか /幻冬舎
一般 ここはこどものいない国 武田綾乃 /講談社
一般 走れ、無印の馬 谷川直子 /河出書房新社
一般 テロル 月村了衛 /集英社
一般 ファイア・ドーム　上下 辻村深月 /小学館
一般 雨が降ったら 寺地はるな /ポプラ社
一般 七、八月のストローク 長嶋有 /講談社
一般 愛子さん 中脇初枝 /講談社
一般 多類婚姻譚 凪良ゆう /講談社
一般 海霧 馳星周 / KADOKAWA
一般 野球が好きすぎて 東川篤哉 /実業之日本社
一般 湾 宮本輝 /新潮社
児童 ソラタとヒナタ くまあやこ /講談社
児童 すみれのさとうづけ Krimgen / 世界文化社
児童 まけたって、いい。 磯みゆき /ポプラ社
児童 こぶたのぐるた いとうみく /金の星社



ワンポイントアドバイス

今月の手話

両手の指をすぼめて指先を
上に向ける。片手ずつ順番
に上げて手をぱっと開く

・花火　・プール
・かき氷

「プール」の左手は
プールの壁、右手は
足を表しています

花火 プール かき氷

HP

動画でも
確認しよう！

左手の親指と他の４本指を直角に
し、４本の指先を前に向ける。右手
の人さし指と中指をバタ足のように
動かしながら左から右へ移動させる

右手をにぎり、取っ手を
回すように動かし、左手
は手のひらを上に向け
器のように軽く丸める

■救急（☎ 119）　■吉備医師会（☎ 0866－93－5976）
■消防・救急なんでも相談（☎ 0866－93－1119）【24時間、消防・救急・医療機関などについて相談ができます】
※小児科や外科など、当番医で診られない場合がありますので、必ず事前に電話で確認をしてください

夜間など時間外に緊急の診療が必要なとき
※受診前に、必ず電話で確認をしてください

救急告示病院

月日（曜）
医療機関名
所在地・電話番号（市外局番 0866）

当番薬局名

8月   2  日㈰
杉生クリニック
三須 ☎ 92-0252

みやした内科医院
真壁 ☎ 95-2860

かえで薬局 サカエ薬局真壁店

8月   9  日㈰
診療ドクター杉生
門田 ☎ 92-5771

やまもと医院
三輪 ☎ 93-7773

みわ薬局

8月 11 日㈷
さかえ外科内科クリニック
真壁 ☎ 93-8800

アイ薬局総社店・よしだ薬局リブ店【10 時開店】

8月 16 日㈰
薬師寺慈恵病院
総社一丁目 ☎ 92-0146

岡ハートクリニック
岡谷 ☎ 93-3033

きび薬局

8月 23 日㈰
渡辺医院
真壁 ☎ 92-7222

薬師寺医院
中央一丁目 ☎ 93-6555

マスカット薬局総社店

8月 30 日㈰
しおつか泌尿器科クリニック
金井戸 ☎ 90-0055

谷口レディスクリニック
真壁 ☎ 94-3300

ザグザグ薬局総社東店

9月   6  日㈰
泉クリニック
小寺 ☎ 94-5050

三宅内科小児科医院
井手 ☎ 93-8511

あんず薬局 つばさ薬局

医療機関名 所在地 電話番号（市外局番 0866）
森下病院 駅前一丁目 ☎ 92-0591
薬師寺慈恵病院 総社一丁目 ☎ 92-0146
長野病院 金井戸 ☎ 92-2361

休日当番医の適正受診にご協力を
休日当番医は、休日中の急な病気やけ

がに対応するものです。「平日は学校や仕
事があるから」、「平日は医療機関が混ん
でいるから」といった理由で当番医を受
診するのは控えましょう。
　急を要する人がスムーズに診察を受け
られるよう、皆さまのご理解とご協力を
よろしくお願いします。

診療時間 9：00 ～ 17：00（受付時間は 16：30 まで）
※混雑時には、早めに受付終了する場合があります

岡山県救急安心センター
♯7119 か☎ 086－222－7119
　緊急性や受診の必要性について、看護師
などが 24時間相談に応じます。

小児救急医療電話相談
♯8000 か☎ 086－801－0018
　夜間や早朝の子どもの急な症状について、
小児科医師や看護師が相談に応じます。



　手話が身近な言語になるよう、日常生活で使
える簡単な手話を紹介します。
皆さんも手話で話してみませんか。
問い合わせ　福祉課障がい福祉係（☎ 0866ー

92ー8269）

『手話』で広げよう
　　　　　　心の輪

■令和８年６月分の市長交際費
支出の種別 件数 金額
お供え 3件 20,000 円
お祝い 0件 0円
お見舞い 0件 0円
会費 1件 7,000 円
その他 0件 0円

診療時間 9：00 ～ 12：00
※受診前に、必ず電話で確認をしてください

● 休日の当番医
　 内科系・外科系と歯科
● 夜間などの時間外に緊急の診療が必要なとき
● 水道修繕事業者

　水道管や蛇口の修理が必要な場合は、市
指定給水装置工事事業者一覧表の事業者
に直接連絡してください。一覧は、市ホー
ムページで確認できます。
問い合わせ　総社の水お客様センター

（☎ 0866－92－8326）
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▶不動産無料相談
８月 20 日㈭、午前 10

時から正午までと、午後
１時から３時まで。市庁
舎 6階会議室 605。
　岡山県宅地建物取引業
協会相談員による、不動
産の賃貸借・売買などに
関する相談。
問い合わせ　人権・ま

ちづくり課人権啓発係
（☎ 0866－92－8253）

▶年金相談
８月 27 日㈭、午前９

時 30分から午後０時 30
分まで。市庁舎６階会議
室 601｡
　国民年金や厚生年金の
給付の相談。前日までに
予約が必要。
申込先・問い合わせ

倉敷東年金事務所（☎
086－423－6150）

▶行政に関する
    お困りごと相談会
８月 31 日㈪、午後１

時から４時まで。市庁舎
６階会議室 602。
　相談員は司法書士、土
地家屋調査士、行政書士、
防災士などの行政相談委
員。
問い合わせ　人権・ま

ちづくり課人権啓発係

（☎ 0866－92－8253）

▶無料法律
    人権行政相談
９月２日㈬、午後１時

30分から４時30分まで。
市庁舎 6階会議室 602。
　相談員は弁護士（要予
約。年度内に 1人 1回ま
で利用可）、司法書士、
行政相談委員。弁護士へ
の予約受付は、８月 17
日㈪から開始。定員にな
り次第、締め切り。弁護
士以外への相談は、当日
午後４時 30 分ごろまで
会場前で受け付け。
申込先・問い合わせ

人権・まちづくり課人権
啓発係（☎ 0866－92－
8253）

▶無料巡回法律相談
９月９日㈬、午前 10

時から正午までと、午後
1時から 3時まで。市庁
舎３階会議室 301。
　相談員は弁護士（要予
約。年度内に 1人 1回ま
で利用可）。予約受付は、
８月 17 日㈪から開始。
定員になり次第、締め切
り。
申込先・問い合わせ

人権・まちづくり課人権
啓発係（☎ 0866－92－
8253）

相談

月日（曜） 医療機関名
所在地・電話番号（市外局番 0866）

  8 月   2   日㈰ 総社みなみ歯科
駅南一丁目 ☎ 31-7694

  8 月   9   日㈰ おの歯科医院
富原 ☎ 31-7564

  8 月 23 日㈰ 角谷歯科医院
久代 ☎ 96-0227

  8 月 30 日㈰ 亀山歯科医院
総社一丁目 ☎ 92-8020

  9 月   6   日㈰ 吉備路歯科医院
駅南二丁目 ☎ 94-8226



　「近所で工事をします」と自宅にあいさつに来た
業者と話していると、我が家の光回線や電気料金の
話になった。今より安くなると勧誘を受け、思わず
その場で契約をした。後から不安を感じ、業者にキャ
ンセルしたいと申し出たが、応じてもらえない。

「近所 事を ます 自宅 あ さ 来た

　　光回線や電気の料金が安くなると言われ、
　　その場で契約をしてしまいました

　不安に感じたり対処に困ったりしたら、市
消費生活センターにご相談ください。
　問い合わせ　市消費生活センター（☎ 0866
－92－8527、交通政策課内）

    消費生活    消費生活
   ワンポイントアドバイス  ～消費生活に関するよくある事例にお答えします～ ～消費生活に関するよくある事例にお答えします～ 

Q 　　  消費生活相談員からの
　　　　　ワンポイントアドバイス
・光回線や電気の料金などに関する相談
が増えています

・市消費生活センターでは、クーリ
ング・オフの書類作成などのサポー
トをしています

 

　　   契約は慎重に、落ち着いて判断しましょうA  
　安くなるという言葉に惑わされず、「自分だけで
は決められない、家族に相談する」などと伝えて、
その場ですぐに契約しないようにしましょう。契
約をしたときでも、契約日から８日以内ならクー
リング・オフ（契約解除）の対象となる場合があ
ります。

新たな憩いの場づくりへ新たな憩いの場づくりへ

市庁舎１階のロビーにあるカフェ
スペースで、「てのひらカフェ」が営
業を開始しました。
　カフェの運営は、市内の障がい者
就労継続支援事業所が曜日ごとに担
当。カフェでは、オリジナルカレー
や自家焙煎コーヒー、総社産の桃を
使った白桃のコンポートドリンクな
どが楽しめます。これらの商品はテ
イクアウトできるほか、チュッピー
グッズや障がい者就労継続支援事業

所が作った雑貨なども購
入できます。詳細は、市
ホームページで確認でき
ます。

●　●　●　●
営業日時　火～金曜日（開庁日の

み）、午前 11 時から午後 2時 30 分
まで（ラストオーダーは午後２時）
　問い合わせ　福祉課障がい福祉係
（☎ 0866－92－8269）

HP

このロゴマークの
看板が目印！

自家焙煎コーヒー「チュッピーブレンド」
は、一粒ずつ選別した上質なコーヒー豆
を使用。ドリップバッグの販売も

カフェの営業時間外は、フリースペー
スとして、自主学習やミーティングな
どに利用できます

オリジナルカレーは、小学校カレーを
アレンジした牛すじカレー。大きな具
材に笑顔がこぼれる、大満足の逸品

 てのひらカフェてのひらカフェ てのひらカフェ てのひらカフェ オープンオープン



エネルギー 210kcal ／食塩相当量 0.7g

サポーターが子どもを見守り、保護者の子育てを支援します

kosodate@city.soja.okayama.jp
　子育ての相談をしたくて
も時間がとれない人、窓口
で相談しにくい人の悩みに、
チュッピーと市職員・保健師
が答えます。

Ｑ
Ｒ

　問い合わせ　こども課子
育て支援係（☎ 0866－92－
8268）

　ファミリーサポートセンターでは、子育ての手
助けがほしいときなどに、０歳児から高校生まで
の子どもの預かり・送迎を援助しています。初め
て利用する人は、事前に入会手続きが必要です。
入会手続きや利用料金については問い合わせてく
ださい。
■一時サポート
　希望する時間帯・場所で子どもを預かります。
総社ふれあいセンター内で預かることもできま
す。また、自宅に訪問しての育児援助も可能です。
■病児サポート（事前に要相談）
　子どもが病気の場合に預かります。サポートド
クター・協力医院と連携してサポートします。
■同行サポート
　保育園・幼稚園・放課後児童クラブ・習い事な
どへ送迎します。
問い合わせ　市ファミリーサポートセンター

（☎ 0866－94－5665）

ファミリーサポートセンター

子どものおやつに
もおすすめです♪

協力　水内地区栄養委員会、岡山県立大学栄養学科

●材料（４人分）
●ニンジン…40g　●玉ネギ…40g　●ハム…40g
●ブロッコリー…60g　●ごはん…130g　●餃子の皮…8枚
Ⓐ卵…2個、牛乳…60ml、ピザ用チーズ…30g、
　コーン（缶詰）…40g、塩・こしょう…各ひとつまみ
●作り方
①ニンジン、玉ネギは粗みじん切り、ハムは1㎝角に切る。ブロッコ
リーは小房に分けてゆでる。Ⓐは混ぜておく。

②フライパンでニンジンと玉ネギを炒め、粗熱をとる。
③ボウルに②、ハム、ごはん、Ⓐを入れて混ぜる。
④フライパンにクッキングシートを敷き、餃子の皮を敷き詰める。③
とブロッコリーを乗せ、ふたをして弱火で10 ～12 分焼く。

    消費生活
～消費生活に関するよくある事例にお答えします～ 

新たな憩いの場づくりへ

 てのひらカフェ てのひらカフェ オープン



問い合わせ　総社市民まつり実行委員会（☎ 0866－92－1126）

雪舟フェスタ雪舟フェスタ
受け継ぐ心、つながる総社受け継ぐ心、つながる総社

第52回総社市民まつり第 52回総社市民まつり

雪舟フェスタ
HP

最新情報はこちら

雪舟フェスタ
Instagram

◆タイムスケジュール  ※７月 13 日現在
16:00 ～ 16:10 オープニング
16:12 ～ 16:25 もも太のゆめ研究所　ゆめラボ
16:27 ～ 16:40 拳志道空手
16:42 ～ 16:55 Dance team shine ～ 1st ～
16:57 ～ 17:10 Dance team shine ～ 2nd ～
17:12 ～ 17:25 もも太のゆめ研究所　ゆめラボ
17:27 ～ 17:40 少林寺拳法岡山　山手少年団
17:50 ～ 18:26 ええとこ囃子踊りコンテスト
18:41 ～ 19:01 来賓紹介
19:03 ～ 19:18 うちわ抽選
19:32 ～ 19:52 総おどり
19:57 ～ 20:12 踊りコンテスト表彰式
20:17 ～ 20:32 備中温羅太鼓
20:33 ～ 20:43 メッセージ花火
20:45 ～ 21:00 フィナーレ花火

◆シャトルバス
総社東中学校を発着場に、まつり会場付近まで総社東中学校を発着場に、まつり会場付近まで

シャトルバスを運行します。バスの運行は、シャトルバスを運行します。バスの運行は、午後
３時以降、約 15 分間隔です。

８月１日㈯  午後４時～
※雨天の場合は２日㈰に順延

高梁川河川敷グラウンド
（総社大橋北側）

岡本 日向さん
（総社南高校３年）

石田 海結さん
（総社南高校３年）

野山 陽毬さん
（総社高校３年）

岡本 航大さん
（総社南高校３年）

小島 ちひろさん
（総社南高校３年）

黒川 新奈さん
（服部幼稚園）

◆当日の交通規制

180

486

正午から
進入禁止

ま
つ
り
会
場

ま
つ
り
会
場

午前８時30分
から進入禁止

神在小神在小
常盤小常盤小

総社東中総社東中

リブ総社店リブ総社店

総社中央小総社中央小

シャトルバス発着場

シャトルバス発着場

総社西中総社西中

東総社
駅

総
社
駅

総社
大橋

総社
大橋

高
梁
川
高
梁
川

※ シ※ シャトルバス発着場は駐車場ャトルバス発着場は駐車場
ではありませんではありません

総社市民まつり実行委員会では、祭りのうちわと PR
ポスターのデザインを公募。公募作品は、８月９日㈰
まで天満屋ハピータウンリブ総社店で展示されます。

雪舟フェスタを彩る
うちわとポスターが決定！

今年もポスターを５種類採用

※ まつり会場内に有料駐車場を設けています。詳細は、雪※ まつり会場内に有料駐車場を設けています。詳細は、雪
舟フェスタホームページで確認できます舟フェスタホームページで確認できます

広報そうじゃ 2026.8　20
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このコーナーでは、輝いている人を募集しています。あなたの周りにキラッと輝いている人がいたら、
広報そうじゃ編集室（政策調整課）までご一報ください。自薦・他薦は問いません。
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花
火
は
も
ち
ろ
ん

で
す
が
、
市
民
ま
つ
り
と
し
て

の
原
点
を
大
切
に
し
た
い
」
と

話
す
小
西
さ
ん
。
花
火
を
き
っ

か
け
に
、
訪
れ
た
人
に
も
総
お

ど
り
や
地
域
の
人
と
の
交
流
を

楽
し
み
、
総
社
な
ら
で
は
の
魅

力
を
感
じ
て
ほ
し
い
と
願
う
。

仕
事
と
両
立
し
な
が
ら
１
年

を
通
し
て
準
備
を
進
め
る
小
西

さ
ん
を
支
え
る
の
は
、
実
行
委

員
会
の
仲
間
と
、
市
民
か
ら
の

「
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
」
と
い

う
温
か
な
言
葉
だ
と
い
う
。「
祭

り
の
開
催
が
ゴ
ー
ル
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
こ
の
祭
り
が
子
ど
も

た
ち
の
思
い
出
と
な
り
、
大
人

に
な
っ
た
時
に
『
ま
た
総
社
に

帰
っ
て
き
た
い
』
と
思
え
る
き

っ
か
け
に
な
れ
ば
う
れ
し
い
」

と
語
る
。
市
民
一
人
ひ
と
り
が

主
役
と
な
る
雪
舟
フ
ェ
ス
タ

は
、
今
年
も
笑
顔
の
輪
を
広
げ
、

総
社
の
夏
に
忘
れ
ら
れ
な
い
記

憶
を
刻
む
に
違
い
な
い
。

雪舟フェスタ
受け継ぐ心、つながる総社

第52回総社市民まつり

　総社東中学校を発着場に、まつり会場付近まで
シャトルバスを運行します。バスの運行は、

ま
つ
り
会
場

神在小
常盤小

総社東中

リブ総社店

総社中央小

総社西中

総社
大橋

高
梁
川

※ シャトルバス発着場は駐車場
ではありません

※ まつり会場内に有料駐車場を設けています。詳細は、雪
舟フェスタホームページで確認できます



そうじゃ特産商品シリーズが当たる

広報クイズ
　今月の『広報そうじゃ』を読んで、次の文の●に入る
言葉を答えてください。
Ｑ　市庁舎１階のカフェスペースに、●●●●カ

フェがオープンしました。市内にある障がい者就労継続支援事業
所が運営。オリジナルカレーやコーヒーなどが楽しめます。
【応募方法】　市公式 LINE のアンケート（右上の QR）から応募す
るか、はがきやメールに答えと住所、氏名、電話番号、市政や広
報紙に対する意見や要望を明記のうえ、編集室へ。メールの場合
は、件名に「広報クイズ回答」と記載してください。正解者の中
から 2人に「そうじゃ小学校ライスカレー」２個、「そうじゃ赤
米がゆ」１個をセットで贈ります。いただいた意見などに対して、
担当課から連絡することがあります。
【応募期限】　８月 31日㈪
【６月号の答え】　総合教育
【６月号の当選者】　横田幸子さん（溝口）、山本美恵さん（中央
六丁目）　 ［応募総数　29件］
【応募先】　〒 719－1192　中央一丁目１番１号　総社市役所政策
調整課　メール seisaku@city.soja.okayama.jp

クイズ応募

人口　69,503 人（前月比－４人）
　　　（うち外国人住民 2,297 人　前月比＋ 13 人）
　　　　男 33,859 人（前月比＋ 13 人）
　　　　女　35,644 人（前月比－ 17 人）
世帯数　30,623 世帯（前月比＋ 18 世帯）

　わたくしたちは、美しい自然と豊かな吉備文化には
ぐくまれている総社市民です。
　このことに誇りと責任をもち明るく豊かなまちをつ
くることにつとめます。
１郷土を大切に
　　美しい環境をまもりましょう。
１生涯学び
　　明るい家庭をきずきましょう。
１たがいに助け合い
　　あたたかいまちをつくりましょう。

◎市の花 /れんげ◎市の木 /もみじ◎市の鳥 /タンチョウ

人口・世帯数（令和８年６月 30 日現在）

市 民 憲 章

市 の 花 ・ 木 ・ 鳥

美
袋
駅
前
活
性
化
委
員
会

は
、
美
袋
駅
前
の
地
域

交
流
拠
点
、
み
な
ぎ
の
里
大
国

屋
の
運
営
と
交
流
活
動
を
行
っ

て
い
ま
す
。
普
段
は
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
の
ラ
ン
チ
の
提
供

や
、
店
内
ギ
ャ
ラ
リ
ー
に
て
月

替
わ
り
で
絵
画
や
写
真
の
展
示

を
し
て
い
ま
す
。
年
６
回
の
マ

ル
シ
ェ
で
は
、
音
楽
や
ダ
ン
ス

の
ス
テ
ー
ジ
と
露
店
で
、
地
域

内
外
の
人
の
交
流
を
促
進
し
て

い
ま
す
。
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
の
参

考
に
な
れ
ば
と
制
作
し
た
ま
ち

歩
き
マ
ッ
プ
を
使
っ
た
、
宿
場

の
面
影
が
残
る
美
袋
の
街
を
歩

く
イ
ベ
ン
ト
も
行
い
ま
し
た
。

美
袋
駅
開
業
１
０
０
周
年
と

日
羽
駅
開
業
70
年
に
あ
た
る
今

年
は
、
義
務
教
育
学
校
の
生
徒

の
協
力
を
得
て
、
市
民
提
案
型

事
業
も
活
用
し
な
が
ら
事
業
を

進
め
て
い
ま
す
。
５
月
に
は
美

袋
駅
写
生
会
を
行
い
、
作
品
を

駅
舎
待
合
室
に
展
示
す
る
と
と

も
に
、
日
羽
駅
か
ら
廃
線
跡
な

ど
を
た
ど
り
美
袋
駅
ま
で
歩
く

イ
ベ
ン
ト
、
ブ
ラ
ブ
ラ
歩
き
を

開
催
し
ま
し
た
。
11
月
に
は
２

回
目
の
ブ
ラ
ブ
ラ
歩
き
を
計
画

中
。
多
く
の
人
に
、
昭
和
地
区

の
素
敵
な
風
景
を
感
じ
て
ほ
し

い
と
思
い
ま
す
。

２
年
後
の
伯
備
線
開
通

１
０
０
周
年
で
も
何
か
企
画
し

た
い
と
、
少
し
ず
つ
イ
メ
ー
ジ

を
膨
ら
ま
せ
て
い
ま
す
。

（
美
袋
駅
前
活
性
化
委
員
会
・

井
上
克
彦
さ
ん
）

●

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

は
、
法
務
省
が
主
唱
す

る
運
動
で
、
犯
罪
を
犯
し
た
人

が
立
ち
直
ろ
う
と
努
力
す
る
こ

と
を
受
け
入
れ
見
守
る
こ
と

で
、
犯
罪
や
非
行
の
な
い
明
る

い
地
域
社
会
を
作
る
こ
と
を
目

指
す
も
の
で
す
。
市
推
進
委
員

会
で
も
、
保
護
司
会
や
更
生
保

護
女
性
会
な
ど
多
く
の
団
体
が

協
力
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

強
調
月
間
の
７
月
に
向
け

て
、
市
内
の
小
・
中
学
生
か
ら

募
集
し
た
運
動
標
語
か
ら
、
５

点
の
優
秀
作
品
を
選
出
し
ま
し

た
。
ま
た
７
月
13
日
に
は
、
市

推
進
大
会
を
開
催
。
運
動
の
歴

史
な
ど
に
つ
い
て
の
講
演
や
、

内
閣
総
理
大
臣
メ
ッ
セ
ー
ジ
の

伝
達
な
ど
の
ほ
か
、
標
語
の
優

秀
作
品
に
選
ば
れ
た
５
人
の

小
・
中
学
生
が
表
彰
を
受
け
ま

し
た
。
ま
た
、
こ
の
運
動
を
知

っ
て
も
ら
お
う
と
、
広
報
車
で

の
街
頭
宣
伝
や
、
市
内
ス
ー
パ

ー
な
ど
で
の
街
頭
啓
発
も
行
い

ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
運
動
の
輪
を
広

げ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
市
推
進
委
員
会
副
会
長
・

栗
本
新
也
さ
ん
）

　義務教育学校の生徒が、自ら描いた 100 周
年記念看板や、100 本の花を美袋駅に飾る

　標語は 2992 点の応募。保護司会や更生保護
女性会の会員が真剣に審査を行った



ミニフォト

　三菱自動車水島 FC との協定に
基づくサッカー教室が６月 28 日、
総社北公園で開催されました。市
内サッカークラブに所属の小学生
約 70 人が参加。児童らは選手か
ら指導を受け、教わった技術を習
得しようと練習に励んでいました。

選
手
を
相
手
に
試
合
。
１
点
取
る
ぞ
！

サッカー好き集まれ！

　そうじゃ水辺の楽校では、５月
から 10 月まで、月に１回カヌー
教室が開催されています。参加し
た子どもたちは、昨年度の泥抜き
工事で水の流れが整った入り江の
中で、パドルを上手に動かし水面
との一体感を楽しんでいました。

カ
ヌ
ー
を
通
し
て
水
と
触
れ
合
う

カヌーで遊ぼう

　５月４日に行われた吉備再発見
写生大会の入賞作品が決まり、６
月 14 日、総合文化センターで表
彰式を開催。最高賞の市文化協会
長賞に選ばれた樋口航さん（総社
小６年）を含む 37 人に、表彰状
が手渡されました。

表
彰
状
を
受
け
取
る
樋
口
さ
ん

市内の名所を伸びやかに描く

思いきり体を動かそう！
チュッピーと大運動会

２

　1白熱した玉入れ。狙いを
定めて青空に向かってジャン
プ！ 2モルックに挑戦。モ
ルックと呼ばれる木の棒を投
げ、ピンを倒して得点を競う

１

６月 13日、雪舟生誕地公園でチュッピーと大運
動会が開催されました。市内外から小学生以下の子
ども約 110 人が参加。チュッピーと体操をして体
をほぐした後、大玉転がしやキャタピラレースな
ど六つのブースに分かれて、各種目に挑戦しまし
た。
　子どもたちはボランティアスタッフの総社高校・
総社南高校の生徒たちからサポートや声援を受け
ながら、元気いっぱいに駆け回っていました。

　市内では、桃の収穫が最盛期を迎えています。総
社市の桃は芳醇な香りと上品な甘み、果汁があふ
れるきめ細やかな口当たりが特徴です。夏の日差
しが降り注ぐ中、畑では生産者が一つずつ桃の状
態を確認し、傷がつかないように丁寧に摘み取っ
ていました。
　収穫された桃は東京や大阪の市場に出荷され、旬
の味覚が各地へと届けられています。市内直売所
などでは、朝採れの新鮮な桃が店頭に並んでいます。

桃の季節が到来
市内産桃の出荷始まる

１

２

　1酸味が少なく、あふれ
る果汁と濃厚な甘みが特徴
の恋みらいを収穫。果実袋
から、鮮やかな紅色に染ま
った桃の実が顔をのぞかせ
る 2７月２日、総社北小
学校３年生 19 人が桃畑と
選果場を見学。少しでも傷
がつくと商品価値がなくな
るなど、生産者の話に熱心
に耳を傾けた



スポーツ環境の向上と防災力強化

快適で安心な空間を整備

再生紙を使用しています。

編
集
後
記

■
て
の
ひ
ら
カ
フ
ェ
が
オ
ー
プ
ン
し
、

市
庁
舎
が
さ
ら
に
明
る
く
や
さ
し
い

雰
囲
気
に
。
近
く
を
通
る
と
漂
う
コ

ー
ヒ
ー
の
香
り
に
私
も
癒
さ
れ
て
い

ま
す
。

（
Ｔ
・
Ｋ
）

■
夏
で
も
ひ
ん
や
り
と
心
地
良
い
き

び
じ
ア
リ
ー
ナ
・
武
道
館
。
つ
い
長

居
し
て
し
ま
い
そ
う
で
す
。（
Ｓ
・
Ｎ
）

■
桃
の
収
穫
を
取
材
し
、
一
つ
ず
つ

確
か
め
て
摘
み
取
る
丁
寧
な
作
業
に

感
動
。
旬
の
桃
を
味
わ
い
、
今
年
も

夏
を
楽
し
み
ま
す
。

（
Ｔ
・
Ｊ
）

■
窓
口
の
カ
ウ
ン
タ
ー
に
ヒ
マ
ワ
リ

が
生
け
ら
れ
ま
し
た
。
色
鮮
や
か
な

黄
色
で
美
し
い
姿
に
、
思
わ
ず
シ
ャ

ッ
タ
ー
を
切
り
ま
し
た
。
（
Ｏ
・
Ｈ
）

今
月
の
表
紙

７
月
１
日
か
ら
使
用
開
始
さ
れ
た
、

市
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
空
調
設

備
。
壁
面
に
あ
る
、
黄
色
の
格
子
の
よ

う
に
見
え
る
輻ふ

く

射
パ
ネ
ル
が
、
風
を
出

さ
ず
に
空
間
の
温
度
を
整
え
ま
す
。
早

速
、
地
域
の
ク
ラ
ブ
チ
ー
ム
や
市
内
学

校
の
運
動
部
な
ど
が
、
快
適
で
安
心
な

空
間
で
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
ん
で
い
ま

す
。

　少しの知恵と工夫で安心感アッ
プ。日々の暮らしですぐ使える防災
のヒントを、そうじゃ防災士の会が
紹介します。
　監修　危機管理課（☎ 0866－92－
8599）

そうじゃ防災士の会と
今日から始める

　災害時は断水などで水の使用量が制限され、食器を洗う
のが難しくなることがあります。そんなときは、普段通り
食器に食品を盛り付けるのではなく、食器をラップで覆っ
て使用しましょう。ラップのおかげで食器は汚れず、使用
後はラップを捨てるだけ。水を使わずに衛生的に食器を使
い回せます。また、紙皿を使用するよりコストが抑えられ
るので、災害への備えとして、ラップを備蓄しておくこと
をおすすめします。
　キャンプやバーベキューをするときには、この方法を試
してみてください。どんなに節水できるかが分かります。

食器をラップで覆って、水を節約

令
和
8年
8月
1日
発
行

発
行
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総
社
市
役
所
　
編
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／
政
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調
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課
広
報
広
聴
係
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１
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１
号
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布
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２
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  https://www.city.soja.okayam

a.jp/　
　

８/１土 9：00～31月 12：00

公式Ｘフォロー＆リポスト
キャンペーン ８/29土

10：00～13：00

チュッピーマルシェ

　チュッピー公式Ｘをフォローして、
８月１日に投稿されるキャ
ンペーンのポストをリポス
トしてくれた人の中から、
抽選で 30 人にチュッピー
グッズをプレゼントします 公式Ｘ

　８月 26 日はチュッピーの誕生日。みんなで
イベントに参加して、一緒に祝いましょう。
　問い合わせ　政策調整課広報広聴係（☎
0866－92－8214）

ファンクラブ
会員募集中

　さまざまな衣装を着たチュッピーと写真撮影
ができます。障がい者就労継続支援事業
所がチュッピーグッズなどの販売も
行います
　場所　チュッピースクエア（天満
屋ハピータウンリブ総社店内）

チュッピー

　入会は、市ホーム
ページ内の登録フォ
ームから！
会員番号

入りメンバ
ーカードな
どの入会特
典があります。

HP




