
♡組織づくり

・移動研修会で愛育委員と関係の深い施設の見学

（社会福祉法人 旭川荘，岡山県血液センター）

・栄養委員等他の組織との協力

・地区のまつり等で「愛育委員活動」について紹介

・ブロック研修会の開催

令和７年度総社市愛育委員協議会の活動

♡がん予防の推進・健康づくりの推進
様々な機会を通じて検診の受診勧奨

・各種がん検診のチラシを回覧や掲示

・地区のまつり等で声掛け

・乳幼児健診や大人の健診への協力

・市内の親子交流の場での乳がん，

子宮がん予防に関する出前講座

・市内小中学校等での禁煙運動の推進

・複十字シール運動の実施

・チュッピーこどもまつりで女性の

健康づくりに関するリーフレットの配布

人口：69,522人

世帯数：30,174世帯

愛育委員数：439人

地区数：19（休会１）

中学校：3 小学校：13

義務教育学校：1

♡子育て支援活動

・地域で育児相談，育児学級開催

・つどいの広場や親子クラブ活動支援

・親子健康づくり講演会の開催

（R7は，薬剤師を講師に「オーバードーズについて」）

♡歯と口の健康づくりの推進

・地区愛育委員会や研修会等を通じてオーラルフレイルについて学ぶ

・地区のまつりや百歳体操等でパタカラ体操の普及啓発

・歯科医師会等との連携

・歯周疾患検診やオーラルフレイル等についてチラシを作成し，回覧
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