
 

 

 

 

 

場所：総社市真壁１６２－１ ☎９２－６０３３ 

ホームページ http://www.s-hikari.or.jp/ 

ブログ http://dainihikarihoikuen.blogspot.jp/ 

 

 

鮮やかな新芽の緑がまぶしい頃となりました。戸外遊びや散歩にぴったりの季節です

が、まだ体が暑さに慣れていないため、熱中症になりやすく注意が必要です。遊びに夢中

になっているうちに水分不足になってしまうので、こまめに水分補給をしながら五月晴れ

の空の下で思いきり遊びましょう♬ 

 

 

 

《じゆうひろば》 
(月～金)９：３０～１５：３０ 

☆滑り台や三輪車、砂場などでお家の人と 

自由に遊びましょう。 

※遊びに来られる際は事前にお電話下さい。 
 

 

《出前保育》 
☆親子クラブやサークルからの依頼があれば、 

少人数でも会場まで出向き、わらべうたや楽し

いシアター、リトミックなどいろいろな遊びを

紹介します。気軽にお問い合わせ下さい。 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

《親子給食体験》 
(月～金)１１：００～１２：００ 

親子１組 ６００円(１日２組) 

持ち物…食事用エプロン・おしぼり 

水筒・箸やスプーン 

☆希望日の３日前までに電話で申し込みを 

して下さい。 

☆献立の内容により、お受けできない日も 

あります。 

☆離乳食・アレルギーの方はご相談下さい。 
 

 

 

 

《一時保育》 

☆事前に登録をして頂き、利用できます。 

☆第三ひかり保育園も一時保育をしています。 

詳しくは園へお問い合わせ下さい。 
 

 《育児相談》 
(月～金)１０：００～１６：００ 

☎０１２０－３７－７４１５ 

☆子育ての悩みや不安など一人で悩まず、 

気軽にご相談下さい。 

 

４月の園開放の様子

９：３０～１１：００  

・成長カードを作りましょう。 

・父の日のプレゼント作りをしまし

ょう。 

・しゃぼん玉遊びをしましょう。 

６月の予定 

・保育園の子ども達が使っているカラーボールや

階段マット、トンネルで身体をしっかり動かして

遊びましょう。 

 

・お子さんと触れ合いながらお家でも一緒に

できるストレッチをしましょう！ 
・受付後には広い園庭で三輪車や押し車な

どの乗り物、砂場でお家の人と遊びまし

ょう。※雨天の場合は中止となります。 

 令和８年4月２２日発行 

 

 

「はじめましての会」では“ おすすめの

育児グッズ”や お家遊び・おでかけス

ポット”などの情報交換をしました。 

わらべうたで触れ合いあそびをした

り、滑り台やトンネルで保育園のお友

達と一緒に遊んで楽しかったね☆彡 

 

 

Instagram のフォローやいいね！を

してくれた方には素敵なプレゼント

を用意しています。 
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１０：００～１１：００ 

９：３０～１１：００ 

 

 

セリア● 

●みやお歯科 

●渡辺外科 

胃腸科医

院 
P 

●すぎもと 

眼科 
 

市役所通り 

 

駐車場 

通用門 

園舎 

園庭 

★園の駐車場は奥からつめて駐車してください。 

★駐車場から園舎に入る時にはお子様と手をつないで 

道路を横断してください。 

★通用門を通って園舎一番奥のホールで受付をします。 
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