
 

\\ 

〒719-1134 総社市真壁 162-1 

☎ 0866-92-6033 
 

ホームページ http://www.s-hikari.or.jp/ 

ブログ http://dainihikarihoikuen.blogspot.jp/ 
ぽかぽかと暖かい日差しと小鳥のさえずりが聞こえ、気持ちのいい春 

がやってきました。 

 今年度も子育て支援センターがスタートしました。親子でふれあい遊びを

したり、ゲームやクッキング、シアターなど楽しい催しを計画しています。 

 お友達を誘ってぜひ、遊びに来てください。 

令和８年 4 月２日発行 

みんなであそぼう

９：３０～１１：００ 

 

こころ♡ぽかぽか

１０：００～１１：００ 

 

 

つながりひろば

９：３０～１１：００ 

 （月～金）10:00～16:00 ☎ 0120-37-7415 

子育ての悩みや不安など一人で悩まず気軽にご相談下さい。 

 

 

 
 

（月～金）11:00～12:00 

親子１組 600 円（１日２組） 

持ち物…食事用エプロン・おしぼり 

水筒・箸やスプーン 

・希望日の３日前までに電話で申し込みをして下さい。 

・献立の内容によりお受けできない日もあります。 

・離乳食、アレルギーの方はご相談下さい。 

 

（月～金）９:30～15:30 

滑り台や三輪車、砂場などお家の人と自由に遊びましょう。 

 

事前に登録をして頂き、利用できます。 

詳しくは園にお問い合わせ下さい。 

 

親子クラブやサークルからの依頼があれば少人数でも会場

まで出向き、手遊びやシアター、リトミックなどいろいろ

な遊びを紹介します。お気軽にお問い合わせください。 

子育て中のお父さんお母さんに役立つ情報を提供したり、 

育児の不安や悩みを相談できる時間を設けています。 

 

 

 

（毎月４回 ９:30～11:00） 
お家の人と園庭で自由に遊びましょう。（雨天は中止） 

 

【駐車場】 

 

セリア● 

●みやお歯科 

●渡辺外科 

胃腸科医院 
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眼科 
 

市役所通り 

国道 180 号線 

 

駐車場 

園舎 

園庭 

いろいろな遊びや季節の行事に参加して友だちを作ったり 

保護者同士の輪を広げましょう。 

 

 

 

 

２６日（火） こころ♡ぽかぽか （子育て講習会） 

 

通用門 

子育て支援センターは、親子で楽しめる遊びを紹介したり
お父さん・お母さん同士のつながりを広げたり、子育ての悩
みを気軽に相談できる場所です。 

インスタグラムしています

活動の様子を 

投稿しています！ 

フォローお待ち 

しています♬ 

・受付後は広い園庭で三輪車や乗り物、砂場などでお家の人と

遊びましょう。雨天の場合は中止となります。 

・暖かい気候の中、かわいいちょうちょを作って園庭の散歩を

したり、お花のそばでちょうちょをとばして遊びましょう。

※水筒・帽子をお持ちください。 

・自己紹介ゲームをしたり、わらべうたやシアターを見て楽しみ 

ましょう。天気が良ければ、保育園の園庭で三輪車・遊具で遊

びましょう。※水筒・帽子をお持ちください。 

 

★申込み・問い合わせ時間（月～金）８:30～16:00 

★参加希望の方は電話にてお申し込みください。 

★遊びに来られる際は帽子と水筒をお持ちください。 

★警報が出ている場合は中止となります。 

★欠席される場合は連絡をお願いします。 

★通用門を入られましたら、園舎横の通路を通り、園舎に 

出て、1 番奥の部屋へお入りください。 

５月の予定 

１３日（水） みんなであそぼう （園開放） 

 

４月 

子どもたちが笑顔になれるように、そして少しでも子育て
の手助けとなればと思っています。一緒に子育てを楽しみま
しょう♩ 

 
今年度最初の園開放！ 

たくさんのご参加を 

お待ちしています。 
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