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※出張ひろばの日もつどいの広場ほのぼのは営業しております。
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保健師講座
10:00～14:00随時受付
（イヤイヤ期との

付き合い方）

出張ひろば

（サーキット遊び）

カンガルー広場

in ほのぼの9:30～11:30
（受付時間）
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出張ひろば

（大型絵本読み聞かせ）

手形⾜形

ワークショップ

お休み

お休み

お休み

出張ひろば

（新聞あそび）

【こどもの日ワークショップ】

【カンガルー広場について】

4月15日(水）9:30～11:30(受付時間)
助産師や保健師に、妊娠中のこと

出産後の授乳や赤ちゃんのことなど

気軽に相談できます。

身体計測も行っています。

持ち物：親子健康手帳

【一時預かり事業について 】

　・完全予約制で市民限定です。

　・1日3組 9:00〜14:00

　・来場予約

（ご利用されたことがある方は

 電話受付もOKです）

 事前に契約・面談が必要です。

【spring撮影会 by
morrisy_mina】

【出張ひろばについて】

ふれあいプラザにて週1回開催！ 

・ここでしかできないお楽しみや

　ワークショップ等を毎月企画して

　おります！

 
4日3(金) サーキットあそび

4日7(火) 新聞遊び

出張ひろば

（ワークショップ）

足形アートでかわいい

こいのぼりを作ろう！

かぶとや金太郎などの

可愛いパーツも盛りだくさん♪

4日１５日(水) 大型絵本

　　　　　4日２２日(水)

 ワークショップ（こいのぼり）

材料費：１００円 ５組限定

お休み
am営業

（９:00～11:00 ）

日時：4月21日（火）

　　　 ９：00～１2：00

定員：15組（ごきょうだいOK）

申込：4月13日(月)12時〜

公式HPより予約スタート！

春だけの特別な撮影会です♡
みなさまのご参加お待ちしています。

※材料がなくなり次第終了です

4月27日（月）28日（火）

30日（木）

雪舟福祉会こども食堂

Inつどいの広場ほのぼの　
限定３５食

・お弁当は１１：３０〜お配りします

・必ず１３時３０分までにお越しください

お弁当はお持ち帰りもOK！
ほのぼのの飲食スペースで食べてもOK！

・お弁当は１１：３０～お配りします

・必ず１３時３０分までにお越しください

お弁当はお持ち帰りもOK！
ほのぼのの飲食スペースで食べてもOK！

        

 予約受付：４⽉２⽇１２：００〜

定員に達し次第終了

　       

　予約受付：４月２⽇１２：００〜

定員に達し次第終了

※インターネット予約制
公式HPカレンダーより

料金：200円 
支払方法：現金または

paypay

 

【こども食堂】 4月16⽇(⽊）

春の3色いなり弁当限定３５食

手形⾜形

ワークショップ
手形⾜形

ワークショップ

【保健師講座】4月 1 0日（金）
1 0時～ 1 4時随時受付

～イヤイヤ期との付き合い方〜

「イヤ！」が増えるこの時期は

成長のサイン。

子どもの気持ちや関わり方の

ポイントを保健師がお話します。

子育ての悩みもお気軽に

ご相談ください。

spring撮影会

お休みお休み

料金：200円 現金またはpaypay
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