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●新型コロナウイルス関連情報
●クローズアップ市政
●災害に備える
●総社市出身選手が世界の舞台へ
●お知らせ
●フォトニュース
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これ知ってる？

新型コロナ
ワクチンのこと

　問い合わせ 新型コロナウイルス感染症対策室
（☎92 8278）

接種の間隔は３～４週間
　ファイザー社のワクチンは通常、３週間の間
隔で 2回接種します。最も高い発症予防効果を
得られるのは、２回目接種後７日程度たって以
降で、有効性は約 95％とされています。
　武田／モデルナ社のワクチンは通常、４週間
の間隔で２回接種します。臨床試験において、
十分な免疫が獲得されたのは２回目接種後 14日
以降で、有効性は約 94％とされています。

冷凍庫にて低温で保管
　ファイザー社のワクチンは、－75 度前後の超
低温冷凍庫（ディープフリーザー）で保管され
ています。武田／モデル
ナ社のワクチンは、－20
度前後で冷凍保存します。
　各医療機関へは週１回、
市職員が輸送。保冷バッ
グに入れて必要数を届け、
到着後は２～８度の冷蔵
庫で保管されます。
　冷凍庫から取り出した
後の冷蔵保存期限は、ファ
イザー社製が 1 カ月後、
武田／モデルナ社製が 30
日後です。

mRNAという新しい仕組み
　これまで国内で使われていたワクチンは、ウ
イルスの一部のタンパク質を人体に投与し、免
疫が作られるという仕組みでした。
　新型コロナウイルスに使用されるmRNA（メッ
センジャー RNA）ワクチンは、ウイルスのタン
パク質を作る設計図となる遺伝子材料（mRNA）
を含む製剤です。接種されて体内に取り込まれ
たmRNA を基にウイルスのタンパク質の一部が
産生され、それに対する抗体が作られることで、
ウイルスの免疫ができます。

筋肉内に直接注射
　日本で一般的な皮下注射は、皮膚と筋肉の間
にある皮下組織に注射する方法です。筋肉注射
は、皮下脂肪の奥にある
筋肉内に直接注射する方
法で、新型コロナウイル
スのワクチンは肩の筋肉
（三角筋）に注射します。
　筋肉は、皮膚と比べて
痛みを感じる神経が少な
いとされています。

副反応が生じることがある
　接種後に、注射した部分の痛み、疲労、頭痛、
筋肉や関節の痛み、寒気、下痢、発熱などがみ
られることがあります。こうした症状のほとん
どは、数日以内に回復します。
　また、まれな頻度でアナフィラキシー（急性
アレルギー反応）が起こります。もしアナフィ
ラキシーが起きても、接種会場や医療機関です
ぐに処置が行われます。

▼ このほか、新型コロナワクチンに
ついての情報は、厚生労働省ホー
ムページに掲載されています ＱＲコード
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