
 

１. 感染者を悪く言いません 

2. 感染者の家族や職場等を悪く言いません 

3. 不確かなうわさは話しません 

4. 自分やほかの人を大切にします 

 

誰でも感染する可能性があります。 「自分が感染したら・・・」と考えた時

に，他人からされたら嫌だと思うことはしないようにしましょう。 

 

 

感染者の家族や職場の人も感染したくない気持ちは同じです。 

自分の家族，自分の職場の人が感染した時のことを考えてみましょう。 

医療機関にお勤めの方への配慮も忘れないでください。 

誤った情報や不確かな情報は新たな風評被害を生みます。 

むやみに広めないようにしましょう。 

感染予防を徹底しましょう 

   １．まめな手洗い・消毒をしましょう。 

２．人と会うときはマスクを着用しましょう。 

３．３密（密集，密閉，密接）をしないようにしましょう。 

４．人と会うときは２ｍの間隔をあけましょう。 

一人一人が互いを思いやり，支え合う気持ちを持って新型コロナウイル

スをみんなで乗り越えましょう。 
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