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●高梁川緊急治水対策

●新市庁舎建設へ向けて

●鬼が辻
●お知らせ

●輝いている人

●フォトニュース
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市役所 西出張所

諏訪神社
八幡神社（本庄）

新本幼稚園 新本小学校

新本幼稚園
所在地　新本 7274

　

ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
が
あ
る
っ
て
聞
い
て
遊

び
に
行
っ
た
ら
、
バ
イ
オ
リ
ン
な
ど
普
段
触

れ
な
い
楽
器
を
演
奏
さ
せ
て
も
ら
え
た
ん

だ
。
み
ん
な
の
演
奏
が
上
手
で
び
っ
く
り
し

ち
ゃ
っ
た
。
チ
ュ

ッ
ピ
ー
も
一
緒
に

演
奏
で
き
て
嬉

し
か
っ
た
よ
。

チュッピー日記

新本小のお兄さんお姉さんと英語を使った遊びで交流

　音楽・英語特区の新本幼稚園。講師を招い
た音楽体験や英語のレッスンなど、さまざま
な体験をする機会に恵まれています。
　義民祭や赤米サミットといった新本地区な
らではの行事に参加することで、地域の人と
交流しながら伝統や文化を受け継いでいます。
　隣接する新本小学校と一緒に活動する機会
も豊富。仲を深めるとともに、小学校での生
活に期待を膨らませています。
　園児は、人とのつながりの大切さを感じな
がら毎日を過ごしています。

　

地
域
の
人
や
小
学
生
と
一
緒
に
と
ん
ど

焼
き

　

地
域
の
人
や
小
学
生
と
一
緒
に
と
ん
ど

　義民祭や赤米サミットといった新本地区な

すてきな演奏に楽器体験。楽しい音楽会だったね

welcome to our
kindergarten

幼稚園・こども園紹介 
vol. ７

新本幼稚園

新本幼稚園で
一緒に学ぼう！
新本幼稚園で
一緒に学ぼう！

音楽・英語
特区

編
集
後
記 

■
総
社
の
２
月
を
彩
っ
た
鬼
が
辻
も
フ

ァ
イ
ナ
ル
。
今
度
優
し
い
鬼
た
ち
に
会

え
る
の
は
い
つ
に
な
る
で
し
ょ
う
か
。

 

（
Ｓ
・
Ｋ
）

■
取
材
で
訪
れ
た
新
本
幼
稚
園
の
と
ん

ど
焼
き
。
み
ん
な
で
焼
い
た
お
餅
は
お

い
し
か
っ
た
で
す
。 

（
Ｙ
・
Ｙ
）

■
職
員
旅
行
で
神
戸
へ
。
現
地
で
食
べ

た
も
の
も
お
土
産
も
、
お
い
し
す
ぎ
て

感
動
し
ま
し
た
。 

（
Ｉ
・
Ａ
）

■
日
々
、
運
動
不
足
（
汗
）。
改
善
の

た
め
に
〝
歩
得
〞
の
申
し
込
み
を
し

ま
し
た
。 

（
Ｏ
・
Ｈ
）

今
月
の
表
紙

　

１
月
19
日
、
市
民
会
館
で
消
防
出
初

式
が
開
催
さ
れ
、
消
防
団
員
ら
が
責
務

を
再
認
識
し
ま
し
た
。式
終
了
後
に
は
、

総
社
西
中
学
校
コ
ー
ラ
ス
部
に
よ
る
合

唱
も
行
わ
れ
ま
し
た
。



　中国武漢市を中心に感染が広がっている新型コロナウイ
ルス関連肺炎について、１月 30日に総合福祉センターで
緊急連絡会議を開催しました。備中保健所や医療機関の代
表者、学校や観光業の関係者、市の幹部職員らが出席。市
民への情報提供の方法や市内で感染が疑われる人が発生し
た際の対応などについて話し合われました。
　また、全国的にマスクが品薄になっている事態を受けて
２月５日、市が防災用に備蓄していたマスクを無料配布。
市内のコミュニティ地域づくり協議会や学校、福祉施設な
どの代表を通じて各地区や施設に届けられたほか、市役所
を訪れた市民にも配られました。

　

現
在
の
市
役
所
庁
舎
は
昭
和
44
年
に

竣
工
し
、
耐
震
性
能
の
不
足
や
老
朽
化

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
が
あ
る
た
め
、

新
庁
舎
の
建
設
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

　

１
月
25
日
、
建
設
に
向
け
て
市
民
の

意
見
を
取
り
入
れ
る
た
め
、
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
。
市
内
団
体
か
ら
の

推
薦
者
や
有
識
者
、
地
域
住
民
、
学
生

な
ど
20
人
が
参
加
し
、
市
に
つ
い
て
の

意
見
を
出
し
合
い
ま
し
た
。

　

今
後
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
は
、
現

庁
舎
見
学
や
新
庁
舎
へ
の
ア
イ
デ
ア
を

話
し
合
う
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
予
定
。

出
た
意
見
な
ど
を
参
考
に
し
、
建
設
計

画
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

財
産
管
理
課
（
☎
92

８
２
２
７
）

実施年度
平成 31年度
（令和元年度） 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度

意見を出し合うワークショップ参加者

建設工事詳細
設計

基本計画
基本設計

旧庁舎
解体

駐車場
整備ほか

新市庁舎建設へ向けて

◆実施スケジュール（予定）

新型コロナウイルス対策 　問い合わせ　健康医療課
健康増進係（☎92 8259）

　

２
月
５
日
か
ら
７
日
ま
で
、
市

役
所
玄
関
で
マ
ス
ク
を
配
布
し
た

市民の皆さんへのお願い
◇過剰に心配することなく、冷静に対応し
てください

◇風邪やインフルエンザと同様に、咳エチ
ケットや手洗いなどの一般的な感染症対策
を心掛けてください

◇新型コロナウイルスによる感染症につい
て不安なことがある場合は、相談窓口に連
絡してください

　西日本豪雨を踏まえ、洪水被害を最小限にするため、高梁川で堤防や河川の工事などが行われています。
市内各地で整備を進め、水害から住民を守ります。

問い合わせ
▼秦、宍粟（豪渓秦橋下流）、清音古地：岡山河川事務所（☎ 086－223－5101）
▼美袋・原、宍粟（豪渓秦橋上流）：備中県民局工務第２課第２班（☎ 086－434－7044）
▼草田、日羽：備中県民局河川激甚災害対策班（☎ 086－434－7157）

高梁川緊急治水対策進行中
災害から住民を守る　

宍粟（豪渓秦橋下流）
樹木伐採・河道掘削工事中

美袋・原（３月工事開始予定）
美袋・原（水内）の河川敷について、
樹木伐採・河道掘削工事予定

日羽（令和４年度完了予定）
築堤工事中

秦
樹木伐採・河道掘削工事中

清音古地
樹木伐採・河道掘削工事中

宍粟（豪渓秦橋上流）
河道掘削工事中

草田（令和２年度完了予定）
築堤工事中

新型コロナウイルス感染症電話相談窓口
（ ☎ 086－226－7877、Fax 086－225－
7283、平日は午前９時から午後９時まで、
土日・祝日は午前９時から午後５時まで）

3　広報そうじゃ 2020. ３



模
擬
投
票
で
選
挙
体
験

２
０
１
６
年
か
ら
選
挙
権

年
齢
が
18
歳
以
上
に
な

り
ま
し
た
。
市
の
教
育
委
員
会

と
選
挙
管
理
委
員
会
で
は
、
中

高
生
に
政
治
へ
の
関
心
を
高
め

て
も
ら
お
う
と
、
出
前
講
座
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
、
昨
年
12
月
か
ら

１
月
に
か
け
て
市
内
全
中
学

校
・
高
校
で
講
座
を
実
施
。
総

社
中
学
校
で
は
12
月
９
日
、
市

選
挙
管
理
委
員
が
選
挙
の
仕
組

み
な
ど
を
説
明
し
、
模
擬
投
票

を
行
い
ま
し
た
。
生
徒
は
選
挙

を
体
験
し
、
政
治
参
加
の
意
義

を
学
び
ま
し
た
。

　

選
挙
権
は
大
切
な
権
利
で

す
。
必
ず
投
票
し
ま
し
ょ
う
。

　

問
い
合
わ
せ　

市
選
挙
管

理
委
員
会
事
務
局
（
☎
92

８
３
１
１
）

投票用紙に候補者名を記入

開票作業を体験

投票する生徒

■火災　出火 29 件
　（建物火災 14 件、林野火災４件、
車両火災２件、その他火災９件。
損害額は 2776 万 9000 円（概算）。
火災による死者は０人、負傷者は４
人）
■救急　出動 2917 件
　（１日当たり８件、最多は急病
1802 件）
■救助　出動 41 件
　（最多は交通事故 22 件）
■油流出処理　出動 24 件
　（交通事故 19 件、その他５件）
■支援出動　出動 89 件
　（救急支援 81 件、ヘリ支援８件）
　問い合わせ　消防署業務係（☎92
8346）

ひとつずつ　いいね！で確認　火の用心統一
標語

令和元年中
火災・救急・救助・油流出処理・
支援出動の概要

・ ・

・ ・

春季全国火災予防運動

　冬から春に変わる季節は、風が強く空気が乾燥し火災が起こ
りやすい時期です。火の取り扱い
には十分注意し、外出や就寝前に
は火の元を確認しましょう。家の
周りに燃えやすい物を置かないな
ど、放火対策も重要です。
　最近では、たき火や野焼きの火
が延焼拡大し、建物や山林へ燃え
移る火災が多く発生しています。
事前の消火準備、監視の強化など
防火対策に努めてください。
　問い合わせ　消防本部予防課（☎92 8343）

日 土
３
１

３
７～

消
防
団
員
集
う 

消
防
出
初
式

　1消防殉職者に黙とう　2消防車を前に敬礼する消防署員
　3多年の活動に対する表彰を受ける団員　4片岡市長が告
辞を述べる　5参加者全員で万歳三唱

１ ３

２

４

５

消
防
団
の
士
気
高
揚
と
火
災
予
防
意
識
の

啓
発
を
目
的
に
、
消
防
出
初
式
が
１
月

19
日
、
市
民
会
館
で
挙
行
さ
れ
ま
し
た
。

　

式
に
は
消
防
団
員
や
消
防
職
員
ら
約

１
０
０
０
人
が
出
席
し
、
長
年
活
動
し
て
き
た

団
員
な
ど
に
対
し
て
表
彰
や
感
謝
状
を
贈
呈
。

消
防
殉
職
者
へ
の
黙
と
う
や
西
日
本
豪
雨
協
力

自
治
体
の
紹
介
も
行
わ
れ
ま
し
た
。
参
加
し
た

団
員
ら
は
、
市
民
の
生
命
と
財
産
を
守
る
自
覚

と
決
意
を
新
た
に
し
て
い
ま
し
た
。

　

市
の
消
防
団
員
数
は
、
２
月
１
日
現
在
で

１
０
０
２
人
で
す
。

　

問
い
合
わ
せ　

消
防
本
部
消
防
総
務
課
（
☎

92
８
３
４
２
）

鬼に仮装してゲームやダンスを楽しむイベント「鬼が辻」が２月８日、カミガツジプラザを中心に開催
され、約 500 人の親子連れらでにぎわいました。

　鬼が辻は、ふるさと創生仕掛人塾のOB・OGが、「節分で豆を投げられ傷ついた鬼たち集まれ」をテーマに、
人を思いやる優しい子どもを育てたいという思いで平成５年に始めたのがきっかけ。28回目を迎えた今回
を最後に、歴史に幕を閉じました。
　当初から運営に関わる安延悟さん（総社一丁目）は、「28年続けてきたが、今日で終わりと思うと寂しい。
これまで参加してくれたたくさんの子どもの中に、いつまでも思い出として残ってくれたら」と話してくれ
ました。

鬼が辻 28 年の歴史に幕

選
挙
は
18
歳
か
ら

山林火災を想定した放水訓練

広報そうじゃ 2020. ３　45　広報そうじゃ 2020. ３



　

市
民
の
利
便
性
向
上
の
た

め
、
マ
ル
チ
コ
ピ
ー
機
を
設
置

し
て
い
る
店
舗
で
住
民
票
な
ど

の
証
明
書
が
受
け
取
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

　

２
月
３
日
、
市
内
の
コ
ン
ビ

ニ
で
交
付
サ
ー
ビ
ス
開
始
式
典

が
行
わ
れ
、
片
岡
市
長
や
地
域

住
民
ら
が
参
加
。
式
典
後
、
デ

モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
と
し
て

住
民
票
を
取
得
し
た
冨
岡
順
子

さ
ん
（
黒
尾
）
は
、「
画
面
の

指
示
に
従
っ
て
簡
単
に
操
作
で

き
た
。
家
の
近
く
に
市
の
窓
口

が
な
い
の
で
助
か
り
ま
す
」
と

話
し
ま
し
た
。

　

市
内
で
交
付
サ
ー
ビ
ス
が
利

用
で
き
る
の
は
、
セ
ブ
ン-

イ

レ
ブ
ン
、
ロ
ー
ソ
ン
、
フ
ァ
ミ

リ
ー
マ
ー
ト
、
山
陽
マ
ル
ナ
カ
、

ニ
シ
ナ
の
27
店
舗
。
利
用
時
間

は
午
前
６
時
30
分
か
ら
午
後
11

時
ま
で
（
店
舗
の
営
業
時
間
内
。

年
末
年
始
を
除
く
）
で
す
。
取

得
で
き
る
証
明
書
は
、
住
民
票
、

印
鑑
証
明
、
戸
籍
謄
（
抄
）
本
、

戸
籍
附
票
、
所
得
・
課
税
証
明

の
５
種
類
。
サ
ー
ビ
ス
を
利
用

す
る
に
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
と
カ
ー
ド
取
得
時
に
設
定
し

た
４
桁
の
暗
証
番
号
が
必
要
で

す
。

証
明
書
の
コ
ン
ビ
ニ
交
付
開
始

問
い
合
わ
せ　

市
民
課
戸
籍
住
民
登
録
係
（
☎
92
８
２
４
７
）

市
内
27
店
舗
で
受
け
取
り
が
可
能

市民サービス

全
国
屈
指
福
祉
会
議
を
開
催

問
い
合
わ
せ　

政
策
調
整
課
（
☎
92
８
２
１
３
）

地
域
と
の
連
携
強
化
を
目
指
す

福　祉

マルチコピー機を操作する冨岡さんら

　

市
の
福
祉
施
策
に
つ
い
て
協

議
・
検
討
を
行
う
、
今
年
度
２

回
目
の
全
国
屈
指
福
祉
会
議
を

１
月
23
日
、
市
保
健
セ
ン
タ
ー

で
開
催
し
ま
し
た
。

　

会
議
で
は
、
来
年
度
実
施

す
る
福
祉
施
策
を
ま
と
め

た
「
福
祉
王
国
プ
ロ
グ
ラ
ム

２
０
２
０
」
を
発
表
。
住
民
一

人
ひ
と
り
に
寄
り
添
っ
た
支
援

を
実
現
す
る
た
め
、
地
域
と
の

連
携
を
強
化
す
る
方
針
が
示
さ

れ
た
ほ
か
、
各
部
会
か
ら
重
点

的
に
取
り
組
む
施
策
に
つ
い
て

報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

【
子
ど
も
虐
待
ゼ
ロ
部
会
】

■ 

児
童
虐
待
の
通
告
な
ど
か
ら

24
時
間
以
内
に
初
期
対
応

■ 

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
な
ど
を

訪
問
。
児
童
虐
待
の
未
然
防

止
・
早
期
発
見
に
努
め
る

【
健
康
ゲ
ッ
ト
部
会
】

■ 

″
歩あ
る

得と
く

〞
健
康
商
品
券
事
業

で
健
康
づ
く
り
を
推
進
。
医

療
費
抑
制
１
億
円
を
目
指
す

■ 

が
ん
検
診
の
受
診
率
向
上
の

た
め
、
受
診
し
や
す
い
健
診

体
制
を
構
築

【
障
が
い
者
支
援
部
会
】

■  

障
が
い
者
就
労
継
続
支
援
Ａ

型
・
Ｂ
型
事
業
所
の
給
与
・

工
賃
向
上
を
支
援

■ 

障
が
い
者
千
五
百
人
雇
用
セ

ン
タ
ー
の
支
援
体
制
・
機
能

を
強
化

【
高
齢
者
支
援
部
会
】

■ 

そ
う
じ
ゃ
台
帳
を
整
備
し
見

守
り
を
強
化

■ 

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
を
養
成

し
、
理
解
促
進
を
図
る

【
ひ
き
こ
も
り
支
援
部
会
】

■ 

ひ
き
こ
も
り
の
人
の
居
場
所

を
設
置
・
運
営

■ 

不
登
校
児
へ
ア
プ
ロ
ー
チ
を

行
い
、
ひ
き
こ
も
り
を
予
防

【
待
機
児
童
ゼ
ロ
部
会
】

■  

保
育
施
設
の
整
備

■  

幼
稚
園
で
の
預
か
り
保
育
の

拡
充

■  

既
存
施
設
の
活
用
な
ど
に
よ

る
新
た
な
受
け
入
れ
場
所
の

確
保

【
発
達
障
が
い
児
支
援
部
会
】

■  

配
慮
を
必
要
と
す
る
子
ど
も

の
支
援
や
、
義
務
教
育
終
了

後
の
サ
ポ
ー
ト
体
制
を
つ
く

る
■  

特
別
支
援
教
育
推
進
セ
ン

タ
ー
と
連
携
し
、
教
職
員
の

研
修
体
制
を
強
化

各部会の関係者や市の幹部らが集まった全国屈指福祉会議

　１月 18日、地域の防災力を高める活動の一環
として、見延・宍粟地区で防災マップ作成ワー
クショップが開催されました。
　参加者は、グループに分かれて各地域を歩き
ながら、避難場所や危険な場所、災害時に役に
立つ場所などを確認。写真やメモを基に情報を
まとめ、オリジナル防災マップを作成しました。
　問い合わせ　危機管理室（☎92 8599）

防災マップ作成ワークショップ開催
　

現
地
で
確
認
し
た
情
報
を
マ
ッ

プ
に
反
映
さ
せ
る

　災害時などに危険
を知らせる地区緊急
用サイレンを市内 5
カ所（右図のとおり）
に設置。１月 26 日
から２月９日にかけ
て、地区の代表者と
市職員が音や操作方
法の確認などを行い
ました。
　サイレンを使用するのは、市から避難に関する情
報が発令されたときや事故など、突発的な事案が発
生したときです。そのほか、ダムの事前放流を行っ
た場合などにも活用します。
　問い合わせ　危機管理室（☎92 8599）

市内５カ所
緊急用サイレンを設置

サ
イ
レ
ン
の
テ
ス
ト
を
行
う

サイレン
設置場所

180

神社

神社

日羽

日羽駅

市消防団下倉分団第 1部
ホース乾燥棟

180

美袋駅

下倉橋

昭和小学校
193　

郵便局

昭和公民館
駐車場

180

さくばらホーム
神社

神社

さくばらホーム南
（防火水槽用地）

180

神社

神社

日羽

日羽駅

市消防団日美分団第 3部
ホース乾燥棟

水内橋東

コンビニ

180

直売所

維新小学校

昭和公民館
水内分館

市消防団水内分団第 3部
ホース乾燥棟
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　環境の変化や医療の進歩で、日
本人の平均寿命は男女とも 80歳
を超えています。長生きすれば
病気になるリスクが高まる中、糖
尿病患者が増加しています。
　主な原因は遺伝と生活習慣で
すが、ストレス・薬剤・妊娠な
ども契機になることがあります。
特に食・運動習慣に気を配り、定
期的に健診を受けることが大切
です。

　健康な体を保つためにはいろ
いろな栄養素を取ることが重要
です。タンパク質は筋肉の基と
なり、筋肉が増えると基礎代謝
が増え、血糖値が上がりにくい
体質になります。ビタミン・ミ
ネラルは骨を形成し、体の働き
を調整してくれます。糖・脂質
はエネルギー源ですが、取り過
ぎると糖尿病
の原因や悪化
につながりま
す。
　ウオーキン
グなどの有酸
素運動と筋肉

トレーニングを行い筋力を向上
させることも糖尿病予防に効果
的です。普段運動ができない人
は掃除機をかける・床を磨くと
いう家事労働でも良いでしょう。
膝の悪い人には、座ったまま足
を上下する簡単な体操などがお
勧めです。体を動かして関節を
柔らかく保ちましょう。
　睡眠不足や過度なストレスで
交感神経が高まると、血糖値が
上がりやすくなります。睡眠を
しっかりとって、ストレスをた
めないように心掛けましょう。
　糖尿病を予防して長生きし、健
康寿命百歳を目指しましょう。

今月のテー
マ

廣澤　裕代　先生
（吉備医師会から）

健康寿命百歳を目指して

糖尿病予防

問い合わせ　健康医療課健康増進係（☎92８２５９）

監修・問い合わせ　総社警察署（☎94０１１０）

後部座席シートベルト着用率全国ワースト２位

　2008 年６月から運転席と助手
席に加え、後部座席でもシート
ベルトの着用が義務化されまし
た。昨年実施された全国調査の
結果、後部座席着用率の平均は
一般道で 39.2%、高速道路は
74.1% でした。岡山県では、高
速道路における着用率が全国ワ
ースト２位の 50.6% で、いまだ
に後部座席での着用が定着して
いないことが分かりました。
　昨年発生した交通事故を分析

した結果、非着用時の致死率は、
着用時に比べて約 20 倍でした。
非着用で事故が起きた場合、
●車内で全身を打撲
●車外に放り出される
●前方に投げ出され、前席の人
が被害を受ける
などの危険性
があります。
　車を発車さ
せながら着用
する人もいる
ようですが、
交通事故が起
きてからでは間に合わないので、
必ず発車する前に着用しましょ
う。

　６歳未満の幼児はチャイルド
シートの着用が義務付けられて
います。安全性が高く、子ども
の体に合ったものを選びましょ
う。
　せっかく着
用していても
正しく固定し
ていないと、
交通事故が起
きたときに子
どもがチャイ
ルドシートと
一緒に車外に飛び出す危険性が
あります。正しく取り付けて安
全運転を心掛け、子どもの命を
守りましょう。

　市職員の給料や手当などは、給与条例や予算、決算
などを議会で審議することで公にしています。現在の
状況などについて、市民の皆さんに、より一層のご理
解をいただくためにお知らせします。
　問い合わせ　総務課職員係（☎92 8220）

２. 平均給料月額および平均年齢 （平成31年４月１日現在）
区分 平均給料月額 平均年齢

一般行政職 314,244 円 40 歳 8か月
保育・教育職 299,113 円 36 歳 7か月
技能労務職 295,900 円 47 歳 7か月

１. 給与費等 （平成30年度全会計決算）
職員数（Ａ） 556 人

給料 20 億 4322 万円
職員手当 5 億 8997 万円
期末・勤勉手当 8 億 660 万円
共済組合等負担金 6 億 8126 万円
計（Ｂ） 41 億 2105 万円

一人当たりの給与費等（Ｂ／Ａ） 741 万 1960 円
※ 職員手当は、扶養手当、通勤手当、時間外勤務手当、管理職手
当などの諸手当（退職手当を除く）

給
与
費
等

区分 初任給 採用２年経過時

一般行政職
大学卒 187,200 円 198,400 円
高校卒 153,000 円 162,900 円

保育・教育職 191,200 円 207,300 円
技能労務職 146,000 円 154,300 円

３. 初任給 （平成31年 4月１日現在）

４. 一般行政職の給与水準

※ ラスパイレス指数とは、国家公務員の平均給料月額を 100 とし
て比較した指数

ラスパイレス指数……98.4
（平成 31年４月１日現在。対前年度比 ＋ 0.2）

５. 職員手当
（１） 期末・勤勉手当 （平成30年度）

区　分 ６月期 12月期 計 職務加算
期末手当 1.225 月分 1.375 月分 2.6 月分 有
勤勉手当 0.9 月分 0.95 月分 1.85 月分 有

（２） 退職手当（平成30年度）
区　分 勤続 最高限度額20年 25 年 35 年
自己都合 19.6695 月分 28.0395 月分 39.7575 月分 47.709 月分
勧奨退職 24.586875月分 33.27075月分 47.709 月分 47.709 月分

１人当たり平均支給額　　　　　1644 万円
※ １人当たり平均支給額は、退職した全職種の職員に支給された
平均額

（３） 特殊勤務手当 （平成30年度）
区分 全職種

職員全体に占める
手当支給職員の割合 38.1％

支給対象職員１人当たり
平均支給年額 48,228 円

手当の種類（手当数） 18

代表的な
手当

支給額の多い
手当の名称

救急出場手当、夜間特殊業務
手当、機械修理員手当

支給対象職員の
多い手当の名称

保健予防手当、出動手当、夜
間特殊業務手当

（４） その他の手当 （平成31年４月１日現在）

扶養手当 配偶者、子どもなどの区分により扶養親族１人につき
3,500 円～ 15,000 円

住居手当 借家の場合、最高 27,000 円まで支給

通勤手当

交通機関
利用者

運賃を基準として、
最高 50,000 円まで支給

自動車など
の利用者 距離区分により 4,800 円～ 22,000 円

７. 部門別職員数の状況および増減状況 （▲はマイナス）
区　分 職　員　数 対前年

増減数
平成 31 年度の
主な増減理由部　門 平成30年 平成 31 年

議　会 6 6 0
総　務 90 102 12 機構改革によるもの
税　務 23 24 1 業務増によるもの
民　生 56 57 1 事務事業の見直し
衛　生 22 24 2 業務増によるもの
農　林 21 18 ▲ 3 事務事業の見直し
商　工 12 12 0
土　木 40 41 1 事務事業の見直し
小　計 270 284 14
教　育 129 121 ▲ 8 機構改革によるもの
消　防 104 105 1 業務増によるもの
小　計 233 226 ▲ 7
水　道 14 13 ▲ 1 事務事業の見直し
下水道 12 12 0
その他 27 26 ▲ 1 事務事業の見直し
小　計 53 51 ▲ 2
計 556 561 5

一
般
行
政
部
門

特別行
政区分

公営企
業等会
計部門

市職員等の
給与状況

６. 特別職の報酬等（平成30年度）

区　分 給料
報酬月額

期末手当
６月期 12月期 計 加算

市　長 900，000 円

1.85 月分 2月分 3.85 月分 有
副市長 745，000 円
教育長 665，000 円
政策監 600，000 円
議　長 500，000 円

1.6 月分 1.7 月分 3.3 月分 有副議長 440，000 円
議　員 400，000 円

（１） 給料・報酬月額等

（２） 平成 30年度決算額
特別職（市長・副市長・教育長・政策監） 4 人

給料 3492 万円
期末手当 1288 万円
共済組合等負担金 750 万円
計 5530 万円

議員 22 人
給料 1 億 776 万円
期末手当 3408 万円
共済会負担金 4063 万円
計 1 億 8247 万円

給
与
費
等

給
与
費
等
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が
、３
月
末
ま
で
延
長
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

対
象　

住
居
建
物
が
全
壊
・
大
規
模

半
壊
・
半
壊
・
床
上
浸
水
の
い
ず
れ
か

の
被
害
を
受
け
、
18
歳
未
満
（
平
成
31

年
３
月
末
時
点
）
の
子
ど
も
が
い
る
世

帯
　

支
給
額　

子
ど
も
一
人
当
た
り
２
万

円
　

申
請
方
法　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
備
え

付
け
の
申
請
用
紙
と
必
要
書
類
を
郵
送

　

申
請
期
限　

３
月
31
日
㈫

　

申
請
先
・
問
い
合
わ
せ　

県
子
ど
も

家
庭
課
子
ど
も
災
害
見
舞
金
係
（
☎

０
８
６
―
２
２
６
―
７
８
７
４
、
〒

７
０
３
―
８
２
７
８　

岡
山
市
中
区
古

京
町
１
―
７
―
36
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 
https://w

w
w
.pref.okayam

a.jp/

）

成
人
男
性
の
風
し
ん

抗
体
検
査
・
予
防
接
種

　

妊
娠
中
の
女
性
が
風
し
ん
に
か
か
る

と
、
子
ど
も
が
目
や
耳
な
ど
に
障
が
い

を
も
つ
先
天
性
風
し
ん
症
候
群
に
か
か

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
風
し
ん
抗
体

検
査
や
予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　

昭
和
47
年
４
月
２
日
か
ら
昭
和
54
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
男
性
に
は
、
平
成

31
年
４
月
末
に
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
を
送

付
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
昭
和
37
年
４

月
２
日
か
ら
昭
和
47
年
４
月
１
日
生
ま

れ
の
男
性
で
受
診
を
希
望
す
る
人
に

は
、
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
を
送
付
し
ま
す
。

　

発
行
済
み
ク
ー
ポ
ン
券
の
利
用
期
限

は
、
令
和
３
年
３
月
31
日
㈬
ま
で
延
長

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

問
い
合
わ
せ　

健
康
医
療
課
健
康
増

進
係
（
☎
92
８
２
５
９
）

軽
自
動
車
税
種
別
割

　

税
制
改
正
に
よ
り
、
軽
自
動
車
税
は

「
軽
自
動
車
税
種
別
割
」
に
名
称
が
変

わ
り
ま
し
た
。
毎
年
４
月
１
日
に
登
録

の
あ
る
軽
自
動
車
な
ど
に
対
し
て
課
税

さ
れ
ま
す
。
軽
自
動
車
な
ど
を
廃
棄
や

譲
渡
し
た
と
き
、所
有
者
が
亡
く
な
っ

た
と
き
に
手
続
き
を
し
な
い
と
、
元
の

所
有
者
に
税
金
が
か
か
り
ま
す
。
名
義

や
住
所
変
更
（
転
出
し
た
と
き
）、
廃

車
な
ど
の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

問
い
合
わ
せ　

▼
原
動
機
付
自
転
車

（
１
２
５
㏄
以
下
の
バ
イ
ク
な
ど
）・
小

型
特
殊
自
動
車　

税
務
課
税
政
係
（
☎

92
８
２
３
８
）　

▼
１
２
５
㏄
を
超
え

る
二
輪
車　

中
国
運
輸
局
岡
山
運
輸
支

局
（
☎
０
５
０
―
５
５
４
０
―

２
０
７
２
）　

▼
軽
自
動
車
（
二
輪
車

を
除
く
）　

軽
自
動
車
検
査
協
会
岡
山

事
務
所
（
☎
０
５
０
―
３
８
１
６
―

３
０
８
４
）

子
ど
も
災
害
見
舞
金

申
請
期
限
は
３
月
末

　

西
日
本
豪
雨
で
被
害
を
受
け
た
子
ど

も
が
い
る
家
庭
に
、
県
が
支
給
し
て
い

る
子
ど
も
災
害
見
舞
金
の
申
請
期
限

　

総社市役所
〒719－1192
総社市中央一丁目 1番 1号
☎0866－92－8200

■今月の
　「そうじゃ家族の日」

　３月 15日㈰

　毎月第 3日曜日は「そ
うじゃ家族の日」です。
子どもを囲んで家族の絆
を深めましょう。

3 月のイベント

く
ら
し

さくらライブ
　場所　カミガツジプラザ
　内容　桜の木の下、花弁が舞い散る中でライブ
　問い合わせ　さくらライブ実行委員会（☎ 090－6439－
1714、安延さん）

SKYMジュニア・ウインドアンサンブル定期演奏会
　場所　市民会館
　内容　市内近隣の小学生を中心とした吹奏楽
の演奏会。入場料は 300 円、小学生以下無料
　問い合わせ　勤労青少年ホーム（☎92 8371、
板谷さん）

市人権啓発作文・標語展
　場所　市図書館
　内容　15日㈰、午後６時まで。市内の小中学生による人権作
文と標語の優秀作品を展示
　問い合わせ　人権・まちづくり課人権啓発係（☎92 8253）

真空管アンプで楽しむレコードコンサート
　場所　きよね夢てらす
　内容　気軽に楽しむレコード音楽。レコード持ち込み可
　問い合わせ　きよね夢てらす（☎92 0355）

山手健康福祉フェア
　場所　山手公民館
　内容　万代京央子さんによる笑いヨガ、販売や展示、きびじ
大鍋の無料配布など
　問い合わせ　山手健康福祉フェア実行委員会（☎ 090－
4655－4350、渡辺さん）

こぶこん 2020
　場所　市民会館
　内容　合唱団こぶの演奏会。入場料は一般・大学生 1000 円、
中高校生 500 円、小学生以下は無料
　問い合わせ　勤労青少年ホーム（☎92 8371、板谷さん）

常盤分館ふれあい文化祭
　場所　サンワーク総社
　内容　15日㈰は午前9時から午後1時まで。作品展示は両日、
芸能発表は 15日のみ
　問い合わせ　中央公民館常盤分館（☎93 9417）

山田ふれあい市
　場所　菊池邸（山田 909－1）
　内容　鬼ノ身そばの実演販売やギター演奏など
　問い合わせ　山田プロジェクト実行委員会（☎ 090－4570－
2644、金澤さん）

総社高等学校定期演奏会
　場所　市民会館
　内容　合唱・吹奏楽の演奏。入場料は 300 円
　問い合わせ　県立総社高等学校（☎93 0891）

法律ミニ講座
　場所　総合福祉センター
　内容　「相続～知っておきたい、遺産分割の基本～」と題して、
市権利擁護センター “しえん” の弁護士、小田弘昭さんが講演
　問い合わせ　市権利擁護センター “しえん”（☎92 8374、市
社会福祉協議会内）

春休み子ども映画会
　場所　市図書館
　内容　『それいけ！アンパンマン ゴミラの星』、午後 2時から
は『ドラえもん のび太と翼の勇者たち』を上映
　問い合わせ　市図書館（☎93 4422）

 22 ●日
14:00 ～　
　　16:10

 21 ●土
10:00 ～　
　　12:00

 14 ●土
13:00 ～　
　　17:00

 ８ ●日
14:00 ～　
　　17:00

 ８ ●日
10:00 ～　
　　14:00

 26 ●木
14:00 ～　
　　15:30

 ３ ●火
 9:00 ～　
　　

 ７ ●土
18:00 ～　

 27 ●金
10:00 ～　

 28 ●土
10:00 ～　
　　16:00

 29 ●日
13:30 ～　
　　15:40

幼稚園では 午後６時まで

預かり保育を実施しています

フルタイムで働いていても幼稚園に預けられる！

夏休みや冬休みにも登園できる！

　通常保育時間終了後から午後６時まで、保育
が必要な子どもを保育します。夏休みや冬休み
も実施しています。
■預かり保育実施園
　総社幼稚園、総社南幼稚園（午前８時からの
早朝預かりも実施中）、総社北幼稚園、常盤幼
稚園、三須幼稚園（４月から実施）、服部幼稚園、
阿曽幼稚園、久代幼稚園、山手幼稚園（４月か
ら、午前８時からの早朝預かりも実施）

問い合わせ　こども夢づくり課（☎928265）
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プ

リ

ザ

ー

ブ

ド

コ
サ
ー
ジ
ュ
作
り

　

卒
業
式
や
入
学
式
に
使
え
る
プ
リ
ザ

ー
ブ
ド
コ
サ
ー
ジ
ュ
を
作
り
ま
す
。

　

日
時　

３
月
８
日
㈰
、
午
前
10
時

　

場
所　

清
音
公
民
館

　

対
象
・
定
員　

市
内
に
在
住
か
在
勤
、

在
学
の
人
。
20
人
（
定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
り
）。
小
学
３
年
生
以
下
は
保

護
者
同
伴

　

教
材
費　

１
０
０
０
円

　

持
参
品　

は
さ
み
、
古
新
聞
数
枚
、

持
ち
帰
り
用
の
箱

　

申
込
期
限　

３
月
３
日
㈫

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

清
音
公
民

館
（
☎
94
０
１
３
１
）

み
ん
な
で
楽
し
く
歌
声
喫
茶

　

岡
山
大
学
グ
リ
ー
ク
ラ
ブ
指
揮
者
ト

レ
ー
ナ
ー
の
吉
井
江
里
さ
ん
と
、
童
謡

や
懐
か
し
い
歌
謡
曲
を
合
唱
し
ま
す
。

　

日
時　

３
月
15
日
㈰
、
午
前
９
時
30

分
か
ら
11
時
30
分
ま
で

　

場
所　

東
公
民
館

　

定
員　

70
人
（
定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
り
）

　

教
材
費　

初
回
の
人
の
み
３
８
０
円

　

申
込
期
限　

３
月
11
日
㈬

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

東
公
民
館

（
☎
93
２
９
９
５
）

春

休

み

親

子

岡
山
県
立
博
物
館
見
学
会

　

日
時　

３
月
30
日
㈪
、
午
前
８
時
15

分
か
ら
午
後
３
時
ま
で
。
雨
天
決
行

　

場
所　

岡
山
県
立
博
物
館
、
吉
備
津

神
社

　

対
象
・
定
員　

市
内
の
小
学
４
年
生

か
ら
６
年
生
ま
で
と
、
そ
の
保
護
者
。

40
人
（
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

　

参
加
費　

子
ど
も
１
１
０
０
円
、
大

人
１
６
０
０
円

　

申
込
方
法　

郵
便
番
号
、
住
所
、
保

護
者
の
氏
名
と
年
齢
、
児
童
の
氏
名
と

学
校
名
・
学
年
、
電
話
番
号
を
記
入
し

て
、
は
が
き
か
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
で
申
し

込
む
。
保
護
者
１
人
に
つ
き
児
童
２
人

ま
で

　

申
込
期
限　

３
月
６
日
㈮
（
必
着
）

　

そ
の
他　

午
前
８
時
15
分
ま
で
に
、

武
道
館
駐
車
場
に
集
合
。
飲
み
物
は
各

自
で
持
参
。
昼
食
は
、
岡
山
ロ
イ
ヤ
ル

ホ
テ
ル
で
ラ
ン
チ
バ
イ
キ
ン
グ
。
一
家

族
に
つ
き
、な
ん
ば
み
ち
こ
さ
ん
の
『
新

吉
備
路
の
お
話
』
６
冊
セ
ッ
ト
を
プ
レ

ゼ
ン
ト

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

県
立
博
物

館
を
誘
致
す
る
会
（
☎
92
１
１
２
２
、

Fax
93
９
６
９
９
、
〒
７
１
９
―

１
１
３
１　

中
央
六
丁
目
９
番
１
０
８

号
、
総
社
商
工
会
議
所
内
）

高
梁
川
流
域
連
盟
機
関
誌

『
高
梁
川
』
第　

号
発
行

　

高
梁
川
流
域
連
盟
設
立
の
昭
和
29
年

に
創
刊
し
、
毎
年
発
行
し
て
い
ま
す
。

　

販
売
価
格　

１
３
０
０
円
（
税
抜
き
）

　

問
い
合
わ
せ　

高
梁
川
流
域
連
盟
事

務
局
（
☎
０
８
６
―
４
２
６
―

３
８
４
５
、
倉
敷
市
教
育
委
員
会
生
涯

学
習
課
内
）

貯
水
槽
水
道
の
適
正
な
管
理

　

貯
水
槽
水
道
は
、
マ
ン
シ
ョ
ン
や
ビ

ル
、
病
院
な
ど
で
水
道
水
を
一
旦
受
水

槽
に
受
け
て
、
ポ
ン
プ
な
ど
を
使
っ
て

給
水
し
て
い
る
設
備
で
、
建
物
の
受
水

槽
か
ら
各
蛇
口
ま
で
の
部
分
を
い
い
ま

す
。
設
置
者
は
、
検
査
の
実
施
や
安
全

確
保
の
た
め
の
管
理
に
努
め
な
け
れ
ば

い
け
ま
せ
ん
。

　

受
水
槽
の
有
効
容
量
が
10
㎥
を
超
え

る
設
置
者　

年
に
１
回
以
上
の
清
掃

や
、
登
録
検
査
機
関
な
ど
に
よ
る
貯
水

槽
の
検
査
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す

　

問
い
合
わ
せ　

環
境
課
環
境
係
（
☎

92
８
２
５
６
）

　
　
　

●　

●　

●　

●　

●

　

受
水
槽
の
有
効
容
量
が
10
㎥
以
下
の

設
置
者　

水
道
水
の
安
全
確
保
の
た

め
、
有
効
容
量
が
10
㎥
を
超
え
る
も
の

に
準
じ
た
管
理
に
努
め
て
く
だ
さ
い

　

問
い
合
わ
せ　

上
水
道
課
工
務
係

（
☎
92
８
３
２
８
）

第
２
期
子
ど
も
・
子
育
て

支
援
事
業
計
画
（
案
）

　

市
の
子
育
て
支
援
の
総
合
的
な
計
画

（
案
）
が
ま
と
ま
り
ま
し
た
。
こ
の
案

に
対
し
、
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

　

閲
覧
場
所　

市
役
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

や
こ
ど
も
課
、
各
出
張
所

　

対
象　

市
内
に
在
住
か
在
勤
・
在
学

の
人

　

提
出
方
法　

持
参
、
郵
送
、
メ
ー
ル
、

フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
の
い
ず
れ
か
。
意
見
書

に
は
住
所
・
氏
名
か
名
称
・
連
絡
先
・

提
出
者
の
属
性
（
市
内
在
勤
な
ど
）
を

記
入

　

提
出
期
限　

３
月
16
日
㈪
（
必
着
）

　

提
出
先
・
問
い
合
わ
せ　

こ
ど
も
課

子
育
て
支
援
係
（
☎
92
８
２
６
８
、
Fax

92
８
３
９
７
、
〒
７
１
９
―
１
１
９
２

　

中
央
一
丁
目
１
番
１
号
、kodom

o@
city.soja.okayam

a.jp

）

市
総
合
交
通
戦
略
（
素
案
）

　

市
の
地
域
公
共
交
通
の
あ
り
方
や
取

り
組
み
、
目
標
を
定
め
た
計
画
が
ま
と

ま
り
ま
し
た
。
こ
の
素
案
に
対
し
、
意

見
を
募
集
し
ま
す
。

　

閲
覧
場
所　

市
役
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

や
交
通
政
策
課
、
各
出
張
所

　

対
象　

市
内
に
在
住
か
在
勤
・
在
学

の
人
と
素
案
の
内
容
に
利
害
関
係
の
あ

る
人

　

提
出
方
法　

持
参
、
郵
送
、
メ
ー
ル
、

フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
の
い
ず
れ
か
。
意
見
書

に
は
住
所
・
氏
名
か
名
称
・
連
絡
先
・

属
性
（
市
内
在
勤
な
ど
）
を
記
入

　

提
出
期
限　

３
月
16
日
㈪
（
必
着
）

　

そ
の
他　

意
見
に
は
個
別
対
応
せ

ず
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
内
容
の

み
公
表
し
ま
す

　

提
出
先
・
問
い
合
わ
せ　

交
通
政
策

課
（
☎
92
８
２
４
９
、
Fax
93

９
４
７
９
、
〒
７
１
９
―
１
１
９
２　

中
央
一
丁
目
１
番
１
号
、kotsu@

city.
soja.okayam

a.jp

）

自
然
保
護
講
演
会

　
「
総
社
市
に
も
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
、

絶
滅
危
惧
種
と
外
来
種
」
と
題
し
て
、

重
井
薬
用
植
物
園
長
の
片
岡
博
行
さ
ん

が
講
演
し
ま
す
。

　

日
時　

３
月
15
日
㈰
、
午
後
２
時
か

ら
３
時
30
分
ま
で

　

場
所　

市
図
書
館

　

定
員　

50
人

　

申
込
期
限　

３
月
13
日
㈮

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

環
境
課
環

境
係
（
☎
92
８
３
３
９
）

総社市役所
〒719－1192

総社市中央一丁目 1番 1号
☎ 0866－92－8200

お知らせ　ＩＮＦＯRＭＡＴＩＯＮ

今月
の
納税

今月納期限を迎える税はありません。市税の納付には、便利な口座振替をご利用ください。申し込みは金融機関
の窓口でできます。　問い合わせ　税務課納税係（☎92 8239）

わくわく
フェスティバル

そうじゃ

３／７㈯　10:00 ～ 15:00
場所 市スポーツセンター、武道館

◎スポーツフェスティバル

小学生以下の子どもが対象の体験イベント！

◎サイエンスフェスティバル

く
ら
し

募

集

77

保育所（園）、幼稚園、
認定こども園などで働きませんか？

保育士・幼稚園教諭
登録者募集

　市内の保育所（園）や幼稚園など
で保育士や幼稚園講師として働きた
い人は、ぜひ登録してください。
　保育所（園）では、早朝・夕方の
数時間や半日、週３回などさまざま
な勤務形態でも募集しています。

　申込先・問い合わせ　こども夢づ
くり課（☎92 8265）

必要資格
保育士資格か幼稚園教諭免許

　サッカー、野球、バスケットボールなどの
スポーツ教室。ニュースポーツ、スラックラ
イン、ボルダリングなどの体験ブース、幼児
向けコーナーもあり
※詳細は市ホームページで確認してください
　問い合わせ　スポーツ振興課（☎92 8367）

　音や光、磁石や空気の性質を利用したコマ
などの手作りおもちゃ体験ができるふしぎ
体験ブース、大型空気砲を使ったサイエンス
ショーなど（当日整理券配布ブースあり）
　問い合わせ　生涯学習課（☎92 8362）

広報そうじゃ 2020. ３　1213　広報そうじゃ 2020. ３



［今月の催し物］

市図書館の本は、市図書館カウンターやホームページ、せっしゅう文庫、電話で予約できます

［今月の新刊］［せっしゅう文庫巡回日程（３月）］

問い合わせ　市図書館（☎93 4422）　開館時間　9:00 ～ 18:00
休館日　3月 2日㈪、9日㈪、16日㈪、20日㈷、23日㈪、30日㈪～ 31日㈫（資料整理期間）

月 日（曜） 駐　車　場　名 駐 車 時 間
 3 月   3 日㈫ 東公民館服部分館 14:30 ～ 15:10
 3 月   4 日㈬ 山手保健センター 13:30 ～ 14:30

昭和公民館下倉分館 15:30 ～ 16:00
 3 月   8 日㈰ 日羽公民館 10:30 ～ 11:10

西公民館新本分館 14:30 ～ 15:00
中央公民館総社北分館 15:30 ～ 16:00

 3 月 12 日㈭ 昭和公民館 14:00 ～ 14:30
清梁園 15:00 ～ 15:30

 3 月 13 日㈮ ゆめタウン 15:00 ～ 15:30
西公民館神在分館 15:40 ～ 16:20

 3 月 14 日㈯ ときわたんぽぽ児童クラブ 14:20 ～ 14:40
桃山団地集会所 15:00 ～ 15:30

 3 月 17 日㈫ 大谷公会堂 14:30 ～ 15:00
西公民館秦分館 15:30 ～ 16:00

 3 月 18 日㈬ 東阿曽公会堂前 14:30 ～ 15:00
東公民館阿曽分館 15:20 ～ 15:50

 3 月 19 日㈭ JR 豪渓駅前 14:30 ～ 15:00
中央公民館池田分館 15:30 ～ 16:00

 3 月 21 日㈯ 清音公民館別館 10:00 ～ 10:30
中須加（中央小広場） 11:00 ～ 11:30

 3 月 22 日㈰ 旧 JA 三須支店 10:30 ～ 11:00
槁集会所 14:00 ～ 14:20
昭和公民館富山分館 14:40 ～ 15:00
種井公会堂 15:20 ～ 15:40

 3 月 25 日㈬ 西公民館山田分館 14:30 ～ 15:00
西公民館久代分館 15:30 ～ 16:00

●おとぎのへや
　日時　3月7日㈯、午後3時から
　内容　絵本の読み聞かせ

●おひさまタイム
　日時　3月10日㈫、午前10時から
　内容　幼児のための絵本の読み聞かせ

●おはなしのへや
　日時 　3月14日㈯・21日㈯、いずれも午

後3時から
　内容　絵本の読み聞かせ

●りんご読書会
　日時　3月18日㈬、午後2時から
　内容　『闇彦』阿刀田高・著

●このゆびとまれ
　日時　3月24日㈫、午前10時から
　内容　乳幼児のための絵本の読み聞かせ

●土曜シネマ
　日時　3月28日㈯、午前10時から
　内容　『ゴースト』

●アニメのへや
　日時　3月28日㈯、午後3時から
　内容　『くまのプーさんとニンジンおばけ』

シ
ニ
ア
向
け
お
仕
事
説
明
会

　

セ
ブ
ン—

イ
レ
ブ
ン
の
レ
ジ
打
ち
や

商
品
袋
詰
め
な
ど
の
仕
事
体
験
が
で
き

る
仕
事
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

日
時　

３
月
５
日
㈭
、
午
後
１
時
30

分
か
ら
４
時
ま
で

　

場
所　

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

対
象　

市
内
に
在
住
で
、
55
歳
以
上

の
人

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

長
寿
介
護

課
地
域
ケ
ア
推
進
係
（
☎
92

８
３
７
３
）

　

場
所　

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
（
中
央
三

丁
目
１
―
１
０
２
）

　

開
館
時
間　

午
前
８
時
30
分
か
ら
午

後
５
時
15
分
ま
で
（
月
曜
日
休
館
）

　
　
　

●　

●　

●　

●　

●

　

▼
パ
レ
ッ
ト
の
会
絵
画
展　

３
月
４

日
㈬
か
ら
８
日
㈰
ま
で
。
初
日
は
午
前

９
時
か
ら
、
最
終
日
は
午
後
４
時
ま
で
。

油
彩
・
水
彩
・
ア
ク
リ
ル
画
約
40
点
を

展
示
。

　

問
い
合
わ
せ　

パ
レ
ッ
ト
の
会
（
☎

92
４
２
９
１
、
髙
木
さ
ん
）

　

▼
33
み
ん
な
の
展
示
会　

３
月
10
日

㈫
か
ら
15
日
㈰
ま
で
。
初
日
は
正
午
か

ら
、
最
終
日
は
午
後
４
時
ま
で
。
絵
画
、

書
道
、
写
真
、
手
芸
、
木
工
な
ど
の
作

品
約
40
点
を
展
示
。

　

問
い
合
わ
せ　

33
西
中
同
窓
会
（
☎

92
２
０
９
０
、
小
寺
さ
ん
）

　

▼
総
社
洋
画
同
好
会
展　

３
月
17
日

㈫
か
ら
22
日
㈰
ま
で
。
初
日
は
午
前
10

時
か
ら
、
最
終
日
は
午
後
４
時
ま
で
。

油
絵
・
水
彩
画
に
よ
る
風
景
画
、
人
物

画
、
静
物
画
の
展
示
約
40
点
。

　

問
い
合
わ
せ　

総
社
洋
画
同
好
会

（
☎
96
０
９
８
７
、
樋
口
さ
ん
）

外

国

人

観

光

者

お
も
て
な
し
講
座

　

誘
客
・
接
客
方
法
な
ど
を
学
び
ま
す
。

　

日
時　

▼
案
内
業　

３
月
11
日
㈬　

▼
飲
食
業　

３
月
12
日
㈭　

い
ず
れ

も
、
午
前
10
時
30
分
か
ら
午
後
２
時
30

分
ま
で

　

場
所　

倉
敷
市
立
美
術
館

　

定
員　

各
15
人

　

申
込
方
法　

倉
敷
市
役
所
観
光
課
で

配
布
の
申
込
書
に
記
入
し
、
フ
ァ
ク
シ

ミ
リ
で
ヒ
ュ
ー
マ
ン
ア
カ
デ
ミ
ー
㈱

（
Fax
０
８
６
―
２
２
１
―
９
６
４
８
）

に
申
し
込
む
か
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（https://om
otenashi-kurashiki.

site/

）
か
ら
電
子
申
請

　

問
い
合
わ
せ　

倉
敷
市
観
光
課
（
☎

０
８
６
―
４
２
６
―
３
４
１
１
）

清

音

ジ

ュ

ニ

ア

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
体
験
会

　

日
時　

３
月
22
日
㈰
、
午
前
９
時
30

分
か
ら
10
時
30
分
ま
で
、
午
前
10
時
45

分
か
ら
11
時
45
分
ま
で
の
い
ず
れ
か

　

場
所　

清
音
ふ
る
さ
と
ふ
れ
あ
い
広

場
　

対
象　

新
小
学
１
か
ら
６
年
生
ま
で

　

そ
の
他　

運
動
の
で
き
る
服
装
・
靴

で
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル
を
持
参
。
ラ
ケ

ッ
ト
は
貸
し
出
し
ま
す
。
通
常
練
習
は

木
曜
日
の
午
後
６
時
30
分
か
ら
８
時
30

分
ま
で
と
、
土
曜
日
の
午
前
８
時
30
分

か
ら
11
時
ま
で
で
、
見
学
や
体
験
可

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

清
音
ス
ポ

ー
ツ
少
年
団
清
音
ジ
ュ
ニ
ア
ソ
フ
ト
テ

ニ
ス
育
成
会
（
☎
０
９
０
―
５
３
５
０

―
７
７
８
７
、
小
室
さ
ん
、
15
時
以
降
）

倉

敷
・

総

社

合

同

思
い
出
の
品
展
示
会

　

西
日
本
豪
雨
の
災
害
廃
棄
物
仮
置
き

場
で
回
収
し
た
写
真
や
手
紙
な
ど
を
展

示
し
ま
す
。

　

日
時　

３
月
27
日
㈮
か
ら
29
日
㈰
ま

で
、
午
前
９
時
30
分
か
ら
午
後
４
時
30

分
ま
で

　

場
所　

真
備
保
健
福
祉
会
館

　

そ
の
他　

閲
覧
は
、
西
日
本
豪
雨
発

生
時
に
倉
敷
市
・
総
社
市
在
住
の
人
か

そ
の
親
族
の
み
可
能
。
思
い
出
の
品
引

き
渡
し
有
り

　

問
い
合
わ
せ　

環
境
課
美
化
推
進
係

（
☎
92
８
３
３
８
）

総社市役所
〒719－1192

総社市中央一丁目 1番 1号
☎ 0866－92－8200

お知らせ　ＩＮＦＯRＭＡＴＩＯＮ

◆生活用品交換銀行
　ゆずります　座椅子、日本人形、
着物の白生地、盆栽鉢、素焼き鉢、
食器、ピアノ、サイドボード、木製
ベッド、電気カーペット、ひな人形、
ファンヒーター、男性用ゴルフ道具、
布団
　もとめます　ワープロ、ピアノ、
トラクター、電子ピアノ、卓球台、
女性用ゴルフ道具、ホットプレート、
電子レンジ、炊飯器、自転車、掃除
機、洗濯機、ミシン、洗濯板
　学校や幼稚園の制服、ベビー・子
ども用品など、その他掲載しきれな
いものは市ホームページに掲載して
います。
　また、掲載までに交渉が成立する
場合があります。詳しくはお問い合
わせください。交渉成立後は無料引
き渡しが原則です。
　問い合わせ　環境課美化推進係
（☎ 92 8338、 市 ホ ー ム ペ ー ジ  
http://www.city.soja.okayama.jp/）

　スポーツを支えているさまざまな施
設や器具などに導入された、日本工学・
土木・建築・科学の新技術やその成果
を、豊富な写真とともに紹介する。オ
リンピックスポーツの歴史年表も収
録。

　高齢者と上手に付き合うための決め
手となる「アンガーマネジメント」。
怒りのしくみから高齢者へのイライラ
対処法、実践スキルまで、家庭や看護・
介護の現場で活用できるアンガーマネ
ジメントの理論と技術を解説する。

［おすすめの本］

高  齢者に「キレない」技術 オ  リンピックをささえるスポーツ・テクノロジー1
川上淳子・著　小学館 汐文社

伝
言
板

総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

分野 　　　書　　　名 著者など /出版社
一般 わが子を AI の奴隷にしないために 竹内薫 / 新潮社
一般 彼岸の図書館 青木真兵 / 夕書房
一般 「疲れない」が毎日続く ! 休み方マネジメント 菅原洋平 / 河出書房新社
一般 もの忘れをこれ以上増やしたくない人が読む本 松原英多  / 講談社
一般 日本刺繍の「いろは」 沖文  / 日本ヴォーグ社
一般 弾丸メシ 堂場瞬一 / 集英社
一般 芸人と影 ビートたけし / 小学館
一般 AI 定石のあれやこれや 元晟　 / 東京創元社
一般 梅と水仙 植松三十里 / PHP 研究所
一般 ママ 神津凛子 / 講談社
一般 風に乗って、跳べ 川端裕人 / 朝日学生新聞社
一般 タイガー理髪店心中 小暮夕紀子 / 朝日新聞出版
一般 卍どもえ 辻原登 / 中央公論新社
一般 インタビューズ 堂場瞬一 / 河出書房新社
一般 騒がしい楽園 中山七里 / 朝日新聞出版
一般 小説「安楽死特区」 長尾和宏 / ブックマン社
一般 舞鶴の海を愛した男 西村京太郎 / 徳間書店
一般 静かなる良人 赤川次郎 / 中央公論新社
一般 本と踊れば恋をする 石川智健 / KADOKAWA
一般 文豪たちの怪しい宴 鯨統一郎 / 東京創元社
一般 四つの凶器 ジョン・ディクスン・カー / 東京創元社
一般 春とび娘 原宏一 / 双葉社
一般 金太郎飴 磯崎憲一郎 / 河出書房新社
児童 こども聖書 鈴木秀子 / すばる舎
児童 地図で見る日本の地震 山川徹 / 偕成社
児童 かえるの天神さん 日野十成 / 福音館書店

募

集
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相談

■令和２年１月分の市長交際費

夜間などの時間外に緊急の診療が必要なとき

当番医（音声ガイダンス　☎９２－１９９８）

消防・救急なんでも相談（☎９３ｰ１１１９）【24時間、消防・救急・医療機関などについて相談ができます】

※小児科や外科など当番医でみれない場合がありますので、必ず、事前に電話で確認をしてください

吉備医師会（☎９３ｰ５９７６）救急 ☎１１９

救急告示病院

※必ず、事前に対応可能か電話で確認をしてください

夜間などの時間外に緊急の診療が必要なとき

当番医（音声ガイダンス　☎９２－１９９８）

消防・救急なんでも相談（☎９３ｰ１１１９）【24時間、消防・救急・医療機関などについて相談ができます】

※小児科や外科など当番医でみれない場合がありますので、必ず、事前に電話で確認をしてください

吉備医師会（☎９３ｰ５９７６）救急 ☎１１９

救急告示病院

※必ず、事前に対応可能か電話で確認をしてください

夜間などの時間外に緊急の診療が必要なとき

当番医（音声ガイダンス　☎９２－１９９８）

消防・救急なんでも相談（☎９３ｰ１１１９）【24時間、消防・救急・医療機関などについて相談ができます】

※小児科や外科など当番医でみれない場合がありますので、必ず、事前に電話で確認をしてください

吉備医師会（☎９３ｰ５９７６）救急 ☎１１９

救急告示病院

※必ず、事前に対応可能か電話で確認をしてください

支出の種別 件数 金額
お供え 0件 0円
お祝い 0件 0円
お見舞い 0件 0円
会費 ４件 23, 000 円
その他 １件 10, 000 円

曜日を問わず
対応（内科のみ）

診療ドクター杉生
門田　☎ 92-5771（事前連絡が必要）

【待機時間　８：００～１７：００】

▶外国人のための行政
　書士による無料相談
　3 月 11 日㈬、午後 1時
から 3 時まで。西庁舎
301 会議室（西）。
　行政書士による、官公
庁への提出書類の作成な
どに関する相談。
　問い合わせ　人権・ま
ちづくり課国際・交流推
進係（☎92 8242）

▶成年後見制度
　に関する無料相談会
　3月 12 日㈭、午後２時
から４時まで。総合福祉
センター。
　相談員は弁護士、社会
福祉士（要予約）。予約受
付は当日の２日前までに
申し込む。定員になり次
第、締め切り。
　申込先・問い合わせ　
市権利擁護センター “し
えん”（☎92 8374）

▶司法書士
　災害無料相談会
　3 月 22 日㈰、午後１時
30分から４時 30分まで。
サントピア岡山総社。
　大雨災害による被害の
相談に、司法書士が応じ
ます。
　問い合わせ　岡山県司
法書士会倉敷支部（☎
086－422－1426）

 ▶年金相談
　3月 26 日㈭、午前 9時
30 分から午後 0 時 30 分

まで。総合福祉センター。
　国民年金や厚生年金の
給付の相談。前日までに
予約が必要。
　申込先・問い合わせ　
倉敷東年金事務所（☎
086－423－6150）

 ▶無料法律
     人権行政相談
　4 月 1 日㈬、午後１時
30分から４時 30 分まで。
西庁舎 301 会議室（西）。
　相談員は弁護士（要予
約。年度内に１人１回ま
で利用可）、司法書士、人
権擁護委員、行政相談委
員。弁護士への予約受付
は、３月 16日㈪から開始
し、定員になり次第、締
め切り。弁護士以外への
相談は、当日の午後４時
ごろまで会場前で受け付
けます。
　申込先・問い合わせ　
人権・まちづくり課人権
啓発係（☎92 8253）

 ▶無料巡回法律相談
　4月 8 日㈬、午前 10 時
から正午までと、午後１
時から３時まで。西庁舎
301 会議室（西）。
　相談員は弁護士（要予
約。年度内に１人１回ま
で利用可）。予約受付は、
３月 16 日㈪から開始し、
定員になり次第、締め切
り。
  申込先・問い合わせ　人
権・まちづくり課人権啓
発係（☎92 8253）

月日（曜） 医療機関名（担当の薬局名）
所在地・電話番号

3 月   4 日㈬ 角田医院
中央三丁目 ☎ 93-1288

3 月   6 日㈮ 長野病院
総社二丁目 ☎ 92-2361

3 月 11 日㈬ パーク統合クリニック（トキワ薬局）
駅前二丁目 ☎ 92-3661

3 月 13 日㈮ 長野病院
総社二丁目 ☎ 92-2361

3 月 18 日㈬ 泉クリニック
小寺 ☎ 94-5050

3 月 25 日㈬ 岡ハートクリニック
岡谷 ☎ 93-3033

3 月 27 日㈮ 長野病院
総社二丁目 ☎ 92-2361

4 月   1 日㈬ 友野内科医院（ほのぼの薬局）
富原 ☎ 92-8822

月日（曜）
医療機関名
所在地・電話番号（担当の薬局名）

 3月   1日㈰ 長野病院
総社二丁目 ☎ 92-2361

こうら整形外科
中央六丁目 ☎ 90-2020

 3月   8日㈰
森下病院
駅前一丁目 ☎ 92-0591

しおつか泌尿器科クリニック
金井戸 ☎ 90-0055
（ザグザグ薬局）

 3月 15 日㈰
友野内科医院
富原 ☎ 92-8822
（ほのぼの薬局）

渡辺医院
真壁 ☎ 92-7222

 3月 20日㈷
泉クリニック
小寺 ☎ 94-5050
（あんず薬局）

清音クリニック
清音三因 ☎ 94-4111

 3月 22日㈰
杉生クリニック
三須 ☎ 92-0252
（かえで薬局）

角田医院
中央三丁目 ☎ 93-1288

 3月 29日㈰
パーク統合クリニック
駅前二丁目 ☎ 92-3661
（トキワ薬局）

あさのクリニック
中央ニ丁目 ☎ 93-8808
（アイ薬局）

 4月   5日㈰
みやした内科医院
真壁 ☎ 95-2860
（サカエ薬局）

薬師寺医院
中央一丁目 ☎ 93-6555
（マスカット薬局）

 医療機関名　所在地　電話番号  医療機関名　所在地　電話番号
 森下病院　駅前一丁目　☎ 92-0591  薬師寺慈恵病院　総社一丁目　☎ 92-0146

月日（曜） 医療機関名
所在地・電話番号

 3 月   1 日㈰ 小西歯科医院
中央二丁目 ☎ 93-4178

 3 月   8 日㈰ 高木歯科医院
真壁 ☎ 93-6710

 3 月 15 日㈰ はっとり歯科クリニック
井手 ☎ 90-0801

 3 月 22 日㈰ 清水歯科医院
中央一丁目 ☎ 92-1077

 3 月 29 日㈰ 高橋歯科医院
久代 ☎ 96-0118

 4月   5 日㈰ タナベ歯科医院
中央二丁目 ☎ 93-6480

月日（曜） 　 修繕工事店 電話番号

  3 月   1 日㈰ ㈱大伸建設工業 ☎ 93-2762

  3 月   7 日㈯ ㈲秋山設備 ☎ 93-1331

  3 月   8 日㈰ ㈱エイゼン社 ☎ 93-2761

  3 月 14 日㈯ 浅沼建設工業㈱ ☎ 99-1351

  3 月 15 日㈰ ㈱カザケン総社支店 ☎ 90-0777

  3 月 20 日㈷ 広成工業㈲総社営業所 ☎ 93-8029

  3 月 21 日㈯ ㈱大伸建設工業 ☎ 93-2762

  3 月 22 日㈰ ㈱エンスイ工業 ☎ 92-4859

  3 月 28 日㈯ ㈱エイゼン社 ☎ 93-2761

  3 月 29 日㈰ 浅沼建設工業㈱ ☎ 99-1351

  4 月   4 日㈯ ㈲秋山設備 ☎ 93-1331

小児救急医療電話相談　＃ 8000
■平日は午後７時から翌朝８時まで。それ以外
は午後６時から翌朝８時まで

※受診前には、必ず事前に電話で確認をしてください

　ごみ
出し方

の

■電池の捨て方
　電池（充電式含む）は、資源ごみの日にごみ集積所のコンテナに入れてく
ださい。電子機器などから取り外せる電池は、分別して出してください。
　燃やせるごみや燃やせないごみの袋に電池を混ぜて捨てると発火の原因
になります。絶対に混ぜないでください。
　問い合わせ　環境課美化推進係（☎92 8338）

ボタン電池・角型電池は
両極に絶縁テープを貼る

電池は資源ごみの
専用のコンテナへ専用のコンテナへ
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私
た
ち
総
社
ミ
ニ
バ
ス
ケ

ッ
ト
ボ
ー
ル
教
室
の
女

子
チ
ー
ム
は
、
３
月
末
に
東
京

で
開
か
れ
る
全
国
大
会
へ
の
切

符
を
手
に
入
れ
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
ず
っ
と
目
標
に
し
て

い
た
舞
台
に
初
め
て
立
て
る
こ

と
が
と
て
も
う
れ
し
い
で
す
。

　

チ
ー
ム
の
メ
ン
バ
ー
は
小
学

生
17
人
で
、
週
に
４
回
練
習
し

て
い
ま
す
。
通
う
小
学
校
は
み

ん
な
ば
ら
ば
ら
で
す
が
、
仲
良

く
活
動
し
て
い
ま
す
。
チ
ー
ム

の
強
み
は
粘
り
強
い
デ
ィ
フ
ェ

ン
ス
力
。
練
習
中
か
ら
、
頭
を

使
っ
て
プ
レ
ー
す
る
こ
と
を
心

掛
け
て
い
ま
す
。
一
人
ひ
と
り

が
次
の
一
手
を
考
え
な
が
ら
動

く
こ
と
が
、
チ
ー
ム
の
勝
利
に

つ
な
が
っ
て
い
る
と
思
い
ま

す
。

　

今
ま
で
お
世
話
に
な
っ
た
監

督
や
コ
ー
チ
、
サ
ポ
ー
ト
し
て

く
れ
た
人
に
感
謝
し
て
、
岡
山

県
代
表
と
し
て
全
国
大
会
に
臨

み
ま
す
。
夢
の
舞
台
を
楽
し
み

な
が
ら
、
勝
利
を
目
標
に
が
ん

ば
り
ま
す
。

　

今
月
で
６
年
生
７
人
が
卒
業

す
る
の
で
、
新
し
い
メ
ン
バ
ー

を
募
集
し
て
い
ま
す
。
一
緒
に

バ
ス
ケ
を
楽
し
み
た
い
小
学
生

の
皆
さ
ん
、
ぜ
ひ
一
度
、
練
習

の
見
学
に
来
て
く
だ
さ
い
。

（
総
社
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
教
室

主
将　

三
宅
香
菜
さ
ん
）

●

友
人
に
誘
わ
れ
て
軽
い
気

持
ち
で
引
き
受
け
た
成

人
記
念
式
実
行
委
員
。
活
動
が

進
む
に
つ
れ
て
、
そ
の
仕
事
の

大
変
さ
を
知
り
、
成
人
式
は
多

く
の
人
の
熱
意
と
努
力
に
よ
っ

て
成
り
立
っ
て
い
る
の
だ
と
感

じ
ま
し
た
。

　

実
行
委
員
は
12
人
。
式
を
成

功
さ
せ
る
た
め
、
全
員
が
協
力

し
て
準
備
に
あ
た
り
ま
し
た
。

私
が
担
当
し
た
の
は
、
恩
師
か

ら
の
ビ
デ
オ
レ
タ
ー
の
編
集
作

業
で
す
。
動
画
の
つ
な
ぎ
合
わ

せ
や
テ
ロ
ッ
プ
作
成
な
ど
細
か

い
作
業
に
苦
労
し
ま
し
た
が
、

思
い
を
正
し
く
伝
え
ら
れ
る
よ

う
丁
寧
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

　

妥
協
す
る
こ
と
な
く
準
備
を

進
め
、
自
信
を
も
っ
て
迎
え
た

式
当
日
。
ビ
デ
オ
レ
タ
ー
が
上

映
さ
れ
新
成
人
に
笑
顔
が
あ
ふ

れ
る
の
を
見
て
、
達
成
感
に
包

ま
れ
ま
し
た
。
式
は
滞
り
な
く

進
行
し
、
楽
し
い
雰
囲
気
で
無

事
に
終
え
ら
れ
ま
し
た
。
実
行

委
員
を
務
め
た
経
験
は
何
年
た

っ
て
も
心
に
残
り
、
私
た
ち
を

支
え
て
く
れ
る
で
し
ょ
う
。

　

成
人
記
念
式
に
関
わ
り
協
力

し
て
く
だ
さ
っ
た
皆
さ
ま
に
は

感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で

す
。
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

（
成
人
記
念
式
副
実
行
委
員
長

田
中
柚
月
さ
ん
） フィナーレを盛り上げる実行委員

全国大会に臨むメンバー

広報クイズ
　今月の『広報そうじゃ』を
読んで、次のクイズに答えて
ください。
　Ｑ　今年で最後を迎えたイ
ベント「鬼が辻」。市民に親
しまれ、今回で●●回目でし
た。
【応募方法】　はがきかメールに答えと住所、氏名、電話番号、
市政や広報紙に対するご意見やご要望を明記のうえ、編集室へ。
正解者のなかから 2 人に「そうじゃ消防署カレー」１個と「そ
うじゃ小学校ライスカレー」２個、「そうじゃ赤米がゆ」１個
をセットで贈ります。いただいた意見などに対しては、担当
課から連絡することがあります。
【応募期限】　３月31日㈫【１月号の答え】　被災者寄り添い
【１月号の当選者】　水畑芳子さん（総社一丁目）、太田浩子さん（下倉）

［応募総数 16件］
【応募先】　〒719－1192　中央一丁目１番１号　総社市役所市政情
報課□ shisei@city.soja.okayama.jp

人口　69,372 人（前月比＋ 63 人）
　　　（うち外国人登録 1,728 人　前月比＋ 44 人）
　　　　男　33,822 人（前月比＋ 22 人）
　　　　女　35,550 人（前月比＋ 41 人）
世帯数　28,270 世帯（前月比＋ 50 世帯）

　わたくしたちは、美しい自然と豊かな吉備文化には
ぐくまれている総社市民です。
　このことに誇りと責任をもち明るく豊かなまちをつ
くることにつとめます。
１ 郷土を大切に
　　美しい環境を まもりましょう。
１ 生涯学び
　　明るい家庭を きずきましょう。
１ たがいに助け合い
　　あたたかいまちを つくりましょう。

◎市の花 /れんげ ◎市の木 /もみじ ◎市の鳥 /タンチョウ

人口・世帯数（令和２年２月１日現在）

市 民 憲 章

市 の 花 ・ 木 ・ 鳥

そうじゃ特産商品シリーズが当たる

　市役所がそのような電話をすることはありません。
また、還付金受け取りのために ATMの操作をお願い
することもありません。還付金詐欺の一種です。
　還付金などに心当たりがあっても、すぐに電話を切
り、市役所の担当部署に確認をしましょう。
　ATM操作を誘導するほかにも、電話後に自宅を訪
問し、キャッシュカードを偽物とすり替える詐欺も多
発しています。注意してください。

　不安に感じたり対処に困ったりしたら、ご相
談ください。出前講座も開催しています。
　問い合わせ
　市消費生活センター （☎928527、交通政策課内）

　市役所がそのような電話をすることはありません。

　　還付金詐欺です。まずは担当部署に確認を

消費生活
ワンポイントアドバイス  ～消費生活に関するよくある事例にお答えします～

A

　　「還付金の手続きをATMで」という電話は？Q
　市役所の保険年金課職員を名乗る人から電話が掛か
り、「健康保険料の還付がある。半年前に書類を郵送
したが、手続きがまだのようなので連絡をした。ATM
でないと返金の手続きが出来ない」と言われました。
本当にこのような手続きがあるのですか。

　　  消費生活相談員からの
　　　　　ワンポイントアドバイス

・「還付金があるので、携帯電話を持って
ATMへ行って」と言われたら詐欺

・自宅に来てキャッシュカードをすり替え
る詐欺にも注意

　総社市内の空き店舗や空き家を活用した創業を応援する 
「そうじゃ商人（あきんど）応援事業」。物件を改修して新
たに事業を行う創業者に対して、予算の範囲内で補助金を
交付しています。
　このコーナーでは、制度を活用して市内で創業した事業
所を紹介します。
　申請先・問い合わせ　魅力発信室（☎92 8308）

　

そ
う
じ
ゃ
商
人
応
援
ス
テ
ッ
カ
ー
。

事
業
利
用
店
に
掲
示
し
て
い
ま
す

住所　中央六丁目 10ー106
時間　9:00 ～ 19:00
定休日　第１水曜日
電話　33ー9022

　総社商工会館の東に、洋菓子とパンのお店が
できました。美しく並べられたケーキのほかに、
カリカリ梅とじゃこが入った「うめじゃこパン」
など、ここでしか食べられないパンも取り扱っ
ています。製菓学校の元先生でもあるオーナー
の樋口さんが作る至極の品々。ぜひご賞味くだ
さい。

コンビニ

ドラッグストア

コンビニ

総社商工会館

石原南公園

住所　駅前一丁目 2ー1
時間　8:00 ～ 17:00
定休日　火曜日、第４日曜日
電話　94ー2232

　JR 総社駅から徒歩 30秒の場所に、総社のＢ
級グルメ「鬼ノ城カレー」やこだわりの自家焙
煎コーヒーが楽しめる喫茶店がオープン。併設
している「鍼

しんきゅう

灸いつつのき」では、鍼灸や酸素
ボックスも利用できます。店名のとおり心温ま
る、ほっと一息つけるスペースです。電車の待
ち時間やランチに利用してはいかがですか。

No.20

喫茶　心
このん

温

総社駅

病院

銀行

交番

No.21

パティスリー＆ブランジェリー  杏

喫茶  心温
パティスリー＆
ブランジェリー  杏
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第
36
回
全
日
本
シ
ニ
ア
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
選
手
権
大
会
60
歳
以
上

女
子
シ
ン
グ
ル
ス
の
部
で
優
勝
し
た

赤
澤　

五
月
さ
ん
（
清
音
柿
木
）

　

昨
年
11
月
に
福
島
県
で
開
催

さ
れ
た
、
第
36
回
全
日
本
シ
ニ

ア
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
選
手
権
大
会

60
歳
以
上
女
子
シ
ン
グ
ル
ス
の

部
で
優
勝
し
た
の
が
、
赤
澤
五

月
さ
ん
だ
。
所
属
す
る
の
は
レ

デ
ィ
ー
ス
の
ク
ラ
ブ
チ
ー
ム
、

桃
太
郎
本
舗
。
約
25
人
の
メ
ン

バ
ー
が
週
２
回
汗
を
流
す
。

　

競
技
を
始
め
た
の
は
、
高
校

一
年
生
の
球
技
大
会
が
き
っ
か

け
。
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
部
の
模
範

試
合
を
観
戦
し
、
ス
ピ
ー
ド
に

魅
せ
ら
れ
た
。
そ
の
日
の
う
ち

に
部
の
門
を
た
た
き
、
猛
練
習

の
日
々
が
始
ま
っ
た
。
高
校
三

年
生
で
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
や
国
体

に
出
場
。
30
代
か
ら
40
代
に
か

け
て
10
年
ほ
ど
ブ
ラ
ン
ク
が
あ

っ
た
が
、
仲
間
か
ら
声
を
掛
け

ら
れ
、
も
う
一
度
楽
し
み
た
い

と
い
う
思
い
か
ら
競
技
復
帰
し

た
。

　

元
々
は
ダ
ブ
ル
ス
の
み
に
出

場
し
て
い
た
が
、
シ
ン
グ
ル
ス

へ
も
挑
戦
し
始
め
、
今
回
で
２

回
目
の
出
場
。「
前
回
は
初
戦
敗

退
で
悔
し
い
思
い
を
し
た
。
今

回
は
１
勝
を
目
標
に
し
て
い
た

が
、
い
つ
の
間
に
か
決
勝
の
舞

台
に
。
準
々
決
勝
で
ス
ト
レ
ー

ト
勝
ち
し
た
と
き
に
、
今
日
は

い
け
る
と
思
っ
た
」
と
大
会
を

振
り
返
る
。
今
後
の
抱
負
を
尋

ね
る
と
、「
今
ま
で
は
追
う
立
場

だ
っ
た
の
が
次
は
追
わ
れ
る
立

場
に
な
る
。
少
し
怖
い
け
ど
、

王
座
を
守
れ
る
よ
う
に
練
習
に

励
み
た
い
」
と
語
っ
て
く
れ
た
。

　

新
し
い
こ
と
に
も
挑
戦
し
よ

う
と
、
昨
年
初
め
て
吉
備
路
マ

ラ
ソ
ン
の
10
㎞
に
参
加
。「
マ
ラ

ソ
ン
で
持
久
力
を
つ
け
て
バ
ド

ミ
ン
ト
ン
に
も
生
か
し
て
い
け

れ
ば
。
種
目
に
関
わ
ら
ず
、
継

続
す
る
こ
と
が
大
事
。
け
が
を

し
な
い
よ
う
に
で
き
る
だ
け
長

く
競
技
を
続
け
た
い
。
バ
ド
ミ

ン
ト
ン
と
い
う
生
涯
ス
ポ
ー
ツ

に
出
会
え
て
幸
せ
で
す
」
と
ほ

ほ
笑
む
顔
に
は
自
信
が
満
ち
溢

れ
て
い
た
。

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
は
生
涯
ス
ポ
ー
ツ

継
続
す
る
こ
と
が
大
事

インタビュー

n t e r v i e w

輝
い
て
い
る
人

このコーナーでは、輝いている人を募集しています。あなたの周りにキラッと輝いている人がいたら、
広報そうじゃ編集室（市政情報課）までご一報ください。自薦・他薦は問いません。

学校給食

マーボー豆腐マーボー豆腐

　「子どもを、同じくらいの年齢の子と遊ばせた
い」、「小学校に入学する前に地域で知り合いを
作りたい」という人は、親子クラブに参加して
みませんか。
　親子クラブは月１回程度活動している、親子
の気分転換や保護者同士の情報交換の場です。
子育ての相談をしたり、子どもの遊び仲間をつ
くったりできます。市内に住む赤ちゃんから幼
稚園入園前までの子どもとその保護者なら、い
つでも入会可能です。
　各クラブは幼稚園学区ごとに結成されており、
現在 14のクラブがあります。入会希望の人や相
談がある人は、電話かメールでお問い合わせく
ださい。
　問い合わせ　こども課母子保健係（☎92
8261、kodomo@city.soja.okayama.jp）

総社地区の親子クラブでは、９月に夏祭りをして楽しんだ

親子クラブ

今月のラッコ広場

　市では月に 1 回、０歳児から
就学前の幼児とその保護者を対象
に、ラッコ広場を開催し、身体計
測や育児相談を行っています。
　受付日時　３月３日㈫。１歳か
ら就学前の幼児は午前 10 時から
11 時まで、０歳児は午後１時 30
分から２時 30 分まで
　場所　市保健センター
　持参品　親子（母子）健康手帳
　問い合わせ　こども課母子保
健係（☎92 8261）

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

来
月
以
降
の

日
程
は
こ
ち
ら

●材料（４人分）
●豆腐…300ｇ　●玉ネギ…100ｇ　●豚ひき肉…80ｇ
●たけのこ水煮…80ｇ　●ニンジン…60ｇ
●干ししいたけ…大１個　●青ネギ…20ｇ　●ショウガ…１かけ
●ニンニク…１かけ　●ごま油…大さじ1　●水…50ml
●調味料…赤味噌＝大さじ１、砂糖＝大さじ２分の１、しょうゆ＝
　小さじ１、オイスターソース＝小さじ１、トウバンジャン＝少々
●水溶き片栗粉…水＝大さじ２、片栗粉＝小さじ１
●作り方
①豆腐は２㎝角に切って水切りする。玉ネギは薄切り、たけのこ・
ニンジンはせん切り、干ししいたけは水で戻して薄切り、青
ネギは小口切り、ショウガ・ニンニクはみじん切りにする。
②フライパンにごま油を熱してショウガ・ニンニクを炒め、豚ひ
き肉を加えて火が通るまで炒める。玉ネギ・たけのこ・ニン
ジン・干ししいたけ・水を加えて火が通るまで煮たら、調味料・
豆腐を加えて炒める。青ネギ、水溶き片栗粉を加えて混ぜる。
その他の献立　ごはん、牛乳、中華あえ
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　１月 24日から 30日までの学校
給食週間に先立ち、18日に地食べ
学校給食センターえがおで学校給
食を知っ展 11 を開催。来場者は
豆つかみや魚釣りゲーム、パネル
展示の見学などを行い、給食や食
育への理解を深めていました。

釣
っ
た
魚
の
種
類
は
何
か
な

給食のはたらきを知ろう

　８月から 11 月までの間、市役所で就業体験
をしたインターンシップ生から、市への政策提
言が提出されました。その中から優れた 10 点
が選ばれ、１月から２月にかけて表彰式が行わ
れました。
　表彰されたのは、小森海世さん（IPU 環太平
洋大学）、徳永綾乃さん、佐々木夏奈さん、小
林紗子さん、河原愛美さん（以上、くらしき作
陽大学）、秋山真輝さん、大坪嘉晴さん、柳生
桃さん（以上、倉敷芸術科学大学）、仁子将大
さん、陶山朋佳さん（以上、岡山県立大学）。
　提言内容は、食事バランスガイドの作成や大
学と連携した若手防災士の育成、ひきこもり支
援のためのパン教室開催など。市では、実現可
能な提言を実行していきます。

学生の政策アイデアを表彰
インターンシップ優秀提言表彰式

　1小森さん　2徳永さん、佐々木さん、小林さん、河原さん　3秋山
さん、大坪さん、柳生さん　4仁子さん、陶山さん【写真左から】

　園舎の新築工事に続き整備していた、いじりの認定こ
ども園の園庭が完成し、１月 14 日にオープンイベント
が行われました。
　イベントでは河原浩子園長が、「広い園庭を整備して
いただいてありがとうございます。遊具もみんなで大切
に使います」とあいさつ。とんど焼きとマラソンが行わ
れ、園児らは園庭の完成を喜びました。
　園庭は、隣接していた旧総社保育所園舎の解体跡地に
整備。面積は約 1200 ㎡、事業費は約 6300 万円です。

園庭が完成
いじりの認定こども園

熱
心
に
話
を
聞
く
求
職
者

障がい者雇用を推進

　障がい者の自立・就労支援を目
的に、障がい者ワークわくそうじ
ゃ就職面接会が１月 29 日、総合
福祉センターで開かれました。17
の企業・事業所が参加。求職者と
の個別面接や就職相談が行われま
した。

完成した園庭でマラソンをする園児ら

ミニフォト

　２月３日、総合福祉センターで
そうじゃ小学校カレー応援金贈呈
式が行われました。市内の小学校
や地域の関係者ら約 40人が出席。
昨年の売り上げ個数３万 2315 個
に対して、１個当たり 20 円の応
援金を各校園へ贈呈しました。

目
録
を
受
け
取
る
池
田
小
学
校
長

カレーで小学校を応援

　１月 26 日の文化財防火デーを
前に 22 日、消防訓練が備中国分
寺で行われました。五重塔北西の
山林から出火したと想定。参加し
た消防署員や関係者ら約 40 人が
連携し、消火活動の手順を確認し
ていました。

五
重
塔
へ
向
け
て
放
水

文化財と歴史を守る

　「男女がともに輝く いきいき社
会をめざして」をテーマに、総社
市婦人大会が１月 25 日、市民会
館で開催されました。地域で活躍
する女性ら約 950 人が参加。元
NHK「きょうの健康」キャスター
の久田直子さんが講演しました。

健
康
の
大
切
さ
を
語
る
久
田
さ
ん

自分らしく生きられる社会へ

　２月２日に市民会館で働く婦人
の家まつりが開催され、約 800 人
が来場しました。ステージでは大
正琴や 3B 体操などの講座生が日
ごろの練習の成果を披露。ロビー
では絵手紙やボトルフラワーなど
の展示が行われました。

観
客
と
一
緒
に
ヨ
ガ

講座の成果発表会

模範の児童・生徒を表彰
総優賞表彰式

　市内の児童生徒を表彰する総優
賞の表彰式が２月３日、総合福祉
センターで行われました。
　表彰されたのは、スポーツで優
秀な成績を残したり、委員会や学
校行事、ボランティア活動に熱心
に取り組んだりして、他の模範と
なっている市内小中学校の 19 人
です。
　式では、受賞者一人ひとりの受
賞理由が紹介され、教育長から賞
状と記念品が手渡されました。

表彰された市内小中学校の児童生徒

1 2

3 4

総
社
南
高
校
ダ
ン
ス
部
の
ス
テ
ー
ジ

寒さを吹き飛ばす熱演

　２月９日、ウインターフェステ
ィバルがきよね夢てらすで開催さ
れ、ダンスチームなどが熱いパフ
ォーマンスでステージを盛り上げ
ました。子どもの外遊び企画や屋
台もあり、来場者は冬の祭典を楽
しんでいました。

　赤木一枝さん（中尾）が２月８
日に満 100 歳の誕生日を迎えら
れ、10 日に市から記念品が贈ら
れました。和裁が得意で、よく繕
い物をしていた赤木さん。長寿の
秘訣は、くよくよしないことだそ
うです。

家
族
に
祝
福
さ
れ
る
赤
木
さ
ん

赤木さん 100 歳おめでとう
髙
木
さ
ん
か
ら
書
を
教
わ
る

書道の魅力を伝える

　総社市出身の書家・髙木聖雨（本
名：茂行）さんが２月 14 日、母
校の常盤小学校で書写の授業を行
いました。２年生の児童は、髙木
さんに筆の持ち方や運び方を教わ
りながら、「土」の字を練習。６
年生は揮ごうを見学しました。


