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●五輪聖火ランナー決定
●確定申告
●職員募集
●お知らせ

●輝いている人

●フォトニュース
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約 800人が節目の日を迎える

新しい時代を担う若者
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再生紙を使用しています。
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■
年
始
休
暇
中
︑
久
し
ぶ
り
に
ラ
ン
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を
し
ま
し
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︒今
年
の
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１
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日
に
市
民
会
館
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成
人
記
念
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催
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︒
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神在幼稚園

西公民館神在分館

高梁川278

80 神在幼稚園
所在地　富原 407－1
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か
っ
た
プ
レ

ゼ
ン
ト
を
み
ん
な
に
届
け
た
ん
だ
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チュッピー日記

小学生のお兄さんと一緒にお店屋さん遊び

　高梁川西部に位置する神在幼稚園。伊与部
山やそうじゃ水辺の楽校といった自然に触れ
ながら過ごしています。納涼祭など地区行事
が多く、地域の人と接する機会も豊富です。
小学校が隣接しているので、運動や遊びを通
して小学生とも交流を深められています。
　火災予防や救命講習などに力を入れており、
園児全員が幼年消防クラブに所属。親子で参
加することで防火意識が育まれています。
　先生は、力を発揮できる大人に育ってほし
いという思いで園児と向き合っています。
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れ
る
か
な
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に
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加
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的
に
水
を

が多く、地域の人と接する機会も豊富です。

みんなの笑顔に囲まれて楽しいクリスマス会だったよ

welcome to our
kindergarten

幼稚園・こども園紹介 
vol. ６

神在幼稚園



守安 孝成さん（中央六丁目・常盤小６年）

～希望の灯火をつなぐ～

　2020 年東京五輪聖火リレーのランナーが発表されました。総社市では浅沼涼さん、守安孝
こうせい

成さん、一
いちつぼ

坪
花音さんの３人が選ばれました。一坪さんは複数人で一緒に走るグループランナーとして参加。それぞれの
思いを胸に、希望のともしびをつなぎます。
　市内を聖火ランナーが走るのは５月 20 日㈬の予定です。コースは、国民宿舎サンロード吉備路正面玄関
前から備中国分寺までの区間です。
　問い合わせ　スポーツ振興課（☎� 8367）

一坪 花音さん（真壁・倉敷南高２年）

浅沼涼さん（下原・総社中１年）

東京2020 オリンピック
聖火ランナー決定！

　陸上クラブ総社 TFC ジュニアに所属し、総社北公園陸上競
技場で週３回汗を流す。

　総社市を拠点に活動している合唱団こぶに所属し、歌で人
に感動を与えている。

　走ることが好きな祖父の勧めで応募しました。現在、祖父
は病気で走ることができません。その祖父や全国の病気で苦
しんでいる人に、勇気と希望を与えられればと思います。貴
重な体験ができる聖火ランナーに選ばれて、非常にうれしく
光栄です。

　小さい頃から走ることが大好き。まさか自分が選ばれるな
んて、通知が来たときはびっくりしました。聖火ランナーは
人生に１度きりの経験になると思うので、うれしかったです。
家族や走る素晴らしさを教えてくれた陸上のコーチへの感謝
の気持ちをもって走りたいです。

　西日本豪雨で自宅が被害を受ける。昨年７月の一周年式典
では、被災者を代表して復興を誓うメッセージを伝えた。

　選ばれてびっくりしましたが、少しずつ実感が湧いてきて
います。被災してから、ボランティアなど多くの人に支えて
もらいました。現在も復興の途中ですが、災害に負けず前を
向いてがんばっている姿を届けることで、地域を元気にした
いです。

　１月 12 日に市民会館で成人記念式
が開催され、763 人の新成人が門出を
祝いました。
　式では、新成人を代表し西嶋帆乃香
さん（福井）が、「無事に成人を迎えら
れたのは周りの人のおかげ。特に家族
には本当に感謝しています」と述べま
した。恩師のビデオメッセージ上映
や合唱団こぶ・総社吹奏楽団の演奏
などもあり、会場は和やかな雰囲
気に包まれていました。

成人記念式

総
社
市

20202020

2.23 AM9:00

　会場には豚汁やコーヒー、
甘酒の無料サービスがあるほ

か、ひるぜん焼そば、津山ホル
モンうどん、たまの温玉めし、日生

カキオコなど岡山県を代表するご当地
グルメや、地元協力団体が出店します。

２大会連続
五輪メダリスト

エリック・
ワイナイナさん

大会ゲスト

　２月 23 日㈷、2020 そうじゃ吉備路マラソン
が開催されます。当日は、コースの関連道路
や周辺道路がランナー通過時には規制さ
れます。ランナーと車両が併走する区
間もありますので、付近を走行する
際には注意してください。交通
規制については、とじ込みの
付録で確認してください。
　ご迷惑をお掛けします
が、 ご 協 力 を お 願 い
します。

ご当地グルメ出店

　問い合わせ　そうじゃ
吉 備 路 マ ラ ソ ン 実 行 委
員会事務局（☎� 8367、
スポーツ振興課内）

青山学院大学  ３年
第 96 回箱根駅伝

１区走者

𠮷田  圭太さん

青山学院大学  ３年
第 96 回箱根駅伝

８区走者

岩見  秀哉さん

広報そうじゃ 2020. ２　23　広報そうじゃ 2020. ２



　所得税などの確定申告と個人市県民税・国民健康保険税の市内申告会場での相談期間は、２月 13 日
㈭から３月 16 日㈪までです。６ページの日程表を参考に申告をしてください。
　毎年、申告会場は混雑します。待ち時間短縮のため、事前に医療費控除の明細書や農業所得などに
係る収支内訳書などの作成をお願いします。
　また、スムーズに申告を済ませるため、「申告の手引き」や国税庁ホームページなどを参考に申告書
を自主作成し、郵送や電子申告（ｅ⊖Tax）で提出することもできます。

個人市県民税・国民健康保険税の申告

平成 30 年７月豪雨により被害を受けた人へ
　平成 30年７月豪雨で資産（住宅、家財など）に損害を受けた人は、損失額や支出した原状回復のための
費用を所得税及び復興特別所得税、個人市県民税の計算上差し引くことができます。
　また、平成 30年分の確定申告で総所得金額の合計から引ききれなかった雑損控除の金額を、令和元年分
以降 3年間繰り越して総所得金額から控除することができます。

申告相談についての問い合わせ
倉敷税務署（☎ 086―422―1201）、税務課市民税係（☎� 8234）

必要書類など

　※今回初めて雑損控除の申告をする人
　　必要書類については、事前に倉敷税務署か税務課市民税係へお問い合わせください

　・平成 30年分の確定申告以降、令和元年９月 27日までに支出したリフォームなどの原状回復費用など�
　がある場合、その支出がわかる領収書など

　・平成 30年分所得税及び復興特別所得税の確定申告書や雑損控除計算明細書の控え

確 定 申 告
所 得 税 の

個人市県民税・国民健康保険税の申告が必要な人

○給与収入が 2000 万円を超える人は、所得税の申告が必要です
○上記の表にかかわらず、土地・建物・株式売却などの分離課税所得がある人、青色申告の人、住宅借入金等特別控除の適用
を初めて受けようとする人、雑損控除がある人（平成 30年７月豪雨を除く）、太陽光売電収入のある人、相続などに係る生
命保険契約等年金のある人、事業所得や不動産所得などがある人で令和元年中の所得金額の合計額が所得控除合計額を超える
人は、イオンモール倉敷会場で申告をしてください

市県民税申告
所得税等
確定申告 申告不要

いいえ

はい
はい

はい

はいいいえいいえ

はい

はい

いいえ

はい

収入なし、または遺
族年金、失業給付な
どの非課税所得のみ

営業・農業等の事業所
得、不動産所得、個人年
金などのその他雑所得

給与所得 公的年金

給付、減免、扶養
の申請などが必要
または国保世帯
主・国保被保険者

所得の合計額また
は給与所得控除後
の金額が所得控除
の合計額を超える

年末調整済 公的年金収
入の合計が
400万円以下

申告不要 市県民税
簡易申告

所得税等
確定申告

市県民税申告
（青色申告の
人は所得税等
確定申告）

年末調整済の給与１
カ所以外にも他の収
入がある

公的年金収入以外の
所得がある

所得税等確定申告

控除内容
などの変
更がある

他の所得が２０万
円を超えるまた
は給与収入が２０
万円を超える

源泉徴収
税額に変
更がある

公的年金以外の所得
は２０万円以下

所得控除の
追加がある

所得税が源
泉徴収され
ている

いいえ はい

はい

いいえ

いいえ

主な収入
を選んで
スタート

●どのような申告が必要になるかの目安

はい

いいえ

いいえ

申告不要

はい いいえ

はい いいえ

市県民税申告

市県民税申告

いいえ

　申告忘れは、介護・後期高齢者医療保険料の算定に影響する場合があります
▼ 令和２年１月１日現在、市内に居住し、所得税の確定申告をする必要がない人で、令和元年中に収入があった人
　※ただし、次の人は申告をする必要はありません
　・所得税の確定申告をしている人
　・ １カ所からの給与収入のみで、年末調整が済んでいる給与支払報告書が勤務先から市へ提出されている人
　・ 公的年金等収入のみで、次の①か②に該当する人
　　① 昭和 30 年１月２日以後生まれで、年金収入合計額が 98 万円以下の人
　　② 昭和 30 年１月１日以前生まれで、年金収入合計額が 148 万円以下の人
▼ 令和元年中に収入のなかった人（障害・遺族年金のみの人、失業給付のみの人など）で、税法上の扶養になっていない人（国

民健康保険に加入している人や非課税証明書の発行が必要な人は、申告が必要です）
▼公的年金等の収入金額が 400 万円以下で、確定申告が不要な場合でも、所得控除の追加などがある人

※公的年金等の収入金額が 400 万円以下で、その他の所得が 20 万円以下の人は、所得税の確定申告は不要です。ただし、
年金から控除されていない社会保険料の追加や生命保険料の支払い、扶養の追加、医療費控除などがあり、所得税の還付を
受ける場合は、確定申告が必要です。また、還付とならない場合でも個人市県民税・国民健康保険税の申告をしてください

マイナンバー
（12 桁）の記載

本人確認書類の提示
または写しの添付+ 

本人確認書類の例

①マイナンバーカード
②通知カード + 運転免許証など

が必要です

②通知カード + 運転免許証など

が必要です

申
告
相
談
の
日
程
な
ど
は
次
の
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す

確定申告書等
作成コーナーで !!

申告書の作成は

　画面の案内に従って金額を入力すれば、税額などが自動計算され、
所得税、消費税の申告書や青色申告決算書などを作成できます。

国税庁詳しくは　　　　　で検索！

国税庁ホームページ
確定申告には

いつでもどこでも

スマホで申告 !!
　国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」では、
スマートフォンでも所得税の確定申告書が作成できます。

ＩＤパスワード方式で
手続きが完結

（ＩＣカードリーダライタは不要）

　税務署で発行されたＩＤ・パ
スワード方式の届出完了通知を
利用して e-Tax で送信できます。

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

申告できる範囲が広がりました！

項目 平成 30 年分 令和元年分

収入

給与所得（年末
調整済１カ所）

給与所得（年末調整済１カ
所、年末調整未済、２カ所
以上）、公的年金等、その
他雑所得、一時所得

所得控除
医療費控除、
寄附金控除

全ての所得控除

税額控除
政党等寄附金等
特別控除

政党等寄附金等特別控除、
災害減免額

その他
該当なし 予定納税額、本年で差し引

く繰越損失額

◆スマホ専用画面の利用範囲

医療費控除は領収書の代わりに

「医療費控除の明細書」
　　　の添付が必要です

セルフメディケーション税制

医療費控除

＋

または

どちらか一方の
選択適用

●医療保険者が発行する医療費通知（医療費のお
知らせなど）を添付すると、「医療費控除の明細書」
の記載を簡略化できます。

●医療費の領収書は、５年間保存する必要があり
ます。

※令和元年分までの確定申告については、医療費
の領収書の添付・提示によることもできます。

　医療費控除とセルフ
メ デ ィ ケ ー シ ョ ン 税
制（医療費控除の特例）
は、ともに明細書の添
付が必要です。

広報そうじゃ 2020. ２　45　広報そうじゃ 2020. ２



　

11
月
定
例
市
議
会
は
11
月
29

日
か
ら
12
月
20
日
の
会
期
で
開

催
さ
れ
、
条
例
の
制
定
や
一
部

改
正
、
一
般
会
計
の
補
正
予
算

な
ど
36
案
件
を
審
議
。
全
て
原

案
ど
お
り
可
決
・
同
意
な
ど
さ

れ
ま
し
た
。

　

条
例
は
、
赤
米
伝
統
文
化
の

保
存
や
活
用
、
継
承
の
た
め
の

総
社
市
赤
米
ヒ
カ
リ
ノ
ミ
基
金

条
例
や
総
社
市
下
水
道
事
業
の

設
置
等
に
関
す
る
条
例
の
制
定

な
ど
が
さ
れ
ま
し
た
。

　

一
般
会
計
補
正
予
算
は
、
全

体
で
３
億
８
１
０
０
万
円
の
増

額
。
防
災
重
点
た
め
池
ハ
ザ
ー

ド
マ
ッ
プ
新
規
作
成
事
業
に

３
０
４
万
円
、
山
手
ス
ポ
ー
ツ

広
場
南
側
の
地
滑
り
防
止
対
策

経
費
に
１
５
０
０
万
円
な
ど
で

す
。

　

最
終
日
に
は
、
副
市
長
の
人

事
案
が
同
意
さ
れ
、
大
塚
康
裕

さ
ん
（
総
務
省
）
の
就
任
が
決

ま
り
ま
し
た
。
任
期
は
１
月
１

日
か
ら
４
年
間
で
す
。

11
月
定
例
市
議
会
が
閉
会

問
い
合
わ
せ　

総
務
課
行
政
係
（
☎
�
８
２
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議　会

問い合わせ　危機管理室（☎� 8599）

須崎市と災害時相互応援協定締結住友生命と包括連携協定締結

　12月 25日、総社市と住友生命保険相互会社は、
包括連携協定を締結。相互連携と協働による活動
を推進し、地域社会の発展と市民の視点に立った
サービスの向上を目指します。
　今後は、地域活性化や健康増進、スポーツ振興
などに取り組んでいきます。
　問い合わせ　政策調整課（☎� 8213）

　

協
定
書
を
手
に
す
る
住
友
生
命
保
険
相

互
会
社
の
佐
野
啓
治
岡
山
支
社
長
と
片
岡

市
長
（
写
真
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ら
）

議会最終日、議場であいさつする大塚副市長

冨山 公平（税務課）

　微力ながら復興の
一助になれるよう、皆
さんと共にがんばり
たいと思います。よ
ろしくお願いします。

香川県三豊市から

　問い合わせ　総務課職員係
（☎� 8220）

新
た
に
１
月
か
ら
、
復
興
業
務
に
当

た
る
た
め
、
応
援
職
員
を
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え
ま

し
た
。
氏
名
・
配
属
な
ど
は
次
の
と
お
り

で
す
。

全国から
総社市役所へ

　総社市は、１月 10日に高知県須崎市と災害時
における相互応援に関する協定を締結。大規模災
害が発生した際に、食料や物資の供給、職員の派
遣などを行うことを定めています。
　市が締結している災害時応援協定は 79 協定、
120 団体（１月 14日現在）となりました。

　協定書を手にする片岡市長と楠瀬耕作須崎市長（写
真左から）

※受付時間は、午前９時から午後４時までです（市内の会場では混雑状況により、開始時間が早くなることがあります）
※会場の混雑を緩和するため、なるべく上記の表を参考に来場してください
※総合福祉センターや各出張所など、上記の表にある会場以外での申告相談は行いません
※市内の会場では、倉敷税務署による申告相談はありません

申告相談の日程表 （土・日曜日、祝日は申告相談を行いません）

日　　程 地　　　区 会　　場
２月 13 日㈭ 美袋、日羽、種井、延原、宇山、槁 昭和公民館３階大会議室

（美袋 1915 番地１）14 日㈮ 下倉、原、影、中尾
17 日㈪ 山田、八代 西公民館

2 階会議室
（秦 350 番地）

イオンモール倉敷専門店
２階イオンホール

（２月 17 日㈪～３月 16 日㈪）
全地区が対象
※倉敷税務署による所得税確定申
告相談です
※この期間中は、倉敷税務署では
提出される申告書の受け付けと、
電話相談のみを行います
※今年からイオンモール倉敷の申
告会場にはセルフコーナーを設置
していません

18 日㈫ 下原、上原、富原
19 日㈬ 秦、福谷
20 日㈭ 久代
21 日㈮ 新本
25 日㈫ 中央一丁目～中央六丁目 サンロード吉備路

1 階会議室
（三須 825 番地１）
【注意】

正面玄関を入って奥の
突き当たりの部屋です

26 日㈬ 駅前一丁目、駅前二丁目、泉
27 日㈭ 総社一丁目～総社三丁目、総社
28 日㈮ 清音柿木、清音軽部、清音黒田、清音古地

３月   2 日㈪ 中原、清音上中島、清音三因
  3 日㈫ 西郡、地頭片山、宿
  4 日㈬ 小寺、門田、岡谷、西坂台
  5 日㈭ 井手、刑部、福井
  6 日㈮ 駅南一丁目、駅南二丁目
  9 日㈪ 真壁、三輪
10 日㈫ 溝口、井尻野
11 日㈬ 東阿曽、西阿曽、奥坂、久米、黒尾
12 日㈭ 槙谷、見延、宍粟
13 日㈮ 三須、上林、下林、赤浜
16 日㈪ 金井戸、南溝手、北溝手、窪木、長良

 会場を選ぶ目安
●イオンモール倉敷
　還付申告を含む所得税の申告全般
●サンロード吉備路、西・昭和公民館
　農業所得（青色申告者を除く）、給与や公的年金の収入、雑所得、
一時所得がある人。市県民税・国民健康保険税の申告が必要な人

■給与の源泉徴収票…支払いを受けた勤務先
■�公的年金（厚生年金・国民年金）の源泉徴収票、国民年金保険料控除証明書…倉敷東年金事務所（☎ 086―423―6150）
■�公的年金（共済年金、企業年金、年金基金など）の源泉徴収票など…各年金保険者
■�生命保険契約等による満期等一時所得の支払調書…支払いを受けている保険会社など
■�生命保険契約等による個人年金の支払調書…支払いを受けている保険会社など
■�市の国民健康保険税納税額…税務課市民税係（☎� 8234）
■�セルフメディケーション税制に必要な取り組みを行ったことを明らかにする書類…勤務先か加入している健康保険の窓口
■障害者控除対象者認定書…長寿介護課地域ケア推進係（☎� 8373）

◆申告に必要なものについての問い合わせ

□印鑑（スタンプ印は不可）
□確定申告のお知らせ（税務署から送付されたはがきか通知書）
□マイナンバーカード、または、通知カードなどと身分証明書
□�申告書用紙が届いている人はその用紙　※市県民税の申告書用紙が事前に必要な人は、税務課までお問い合わせください
□申告者本人の金融機関の口座番号（所得税の還付申告をする人）
□給与や公的年金などの源泉徴収票、支払報告書
□�農業や不動産所得の帳簿書類、領収書など所得計算に必要なもの、固定資産税納税通知書など租税公課の課税明細が分

かるもの（収支内訳書の記入に必要）※収支内訳書の記入を事前にお願いします
□�生命保険や損害保険契約などの満期・解約・死亡による一時金の支払調書（保険会社などが発行）
□個人年金など（公的年金以外）の支払調書（保険会社などが発行）
□�社会保険料、生命保険料、地震保険料の支払証明書　※国民年金保険料等に係る社会保険料控除を追加で受ける場合は、
納付したことを証明する書類を申告書に必ず添付してください
□平成 30 年分の申告書の控え（平成 30年７月豪雨の被災者で、損失の繰り越しがある人）
□�医療費控除の明細書か医療費の領収書（医療費控除を受ける人）※保険金などの補てんがあれば、その金額が分かるもの
□�セルフメディケーション税制の明細書と取り組みを行ったことを明らかにする書類（適用を受ける人）
□�寄附金の領収書、または受領書（寄附金控除を受ける人）内容により、2000 円を超える寄附金から対象となります
　※寄附金控除を受けるためには、原則として確定申告が必要です
□�身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳、戦傷病者手帳、被爆者健康手帳（厚生労働省認定のもの）（障害
者控除を受ける人）

□障害者控除対象者認定書（12月末現況で要介護認定の人で、イオンモール倉敷会場で障害者控除を受ける場合は、障害
　者控除対象者認定書が必要となります。事前に市役所長寿介護課へ介護保険被保険者証と印鑑を持参し申請してくださ
　い。交付必要日数１日～３日）

◆申告に必要なもの ※書類などに�不備があると、受け付けできない場合があります

大塚 康裕 副市長
（滋賀県彦根市出身）
　昭和 52 年生まれ。平成 12 年、郵
政省に入省。外務省在フランス日
本国大使館一等書記官、総務省総
合通信基盤局移動通信課企画官な
どを歴任。座右の銘は「我以外皆
我師」。趣味は美術鑑賞や旅行など
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　昨年は、岡山県でもスギやヒ
ノキの花粉が多く飛散しました。
花粉症の人は、くしゃみや鼻水
が止まらず人に会うのをためら
ったり、鼻詰まりで夜眠れず昼
間に居眠りしたりと、日常生活
に支障を来すことも多かったの
ではないでしょうか。そうなる
と社会生活が妨げられるだけで
なく、作業効率が低下してしま
います。花粉症による日本経済

の損失は、年間で 5000 億円規模
ともいわれています。
　花粉症の飲み薬や点鼻薬は数
多くありますが、それだけでは
効果が弱いと感じている人もい
るのではないでしょうか。そん
な人に花粉症の緩和策をご紹介
しますので、ぜひ薬と併用して
みてください。
　岡山県はヒノキの植林面積が
多く、３月上旬にスギ、下旬に
ヒノキと、花粉飛散のピークを
２回迎えます。特に３月下旬は
時候が良いため、ついつい車や
家庭、職場の窓を開放しがちで
す。この時期は黄砂の飛来もあ

り、より症状を悪化させます。特
に飛散の多い午後は窓を開けな
いようにしましょう。掃除をす
るときは花粉症用のマスクを装
着し、フローリングは掃除機を
使わずにモップ掛けだけにして、
花粉の少ない午前の早い時間に
行いましょう。また、体を冷や
さないことも大切です。鼻詰ま
りがひどくて寝られないときは、
ゆっくり湯船に漬かって体全体
を温め、鼻や口から温かい蒸気
をしっかり吸入しましょう。
　少しでも花粉の時期を楽に過
ごせるよう、参考にしてみてく
ださい。

今月のテー
マ

田中　文雄　医師
（吉備医師会から）

花粉症の症状を和らげる

花粉症

問い合わせ　健康医療課健康増進係（☎�８２５９）

監修・問い合わせ　総社警察署（☎�０１１０）

地域で青少年健全育成に取り組みましょう

　もうすぐ進学・進級シーズン
です。生活環境が変化し心身と
もに不安定になるため、青少年
が深夜徘徊や喫煙、飲酒、万引き、
薬物乱用などの非行に走りやす
くなります。事故や犯罪から守
るため、地域で次のことに取り
組みましょう。
◆家庭・地域でのあいさつや対
話の促進
　青少年は地域社会が育むとい
う観点から、家庭や地域で積極

的にあいさつや対話を進めるな
ど、触れ合いを深めましょう。
◆まずは大人がお手本に
　青少年の社会性や規範意識を
高めるため、
大人が手本と
なるよう努め
てください。
また、多様な
人々と交流・
社会参加活動ができる機会を設
けるなど、地域における青少年
の居場所づくりを推進しましょ
う。
◆深夜徘徊などをする青少年へ
の温かい声掛けと帰宅の促進
　深夜徘徊をしている青少年を

発見したら、声を掛けて帰宅を
促してください。状況に応じて
警察へ通報するなど、地域全体
で犯罪被害から守りましょう。
◆中学校卒業式当日の特攻服着
用対策
　近年、中学校の卒業式当日に
卒業生らが特攻服や刺しゅうの
入った学生服を着用し、駅など
で騒いで周囲に迷惑をかけるこ
とが問題となっています。昨年
からこうした服装の青少年を警
察の補導対象に加え、対策に取
り組んでいます。卒業式に限ら
ず、公共の場所で特攻服などを
着た青少年を見つけた場合は警
察へ通報してください。

　試験日時・場所　２月 16日㈰、午前 9時 30分。総合福祉センター
　試験内容　適性検査、作文、面接
　申込書受付期限　２月７日㈮まで。土・日曜日を除く、午前８時30分から午後５時15分まで。郵送の場合、
２月６日㈭までの消印有効
　その他　勤務期間は原則、４月１日から翌年３月31日まで。必ず各試験の実施要領を確認してください。
募集職種などは以下の通り

職種 職務内容 勤務場所 予定人数 必要な資格など 申込先・問い合わせ

市長車運転等業務
市長車の運転業務・点検・
洗車、市長の秘書事務の
補助など

秘書室 １人 普通自動車運転免許取得後３年以上経過し、過去
１年間無事故・無違反の人

秘書室
（☎� 8215）

交通安全指導員 交通安全教育、啓発活動 交通政策課 １人 普通自動車運転免許取得者。Word・Excel 操作が
できる人

交通政策課
（☎� 8249）

レセプト点検事務員
診療報酬支払明細書など
の点検整理、国民健康保
険制度に関する一般事務

健康医療課 ２人 医療事務の経験が３年以上あるか、レセプト点検
事務経験が１年以上ある人

健康医療課
保険年金係

（☎� 8257）

財産調査事務員
国民健康保険税の滞納整
理に伴う財産調査関係書
類の作成や整理

税務課 １人
地方公共団体などで税務事務や補助経験が１年以
上あるか、債権管理・回収に関する業務経験が１
年以上ある人。簿記検定３級相当の知識をもつ人

健康医療課
保険年金係

（☎� 8257）

市税収納対策業務
事務員

国民健康保険税の滞納整
理に伴う電話催告や催告
文書の作成、発送

税務課 １人
地方公共団体などで税務事務や補助経験が１年以
上あるか、債権管理・回収に関する業務経験が１
年以上ある人。Word・Excel 操作ができる人

健康医療課
保険年金係

（☎� 8257）

認知症地域支援推
進員

認知症の人と地域をつな
ぐ連携支援やその家族の
相談業務など

長寿介護課 １人

認知症の医療や介護に関する実務経験が３年以上
ある、医師・保健師・看護師・作業療法士・精
神保健福祉士・社会福祉士・介護福祉士のいず
れかの資格取得者。普通自動車運転免許取得者。
Word・Excel 操作ができる人

長寿介護課
地域ケア推進係

（☎� 8373）

介護給付適正化事
業推進員

介護事業者・事業所への
指導監督、給付分析、ケ
アプラン・住宅改修・レ
セプトの点検など

長寿介護課 １人
医療事務や介護事務の経験が 3 年以上あるか、介
護給付適正化事業などの経験が 1 年以上ある人。
Word・Excel 操作ができる人

長寿介護課
介護保険係

（☎� 8369）

介護認定調査員 要介護認定を受けようと
する申請者の面接・調査 長寿介護課 １人

介護支援専門員・保健師・看護師（准看護師を含
む）・薬剤師・理学療法士・作業療法士・社会福祉士・
介護福祉士・管理栄養士のいずれかの資格取得者。
調査に使用できる車を所有し、普通自動車運転免
許取得者。Word・Excel 操作ができる人

長寿介護課
介護保険係

（☎� 8369）

保育コンシェルジュ 保育サービスの利用に関
する相談業務や事務処理

こども
夢づくり課 １人

保育士資格取得者。普通自動車運転免許取得者。
自身の子が市内保育園の利用や、利用の可能性が
ない人。Word・Excel 操作ができる人

こども夢づくり課
（☎� 8265）

議長車運転等業務
議長車の運転業務・点検・
洗車、議会事務局の事務
補助など

議会事務局 １人 普通自動車運転免許取得後３年以上経過した人
議会事務局
庶務調査係

（☎� 8332）

　試験日時・場所　２月 16日㈰、午前９時。西庁舎 301 会議室（西）
　申込書受付期限　2月6日㈭まで。土・日曜日を除く、午前８時30分から午後５時15分まで。郵送の場合、
2月 5日㈬までの消印有効
　受験案内（申込書）の入手方法　市ホームページからダウンロードできるほか、直接、または郵送で請求。
郵送の場合は、封筒の表に「採用試験受験案内請求」と朱書きし、角形２号の封筒に 120 円分の切手を貼っ
た返信用封筒を同封して請求
　請求先・提出先・問い合わせ　総務課職員係（☎92 8220、〒 719 ‒ 1192　中央一丁目１番１号、市ホー
ムページ http://www.city.soja.okayama.jp/）

試験区分 受験資格 採用予定人数

土木技術職員 昭和 54 年４月２日以降に生まれ、学校教育法に基づく高等学校卒業以上の学歴のある人（土
木関係の専門科目を履修した人） １人程度

※受験資格（３月末日までに卒業見込み含む）など、必ず詳細を受験案内で確認してください

４月採用予定  総社市職員募集

非常勤  会計年度任用職員募集

広報そうじゃ 2020. ２　89　広報そうじゃ 2020. ２



巡回ふれあい講演会「命を考える音楽会」
　場所　昭和公民館
　内容　ソプラノ歌手の村上彩子さんによる、夢をもって生き
る大切さについての講演と歌
　問い合わせ　昭和公民館（☎� 1103）

働く婦人の家まつり
　場所　市民会館
　内容　書道やダンスなど、講座生が日頃の成果を発表
　問い合わせ　働く婦人の家（☎� 1180）

巡回ふれあい講演会
　場所　西公民館
　内容　「加齢を華麗に生き高齢期を《幸齢期》に彩る�人生
100 歳時代の幸せ探し」と題して、シニアライフアドバイザー
の平松幹夫さんが講演
　問い合わせ　西公民館（☎� 0446）

鬼が辻
　場所　カミガツジプラザ
　内容　ゲームや鬼おどりなど。鬼の面を付けての参加
　問い合わせ　鬼が辻実行委員会（☎ 090－6419－1402、安
延さん）

ウインターフェスティバル
　場所　きよね夢てらす
　内容　ダンスやバンド演奏。清音小学校で子どもの外遊びな
ど
　問い合わせ　きよね夢てらす（☎� 0355）

ジュニアバンドフェスティバル
　場所　市民会館
　内容　中学生以下の子どもによる吹奏楽コンサート。入場料
300 円。小学生以下無料
　問い合わせ　SKYM 音楽振興財団（☎ 090－7772－7691、
吉井さん）

空き家利活用トークセッション
　場所　総合福祉センター
　内容　遊休不動産を活用して交流施設を開設したコーディネ
ーターを招いたトークセッション。空き家の利活用事例やビジ
ネスモデルを紹介
　問い合わせ　魅力発信室（☎� 8308）

おはなしいっぱい子どもの広場
　場所　市図書館
　内容　ストーリーテリング、人形劇など
　問い合わせ　市図書館（☎� 4422）

2020 そうじゃ吉備路マラソン
　場所　市スポーツセンター周辺を発着点としたコース
　問い合わせ　そうじゃ吉備路マラソン実行委員会事務局（☎
� 8367、スポーツ振興課内）

児
童
・
生
徒
に
、
死
亡
見
舞
金
を
支
給

し
て
い
ま
す
。
該
当
す
る
人
は
、
申
請

を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

支
給
額　

１
万
２
０
０
０
円

　

申
請
方
法　

申
請
書
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
学
校
の
在
学
証
明
を
受
け
て

こ
ど
も
課
へ
提
出
。
印
鑑
、
申
請
者
本

人
名
義
の
銀
行
口
座
、
本
籍
が
市
外
に

あ
る
場
合
は
、
両
親
と
児
童
・
生
徒
が

記
載
さ
れ
て
い
る
戸
籍
謄
本
が
必
要

　

提
出
期
限　

２
月
28
日
㈮

　

申
請
先
・
問
い
合
わ
せ　

こ
ど
も
課

子
育
て
支
援
係
（
☎
�
８
２
６
８
）

競
争
入
札
参
加
資
格

審

査

の

申

請

　

入
札
に
参
加
を
希
望
す
る
業
者
は
、

競
争
入
札
参
加
資
格
審
査
の
申
請
が
必

要
で
す
。

　

有
効
期
間　

７
月
１
日
㈬
か
ら
令
和

３
年
６
月
30
日
㈬
ま
で

　

対
象
業
者

　
︻
工
事
・
建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
︼　

市
内
に
本
社
や
支
店
、
営
業
所
な
ど
が

あ
る
業
者
。
平
成
31
年
２
月
か
ら
３
月

ま
で
に
申
請
を
し
て
い
な
い
市
外
業
者

　
︻
物
品
の
購
入
や
修
理
︼　

平
成
31
年

２
月
か
ら
３
月
ま
で
に
申
請
を
し
て
い

な
い
業
者

　

受
付
期
間　

▼
持
参
の
場
合　

３
月

２
日
㈪
か
ら
31
日
㈫
ま
で
（
土
・
日
曜

日
、
祝
日
を
除
く
開
庁
時
間
内
）　

▼

郵
送
の
場
合　

２
月
21
日
㈮
の
消
印
分

か
ら
３
月
19
日
㈭
必
着
分
ま
で

　

そ
の
他　

申
請
用
紙
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

　

提
出
先
・
問
い
合
わ
せ　

契
約
検
査

課
（
☎
�
８
２
８
５
、http://w

w
w
.

city.soja.okayam
a.jp/

）

市
民
提
案
型
事
業
二
次
審
査

　

令
和
２
年
度
総
社
市
市
民
提
案
型
事

業
に
申
し
込
み
の
あ
っ
た
団
体
の
う

ち
、
一
次
審
査
を
通
過
し
た
団
体
に
よ

る
公
開
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
審
査
を

行
い
ま
す
。

　

日
時　

２
月
17
日
㈪
、
午
前
９
時
か

ら
正
午
ま
で

　

場
所　

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

問
い
合
わ
せ　

人
権
・
ま
ち
づ
く
り

課
国
際
・
交
流
推
進
係
（
☎
�

８
２
４
２
）

２
月
７
日
は
北
方
領
土
の
日

　
﹁
返
還
へ�

未
来
志
向
の�

対
話
と
交

流
﹂
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、
全
国
で
北
方

領
土
返
還
要
求
運
動
が
展
開
中
で
す
。

北
方
領
土
問
題
に
対
す
る
国
民
の
関
心

と
理
解
を
さ
ら
に
深
め
、
日
本
固
有
の

領
土
で
あ
る
北
方
四
島
の
早
期
返
還
に

向
け
て
、
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

　

問
い
合
わ
せ　

政
策
調
整
課
（
☎
�

８
２
１
３
）

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
の

請

求

手

続

き

　

令
和
元
年
９
月
に
、
日
本
年
金
機
構

か
ら
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
請
求
手

続
き
の
通
知
が
届
か
な
か
っ
た
人
や
申

請
し
た
が
非
該
当
に
な
っ
た
人
も
、
所

得
額
や
世
帯
員
変
更
な
ど
で
支
給
要
件

に
該
当
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

給
付
金
を
受
け
取
る
に
は
、﹁
年
金

生
活
者
支
援
給
付
金
請
求
書
﹂
の
提
出

が
必
要
で
す
。
該
当
に
な
る
と
思
わ
れ

る
場
合
に
は
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

問
い
合
わ
せ　

健
康
医
療
課
保
険
年

金
係
（
☎
�
８
２
５
７
）

文
学
選
奨
入
賞
者

　

６
部
門
に
51
人
か
ら
64
件
の
応
募
が

あ
り
、
審
査
の
結
果
６
人
が
入
選
、
16

人
が
佳
作
と
な
り
ま
し
た
。
各
部
門
の

入
選
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　

▼
詩　

渡
邉
恵
理
（
宿
）　

▼
短
歌

　

澁
江
茂
子
（
下
原
）　

▼
俳
句　

江

尻
利
昭
（
北
溝
手
）　

▼
川
柳　

風
早

貞
夫
（
西
郡
）　

▼
小
説　

矢
吹
政
行

（
福
井
）　

▼
童
話　

金
池
兼
広
（
真
壁
）

︻
敬
称
略
︼

　

問
い
合
わ
せ　

文
化
芸
術
課
（
☎
�

３
４
９
１
）

遺

児

激

励

金

　

保
護
者
と
死
別
し
、
３
月
末
に
中
学

校
を
卒
業
す
る
生
徒
に
、
卒
業
激
励
金

を
支
給
し
ま
す
。
ま
た
、
今
年
度
小
・

中
学
校
在
学
中
に
保
護
者
と
死
別
し
た

 ９ ●日
13:00 ～　
　　16:30

 １ ●土
13:30 ～　
　　15:15

 ２ ●日
9:00 ～　

　　16:00

 16 ●日
10:00 ～　

　　

法律ミニ講座
　場所　総合福祉センター
　内容　「相続～もめないための遺言～」と題して、市権利擁護
センター “しえん” の弁護士、小田弘昭さんが講演
　問い合わせ　市権利擁護センター “しえん”（☎� 8374、市
社会福祉協議会内）

中央公民館まつり
　場所　市民会館、中央公民館、勤労青少年ホーム
　内容　3月 1日㈰まで。講座生が日頃の成果を発表。１日の
午前 10時 30分から芸能発表
　問い合わせ　中央公民館（☎� 3491）  ６ ●木

14:00 ～　
　　15:30

 ９ ●日
10:00 ～　
　　17:00

 ８ ●土
13:00 ～　
　　16:15

総社市役所
〒 719－1192
総社市中央一丁目 1 番 1 号
☎ 0866－92－8200

■今月の
　「そうじゃ家族の日」

　２月 16 日㈰

　毎月第 3日曜日は「そ
うじゃ家族の日」です。
子どもを囲んで家族の絆
を深めましょう。

２月のイベント

く
ら
し  29 ●土

10:00 ～　
　　15:00

 27 ●木
14:00 ～　
　　15:30

 14 ●金
13:30 ～　

　　

 23 ●祝
9:00 ～　

　　15:30

長良文化センター
ふれあい祭り

2 月 29 日㈯
9:00 ～ 16:00
長良文化センター
　３月１日㈰の午後
３時まで。講座生や
園児、小中学生など
の作品を展示。歌声
サロン、映画会など。
飲食コーナーも設置
　 問 い 合 わ せ　長良
文化センター（☎�
5653）

広報そうじゃ 2020. ２　1011　広報そうじゃ 2020. ２



広報そうじゃ 2020. ２　1213　広報そうじゃ 2020. ２

段

ボ

ー

ル

で

か
ぶ
と
を
つ
く
ろ
う

　

日
時　

２
月
29
日
㈯
、
午
前
10
時
か

ら
11
時
30
分
ま
で

　

場
所　

昭
和
公
民
館

　

対
象
・
定
員　

市
内
に
在
住
、
在
校

の
小
学
５
・
６
年
生
。
15
人

　

材
料
費　

７
０
０
円

　

申
込
期
限　

２
月
７
日
㈮

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

昭
和
公
民

館
（
☎
�
１
１
０
３
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
観
光
ガ
イ
ド

養

成

講

座

　

市
内
を
訪
れ
た
観
光
客
に
吉
備
路
を

案
内
す
る
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
観
光
ガ
イ

ド
を
養
成
す
る
講
座
。
現
役
ガ
イ
ド
を

お
手
本
に
、
現
地
を
巡
り
な
が
ら
話
す

内
容
や
ガ
イ
ド
の
心
得
を
学
び
ま
す
。

　

日
時
・
場
所　

▼
３
月
７
日
㈯
、
午

後
０
時
30
分
か
ら
５
時
ま
で
。
鬼
ノ
城
、

井
山
宝
福
寺　

▼
８
日
㈰
、
午
後
０
時

30
分
か
ら
５
時
ま
で
。
総
社
宮
、
作
山

古
墳
、
こ
う
も
り
塚
古
墳
、
備
中
国
分

寺
周
辺　

▼
15
日
㈰
、
午
後
２
時
か
ら

４
時
ま
で
。
山
手
出
張
所
で
択
一
式
認

定
試
験
を
実
施

　

対
象
・
定
員　

全
日
程
参
加
で
き
る

小
学
生
以
上
の
人
。
20
人
（
定
員
に
な

り
次
第
、
締
め
切
り
）

　

受
講
料　

５
０
０
円
（
中
学
生
以
下

無
料
）

　

持
参
品　

筆
記
用
具
、
ノ
ー
ト
、
飲

み
物

　

申
込
方
法　

住
所
、
氏
名
、
生
年
月

日
、
性
別
、
電
話
番
号
を
記
入
し
、
電

話
か
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
で
申
し
込
む

　

申
込
期
間　

２
月
３
日
㈪
か
ら
３
月

２
日
㈪
ま
で

　

そ
の
他　

７
日
、
８
日
は
動
き
や
す

い
服
装
で
、
午
後
０
時
20
分
ま
で
に
市

役
所
正
面
玄
関
前
に
集
合

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

吉
備
路
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
観
光
ガ
イ
ド
協
会
（
☎
�

８
２
７
７
、
Fax
�
９
４
５
７
、
観
光
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
課
内
）

身
近
な
人
と
お
い
し
い

お
や
つ
を
つ
く
ろ
う

　

フ
ロ
ラ
ン
タ
ン
や
ロ
ッ
シ
ェ
な
ど
を

作
り
ま
す
。

　

日
時　

３
月
15
日
㈰
、
午
前
８
時
40

分
か
ら
正
午
ま
で

　

場
所　

西
公
民
館

　

対
象
・
定
員　
市
内
の
小
学
生
と
そ

の
保
護
者
。
４
年
生
以
上
は
、
子
ど
も

の
み
の
参
加
可
。
20
人
（
定
員
に
な
り

次
第
、
締
め
切
り
）

　

材
料
費　

１
人
３
５
０
円

　

持
参
品　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
マ

ス
ク
、
手
拭
き
タ
オ
ル

　

申
込
開
始
日　

２
月
１
日
㈯

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

西
公
民
館

（
☎
�
０
４
４
６
）

は
じ
め
て
の
手
話
講
座

　

聞
こ
え
な
い
人
と
手
話
で
話
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

　

日
時　

３
月
16
日
㈪
、
午
前
10
時
か

ら
正
午
ま
で

　

場
所　

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

対
象
・
定
員　

市
内
に
在
住
か
在
勤
・

在
学
で
、
手
話
に
興
味
が
あ
る
人
。
15

人
（
定
員
に
な
り
次
第
、
締
め
切
り
）

　

申
込
方
法　

住
所
、
氏
名
、
生
年
月

日
、
性
別
、
電
話
番
号
を
記
入
し
、
電

話
か
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
で
申
し
込
む

　

申
込
開
始
日　

２
月
３
日
㈪

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

福
祉
課
障

が
い
福
祉
係
（
☎
�
８
２
６
９
、
Fax
�

８
３
８
５
）

障
が
い
者
ワ
ク
ワ
ク

す

ぽ

れ

く

大

会

　

日
時　

３
月
21
日
㈯
、
午
後
１
時
30

分
か
ら
４
時
ま
で
。

雨
天
決
行

　

場
所　

市
ス
ポ
ー

ツ
セ
ン
タ
ー

　

申
込
期
限　

２
月

28
日
㈮

　

そ
の
他　

競
技
種

目
な
ど
の
詳
細
は
、
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

福
祉
課
障

が
い
福
祉
係
（
☎
�
８
２
６
９
、
Fax
�

８
３
８
５
）

市
営
住
宅
の
入
居
者

　

募
集
住
宅　

浅
尾
住
宅
１
戸
（
家
族

向
け
）

　

申
込
期
間　

２
月
３
日
㈪
か
ら
14
日

㈮
ま
で

　

入
居
予
定
日　

３
月
13
日
㈮

　

そ
の
他　

市
営
住
宅
で
犬
や
猫
な
ど

の
ペ
ッ
ト
は
飼
育
で
き
ま
せ
ん

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

建
築
住
宅

課
営
繕
住
宅
係
（
☎
�
８
２
８
７
）

証

明

書

の

コ
ン
ビ
ニ
交
付
開
始

　

２
月
３
日
㈪
か
ら
マ
ル
チ
コ
ピ
ー
機

を
設
置
し
て
い
る
店
舗
で
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
て
住
民
票
な
ど

の
証
明
書
を
受
け
取
れ
ま
す
。
利
用
す

る
際
に
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
取

得
時
に
設
定
し
た
４
桁
の
暗
証
番
号
が

必
要
で
す
。

　

取
得
で
き
る
証
明
書　

▼
住
民
票

（
除
票
を
除
く
）　

▼
印
鑑
証
明　

▼
戸

籍
謄
（
抄
）
本
（
除
籍
や
改
製
原
戸
籍

を
除
く
）　

▼
戸
籍
附
票
（
除
票
を
除

く
）　

▼
所
得
・
課
税
証
明
（
最
新
年

度
分
）

　

利
用
店
舗　

セ
ブ
ン
︱
イ
レ
ブ
ン
、

ロ
ー
ソ
ン
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
、
山

陽
マ
ル
ナ
カ
、
ニ
シ
ナ
な
ど

　

利
用
時
間　

午
前
６
時
30
分
か
ら
午

後
11
時
ま
で
（
店
舗
の
営
業
時
間
内
。

年
末
年
始
を
除
く
）

　

問
い
合
わ
せ　

市
民
課
戸
籍
住
民
登

録
係
（
☎
�
８
２
４
７
）

し
尿
処
理
券
の
価
格
改
定

　

４
月
１
日
㈬
か
ら
、
し
尿
処
理
券
の

価
格
が
１
８
０
円
か
ら
２
０
０
円
に
改

定
さ
れ
ま
す
。
２
０
０
円
の
し
尿
処
理

券
は
３
月
２
日
㈪
か
ら
購
入
可
能
で

す
。
１
８
０
円
の
し
尿
処
理
券
は
、
３

月
31
日
㈫
く
み
と
り
分
ま
で
使
用
可
能

で
す
。
20
円
追
加
し
て
２
０
０
円
の
し

尿
処
理
券
と
交
換
も
で
き
ま
す
。

　

問
い
合
わ
せ　

環
境
課
環
境
係
（
☎

�
８
３
３
９
）

認
定
こ
ど
も
園
・
幼
稚
園

臨

時

職

員

　

４
月
か
ら
認
定
こ
ど
も
園
か
幼
稚
園

で
働
け
る
臨
時
職
員
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
勤
務
時
間
な
ど
に
つ
い
て
は
、
相

談
に
応
じ
ま
す
。

　

資
格　

幼
稚
園
教
諭
免
許
か
保
育
士

資
格

　

問
い
合
わ
せ　

こ
ど
も
夢
づ
く
り
課

（
☎
�
８
２
６
５
）

農
業
委
員
・
農
地
利
用

最
適
化
推
進
委
員
候
補
者

　

農
業
委
員
と
農
地
利
用
最
適
化
推
進

委
員
の
候
補
者
を
募
集
し
ま
す
。

︻
農
業
委
員
︼

　

対
象
・
定
員　

農
業
に
関
す
る
識
見

を
有
す
る
人
。
農
地
な
ど
の
利
用
最
適

化
推
進
に
関
す
る
事
項
や
農
業
委
員
会

に
属
す
る
事
項
な
ど
を
適
切
に
行
う
こ

と
が
で
き
る
人
。
15
人

　

報
酬　

月
額
３
万
２
０
０
０
円

　

任
期　

７
月
20
日
㈪
か
ら
３
年
間

︻
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
︼

　

対
象
・
定
員　

農
地
な
ど
の
利
用
最

適
化
の
推
進
に
熱
意
と
識
見
を
有
し
、

担
当
区
域
で
活
動
で
き
る
人
。
18
人

　

報
酬　

月
額
２
万
５
０
０
０
円

　

任
期　

７
月
（
予
定
）
か
ら
農
業
委

員
の
任
期
満
了
ま
で

●　

●　

●　

●　

●

　

募
集
期
間　

２
月
10
日
㈪
か
ら
３
月

10
日
㈫
ま
で
（
消
印
有
効
）

　

募
集
方
法　

農
業
委
員
会
事
務
局
か

各
出
張
所
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
備
え

付
け
の
所
定
用
紙
（
推
薦
申
込
書
か
応

募
申
込
書
）
で
、
郵
送
ま
た
は
持
参

　

応
募
先
・
問
い
合
わ
せ　

農
業
委
員

会
事
務
局
（
☎
�
８
３
１
３
、
〒

７
１
９
︱
１
１
９
２
、
中
央
一
丁
目
１

番
１
号
）

自

然

観

察

会

﹁
冬
の
生
き
物
を
探
そ
う
﹂

　

鬼
城
山
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
周
辺

で
、
土
や
倒
木
の
な
か
で
冬
ご
も
り
し

て
い
る
カ
ブ
ト
ム
シ
の
幼
虫
な
ど
を
観

察
し
ま
す
。

　

日
時　

２
月
８
日
㈯
、
午
前
９
時
30

分
か
ら
正
午
ま
で
。
雨
天
の
場
合
は
９

日
㈰
に
順
延

　

対
象
・
定
員　

小
学
生
以
下
の
子
ど

も
と
、
そ
の
保
護
者
な
ど
。
30
人
（
定

員
に
な
り
次
第
、
締
め
切
り
）

　

申
込
期
限　

２
月
７
日
㈮

　

そ
の
他　

午
前
９
時
30
分
ま
で
に
鬼

城
山
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
へ
集
合

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

環
境
課
環

境
係
（
☎
�
８
３
３
９
）

ピ
ア
ノ
好
き
あ
つ
ま
れ

　

世
界
の
ス
タ
イ
ン
ウ
ェ
イ
ピ
ア
ノ
の

音
色
や
弾
き
心
地
を
体
験
で
き
ま
す
。

　

日
時　

▼
２
月
14
日
㈮
、
午
前
10
時

か
ら
午
後
６
時
ま
で　

▼
15
日
㈯
、
午

前
９
時
か
ら
午

後
６
時
ま
で　

▼
16
日
㈰
、
午

前
９
時
か
ら
午

後
５
時
ま
で

　

場
所　

市
民

会
館

　

対
象　

市
内
に
在
住
か
在
勤
、
在
学

の
人
（
先
着
順
）

　

参
加
費　

30
分
５
０
０
円
（
最
大
１

時
間
ま
で
）

　

申
込
開
始
日　

２
月
２
日
㈰

　

そ
の
他　

窓
口
で
直
接
申
し
込
む

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

市
文
化
振

興
財
団
（
☎
�
３
４
９
１
、
中
央
三
丁

目
１
︱
１
０
２
、
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

内
）

今月
の

納税

総社市役所
〒 719－1192

総社市中央一丁目 1 番 1 号
☎ 0866－92－8200

お知らせ　ＩＮＦＯRＭＡＴＩＯＮ

　納期限を迎える税はありません。
　市税の納付には、便利な口座振替をご利用ください。申し込みは金融機関の窓口でできます。
　問い合わせ　税務課納税係（☎� 8239）

く
ら
し

募

集

お仕事発見！ in 総社 就職フェア

　日時　２月５日㈬、午後１時 30 分から３
時 30分まで
　場所　総合福祉センター
　対象　正社員、パート・アルバイトを希望
する求職者
　その他　総社で活躍する事業所が 30 社。
詳しくは市ホームページをご覧ください

問い合わせ　企業誘致商工振興課（☎� 8276）



広報そうじゃ 2020. ２　1415　広報そうじゃ 2020. ２

総社市役所
〒 719－1192

総社市中央一丁目 1 番 1 号
☎ 0866－92－8200

お知らせ　ＩＮＦＯRＭＡＴＩＯＮ

　

場
所　

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
（
中
央
三

丁
目
１
︱
１
０
２
）

　

開
館
時
間　

午
前
８
時
30
分
か
ら
午

後
５
時
15
分
ま
で
（
月
曜
日
休
館
）

●　

●　

●　

●　

●

　

▼
鬼
の
絵
展　

２
月
４
日
㈫
か
ら
８

日
㈯
ま
で
。
初
日
は
午
前
９
時
か
ら
、

最
終
日
は
午
後
５
時
ま
で
。
市
内
の
園

児
・
児
童
が
描
い
た
鬼
の
絵
１
０
０
点

以
上
を
展
示
。

　

問
い
合
わ
せ　

鬼
が
辻
実
行
委
員
会

（
☎
０
９
０
︱
６
４
１
９
︱
１
４
０
２
、

安
延
さ
ん
）

　

場
所　

上
林
１
２
５
２

　

開
館
時
間　

午
前
９
時
か
ら
午
後
５

時
ま
で
（
月
曜
日
休
館
）

　
　
　

●　

●　

●　

●　

●

　

▼
学
芸
員
に
よ
る
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー

ク　

２
月
２
日
㈰
、
午
後
１
時
30
分
。

開
催
中
の
企
画
展
﹁
ザ
・
コ
レ
ク
シ
ョ

ン
展
︱
新
収
蔵
作
品
を
中
心
に
︱
﹂
の

展
示
作
品
に
つ
い
て
解
説
。

　

問
い
合
わ
せ　

文
化
芸
術
課
（
☎
�

３
４
９
１
）

　

▼
小
企
画
展﹁
没
後
三
年 

高
木
聖
鶴
﹂

　

２
月
８
日
㈯
か
ら
23
日
㈷
ま
で
。
没

後
３
年
を
迎
え
る
名
誉
市
民
で
書
家
の

高
木
聖
鶴
さ
ん
に
ち
な
み
、
市
所
蔵
の

作
品
と
関
連
作
品
約
10
点
を
展
示
。

　

問
い
合
わ
せ　

文
化
芸
術
課
（
☎
�

３
４
９
１
）

　

▼
小
泉
憲
治
﹁
極
美
展
﹂　

２
月
29

日
㈯
か
ら
３
月
29
日
㈰
ま
で
。
パ
ス
テ

ル
画
と
彫
刻
約
40
点
を
展
示
。

　

問
い
合
わ
せ　

パ
ス
テ
ル
画
愛
好
会

（
☎
０
９
０
︱
７
９
９
４
︱
８
５
３
６
、

頓
宮
さ
ん
）

お
し
ご
と
相
談
会

　

日
時　

２
月
13
日
㈭
、
午
前
９
時
30

分
か
ら
午
後
１
時
ま
で
（
午
前
11
時
30

分
ま
で
受
け
付
け
）

　

場
所　

サ
ン
ロ
ー
ド
吉
備
路

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

㈱
パ
ソ
ナ

岡
山
倉
敷
支
店
（
☎
０
１
２
０
︱

９
２
１
︱
３
３
３
）

難
病
患
者
・
家
族
の
集
い

　

日
時　

２
月
14
日
㈮
、
午
後
１
時
30

分
か
ら
３
時
30
分
ま
で

　

場
所　

市
保
健
セ
ン
タ
ー

　

対
象　

市
内
に
在
住
の
難
病
者
と
、

そ
の
家
族

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

県
備
中
保

健
所
保
健
課
（
☎
０
８
６
︱
４
３
４
︱

７
０
２
４
）

飼
養
状
況
報
告
の
義
務

　

牛
、
水
牛
、
馬
、
鹿
、
綿
羊
、
山
羊
、

豚
、
イ
ノ
シ
シ
、
鶏
、
ア
ヒ
ル
、
ウ
ズ
ラ
、

キ
ジ
、
ほ
ろ
ほ
ろ
鳥
、
七
面
鳥
、
ダ
チ

ョ
ウ
な
ど
、
家
畜
や
ペ
ッ
ト
を
飼
養
し

て
い
る
人
は
、
家
畜
伝
染
病
予
防
法
に

よ
り
、
毎
年
２
月
１
日
時
点
の
飼
養
状

況
報
告
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

提
出
期
限　

２
月
28
日
㈮

　

問
い
合
わ
せ　

岡
山
県
井
笠
家
畜
保

健
衛
生
所
（
☎
０
８
６
６
︱
８
４
︱

８
２
２
１
）

い

ち

ご

狩

り

カ
ッ
プ
リ
ン
グ
パ
ー
テ
ィ
ー

　

日
時　

３
月
８
日
㈰
、
午
後
１
時
30

分
か
ら
５
時
ま
で

　

場
所　

吉
備
路
農
マ
ル
園
芸
ほ
か

　

対
象
・
定
員　

25
歳
か
ら
40
歳
ま
で

の
男
女
。
各
20
人
（
応
募
多
数
の
場
合

は
、
抽
選
）

　

申
込
期
限　

２
月
17
日
㈪

　

申
込
方
法　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か
市

役
所
・
各
出
張
所
な
ど
で
配
布
の
専
用

チ
ラ
シ
に
、
住
所
、
氏
名
、
性
別
、
年
齢
、

電
話
番
号
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、
職
業

を
記
入
し
、
電
話
か
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
、

郵
送
の
い
ず
れ
か
で
申
し
込
む

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
す
ご
い
婚
活
塾
（
☎
０
８
６
︱

２
３
９
︱
１
０
０
２
、
Fax
０
８
６
︱

２
５
６
︱
５
６
０
３
、
〒
７
０
０
︱

０
０
２
４　

岡
山
市
北
区
駅
元
町
15
︱

１　

リ
ッ
ト
シ
テ
ィ
ビ
ル
１
階
、
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジhttp://w

w
w
.sugokon.

org/lesson/event/226357001

）

［今月の催し物］

市図書館の本は、市図書館カウンターやホームページ、せっしゅう文庫、電話で予約できます

［今月の新刊］

［おすすめの本］

［せっしゅう文庫巡回日程（２月）］

問い合わせ　市図書館（☎� 4422）　開館時間　9:00 ～ 18:00
休館日　2月 3日㈪、10日㈪、11日㈷、17日㈪、20日㈭～ 29日㈯（特別整理期間）

小��学生にもとれる！資格・検定カタログ 若��い読者に贈る美しい生物学講義

　小学生にも挑戦できる資格・検定を
集めたカタログ。「趣味をいかせる」「勉
強に役立つ」の２つのパートに分け、
全部で 100 以上のオススメ検定と合格
法をまんがを交えて紹介。実際の問題
にもチャレンジできます。

　生物とは何か、花粉症はなぜ起きる
か、IPS 細胞とは何か、動く植物、大
きな欠点のある人類の歩き方、遺伝の
しくみ、がんは進化する……。最新の
知見を、ユーモアたっぷりに語る生物
学の講義。

小学館 更科功 / 著　ダイヤモンド社

◆生活用品交換銀行
　ゆずります　座卓、座椅子、二段
ベッド、日本人形、着物の白生地、
盆栽鉢、素焼き鉢、食器、ピアノ、
洋服だんす、サイドボード、全自動
洗濯機
　もとめます　ワープロ、大人用三
輪車、フォークダンスシューズ、
ピアノ、トラクター、電子ピアノ、
二層式洗濯機、卓球台、女性用ゴ
ルフ道具、ホットプレート、電子
レンジ、炊飯器
　学校や幼稚園の制服、ベビー・
子ども用品など、その他掲載しき
れないものは市ホームページに掲
載しています。
　また、掲載までに交渉が成立す
る場合があります。詳しくはお問
い合わせください。交渉成立後は
無料引き渡しが原則です。
　問い合わせ　環境課美化推進係
（☎� 8338、 市 ホ ームページ��
http://www.city.soja.okayama.jp/）

●おとぎのへや
　日時　２月１日㈯、午後３時から
　内容　絵本の読み聞かせ

●おはなしのへや
　日時　２月８日㈯、15日㈯、いずれも午後

３時から
　内容　絵本の読み聞かせ

【お願い】
　図書館の本や新聞・雑誌は多くの人に利用
していただくため、大切に使用していただく
ようお願いします。

月 日（曜） 駐　車　場　名 駐 車 時 間
 2 月   2 日㈰ 日羽公民館 10:30 ～ 11:10

西公民館新本分館 14:30 ～ 15:00

中央公民館総社北分館 15:30 ～ 16:00

 2 月   4 日㈫ 東公民館服部分館 14:30 ～ 15:10
 2 月   5 日㈬ 山手保健センター 13:30 ～ 14:30

昭和公民館下倉分館 15:30 ～ 16:00
 2 月   6 日㈭ 昭和公民館 14:00 ～ 14:30

清梁園 15:00 ～ 15:30
 2 月   7 日㈮ ゆめタウン 15:00 ～ 15:30

西公民館神在分館 15:40 ～ 16:20
 2 月   8 日㈯ ときわたんぽぽ児童クラブ 14:20 ～ 14:40

桃山団地集会所 15:00 ～ 15:30
 2 月 12 日㈬ 東阿曽公会堂前 14:30 ～ 15:00

東公民館阿曽分館 15:20 ～ 15:50
 2 月 13 日㈭ JR 豪渓駅前 14:30 ～ 15:00

中央公民館池田分館 15:30 ～ 16:00
 2 月 15 日㈯ 清音公民館別館 10:00 ～ 10:30

中須加（中央小広場） 11:00 ～ 11:30
 2 月 16 日㈰ 旧 JA 三須支店 10:30 ～ 11:00

槁集会所 14:00 ～ 14:20
昭和公民館富山分館 14:40 ～ 15:00
種井公会堂 15:20 ～ 15:40

 2 月 18 日㈫ 大谷公会堂 14:30 ～ 15:00
西公民館秦分館 15:30 ～ 16:00

 2 月 19 日㈬ 西公民館山田分館 14:30 ～ 15:00
西公民館久代分館 15:30 ～ 16:00

分野 　　　書　　　名 著者など / 出版社

一般 レスキューナースが教えるプチプラ防災 辻直美 / 扶桑社

一般 家族葬ハンドブック 主婦の友社
一般 おにぎりの本 辰巳出版
一般 アメリカンクッキー 原亜樹子 / 誠文堂新光社
一般 いくつになってもこのコといっしょ 小学館クリエイティブ
一般 赤い部屋異聞 法月綸太郎 / KADOKAWA
一般 男はつらいよ お帰り寅さん 小路幸也 / 講談社

一般 遠の眠りの 谷崎由依 / 集英社

一般 ぷくぷく 森沢明夫 / 小学館
一般 勿忘草の咲く町で 夏川草介 / KADOKAWA
一般 世界が僕らを嫌っても 片山恭一 / 河出書房新社
一般 黒鳥の湖 宇佐美まこと / 祥伝社
一般 できない相談 森絵都 / 筑摩書房
一般 リボンの男 山崎ナオコーラ / 河出書房新社

一般 瓦礫の死角 西村賢太 / 講談社
一般 抵抗都市 佐々木譲 / 集英社
一般 着物憑き 加門七海 / 集英社
一般 気がつけば、終着駅 佐藤愛子 / 中央公論新社
児童 理科の図鑑 誠文堂新光社
児童 「いただきます」を考える 生源寺眞一 / 少年写真新聞社
児童 湊町の寅吉 藤村沙希 / 学研プラス
児童 おとのさま、にんじゃになる 中川ひろたか / 佼成出版社

児童 うちの弟、どうしたらいい？ エリナー・クライマー / 岩波書店

児童 10 にんのせんにん 佐々木マキ / フレーベル館
児童 チンチラカと大男 片山ふえ / BL 出版
児童 おれ、よびだしになる 石川えりこ / アリス館

総
社
吉
備
路
文
化
館

総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

伝
言
板



　小児救急医療電話相談　＃ 8000
■平日は午後７時から翌朝 8時まで。それ以外は午後６
時から翌朝 8時まで

月日（曜） 医療機関名
所在地・電話番号（担当の薬局名）

 2 月　2 日㈰
三宅内科小児科医院
井手 ☎ 93-8511

（つばさ薬局）

診療ドクター杉生
門田 ☎ 92-5771

 2 月　9 日㈰
やまてクリニック
岡谷 ☎ 92-9200

（おかやま薬局）

くにとみクリニック
門田 ☎ 92-0255

 2 月 11 日㈷ さかえ外科内科クリニック
真壁 ☎ 93-8800

杉本クリニック
駅前二丁目 ☎ 92-1000

 2 月 16 日㈰
原田整形外科
井手 ☎ 94-8881

（すみれ薬局）

谷口レディスクリニック
真壁 ☎ 94-3300

 2 月 23 日㈷ 平川内科クリニック
久代 ☎ 96-2002

旦医院
美袋 ☎ 99-1120

 2 月 24 日㉁
薬師寺慈恵病院
総社一丁目 ☎ 92-0146

（きび薬局）

谷向内科
井手 ☎ 94-8801

（すみれ薬局）

 3 月　1 日㈰
友野内科医院
富原 ☎ 92-8822

（ほのぼの薬局）

こうら整形外科
中央六丁目 ☎ 90-2020
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相 談

■令和元年 12 月分の市長交際費

夜間などの時間外に緊急の診療が必要なとき

当番医（音声ガイダンス　☎９２－１９９８）

消防・救急なんでも相談（☎９３ｰ１１１９）【24時間、消防・救急・医療機関などについて相談ができます】

※小児科や外科など当番医でみれない場合がありますので、必ず、事前に電話で確認をしてください

吉備医師会（☎９３ｰ５９７６）救急 ☎１１９

救急告示病院

夜間などの時間外に緊急の診療が必要なとき

当番医（音声ガイダンス　☎９２－１９９８）

消防・救急なんでも相談（☎９３ｰ１１１９）【24時間、消防・救急・医療機関などについて相談ができます】

※小児科や外科など当番医でみれない場合がありますので、必ず、事前に電話で確認をしてください

吉備医師会（☎９３ｰ５９７６）救急 ☎１１９

救急告示病院

支出の種別 件数 金額
お供え 1件 5,000 円
お祝い 0件 0円
お見舞い 0件 0円
会費 0件 0円
その他 0件 0円

【待機時間　８：００～１７：００】

 医療機関名　所在地　電話番号  医療機関名　所在地　電話番号
 森下病院　駅前一丁目　☎ 92-0591  薬師寺慈恵病院　総社一丁目　☎ 92-0146

 ▶外国人のための行政
　書士による無料相談
　2 月 12 日㈬、午後 1時
から 3 時まで。西庁舎
301 会議室（西）。
　行政書士による、官公
庁への提出書類の作成な
どに関する相談。
　問い合わせ　人権・ま
ちづくり課国際・交流推
進係（☎� 8242）

 ▶不動産無料相談
　2 月 13 日 ㈭、午前 10
時から正午までと、午後
1 時から 3 時まで。西庁
舎 301 会議室（西）。
　岡山県宅地建物取引業
協会相談員による、不動
産の賃貸借・売買などに
関する相談。
　問い合わせ　人権・ま
ちづくり課人権啓発係（☎
� 8253）

 ▶成年後見制度
　に関する無料相談会
　2 月 13 日㈭、午後 2時
から 4 時まで。総合福祉
センター。
　相談員は弁護士、社会
福祉士（要予約）。前日ま
でに申し込む。定員にな
り次第、締め切り。
　申込先・問い合わせ　
市権利擁護センター “し
えん”（☎� 8374）

 ▶上林会館
　無料法律相談
　2 月 18 日㈫、午後 1時
30 分から４時まで。上林
会館。
　相談員は弁護士。定員
になり次第、締め切り。

　申 込 先・ 問 い 合 わ せ　
上林会館（☎� 0812）

 ▶年金相談
　2 月 27 日㈭、午前 9時
30 分から午後 0 時 30 分
まで。総合福祉センター。
　国民年金や厚生年金の
給付の相談。前日までに
予約が必要。
　申 込 先・ 問 い 合 わ せ　
倉敷東年金事務所（☎
086－423－6150）

 ▶無料法律
　人権行政相談
　3 月 4 日 ㈬、午後１時
30分から 4時 30 分まで。
西庁舎 301 会議室（西）。
　相談員は弁護士（要予
約。年度内に１人１回ま
で利用可）、司法書士、人
権擁護委員、行政相談委
員。弁護士への予約受付
は、2月 17 日㈪から開始
し、定員になり次第、締
め切り。弁護士以外への
相談は、当日の午後４時
ごろまで会場前で受け付
けます。
　申 込 先・ 問 い 合 わ せ　
人権・まちづくり課人権
啓発係（☎� 8253）

 ▶無料巡回法律相談
　3 月 11 日 ㈬、午前 10
時から正午までと、午後
１時から３時まで。西庁
舎 301 会議室（西）。
　相談員は弁護士（要予
約。年度内に１人１回ま
で利用可）。予約受付は、
2 月 17 日㈪から開始し、
定員になり次第、締め切
り。
　申 込 先・ 問 い 合 わ せ　
人権・まちづくり課人権
啓発係（☎� 8253）

夜間などの時間外に緊急の診療が必要なとき

当番医（音声ガイダンス　☎９２－１９９８）

消防・救急なんでも相談（☎９３ｰ１１１９）【24時間、消防・救急・医療機関などについて相談ができます】

※小児科や外科など当番医でみれない場合がありますので、必ず、事前に電話で確認をしてください

吉備医師会（☎９３ｰ５９７６）救急 ☎１１９

救急告示病院

月日（曜）
医療機関名
所在地・電話番号

 2 月　2 日㈰
亀山歯科医院
総社一丁目 ☎ 92-8020

 2 月　9 日㈰
吉備路歯科医院
駅南二丁目 ☎ 94-8226

 2 月 23 日㈷
あおぞら歯科クリニック
東阿曽 ☎ 99-7118

 3 月　1 日㈰
小西歯科医院
中央二丁目 ☎ 93-4178

月日（曜） 医療機関名（担当の薬局名）
所在地・電話番号

 2 月　5 日㈬ 平川内科クリニック
久代 ☎ 96-2002

 2 月　7 日㈮ 長野病院
総社二丁目 ☎ 92-2361

 2 月 12 日㈬ 三宅内科小児科医院（つばさ薬局）
井手 ☎ 93-8511

 2 月 14 日㈮ 長野病院
総社二丁目 ☎ 92-2361

 2 月 19 日㈬ 薬師寺医院（マスカット薬局）
中央一丁目 ☎ 93-6555

 2 月 21 日㈮ 長野病院
総社二丁目 ☎ 92-2361

 2 月 26 日㈬ 渡辺医院
真壁 ☎ 92-7222

 2 月 28 日㈮ 長野病院
総社二丁目 ☎ 92-2361

 3 月　4 日㈬ 角田医院
中央三丁目 ☎ 93-1288

曜日を問わず
対応（内科のみ）

診療ドクター杉生
門田　☎ 92-5771（事前連絡が必要）

月日（曜） 　 修繕工事店 電話番号

2 月　1 日㈯ ㈲秋山設備 ☎ 93-1331

2 月　2 日㈰ ㈱エイゼン社 ☎ 93-2761

2 月　8 日㈯ 広成工業㈲総社営業所 ☎ 93-8029

2 月　9 日㈰ ㈱カザケン総社支店 ☎ 90-0777

2 月 11 日㈷ ㈱エンスイ工業 ☎ 92-4859

2 月 15 日㈯ ㈱大伸建設工業 ☎ 93-2762

2 月 16 日㈰ 浅沼建設工業㈱ ☎ 99-1351

2 月 22 日㈯ ㈱エイゼン社 ☎ 93-2761

2 月 23 日㈷ 広成工業㈲総社営業所 ☎ 93-8029

2 月 24 日㉁ ㈱カザケン総社支店 ☎ 90-0777

2 月 29 日㈯ ㈱エンスイ工業 ☎ 92-4859

3 月　1 日㈰ ㈱大伸建設工業 ☎ 93-2762

　ごみ
出し方

の

■剪定した枝の捨て方
　剪

せ ん

定した庭木の枝などは、直径４cm 以内、長さ 40cm 以内の大きさに
して市指定ごみ袋に入れ、燃やせるごみとして集積所へ出してください。
また、直径 12cm 以内、長さ２m 以内にして吉備路クリーンセンターへ直
接搬入することもできます（有料）。
　問い合わせ　環境課美化推進係（☎� 8338）

※野焼き禁止枝木などは
燃やせるごみへ

※受診前には、必ず事前に電話で確認をしてください
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幻
の
吉
備
銘
菓
と
呼
ば
れ

る
﹁
養
老
糖
﹂
と
い
う

お
菓
子
を
ご
存
じ
で
し
ょ
う

か
︒
総
社
商
店
街
の
三
谷
竹
栄

堂
で
製
造
さ
れ
て
い
た
も
の

で
︑
明
治
時
代
の
内
国
勧
業
博

覧
会
で
二
度
表
彰
を
受
け
ま
し

た
︒
し
か
し
︑
昭
和
中
期
に
店

は
廃
業
し
︑
養
老
糖
は
人
の
記

憶
か
ら
消
え
て
い
き
ま
し
た
︒

　

古
く
な
っ
た
店
の
建
物
を
壊

す
に
あ
た
り
︑
当
時
の
ラ
ベ
ル

や
か
つ
て
の
店
主
三
谷
輿
一
郎

が
書
い
た｢

菓
子
萬
覚
帳｣

が

発
見
さ
れ
ま
し
た
︒
そ
れ
を
知

っ
た
私
た
ち
は
︑
養
老
糖
が

｢

忘
れ
な
い
で｣

と
叫
ん
で
い

る
よ
う
に
感
じ
︑
当
時
の
味
を

再
現
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
︒

　

材
料
は
白
玉
粉
︑
片
栗
粉
︑

砂
糖
︑
山
芋
で
す
︒
量
は
分
か

っ
て
い
ま
す
が
︑
製
法
に
つ
い

て
は
手
探
り
状
態
で
す
︒
形
状

も
当
時
の
も
の
が
は
っ
き
り
し

な
い
の
で
︑
過
去
と
未
来
を
つ

な
ぐ
意
味
で
︑
結
び
目
型
に
落

ち
着
き
ま
し
た
︒
試
作
を
重
ね

て
︑
９
月
21
日
に
備
中
マ
ル
シ

ェ
で
試
食
会
を
開
催
︒
お
か
げ

で
好
評
を
い
た
だ
き
ま
し
た
︒

　

こ
れ
か
ら
さ
ら
に
工
夫
し
て

現
代
風
の
養
老
糖
を
作
り
︑
皆

さ
ん
に
提
供
で
き
る
場
を
設
け

た
い
と
思
い
ま
す
︒

（
総
社
の
味
を
再
発
見
し
て

楽
し
む
会
）

●

温
故
知
新
と
刷
新
を
テ
ー

マ
に
︑
ま
ち
づ
く
り
の

推
進
︑
文
化
・
産
業
の
振
興
を

目
指
し
て
﹁
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
か
ん

な
ぎ
﹂
を
昨
年
８
月
に
設
立
し

ま
し
た
︒
そ
の
土
地
で
暮
ら
す

人
が
︑
自
分
の
地
域
や
文
化
に

愛
着
を
も
ち
︑
発
信
し
て
い
く

こ
と
が
今
の
時
代
に
大
切
な
こ

と
だ
と
思
い
︑
活
動
し
て
い
ま

す
︒

　

主
に
︑
備
中
神
楽
を
よ
り
多

く
の
人
に
知
っ
て
も
ら
う
た

め
︑
公
演
や
イ
ベ
ン
ト
な
ど
を

開
催
し
て
い
ま
す
︒
ほ
か
に
も
︑

能
や
吉
備
文
化
な
ど
を
学
ぶ

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
も
行
っ
て
い

ま
す
︒

　

ま
た
︑
多
層
多
様
な
人
が
集

い
交
流
す
る
場
と
し
て
﹁
ゲ
ス

ト
ハ
ウ
ス
総
社
か
ぐ
ら
や
﹂
を

運
営
し
て
い
ま
す
︒
総
社
で
実

際
に
生
活
し
て
い
る
気
持
ち
に

な
れ
る
よ
う
に
︑
宿
泊
者
向
け

に
神
楽
の
鑑
賞
や
舞
の
体
験
の

プ
ロ
グ
ラ
ム
を
設
け
て
い
ま

す
︒

　

２
月
15
日
㈯
に
は
︑
備
中
神

楽
と
民
俗
音
楽
の
融
合
イ
ベ
ン

ト
﹁
ク
ロ
ス
カ
ル
チ
ャ
ー
Ｋ
Ａ

Ｇ
Ｕ
Ｒ
Ａ
フ
ェ
ス
タ
﹂
を
倉
敷

市
芸
文
館
で
行
い
ま
す
︒
備
中

神
楽
の
新
し
く
楽
し
い
舞
台
を

ど
う
ぞ
体
感
し
て
く
だ
さ
い
︒

（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
か
ん
な
ぎ

代
表　

今
野 

友
紀
さ
ん
） 古民家を利用したゲストハウス総社かぐらや

養老糖を試作

広報クイズ
　今月の『広報そうじゃ』を
読んで、次のクイズに答えて
ください。
　Ｑ　11月定例市議会で同
意され、１月１日から総社市
の新副市長に就任したのは●
●●●さん。

【応募方法】　はがきかメールに答えと住所、氏名、電話番号、
市政や広報紙に対するご意見やご要望を明記のうえ、編集室へ。
正解者のなかから 2 人に「そうじゃ消防署カレー」１個と「そ
うじゃ小学校ライスカレー」２個、「そうじゃ赤米がゆ」１個
をセットで贈ります。いただいた意見などに対しては、担当
課から連絡することがあります。

【応募期限】　３月２日㈪【12 月号の答え】　相馬
【12 月号の当選者】　三宅和子さん（上原）、渡邉四郎さん（三須）

［応募総数 17件］
【応募先】　〒 719－1192　中央一丁目１番１号　総社市役所市政情

報課□ shisei@city.soja.okayama.jp

人口　69,309 人（前月比＋ 30 人）
　　　（うち外国人登録 1,684 人　前月比＋８人）
　　　　男　33,800 人（前月比＋ 26 人）
　　　　女　35,509 人（前月比＋４人）
世帯数　28,220 世帯（前月比±０世帯）

　わたくしたちは、美しい自然と豊かな吉備文化には
ぐくまれている総社市民です。
　このことに誇りと責任をもち明るく豊かなまちをつ
くることにつとめます。
１ 郷土を大切に
　　美しい環境を まもりましょう。
１ 生涯学び
　　明るい家庭を きずきましょう。
１ たがいに助け合い
　　あたたかいまちを つくりましょう。

◎市の花 / れんげ ◎市の木 / もみじ ◎市の鳥 / タンチョウ

人口・世帯数（令和２年１月１日現在）

市 民 憲 章

市 の 花 ・ 木 ・ 鳥

そうじゃ特産商品シリーズが当たる
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　４月からの “歩得” 健康商品券事業参加者を募集
します。家族や職場の友人などと一緒に、健康づ
くりに取り組んでみませんか。
　指定する歩数計か専用スマートフォンアプリで
歩数を計測することや、健診を受けることなどで
ポイントがたまります。ポイントは、市内で使え
る最高１万円分の商品券に交換できます。

４月１日 ㈬ ～ 翌年３月 31日 ㈬

２ 月 28 日 ㈮

最高 万円分

商品券獲得

項　目 内　容 ポイント
 歩いたよポイント  歩く 0.0015pt/ 歩 

 健康になったよ
 ポイント

 健診 （検診） 受診 200pt/ 回 
 体重・体脂肪計測 10pt/ 月
 健診 （検診） 受診勧奨 70pt/ 回

 参加したよポイント  指定講座などの参加 50pt/ 回
 雪舟くんに
 乗ったよポイント  雪舟くんの乗車 10pt/ 日

 継続ポイント  前年度から続けて参加 500pt/ 回

参加者募集
参加者募集
参加者募集

　対象　申込時点で市内に在住か在勤の 20歳以上の
人
　参加費　2000 円
　申込方法　市役所、各公民館、各出張所などにある
参加申込書か、からだカルテのホームページ（受付開
始日は２月 10 日㈪。https://www.karadakarute.jp/
sojacity）から申し込む。後日、参加説明会の案内を
送付します
※現在参加している人で継続を希望する場合も、再
度申し込みが必要
　ポイント　１ポイント＝１円

　申込先・問い合わせ　健康医療課健康増進係（☎
� 8259）

主食主菜

副菜
バランス カロリー

主食主菜

副菜

主食主食主食主食主菜主菜主菜主菜

副菜副菜副菜副菜
バランス

３ｇ

カロリー

レストラン
白煉瓦

総社駅総社大橋278

180

サントピア岡山総社
レストラン白

し ろ

煉
れ ん

瓦
が

　場所　秦 1215
　電話　0120 － 310 ー 126
　営業時間　11:30～14:30、17:30
～ 21:00（夜は予約制。注文受付
は各終了時間 30 分前まで）

　地元秦地区の新鮮な野菜を多く使ったサントピアのランチ。サラダ
バー付き日替わり御膳は、和食（月・水・金曜日）・洋食（火・木・土曜日）・
和洋食（日曜日）とさまざまなメニューを楽しめます。いろいろな料理
を少しずつ味わえて、栄養バランスもばっちり。サラダを 1皿食べたと
きの野菜の総量は約 155g で、１日に取りたい野菜量の４割に相当。サ
ラダのドレッシングは数種類あり、ご飯の量は調節可能です。

サントピア
の ラ ン チ

第２弾
そうじゃ！ヘルシーメニュー

認定［第 12 号］

定価 1000 円（税抜き）
エネルギー 806kcal
たんぱく質 36.2g
脂質 29.8g
炭水化物 93.4g
塩分 5.3g

★★★ 野菜たっぷりへルシーメニュー

サントピア岡山総社　レストラン白煉瓦

ヘルシーメニュー応募先・問い合わせ
健康医療課健康増進係（☎� 8259）

◆ “歩得” 健康商品券参加したよ
ポイント対象事業
　「参加したよポイント指定講座等
参加記録書」に領収書を添付する
か、お店で印鑑を押してもらうと
ポイントを取得できます。

※写真のメニューは一例。昼限定
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第
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校
定
時
制
通
信
制
生
徒
生
活
体
験
発
表
大
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で

厚
生
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働
大
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し
た

小
野 
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ブ
リ
エ
リ 
ア
ユ
ミ
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︵
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昨
年
11
月
に
東
京
都
で
行
わ

れ
た
、
第
67
回
全
国
高
等
学
校

定
時
制
通
信
制
生
徒
生
活
体
験

発
表
大
会
。
岡
山
県
代
表
と
し

て
大
会
に
出
場
し
厚
生
労
働
大

臣
賞
を
受
賞
し
た
の
が
、
真
備

陵
南
高
校
４
年
生
の
小
野
ガ
ブ

リ
エ
リ
ア
ユ
ミ
さ
ん
だ
。

　

小
野
さ
ん
は
、
日
本
と
ブ
ラ

ジ
ル
の
ハ
ー
フ
の
両
親
を
も
つ

日
系
ブ
ラ
ジ
ル
人
。
静
岡
県
出

身
で
、
小
学
校
卒
業
後
に
総
社

へ
引
っ
越
し
て
来
た
。
中
学
生

の
頃
は
日
本
語
が
話
せ
ず
、
ク

ラ
ス
に
な
じ
め
な
く
て
苦
労
し

た
と
い
う
。
両
親
や
在
日
ブ
ラ

ジ
ル
人
学
校
の
先
生
に
支
え
ら

れ
な
が
ら
、
日
本
語
の
勉
強
を

続
け
て
高
校
に
進
学
。
現
在
は

日
本
語
が
上
達
し
、
温
か
い
先

生
や
友
人
に
囲
ま
れ
て
充
実
し

た
高
校
生
活
を
送
っ
て
い
る
。

　

大
会
で
は
、
こ
れ
ま
で
言
葉

で
苦
労
し
た
体
験
や
支
え
て
く

れ
た
家
族
・
恩
師
へ
の
思
い
を

発
表
し
た
。﹁
発
表
の
直
前
ま
で

緊
張
し
て
い
た
が
、
話
し
始
め

る
と
緊
張
が
消
え
た
。
受
賞
を

聞
い
た
と
き
は
本
当
に
嬉
し
か

っ
た
。
日
本
語
を
話
せ
る
よ
う

に
な
っ
た
の
は
、
親
身
に
な
っ

て
相
談
に
乗
っ
て
く
れ
た
み
ん

な
の
お
か
げ
﹂
と
笑
顔
で
話
す
。

　

将
来
の
夢
を
尋
ね
る
と
、﹁
通

訳
や
経
営
の
仕
事
に
興
味
が
あ

る
。
一
番
の
夢
は
自
分
の
会
社

を
つ
く
る
こ
と
。
日
本
に
い
る

外
国
人
を
手
助
け
し
た
い
と
思

っ
て
い
ま
す
﹂
と
教
え
て
く
れ

た
。
ま
た
、
総
社
で
暮
ら
す
外

国
人
に
向
け
て
﹁
私
で
も
努
力

を
続
け
る
こ
と
で
大
き
な
賞
を

と
る
こ
と
が
で
き
た
。
そ
れ
ぞ

れ
の
母
国
と
違
う
部
分
で
苦
労

す
る
こ
と
も
多
い
と
思
う
け
ど
、

そ
れ
を
乗
り
越
え
れ
ば
い
つ
か

き
っ
と
夢
は
叶
う
。
諦
め
ず
に

が
ん
ば
っ
て
﹂
と
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
送
っ
て
く
れ
た
。

　

彼
女
な
ら
、
夢
を
実
現
し
て

日
本
と
外
国
を
つ
な
ぐ
架
け
橋

に
な
っ
て
く
れ
る
だ
ろ
う
。

い
つ
か
き
っ
と
夢
は
叶
う

　
　
　
　
絶
対
に
諦
め
な
い
で

インタビュー

n t e r v i e w

輝
い
て
い
る
人

学校給食

鮭のクリーム煮鮭のクリーム煮

　子どもが健やかに育つためには規則正しい生活が
大切です。日頃の生活習慣を見直してみましょう。
◆早起きをし朝日を浴びましょう
　朝の日光には、体内時計をリセットし脳を目覚め
させる大切な働きがあります。
◆朝ごはんを毎日食べましょう
　朝ごはんをきちんと食べることで体温が上がり、
胃や脳が刺激されて全身が目覚めます。
◆昼間は外で運動をしましょう
　昼間は外遊びをしっかりしましょう。心地いい疲
れで寝付きが良くなります。また、日光を浴びると
心を穏やかにする神経伝達物質が多く分泌されま
す。
◆しっかり睡眠をとりましょう
　寝ている間に子どもの発育・発達を促す成長ホル
モンが分泌されます。就寝の 1 時間前からテレビ
を見ない、照明を暗くするなど光や音の刺激を少な
くしましょう。
　問い合わせ　こども課子育て支援係（☎� 8268）

十分な睡眠は子どもの成長の源

●材料（４人分）
●鮭…120 ｇ　●ベーコン…２枚　●玉ネギ…200 ｇ
●ニンジン…60 ｇ　●ジャガイモ…200 ｇ　●シメジ…50 ｇ
●グリーンピース…20 ｇ　●オリーブオイル…小さじ１
●☆牛乳…200 ｇ　●☆ホワイトルウ…30g　
●☆コンソメ…小さじ２分の１　●☆こしょう…少々
●作り方
①鮭は骨を取って一口大に切り、ベーコンは短冊切り、玉ネ

ギは串型切り、ニンジンとジャガイモは乱切りにする。シメ
ジは石づきを取ってほぐす。

②鍋にオリーブオイルを熱してベーコンを炒める。
③②に玉ネギ、ニンジン、ジャガイモを入れて炒める。
④③に鮭を入れて炒めたらシメジを加え、材料がかぶる程度

の水を入れて煮る。
⑤☆の材料を全て入れて混ぜ、グリーンピースを入れて煮る。
●その他の献立　パン、牛乳、さっぱりサラダ、ジャム

早寝・早起き・朝ごはん

今月のラッコ広場

　市では月に 1 回、０歳児から
就学前の幼児とその保護者を対象
に、ラッコ広場を開催し、身体計
測や育児相談を行っています。
　受付日時　２月６日㈭。１歳か
ら就学前の幼児は午前 10 時から
11 時まで、０歳児は午後１時 30
分から２時 30 分まで
　場所　市保健センター
　持参品　親子（母子）健康手帳
　問い合わせ　こども課母子保
健係（☎� 8261）

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

来
月
以
降
の

日
程
は
こ
ち
ら

このコーナーでは、輝いている人を募集しています。あなたの周りにキラッと輝いている人がいたら、
広報そうじゃ編集室（市政情報課）までご一報ください。自薦・他薦は問いません。 広報そうじゃ 2020. ２　2021　広報そうじゃ 2020. ２
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完
成
し
た
作
品
と
制
作
者
の
み
な
さ
ん

チュッピーが壁飾りに

　12月 17 日、薬師寺慈恵病院に
チュッピーの壁飾りがお目見えし
ました。同院の看護師や通所リハ
ビリ利用者らが紙で制作し、作業
を通して交流を深めました。来院
者は出来上がった色鮮やかな作品
に感動していました。

師走の風物詩
第九コンサート

　12月 22 日、くらしき作陽大学・作陽音楽短
期大学・総社市包括協定コンサート「第九」の
公演が、市民会館で開催されました。
　市内外の老若男女で構成された総社第九合唱
団と、コンサートの開催に合わせて編成された
総社第九管弦楽団の団員ら約 220人が出演。歓
喜の歌声を会場いっぱいに響き渡らせ、訪れた
約 800 人の聴衆を魅了していました。
　コンサートは、包括協定締結を機に平成 24
年以降毎年実施しており、今回で 8回目となり
ました。圧巻のクライマックス

　総社西中学校１年の河本恵志さ
んが環境フォトコンテスト「わた
しのまちの○と×」中学校部門で
金賞を受賞しました。題名は「ど
こまで上がる？地球の気温」。カ
タツムリと自動車の 2枚の写真で
地球環境の大切さを訴えました。

受
賞
作
品
を
手
に
す
る
河
本
さ
ん

環境問題を写真で表現

　総社ジュニアコーラスの定期演
奏会が 12 月 15 日、山手公民館
で開催されました。「たいようの
サンバ」や「パプリカ」など 12
曲を披露。ミュージカル「魔法を
すてたマジョリン」では、かわい
い演技で観客を楽しませました。

練
習
の
成
果
を
発
表

勇気と希望のハーモニー

ミニフォト

　えとのねずみにちなんで、市の
イメージキャラクター「チュッピ
ー」の年賀状撮影会が12月 15日
と 16 日、天満屋ハピータウンリ
ブ総社店で行われました。訪れた
親子連れらは、チュッピーと一緒
に笑顔で写真を撮っていました。

年賀状に使ってね
チ
ュ
ッ
ピ
ー
と
一
緒
に
パ
チ
リ

　西日本豪雨に伴う支援金は１月７日
までに、10 億 645 万 1676 円（県を
通じての義援金を含む）をお寄せいた
だいています。
　温かい支援に心よりお礼申し上げま
す。全員のお名前を掲載するのが本
意ではございますが、紙面の都合上
100 万円以上の寄付をいただいた個
人・団体のみ掲載させていただきます。
■高額寄付者（2019/7/5 ～ 1/7）
BRIDGE�OKAYAMA

総社市への支援金
ありがとうございました

10 億 645 万円

【敬称略】

　松永千代子さん（小寺）が 12
月９日に満 100 歳の誕生日を迎え
られ、15日に市から記念品が贈ら
れました。頭の体操のため電卓を
使って計算問題に取り組んでいた
松永さん。長寿の秘訣は、好き嫌
いなくよく食べることだそうです。

家
族
に
祝
福
さ
れ
る
松
永
さ
ん

松永さん 100 歳おめでとう

　新年を新たな気持ちで迎えよう
と、元旦福山登山が行われました。
頂上では、えとの絵馬が配られ、
甘酒のサービスなども行われまし
た。参加者は、令和最初の初日の
出に今年一年の無病息災を祈って
いました。

ご
来
光
が
顔
を
出
す

令和最初の初日の出

　総社東中学校吹奏楽部が創部
60 周年を迎え、記念演奏会が１
月４日、市民会館で開催されまし
た。卒業生と現役部員ら約 200
人が出演。観衆は「東京オリンピ
ックマーチ」や「学園序曲」など
16曲の演奏を楽しんでいました。

Ｏ
Ｂ
・
Ｏ
Ｇ
の
力
強
い
演
奏

伝統を今に受け継ぐ

　クリスマスレクダンスパーティ
ーが 12 月 15 日、サンワーク総
社で行われました。総社レクリエ
ーションダンスクラブのメンバー
ら約 100 人が参加。西日本豪雨
の被災者も加わり、生演奏に合わ
せてダンスを楽しんでいました。

得
意
の
決
め
ポ
ー
ズ

クリスマスの集い

　認知症に関する講演会が 12 月
20 日、岡山県立大学で開催され
ました。支援関係者ら約 600 人
が参加。若年性認知症である丹野
智文さんの体験談などに耳を傾
け、認知症に対する理解を深めて
いました。

講
演
す
る
丹
野
さ
ん

認知症の理解を深める

新本小学校運動場の東側隣地に「義民の城」
が完成し、12月 21 日にお披露目の集いが行わ
れました。
城は、新本在住の深井豊さんが郷土を守るた

めに命を落とした義民をしのび、約５年を掛け
て制作。高さ９ｍ、木造４階建ての作りになっ
ています。
　お披露目の集いに参加した地区民らは、新た
な地域のシンボルの完成を祝いました。

新本地区の新しいシンボル
義民の城完成

青空に映える天守閣

　綱島敏子さん（門田）が１月７
日に満 100 歳の誕生日を迎えら
れ、９日に市から記念品が贈られ
ました。長年小学校の教員を勤め
た綱島さん。長寿の秘訣は、よく
かんで食べられるように歯を丈夫
に保つことだそうです。

家
族
に
祝
福
さ
れ
る
綱
島
さ
ん

綱島さん 100 歳おめでとう

　村上榮さん（清音三因）が１月
１日に満 100 歳の誕生日を迎えら
れ、９日に市から記念品が贈られ
ました。裁縫が好きで編み物が得
意だった村上さん。長寿の秘訣は、
好き嫌いなくよく食べることだそ
うです。

家
族
に
祝
福
さ
れ
る
村
上
さ
ん

村上さん 100 歳おめでとう


