
令和元年度 総社市市民提案型事業 中間発表

ひきこもり予防・支援事業



1.通年の相談・支援・助言

不登校・職場復帰

疾患や障害

就労が続かない

認知症

関わる家族や周囲の方

LINE

Messenger

電話

面会



2.総社市と連携・福祉へつなぐ窓口とな
る

・総社市ひきこもり支援検討委員会
・支援者ワーキング
・ひきこもり支援サポーター『ほっとも』

総社市のひきこもりの実態把握
協力機関の活動方針等の把握

方向性の確認



3.イベントを行う

① 好きなことをみつける日
五感にアピールする趣味
６月３０日（日）
総社市総合福祉センター
１０：００～１５：３０

② 癒しの泉があふれるＬＩＶＥ
第３回音楽講演会
１２月１５日（日）
サンロード総社
１４：００～１６：３０



癒しの泉があふれる
LIVE2020年のオリンピックの演出企画は狂言師の野村萬斎さんに決定。各地で、地域創生と歴史や文化・伝統芸能などが急激に注目されています。

伝統芸能には欠かせない篠笛と、優しい11弦ギターでコラボされた楽曲でどの年代にもなじみやすく、語り手による昔話で、親子三代で楽しめる
内容に！歴史にあふれる古代吉備の『総社』 を知り、愛着から町や人々のことを大切に思い、あたたかい気持ちを呼びかける音楽講演会です。

11弦ギター奏者：辻幹夫さん

篠笛奏者：松尾慧さん

令和元年１２月１５日㈰ 場所 サンロード総社 参加費 ワンコイン 定員８０名

令和元年総社市市民提案型事業





技術
ドローン

参加者５名

お菓子作り

参加者１０名



ハンドメイド
トトロの森

参加者２３名



癒しアロマ

参加者１０名

ハンドメイド
ハーバリウム

参加者１７名





成 果

・年齢層と、対象者の広がり
・区分を持たず誰でもが楽しめる空間
・気軽に日常の悩みが話せる場
・心のバランスの呼びかけ

問 題 点

・ワンタッチとの関わり方
・サンロード使用の際の規定により
参加費の検討中


