
 
 

 

☆産後ケアとは 

 医療機関や助産院（市の委託機関に限る）から，母乳ケアや授乳指導，育児相談が受けられるサービス

です。 
 

☆利用できる方 

総社市にお住まいの方で，産後１年以内の母と子で，医療の必要がなく，こども家庭センターや産婦

健康診査での相談等によって支援が必要な方 

※里帰り等で一時的に総社市にお住まいの方も利用できます。 

 （ただし里帰りの方は，居住先の世帯の税情報を確認させていただきます。） 

 

☆利用可能日数について 

（1）短期入所（ショートステイ）型 ７泊まで 

（2）通所（デイサービス）型    ７日まで 

（3）居宅訪問（アウトリーチ）型  ７日まで 
 

☆利用料金（自己負担額）について  

※利用には自己負担が生じます。利用料金は利用施設により異なります。 

利用施設には，利用料金から以下の市負担額を差し引いた額を支払います。 

【市の負担額】 ＊世帯の課税状況等を市の台帳で確認することがあります。 

利用者の区分 短期入所(ｼｮｰﾄｽﾃｲ)型 通所(ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ)型 居宅訪問(ｱｳﾄﾘｰﾁ)型 

多胎児加算 

（2 人目以降の

1 人につき） 

生活保護世帯 ２６，０００円 １３，０００円 １０，０００円 ５，５００円 

市民税非課税世帯 ２１，５００円 １１，２５０円 ８，０００円 ５，５００円 

上記以外の方 

（１～５回） 

１４，５００円 

（６～７回） 

１２，０００円 

（１～５回） 

７，０００円 

（６～７回） 

４，５００円 

（１～５回） 

３，５００円 

（６～７回） 

１，０００円 

（１～５回） 

5，５００円 

（市の台帳で確認できない場合，世帯所得証明書等の提出をお願いしています。） 
 

☆利用したいときは 

※利用希望の方は，事前にこども課へ施設等の詳細をお尋ねください。 

（1）利用を希望する施設へ連絡し，利用予定日の仮予約をした後こども課に利用申請書を提出します。 

  ※くにとみクリニック，谷口レディスクリニックの利用希望の場合は，事前にこども課へ連絡 

してください。 

※申請書に基づき聞き取り調査を行います。場合によっては不承認となる場合があります。 

（2）利用決定後，「利用承認通知書兼利用券」等が届きますので，利用の際に施設へご提示ください。 

（3）利用者は利用施設でサービスを受け，直接自己負担額を支払います。 

※申請内容に変更（中止）がある場合は，必ず市に「総社市産後ケア事業利用変更（中止）申請書」 

を提出ください。 

 

 
＜問い合わせ＞ 総社市役所 こども課 母子保健係 ℡（０８６６）９２－８２６１ 

 

 

 

R６年度 

原則、事前申請です！ 



          産後ケア事業 委託医療機関等一覧      R6.4 

名   称 住所地・連絡先 

ケアの種類 

予約について 短期入所 

(ｼｮｰﾄｽﾃｲ)型 

通所 

(ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ)型 

居宅訪問 

(ｱｳﾄﾘｰﾁ)型 

くにとみ 

クリニック 

総社市門田 78-1 

0866-92-0255 
○ ○ ― 

まずは， 

こども課 

☎92-8261

へ連絡して 

ください。 

谷口レディス 

クリニック 

総社市真壁 213 

0866-94-3300 

○ 

（受診者のみ） 

○ 

（受診者のみ） 
― 

川崎医科大学 

附属病院 

倉敷市松島 577 

086-462-1111 
○ ○ ― 

直接ご希望の

施設へ連絡し

てください。 

※空き状況を

確認し仮予約

し市へ申請し

てください。 

ももレディース 

クリニック 

岡山市北区西花尻 1200-3 

086-903-2248 

○ 

(産後 3 か月未満) 

○ 

(産後 3 か月未満) 
― 

三宅医院 
岡山市南区大福 369-8 

086-282-5100 

○ 

(産後１か月未満) 

○ 

(産後１か月未満) 
― 

さくらんぼ 

助産院 

倉敷市水島南春日町 2-28 

086-448-1103 
○ ○ ― 

かねこ助産院 
倉敷市広江 8-18-1 

086-456-8722 
○ ○ ○ 

たんぽぽ助産院 
倉敷市中帯江 24-11 

086-436-1980 
○ ○ ○ 

花田助産院 
倉敷市真備町川辺 98-1 

086-698-6030 
― ○ ○ 

医療法人   

サン・クリニック 

岡山市中区中井二丁目 15-13 

086-275-3366 

○ 

(産後 3 か月未満) 
― ― 

うちかど助産院 
倉敷市児島下の町 10-376-68 

080-5625-6872 
○ ○ ○ 

倉敷中央病院 
倉敷市美和 1-1-1 

086-422-0210 

○ 

（受診者のみ） 

(産後 3 か月未満) 

― ― 

くにさだ助産院 
笠岡市新賀 3310 

0865-69-5707 
〇 〇 〇 

岡南産婦人科医院 
岡山市南区平福 2-6-43 

086-246-3366 

○ 

(産後 3 か月未満) 
― ― 

さわだレディス 

クリニック 

岡山市南区西市 584-1 

086-246-4103 
〇 〇 ― 

丹羽病院 
岡山市東区東平島 1036-3 

086-297-5511 

○ 

(産後１か月未満) 

○ 

(産後１か月未満) 
― 

木のぬくもり 

助産院 

吉備中央町吉川 4429-50 

070-2484-7789 
〇 〇 〇 

Mother‛s 

house つぼみ 

倉敷市加須山 75-1 

086-423-1016 
〇 〇 〇 

 


