


 

は じ め に  

全国屈指の福祉先駆都市を実現する。これは，政治

家のスローガンではない。「市民が生まれてから亡く

なるまでを総社市で完結させる」決意を持ち，総社市

は，弱い立場の市民に優しい独自施策をこつこつと積

み上げている。 

平成２９年１１月末の人口は，６８,５８６人で，

最大人口を更新。転入超過数が岡山県下トップとなる

など，人口増加が続いている。高齢化率も全市的には

緩やかな上昇だ。 

なぜ増えたか。「子育て王国」の実現，「雪舟くん」の導入，障がい者千五百人雇用など，

徹底した弱者政策をしてきたからだ。その織り成すハーモニーが総社市の人口増に繋がって

いるのだ。 

一方，私が市長に就任した当時３２億円だった本市の介護給付費は，近年では５０億円に

迫る勢いだ。さらには，２０２５年には７５歳以上の後期高齢者が今より，約３０％増え，

１１,５００人を超えるなど，人口構造が大きく変化する。そのため，介護や福祉，在宅医療

のニーズが増大し，社会保障費も大きく膨れ上がることが見込まれる。 

本市は，地域包括支援センターを市内 ６か所に設置，地域づくりの核と位置付け，高齢に

なっても，障がいがあっても，安心して暮らしていける仕組み（地域包括ケアシステム）づ

くりに全力で取り組んでいる。 

何より多くの高齢者は，住み慣れた地域で安心して暮らし続けたいと願っている。けれど

も，現行の福祉制度に合致せず，助けを求めたくても声が出せず，孤独や孤立感を抱えてい

る高齢者も多くいるはずだ。介護保険サービスの充実は当然のこと，“社会的に痛みを感じて

いる人に寄り添える優しい社会”の実現に向け，高齢者一人ひとりのニーズを丁寧に捉えた

施策を展開していかなければならない。 

介護現場の人手不足も深刻だ。外国人受入れを介護人材確保の切り札にしたい。 

全国屈指の福祉文化先駆都市を将来都市像として描いた総社市総合計画の策定から２年が

経った。高齢者福祉施策はその中核を担う重要なものであり，「総社市高齢者福祉計画・第７

期介護保険事業計画」は，高齢化社会を支える土台となる計画である。 

高齢者が住み慣れた地域で安心していきいきと暮らせる「地域包括ケアシステム」の深化・

推進は，総社市の目指す全国屈指の福祉先駆都市の要となるものだ。目標達成に向けて，勇

気と情熱，そして，愛情をもって進めていく。 
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