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集団健診（検診）

健診（検診）の種類 対象年齢
（令和8年3月31日時点）

自己負担額
70歳未満 70歳以上

国保特定健診 40～74歳 1,400円 700円
後期高齢者健診 75歳以上 700円

胃がん（エックス線） 40歳以上 1,300円 600円
大腸がん 40歳以上 500円 300円

肺
がん

胸部エックス線 40歳以上 700円 300円
喀
かく

痰
たん

細胞診 50歳以上 900円 400円
子宮頸がん 20歳以上（女性のみ） 1,300円 700円
乳がん

（マンモグラフィ） 40歳以上（女性のみ）
40～49歳 1,800円 600円50～69歳 1,300円

腹部超音波検査 40歳以上 1,200円
前立腺がん 40歳以上（男性のみ） 700円

肝炎ウイルス検診
40歳以上 800円
40・45・50・
55・60・65歳 無料

骨粗しょう症検診 40・45・50・55・
60・65・70歳（女性のみ） 800円 300円

集団健診は必ず予約が必要です。※定員になり次第受付終了

Web 電　話
☎0866－92－8259

郵　送

国保特定健診 5月 23日㈮
8：30～

市のホームページ
（下記QR）から
申し込みください

6 月 6日㈮ 
8：30～

5月 29日㈭ 必着
※先着順ではありません
【提出物】
①申込書（第 1～ 3希望まで
必ず記入してください）

②受診券（国保：水色、
　　　　　後期：ピンク色）

後期高齢者健診 6月 5日㈭ 
8：30～

がん総合検診 6月 4日㈬ 
8：30～

■料　金

【健診（検診）料金の費用免除の手続き】【健診（検診）料金の費用免除の手続き】
対　　象：生活保護世帯（全額免除）の人、69 歳以下で市民税非課税世帯（一部免除）の人
申請方法：健診（検診）を受診する 2 週間前までに健康増進課へ申請書を提出してください。
　※腹部超音波検査、肝炎ウイルス検診、前立腺がん検診は免除の対象外

【総社市国民健康保険加入中の今年度75歳になられる方へ】

We

24時間

Web予約で
きて便利!

【郵送先】〒 719－1192　総社市中央一丁目1番1号　総社市役所　健康増進課

■予約開始日

朝に短時間で終わらせたい方へオススメ!
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●問い合わせ　健康増進課（☎0866－92－8259）

集
団
健
診（
検
診
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【1】充実コース（国保特定健診+9項目から選択）

月 日 曜日 受付時間 会　場

7
15 火 8：00～10：00 久代分館

31 木
8：00～10：00

山手公民館
★13：00～14：20

9 18 木 8：00～10：00 清音福祉センター

10

1 水

8：00～10：00

久代分館
5 日 清音福祉センター
23 木 サントピア岡山総社
29 水 阿曽分館
31 金 昭和公民館

11 14 金 8：00～10：00 山手公民館
12 1 月 ★13：00～14：20 清音福祉センター

1
20 火

8：00～10：00
久代分館

26 月 清音福祉センター

月 日 曜日 受付時間 会　場
9 19 金 7：30～8：00 サンワーク総社12 19 金

月 日 曜日 受付時間 会　場
9 19 金 8：20～10：30

サンワーク総社12 19 金
8：20～10：30
13：00～14：20

【受診可能な項目】
・胃がん検診
・大腸がん検診
・肺がん検診
・子宮頸がん検診
・乳がん検診

【受診可能な項目】
・大腸がん検診
・肺がん検診

【受診可能な項目】
・前立腺がん検診

・腹部超音波検査
・前立腺がん検診
・肝炎ウイルス検診
（過去に受けたことがない人）
・骨粗しょう症検診

・前立腺がん検診
・肝炎ウイルス検診
（過去に受けたことがない人）

・肝炎ウイルス検診
（過去に受けたことがない人）

国保特定健診
【2】お手軽コース（国保特定健診+４項目から選択）

【健診（検診）料金の費用免除の手続き】

【総社市国民健康保険加入中の今年度75歳になられる方へ】【総社市国民健康保険加入中の今年度75歳になられる方へ】
誕生日の前日までは国保特定健診が受診可能です。
誕生日当日からは後期高齢者健診の対象となりますので、予約時はご注意ください。

★は胃がんなし

朝に短時間で終わらせたい方へオススメ!朝に短時間で終わらせたい方へオススメ!

【1】充実コース（後期高齢者健診+8項目から選択）【2】しっかりコース（後期高齢者健診+6項目から選択）

月 日 曜日 受付時間 会　場
7 15 火 ★13：00～14：20 久代分館

9 29 月 8：00～10：00
清音福祉センター

★13：00～14：20

10 7 火 ★13：00～14：20 清音福祉センター
29 水 ★13：00～14：20 阿曽分館

11 28 金 8：00～10：00 久代分館
12 1 月 8：00～10：00 清音福祉センター

月 日 曜日 受付時間 会　場

7 9 水
8：00～10：00

清音福祉センター
★13：00～14：20

9 25 木 8：00～10：00 久代分館

10
7 火

8：00～10：00
清音福祉センター

30 木 昭和公民館

【受診可能な項目】
・胃がん検診
・大腸がん検診
・肺がん検診

★は胃がん・腹部超音波なし ★は胃がん・腹部超音波なし【受診可能な項目】
・胃がん検診
・大腸がん検診
・肺がん検診

・前立腺がん検診
・肝炎ウイルス検診
（過去に受けたことがない人）

・子宮頸がん検診
・乳がん検診
・腹部超音波検査

・腹部超音波検査
・前立腺がん検診
・肝炎ウイルス検診
（過去に受けたことがない人）

後期高齢者健診

国保特定健診は「総社市国民健康保険加入中の方」のみ
受診可能です。受診時に総社市国民健康保険加入中で
なければ、全額自己負担となりますのでご注意ください。

【
注
意
】

【3】ぱ！ぱっと！コース（国保特定健診のみ）
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【１】充実コース（9項目から選択）

　　受付時間  8:00～10:00
【2】午後の充実コース（8項目から選択）
　　受付時間  13:00～14:20

月 日 曜日 会　場
11 5 水 清音福祉センター

12 5 金 久代分館
11 木 清音福祉センター

12 21 日 山手公民館1 22 木

月 日 曜日 会　場
9 18 木 清音福祉センター

10
1 水 久代分館
5 日 清音福祉センター
31 金 昭和公民館

11 28 金 久代分館
12 21 日 山手公民館1 22 木

地区検診（大腸がん検診・肺がん検診）

【大腸がん検診検査キットの配布】【大腸がん検診検査キットの配布】
検査キットの送付を希望される人は、健康増進課☎0866－92－8259まで連絡してください。
受診を希望される人のみ送付します。受診しなかった場合、翌年度の案内はありません。
※検査キットには使用期限があります。期限の切れたものは、使用しないでください。

予約不要

月 日 曜日 受付時間 会　場

9

19 金
13：30～13：40 常盤第 2分館
14：10～14：20 浅尾分館
15：00～15：10 池田分館

25 木

11：30～11：40 西公民館
13：00～13：10 新本分館
13：40～13：50 山田分館
14：20～14：30 下倉分館
14：50～15：00 草田集会所

10 30 木
13：20～13：40 種井公会堂
14：00～14：20 原・市場地区生活改善センター

月 日 曜日 受付時間 会　場

11

5 水
13：00～13：20 清音福祉センター
14：20～14：30 阿曽分館

14 金
13：00～13：20 山手公民館
14：10～14：20 三須分館
15：10～15：20 服部分館

12
5 金

13：20～13：30 神在分館
14：00～14：10 総社北分館

11 木 11：00～11：20 清音福祉センター
19 金 14：50～15：20 サンワーク総社

月 日 曜日 時　間 会　場

7 8 火 9：30～11：00
サンワーク総社13：00～14：20

10 23 木 13：00～14：20

【3】レディースコース（2項目から選択）

【受診可能な項目】
・子宮頸がん検診 ・乳がん検診

◎ 電  話（☎0866－92－8259）
　 6 月 4日㈬  8:30 ～

◎Web
　 5 月 23日㈮  8:30 ～

予約方法・日程

加入中の健康保険の種類に関係なく、
上記の項目を選択して受診できます。
※日程により、受診可能な項目が異なります。
　ご注意ください。

【受診可能な項目】
・胃がん検診
・大腸がん検診
・肺がん検診

【受診可能な項目】
・大腸がん検診
・肺がん検診
・子宮頸がん検診

・前立腺がん検診
・肝炎ウイルス検診
（過去に受けたことがない人）
・骨粗しょう症検診

・肝炎ウイルス検診
（過去に受けたことがない人）
・骨粗しょう症検診

・子宮頸がん検診
・乳がん検診
・腹部超音波検査

・乳がん検診
・腹部超音波検査
・前立腺がん検診

※胃がんなし

がん総合検診

集団健診（検診）
●問い合わせ　健康増進課（☎0866－92－8259）


