
学校給食
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●材料（４人分）
●キャベツ…80g、●モヤシ…40g、
●ニンジン…20g、●ロースハム…20g、●乾燥春雨…12g
●調味料…しょうゆ＝小さじ２、酢＝小さじ２、
　　　　　砂糖＝小さじ１、ごま油＝小さじ1/3
●作り方
① 春雨をゆでて、ざるにあげる。水をかけて冷まし、水
気を切っておく。長い場合は食べやすい長さに切る。
② キャベツ、ニンジン、ロースハムは千切りにする。野
菜はそれぞれ食べやすい硬さにゆでてから水をかけて
冷まし、水気を切っておく。
③調味料を全て混ぜ合わせ、①②とあえる。
その他の献立　 チキンライス、牛乳、豆腐ハンバーグ、

ミックスナッツ
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音楽・英語特区　新本幼稚園　音楽や英語で気持ちが伝わるって、うれしいな
　“Good morning !” 昨年４月に新本小学校とともに音楽・英語特区の指定を受けた新本
幼稚園は、週に２～３日、このあいさつから始まります。英語のレッスンをはじめ、ＡＬ
Ｔ（外国語指導助手）と一緒に園生活をする中で英語を身近に感じ、生活の中で喜んで英
語に親しむことを目指しています。
　また、くらしき作陽大学やその他の団体の協力による音楽鑑賞、さまざまな音楽体験、
地域の人と一緒に行う季節の行事などを通して、「人とかかわる力」を伸ばします。新本
小学校の行事や、地域一体の行事に数多く参加することで、幼稚園から小学校へもスムー
ズに就学することができます。
　今年も新本幼稚園で、楽しい生活が始まっています。“Happy New Year !”

問い合わせ　学校教育課（☎92 8358）

くらしき作陽大学の先生に歌の指導を受ける園児

英語を聞いて反応し、体を動かす

新本小学校では１月 28 日㈯にオープンスクール
（学芸会）があるよ！詳しくは学校教育課まで
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