
総社市地域子育て支援センターの紹介 

 

施 設 名  ひかり保育園 地域子育て支援センター 

部屋の名前  ひまわり 

特  色 

・国分寺が近くにあり、自然豊かな所に位置しています。 

気候の良い時には散歩へ出かけ、草花を摘んだり、自然に触れ合う事

が出来ます。 

・親子でゆったりと触れ合いをしたり、育児相談も気軽に出来る場所

となっています。 

 

通常開設状況 
開 設 日 （ 月 ）曜日 ～ （ 金 ）曜日 

開設時間   8：３０   ～   1５：３０ 

事  業 

園庭開放 

事業名（ つながりひろば ）  

実施日（  月４    ）回程度 

事業内容・おすすめポイント 

保育園に来て園児や参加しているお友達と砂場や遊具で遊び、 

いろいろな関わりを持って楽しんで頂いています。 

事前の予約が必要です。雨天時は中止となります。 

 

園開放 

事業名（ みんなであそぼう ） 

実施日 月（ 2 ）回程度 

事業内容・おすすめポイント 

いろいろな遊びや季節の行事に参加して、お友達をつくったり 

お母さん同士の輪を広げていくお手伝いをします。 

事前の予約が必要です。 

（TEL）0866-92-0469   

 

出前保育 

事業名（ 出前保育 ） 

実施日 月（依頼に合わせて）回程度  

事業内容・おすすめポイント 

親子クラブやサークルからの依頼があれば、会場まで出向き、 

手あそびやシアター、リトミックなど色々な遊びを紹介していきま

す。 

 

 



事  業 

育児講座 

事業名（ 育児講座 ） 

事業内容・おすすめポイント 

子育てに関する内容の講座をお母さん方にわかりやすく、楽しみな

がらお伝えしています。 

 

 

育児相談 

事業名（ 育児相談 ） 

事業内容・おすすめポイント 

子育ての悩みや不安などについて保育士が面接相談や電話での相談

を受けています。 

（TEL）0120-88-4150   

 

 

特別事業 

事業名（ 親子体験給食 ） 

事業内容・おすすめポイント 

保育園の給食を親子で一緒に食べて頂くことで、献立の内容や子ど

もが食べる分量などを体験できます。 

離乳食を食べているお子さんも体験できます。 

事前の予約が必要です。 

（TEL）0866-92-0469  

 

広報活動 

 配布場所・各親子クラブ、市役所、社会福祉協議会、山手保健セン

ター 

 掲示場所・きよね夢てらす、リブ21、チュッピーひろば、谷口レ

ディースクリニック、やまもと医院、くにとみクリニッ

ク、清音クリニック、高杉こどもクリニック、三宅内科小

児科医院、服部耳鼻咽喉クリニック、田中耳鼻咽喉クリニ

ック、みやお歯科、吉備路歯科 

 

 


