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●進む企業立地・誘致
●青山学院大学と連携協定
●お知らせ
●そうじゃ！ヘルシーメニュー

●故本行節夫氏名誉市民推戴式

●フォトニュース

相
川
七
瀬
さ
ん
と

赤
米
の
稲
刈
り

総社市に伝わる古代米

赤米を守り、次世代へ
編
集
後
記 

■
テ
ニ
ス
プ
レ
ー
ヤ
ー
の
長
江
さ
ん
を

取
材
。
こ
れ
ま
で
一
度
も
テ
ニ
ス
を
や

め
た
い
と
思
っ
た
こ
と
が
な
い
と
い
う

長
江
さ
ん
に
脱
帽
で
す
。	

（
Ｅ
・
Ｍ
）

■
伝
統
の
味
、
そ
う
じ
ゃ
消
防
署
カ
レ

ー
は
ぜ
ひ
食
べ
て
み
た
い
。
カ
レ
ー
の

ペ
ー
ジ
を
見
て
た
ら
お
腹
が
す
い
て
困

り
ま
す
。	

（
Ｗ
・
Ｓ
）

■
長
崎
県
で
開
催
さ
れ
た
国
民
体
育
大

会
で
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
の
少
年
男
子
が
３

位
入
賞
を
果
た
し
ま
し
た
！
ほ
ん
と
う

に
す
ご
い
で
す
。
感
動
を
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。	

（
Ｎ
・
Ｋ
）

■
健
康
診
断
を
受
け
、
崩
れ
ゆ
く
体
に

ビ
ッ
ク
リ
！
食
事
だ
け
で
な
く
運
動
に

も
心
掛
け
ま
す
。	

（
Ｏ
・
Ｈ
）

今
月
の
表
紙

　

11
月
５
日
、
総
社
赤
米
大
使
で
歌
手

の
相
川
七
瀬
さ
ん
が
、
新
本
小
の
５
年

生
や
赤
米
保
存
会
の
人
ら
と
、
新
本
に

あ
る
本
庄
国
司
神
社
の
神
田
で
赤
米
を

収
穫
し
ま
し
た
。
こ
の
稲
は
同
メ
ン
バ

ー
で
６
月
に
植
え
た
も
の
。
田
の
泥
に

足
を
と
ら
れ
な
が
ら
も
、
１
株
１
株
大

切
に
刈
り
取
っ
て
い
ま
し
た
。

平
成
26年

12月
1日
発
行

平
成

２６年
１２月

号
Ｎ
ｏ
．
１
１
７

　

チ
ー
ム
メ
イ
ト
を
互
い
に
支
え

あ
う
協
調
性
と
、
努
力
し
続
け
る

向
上
心
を
も
ち
続
け
、
日
々
練
習

を
積
み
重
ね
て
い
る
総
社
高
等
学

校
サ
ッ
カ
ー
部
。

　

男
子
部
員
33
人
と
マ
ネ
ー
ジ
ャ

ー
２
人
。
県
大
会
ベ
ス
ト
４
が
目

標
。
正
確
な
パ
ス
回
し
と
連
携
で
、

１
点
で
も
多
く
点
が
取
れ
る
攻
撃

的
な
サ
ッ
カ
ー
を
目
指
す
。

　

女
子
部
員
は
10
人
。
県
大
会
で

２
位
以
上
と
な
り
、
中
国
大
会
へ

出
場
す
る
の
が
目
標
。
最
後
ま
で

諦
め
な
い
デ
ィ
フ
ェ
ン
ス
で
１
点

を
守
り
き
る
ス
タ
イ
ル
が
信
条
だ
。

　

１
点
の
重
み
が
大
き
い
サ
ッ
カ

ー
で
は
、
チ
ー
ム
が
一
つ
に
な
る

こ
と
が
重
要
。
他
の
高
校
に
負
け

な
い
「
全
員
サ
ッ
カ
ー
」
の
精
神
で
、

勝
利
と
い
う
ゴ
ー
ル
を
狙
う
。

福元祐輝 部長（総社西中出身）
　先頭に立ってチームを引っ張っ
ていきたいと思い、部長になりま
した。誰よりも声を出し、誰より
も走ることを常に心掛けていま
す。ポジションはボランチ。攻守
の要であり、攻撃の起点となるポ
ジションなので、自分の一つひと
つのプレーに責任をもち、チーム
を勝利に導きたい。

菅原美咲 部長（総社西中出身）
　本番の試合で声が出せるよう、
日ごろから部員全員が誰にでも大
きな声であいさつをしようと心掛
けています。ポジションはサイド
バック。後ろからみんなの姿を見
て、積極的に指示を出し、チーム
をリードしたい。コミュニケーシ
ョンを大切にし、信頼し合えるチ
ームを目指します。

総社高等学校サッカー部の部員。大好きなサッカーを楽しみながら練習に励む

青春の１ページ
部活動紹介
club introduction

99

high school student's

青春の１ページ
部活動紹介
club introduction

99

high school student's

再生紙を使用しています。

　

総
社
高
等
学
校	

　

サ
ッ
カ
ー
部

全
員
サ
ッ
カ
ー
で
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カ
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Ｇ
Ｌ
Ｐ
が
大
型
物
流
施
設

２
棟
目
を
建
設　

　

岡
山
総
社
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン

ジ
流
通
セ
ン
タ
ー
に
、
物
流
施

設
開
発
の
グ
ロ
ー
バ
ル
・
ロ
ジ

ス
テ
ィ
ッ
ク
・
プ
ロ
パ
テ
ィ
ー

ズ
株
式
会
社
（
Ｇ
Ｌ
Ｐ
、
東
京

都
港
区
）
が
11
月
11
日
、
２
棟

目
の
大
型
物
流
施
設
の
整
備
に

着
手
し
ま
し
た
。

　

同
流
通
セ
ン
タ
ー
を
運
営
す

る
両
備
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
株

式
会
社
（
岡
山
市
）
が
、
１
棟

目
に
隣
接
す
る
区
画
に
、
プ
レ

キ
ャ
ス
ト
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造
５

階
建
て
の
マ
ル
チ
テ
ナ
ン
ト
型

の
物
流
施
設
（
延
床
面
積
７
万

８
１
０
０
㎡
）
を
平
成
27
年
10

月
を
目
途
に
建
設
。
完
成
後
Ｇ

Ｌ
Ｐ
に
売
却
し
ま
す
。
バ
ッ
ク

ア
ッ
プ
電
源
や
最
新
鋭
の
免
震

構
造
を
備
え
、
災
害
時
で
も
事

業
継
続
を
可
能
に
し
ま
す
。
総

工
費
は
約
96
億
円
。
テ
ナ
ン
ト

は
現
在
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

Ｇ
Ｌ
Ｐ
の
帖ち
ょ
う
さ佐
義
之
代
表
取

締
役
社
長
は
、「
関
西
圏
と
中
国

地
方
の
重
要
な
物
流
拠
点
に
な

る
」
と
コ
メ
ン
ト
し
ま
し
た
。

　

Ｇ
Ｌ
Ｐ
は
、
ア
ジ
ア
と
ブ
ラ

ジ
ル
で
物
流
施
設
開
発
を
展
開

す
る
グ
ロ
ー
バ
ル
・
ロ
ジ
ス

テ
ィ
ッ
ク
・
プ
ロ
パ
テ
ィ
ー

ズ
・
リ
ミ
テ
ッ
ド
（
シ
ン
ガ

ポ
ー
ル
）
の
日
本
法
人
。

国
内
で
87
の
物
流
施
設
を

運
営
し
て
い
ま
す
。

大
黒
天
物
産

「
中
国
物
流
Ｒ
Ｍ
セ
ン

タ
ー
」
建
設
順
調

　

中
原
地
内
の
ユ
ニ
チ
カ

跡
地
に
、
７
月
か
ら
大
黒

天
物
産
株
式
会
社
（
倉
敷

市
）
が
建
設
し
て
い
る
「
中

国
物
流
Ｒ
Ｍ
セ
ン
タ
ー
」
。

平
成
27
年
10
月
操
業
開
始

を
目
指
し
、
工
事
が
順
調

に
進
ん
で
い
ま
す
。

　

現
在
姿
が
見
え
始
め
て

い
る
の
は
食
品
加
工
施
設
（
延

床
面
積
１
万
６
３
０
７
㎡
）
。

さ
ら
に
こ
の
南
側
に
物
流
倉
庫

（
延
床
面
積
２
万
２
０
６
８

㎡
）
が
併
設
さ
れ
、
加
工
食
品

や
生
鮮
食
品
な
ど
の
生
産
・
物

流
拠
点
と
な
り
ま
す
。

　

新
規
雇
用
者
は
２
６
０
人
程

度
と
な
る
見
込
み
。
12
月
か
ら

は
採
用
が
始
ま
る
計
画
で
す
。

　

同
社
は
、
デ
ィ
ス
カ
ウ
ン
ト

ス
ト
ア
の
「
デ
ィ
オ
」「
ラ
・

ム
ー
」
な
ど
、
西
日
本
を
中
心

に
１
０
４
店
舗
を
展
開
し
て
い

ま
す
。

　ＧＬＰが整備する
大型物流施設の完成
イメージ。右側が今
回建設する２棟目。
交通アクセスが良く、
災害リスクが低い点
から１棟目の利用は
好調となっている

建設工事が進む大黒天物産株式会社の「中国物流ＲＭセンター」

進む
企業立地・誘致
市内に生産・物流の拠点となる大型施設の建設が進んでいます。

　

市
と
青
山
学
院
大
学
は
、
10

月
14
日
、
青
山
学
院
大
学
と
総

社
市
と
の
連
携
協
力
に
関
す
る

協
定
（
包
括
協
定
）
を
市
役
所
で

締
結
し
ま
し
た
。

　

締
結
式
で
は
、
片
岡
市
長
と

仙
波
憲
一
青
山
学
院
大
学
学
長

が
協
定
書
に
署
名
。
市
と
大
学

が
教
育
や
ま
ち
づ
く
り
を
は
じ

め
、
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
組
織

的
に
連
携
し
、
相
互
に
協
力
す

る
こ
と
が
約
束
さ
れ
ま
し
た
。

　

式
で
片
岡
市
長

は
、
「
こ
れ
か
ら
の

自
治
体
の
テ
ー
マ
は

人
を
育
て
る
た
め
の

投
資
。
こ
の
協
定
を

も
と
に
人
を
育
て
る
こ
と
に
全

力
を
注
ぎ
た
い
」
と
、
世
界
で

通
用
す
る
人
材
を
育
成
す
る
大

学
と
の
連
携
に
意
欲
を
示
し
ま

し
た
。
仙
波
学
長
は
、
同
大
学

が
都
会
型
で
、
学
生
の
８
割
が

関
東
圏
出
身
だ
と
紹
介
。
「
地

域
で
の
経
験
が
多
様
性
の
あ
る

人
を
育
て
る
。
学
生
が
社
会
に

ど
の
よ
う
に
貢
献
で
き
る
か
自

ら
体
験
し
、
学
び
に
結
び
つ
け

て
ほ
し
い
」
と
、
総
社
市
と
の

交
流
に
期
待
を
述
べ
ま
し
た
。

　

仙
波
学
長
は
、
「
英
語
を
契

機
に
学
生
の
能
力
が
生
か
せ
る

の
で
は
」
と
、
市
が
実
施
し
て

い
る
「
英
語
特
区
」
に
着
目
。

昭
和
地
域
で
英
語
特
区
教
育
を

行
っ
て
い
る
維
新
小
学
校
で
授

業
を
視
察
し
、
連
携
協
力
の
参

考
に
し
て
い
ま
し
た
。
市
で

は
、
英
語
特
区
の
子
ど
も
は
も

ち
ろ
ん
の
こ
と
、
市
全
体
の
子

ど
も
の
英
語
力
の
底
上
げ
に
つ

な
が
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

問
い
合
わ
せ　

企
画
課
企
画

調
整
係
（
☎
�
８
２
１
３
）

青
山
学
院
大
学
と
総
社
市
と
の
連
携
協
力
に
関
す
る
協
定

　署名を終え、協定書を手に固い握手を交わす仙波学長
と片岡市長（写真左から）

英
語
特
区
で
連
携

　維新小学校の児童と英語を使ってカード
ゲームをする仙波学長（写真右）

昭
和

　
地
域

青山学院大学

　11月 11日に建設予定地で行われた起工式
で、穿

うがち

初
ぞめ

をする帖佐ＧＬＰ社長と松田両備
ホールディングス社長（写真右から）

　沿革　青山学院の歴史は、米国メソジス
ト監督教会が日本に派遣した宣教師によっ
て創設された3つの学校、1874年にドーラ・
E・スクーンメーカー女史によって麻布に
開校された「女子小学校」、1878 年にジュ
リアス・ソーパー博士によって築地に開校
された「耕教学舎」、そして 1879 年にロバー
ト・S・マクレイ博士によって横浜に開校
された「美

び

會
かい

神学校」をその源流とする。
　青山学院大学は、この青山学院を母体
とし、1949 年に新制大学として開設され、
2014 年には開学 65 周年を迎えている。
　理念（抜粋）　地球規模の視野にもとづ
く正しい認識をもって自ら問題を発見し解
決する知恵と力をもつ人材を育成する。
　学部　９学部（文学部、教育人間科学部、
経済学部、法学部、経営学部、国際政治経
済学部、総合文化政策学部、理工学部、社
会情報学部）
　キャンパス　青山キャンパス（東京都渋
谷区）、相模原キャンパス（神奈川県相模
原市）

広報そうじゃ 2014.12　34　広報そうじゃ 2014.12



総社
で運命の出

会
い人と人をつなぐ

結婚を希望している人に出会いを提供しようと、市主催の婚活パーティー「ハロウィン★カップリング
パーティー」を、10月26日にサンロード吉備路で開催。市内外の男性90人、女性50人の応募者の中

から抽選で選ばれた男性34人、女性35人が参加しました。
　参加者の平均年齢は、男性が 34.5 歳、女性が 32 歳。自己
紹介タイムやフリータイムで趣味や休日の過ごし方などを和
やかに会話しながら、理想のパートナーを探していました。
　このたびの初の取り組みで、11 組のカップルが成立しまし
た。市では、この出会いがきっかけとなり、今後の人生の大
切なパートナーになってもらえることを願っています。また、
多くのカップルに総社に定住してもらえれば、市の活性化に
つながると考えています。
　問い合わせ　企画課企画調整係（☎�８２１３）

ハロウィン★カップリングパーティー

　理想のパートナーを見つけようと、一人ひとりと真
剣に向かい合う参加者

　市では、結婚を希望している人同士の出会いの場となる「ハ
ロウィン★カップリングパーティー」を開催。また、総社で
働きたい求職者と企業の採用担当者が直接面接できる場とな
る「パート就職面接会」と「新規高卒者等就職フェア」を開き、
人と人、人と企業がつながる貴重なチャンスを提供しました。

パートタイムで総社市内にある企業で働きたい人を対象と
した就職面接会を、10月27日、総合福祉センターで開

催。市内外から86人が参加しました。
　面接会では、食料品関係や運送業など市内の企業 17 社が面
接ブースを設置。参加者は希望の職種や勤務条件に合う求人
はないかと、企業の担当者の説明を積極的に聞いて回ってい
ました。

地域社会を担う若者の地元就職を応援し、併せて市内企業
の人材確保を支援するため、高校生などを対象とした就

職フェアを11月４日、総合福祉センターで開催しました。
　市内の製造業や福

祉、流通関係など 20 社が集まったフェアには、高校生など 18 人
が参加。総社での就職を希望する高校生らは、将来の夢や職業選
択につながればと、志望動機や自己ＰＲなどを真剣な表情で企業
の担当者にアピールしていました。企業側は、若くやる気のある
優秀な人材を獲得しようと、丁寧に面接していました。
　市では企業誘致・立地を積極的に進め、雇用の拡大を図ってい
ます。雇用の増加に伴い人口も増え、まちが活性化していくと期
待されるなか、今後も働く場を創出し、求職者の雇用促進と、企
業の人材確保を同時に支援できる場を提供していきます。
　問い合わせ　商工観光課商工労政係（☎�８２７６）

　新規高卒者等就職フェアで熱心に企業の採用担
当者の説明に耳を傾ける高校生ら

お目当ての企業との面接の順番を待つ参加者

パート就職面接会＊新規高卒者等就職フェア

　

市
で
は
総
社
市
防
災
週
間
期

間
中
、
水
害
や
地
震
が
発
生
し

た
時
、
速
や
か
な
対
策
を
と

り
、
被
害
を
最
小
限
に
食
い
止

め
る
た
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
訓
練

や
研
修
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

11
月
９
日
に
は
、
市
や
県
、

警
察
、
消
防
、
自
衛
隊
、
自
主

防
災
組
織
な
ど
の
団
体
か
ら

や
、
総
社
中
学
校
の
生
徒
、
市

民
な
ど
約
３
０
０
人
が
参
加

し
、
総
社
中
学
校
で
防
災
訓
練

が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　

訓
練
は
、
市
内
で
震
度
６
弱

の
地
震
が
発
生
し
、
家
屋
の
倒

壊
や
多
数
の
負
傷
者
が
発
生
し

た
と
の
想
定
。
参
加
者
は
、
屋

上
や
倒
壊
家
屋
か
ら
の
救
助
、

煙
体
験
、
炊
き
出
し
、
ダ
ン

ボ
ー
ル
ベ
ッ
ド
の
組
み
立
て
な

ど
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

　

ま
た
、
市
民
か
ら
公
募
し
て

い
た
総
社
市
防
災
標
語
の
表
彰

式
や
、
自
主
防
災
組
織
の
リ
ー

ダ
ー
研
修
会
、
幼
稚
園
・
保
育

所
で
の
防
災
訓
練
・
体
験
学
習

な
ど
も
実
施
。
実
践
的
な
経
験

や
知
識
を
積
み
重
ね
、
日
ご
ろ

か
ら
備
え
て
お
く
こ
と
の
大
切

さ
を
学
び
ま
し
た
。

　

市
で
は
、
こ
れ
ら
の
訓
練
や

研
修
を
通
じ
、
市
民
の
防
災
に

対
す
る
意
識
の
高
揚
を
目
指
す

の
は
も
ち
ろ
ん
、
危
機
管
理
対

応
能
力
の
習
熟
を
図
り
ま
す
。

　

問
い
合
わ
せ　

総
務
課
行
政

係
（
☎
�
８
２
１
８
）

命命守る。
　

11
月
９
日
か
ら
15
日
ま
で
の「
総
社
市
防
災
週
間
」

期
間
中
、
防
災
訓
練
や
研
修
な
ど
を
行
い
、
防
災
意

識
や
危
機
管
理
対
応
能
力
を
向
上
さ
せ
ま
し
た
。

防災週間

　起震車で震度５の揺れを体験する常盤幼稚園の園児。頭を守る
ことが命を守ることだと教えられ、机の下に避難した【11/10】 はしご車による救助と放水訓練【11/9】

　防災拠点としての機能を備える総社中学校。かま
どベンチで炊き出しをする同中学校の生徒【11/9】

　市役所中庭で行われた総社市
防災標語の表彰式。応募総数
116 作品の中から選ばれた６作
品が表彰された。最優秀賞：山
本敬二さん（久代）、優秀賞：
杉野雅子さん（久代、写真は代
理）、石本結花菜さん（総社中
３年）、宮田和輝さん（総社中
３年）、平田佳子さん（池田小
４年）、安永理紗さん（池田小
４年）【写真左から、11/11】 防災かるたで学ぶ総社保育所の園児【11/14】

自主防災組織リーダー研修会【11/13】
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市
は
姉
妹
都
市
の
長
野
県
茅ち

野の

市
と
、
お
互
い
の
市
で
生
産

さ
れ
た
農
産
物
を
販
売
し
合

い
、
さ
ら
に
友
好
の
絆
を
深
め

よ
う
と
10
月
20
日
、
特
産
品
等

相
互
販
売
協
力
に
関
す
る
協
定

を
茅
野
市
役
所
で
締
結
し
ま
し

た
。

　

締
結
式
で
、
片
岡
聡
一
総
社

市
長
と
柳
平
千
代
一
茅
野
市
長

が
協
定
書
に
署
名
・
押
印
。
両

市
が
農
産
物
の
販
売
や
人
的
交

流
な
ど
を
通
じ
、
ま
す
ま
す
深

い
縁
を
つ
な
い
で
い
く
こ
と
が

約
束
さ
れ
ま
し
た
。
片
岡
市
長

は
、「
茅
野
市
の
農
産
物
を
山

陽
道
で
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
し
、

商
業
ベ
ー
ス
に
乗
る
よ
う
拡
充

し
て
い
き
た
い
」
と
意
気
込
み

を
語
り
ま
し
た
。

　

こ
の
協
定
を
受
け
10
月
22

日
、
市
内
の
ス
ー
パ
ー
に
あ
る

総
社
市
産
農
作
物
の
直
売
所

「
地
食
べ
」
コ
ー
ナ
ー
に
、
茅

野
市
産
の
野
菜
が
初
お
目
見

え
。
高
原
で
栽
培
さ
れ
た
キ
ャ

ベ
ツ
や
大
根
、
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ

な
ど
が
販
売
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
後
も
夏
場
を
中
心
に
、
茅

野
市
産
農
作
物
や
特
産
の
そ

ば
、
野
沢
菜
漬
け
な
ど
を
「
地

食
べ
」
コ
ー
ナ
ー
で
販
売
。
夏

場
の
品
薄
を
解
消
す
る
効
果
も

期
待
さ
れ
ま
す
。
総
社
市
か
ら

は
茅
野
市
の
イ
ベ
ン
ト
に
、
桃

や
ブ
ド
ウ
、
野
菜
な
ど
を
出
品

す
る
予
定
で
す
。

　

総
社
市
と
茅
野
市
は
、
昭
和

59
年
に
姉
妹
縁
組
を
締
結
し
て

以
来
30
年
の
お
付
き
合
い
。
市

民
の
皆
さ
ん
に
蓼た
て

科し
な

高
原
の
野

菜
を
家
庭
で
味
わ
い
、
茅
野
市

を
よ
り
身
近
に
感
じ
て
い
た
だ

け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

問
い
合
わ
せ　

農
林
課
農
林

係
（
☎
�
８
２
７
１
）

　天満屋ハピータウンリブ総社店で市職員が茅野市産
の野菜を買い物客にＰＲ

　姉妹縁組 30 周年の節目に協定を締結し、握手を交わす柳平茅
野市長と片岡総社市長（写真右から）

茅ち

野の

産
野
菜
を
総
社
で
買
お
う

特
産
品
の
相
互
販
売
協
力
協
定
を
締
結

　岡山県では、（公財）岡山県農林漁業担い手育成
財団が農地中間管理機構の指定を受け、今年４月
から農地中間管理事業を開始しています。
　この事業は、経営規模の縮小やリタイアなどで
農地を誰かに貸したい人から機構が農地をいった
ん借り受け、応募のあった農地を借りたい人に貸
し付ける事業です。
　機構がこれらの機能を果たすことで、農地の所

有者は安心して貸し付けることができ、受け手
は、農地を探す手間が軽減されるとともに、まと
まった農地の借り受けが可能になります。
　このほか市では、各地区に農地流動化推進員を
配置し、農地の利用権設定（貸借）を促進してい
ます。農地を貸したい人、借りたい人、貸し借り
のことでお困りの人は農林課へご相談ください。
　問い合わせ　農林課農林係（☎�８２７１）

農地中間管理事業活用しよう！

農地を
借りたい人

（受け手）

公的機関なので安心です。
出し手が多数いても、契約が一本化
されます。

A
AB

B
B

BC

C

C

農地の
集約化

農地中間管理機構

　農地を貸したい人（出し手）から
借り受け、できるだけまとまった形
で農地利用の集積・集約化を目指す
担い手（受け手）に貸し付けます。

（公財）岡山県農林漁業担い手育成財団

★メリット

農地を
貸したい人

（出し手）

公的機関なので安心です。

※耕作放棄地や条件不利地など
農地として利用が困難な場合は
対象となりません。市・農業委員会・JAなど

連携  ・  協力

借
り
受
け

貸
し
付
け

農
地
中
間
管
理
事
業
の
仕
組
み

！！

　

政
府
の
「
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生
会
議
」

の
地
方
活
性
化
策
検
討
会
合
が
10
月
９
日
、
都
内

で
開
か
れ
、
片
岡
市
長
が
企
業
誘
致
に
向
け
た
農

地
転
用
の
規
制
緩
和
や
空
き
家
を
活
用
し
た
定
住

促
進
な
ど
を
提
言
し
ま
し
た
。

　

片
岡
市
長
は
、「
中
山
間
地
域
を
も
つ
人
口
10
万

人
以
下
の
市
が
自
立
し
て
い
く
こ
と
、
そ
う
い
っ

た
形
を
つ
く
る
こ
と
が
大
事
だ
」
と
述
べ
、
４
つ

の
政
策
を
主
張
。
耕
作
放
棄
地
を
市
町
村
が
再
農

地
化
し
た
場
合
、
同
じ
価
値
の
農
地
を
企
業
用
地

に
転
用
で
き
る
仕
組
み
の
導
入
、
人
口
減
が
進
む

中
山
間
地
域
へ
の
「
英
語
特
区
」
制
度
導
入
に
よ

る
人
口
増
加
策
、
自
治
体
が
定
住
希
望
者
に
空
き

家
を
活
用
で
き
る
権
限
の
整
備
、「
障
が
い
者
千
人

雇
用
」
事
業
を
推
進
す
る
な
か
自
治
体
が
雇
用
を

あ
っ
せ
ん
で
き
る
権
限
の
整
備
を
訴
え
ま
し
た
。

　

創
生
会
議
は
、
人
口
急
減
・

超
高
齢
化
へ
の
対
応
や
、
各

地
域
の
特
徴
を
生
か
し
た
自

律
的
で
持
続
的
な
社
会
の
創

生
に
関
す
る
重
要
事
項
を
調

査
審
議
す
る
も
の
。
そ
の
検

討
会
合
は
少
子
化
対
策
や
地

方
移
住
な
ど
テ
ー
マ
ご
と
に

自
治
体
関
係
者
か
ら
ヒ
ア
リ

ン
グ
を
し
て
い
ま
す
。
こ
の

日
は
地
域
産
業
基
盤
整
備
を

議
題
と
し
て
、
片
岡
市
長
の

ほ
か
古
川
康
佐
賀
県
知
事
ら

も
意
見
を
述
べ
ま
し
た
。

　

独
居
高
齢
者
の
認
知
症
や
児

童
の
虐
待
を
早
期
に
発
見
し
、

迅
速
に
対
応
し
よ
う
と
、
８
月

か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
「
そ
う

じ
ゃ 

み
ん
な
で
見
守
る
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
」
事
業
。
業
務
で
戸

別
訪
問
し
た
り
、
高
齢
者
や
子

ど
も
と
接
す
る
機
会
の
多
い
市

内
の
金
融
機
関
や
医
療
機
関
な

ど
、
13
事
業
所
と
市
が
協
定
を

結
び
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
さ
ら

に
強
固
な
も
の
に
し
よ
う
と
、

運
輸
業
（
タ
ク
シ
ー
業
者
）

や
新
聞
販
売
店
な
ど
、
14

事
業
者
と
市
は
10
月
17

日
、市
役
所
で
「
そ
う
じ
ゃ 

み
ん
な
で
見
守
る
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
」
事
業
の
協
定
を

締
結
し
ま
し
た
。

　

協
定
締
結
式
に
は
、
副

市
長
と
14
事
業
所
の
う

ち
５
事
業
所
の
代
表
が
出

席
。
協
定
書
を
取
り
交
わ
し
ま

し
た
。
有
限
会
社
電
英
販
新
総

社
西
新
聞
販
売
所
の
加
藤
辰
彦

代
表
取
締
役
は
、「
温
か
な
思

い
の
つ
ま
っ
た
事
業
。
皆
さ
ん

と
協
力
し
、
地
域
貢
献
で
き
れ

ば
う
れ
し
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

今
後
も
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
充

実
を
図
り
、
市
民
の
皆
さ
ん
が

安
心
し
て
地
域
で
生
活
で
き
る

よ
う
、
日
常
生
活
の
異
変
を
早

期
に
察
知
し
、
迅
速
・
適
切
に

対
応
し
て
い
き
ま
す
。

福祉連携

地
域
の
見
守
り
を
強
化

問
い
合
わ
せ　

介
護
保
険
課
介
護
予
防
係
（
☎
�
８
２
４
４
）

そ
う
じ
ゃ 

み
ん
な
で
見
守
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

協
力
事
業
所
が
増
加

　協定締結式に出席し、協定
書を交わした事業所の代表と
副市長。〔写真左から〕チカ
美容室、豪渓タクシー、副市
長、総社両備タクシー株式会
社、有限会社電英販新総社西
新聞販売所、株式会社日の丸
タクシー

◆協定を締結した協力事業者
有限会社	電英販新	総社西新聞販売所
有限会社	総社東新聞販売所
久代新聞販売所
山陽新聞豪渓販売所
山陽新聞美袋販売所
株式会社	読売倉敷販売	総社支店
読売センター総社東
ＹＣ美袋
株式会社	日の丸タクシー
総社両備タクシー株式会社
株式会社	美袋交通
豪渓タクシー
チカ美容室
ほか１事業者

提言する片岡市長

まち・ひと・しごと創生会議検討会合

農地転用の規制緩和を提言
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市
職
員
ら
に
よ
る
公
共
工
事

を
め
ぐ
る
官
製
談
合
事
件
を
受

け
４
月
に
設
置
さ
れ
た
「
総
社

市
再
出
発
制
度
改
革
委
員
会
」。

談
合
な
ど
の
不
正
行
為
を
排
除

し
、
公
正
な
競
争
や
透
明
性
の

向
上
、
品
質
の
確
保
を
実
現
す

る
た
め
の
改
革
案
が
審
議
さ
れ

て
き
ま
し
た
。

　

合
計
11
回
の
委
員
会
を
開

催
。
協
議
を
重
ね
て
き
た
内
容

が
取
り
ま
と
め
ら
れ
、
11
月
７

日
、
同
委
員
会
か
ら
市
長
に
答

申
書
が
提
出
さ
れ
ま
し
た
。

　

答
申
書
で
は
、
入
札
・
契
約

制
度
の
改
革
と
公
正
な
職
務
遂

行
の
た
め
の
仕
組
み
づ
く
り
が

提
言
さ
れ
て
い
ま
す
。
具
体
的

に
は
、
不
良
・
不
適
格
業

者
の
排
除
対
策
と
し
て
事

業
所
実
地
調
査
を
行
う
こ

と
や
、
指
名
選
定
基
準
の

明
確
化
、
随
意
契
約
に
関

す
る
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
の
作

成
、
順
守
す
べ
き
制
度
に

関
す
る
内
部
統
制
機
能
を

有
す
る
組
織
の
設
置
な
ど

が
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
こ
の
答
申
書

を
実
現
化
し
、
不
正
行
為

の
防
止
に
必
要
な
策
を
講

じ
て
い
き
ま
す
。
ま
た
、
官
製

談
合
事
件
が
二
度
と
起
こ
る
こ

と
の
な
い
よ
う
、
職
員
の
綱
紀

保
持
お
よ
び
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン

ス
（
法
令
順
守
）
の
徹
底
に
努

め
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
信
頼
を

１
日
で
も
早
く
回
復
で
き
る
よ

う
、
全
力
で
取
り
組
ん
で
い
き

ま
す
。

制度改革

不
正
行
為
を
排
除
す
る
仕
組
み

問
い
合
わ
せ　

契
約
管
財
課
契
約
検
査
係
（
☎
�
８
２
８
５
）

総
社
市
再
出
発
制
度
改
革
委
員
会
が
答
申
書
提
出

　10 月 29 日に開催された 10 回目の総社市再出発制
度改革委員会。答申書の内容について審議された

　昔、目まいは全て脳の異常か
ら起こると考えられていました。
しかし、1842 年に生理学者のフ
ルーランが、ハトの耳（三半規管）
を破壊するとふらつきが起こる
ことを発見。これを知ったパリ
の内科医メニエールが、目まい
もちで亡くなった患者の耳に異
常があることを確認し、「メニエ
ール病」と命名して現在まで名
を残すこととなりました。その

後、この病気が原因不明の内耳
のむくみであることが分かり、よ
り的確な治療が行われるように
なっています。
　メニエール病患者は、人口 10
万人に対して 20 ～ 50 人程度い
ると考えられており、きちょう
めんな性格の人に多いといわれ
ています。発症には精神的・肉
体的疲労や睡眠不足が関与して
いると考えられており、発作を
減らすためには、これらのスト
レスをいかにコントロールする
かが重要であるとされています。
　典型的なメニエール病では、突
然の回転性の目まいとともに、難

聴と耳鳴りが起こります。目ま
いの持続時間は、長いときは 1
日近く続きます。発作後は、普
段と変わらない状態に戻る場合
と、しばらくむかつきやふらつ
きが残る場合があります。この
病気が長く続くと、目まいの発
作は少なくなりますが、難聴は
変動しながら悪くなっていきま
す。
　症状を悪化させないためにも、
なるべく早い段階での治療が重
要だと考えられます。目まいを
繰り返している人は、ぜひ一度、
耳鼻咽喉科を受診することをお
勧めします。

監修・問い合わせ　総社警察署（☎９４－０１１０）

今月のテー
マ

電話でお金をだまし取られないために

　「県警捜査第二課の○○です」
という電話がかかってきたこと
はありませんか。これはよくあ
る詐欺の手口です。最新の手口
を知り、詐欺被害に遭わないよ
うにしましょう。
■電話で使う詐欺の手口
●警察官を名乗る男が電話をか
けてきて
・捜査中に、あなたの名前の偽造
通帳が見つかった
・○○銀行には、悪い人がいるの

でお金を盗まれる
・早く解約しないと、口座が凍結
されてしまう
・すぐにお金を下ろしに行ったほ
うがよい
・家族にも誰にも話してはいけな
い
●息子を名乗る男が電話をかけ
てきて
・風邪をひいた
・携帯電話の番号が変わった
・会社の金を使い込んだ
・女性を妊娠させた
・今日中にお金が必要
・同僚が自宅に取りに行くから、
渡してほしい
・銀行員に聞かれたら、リフォー

ム代と言ってほしい
●弁護士や銀行協会を名乗る男
が電話をかけてきて
・安全な場所でお金を預かってあ
げます
・今なら○百万円で示談ができま
す
・宅配便かレターパックでお金を
送ってください
　このように犯人は言葉巧みに
だましてきます。手口が巧妙化
しているため、誰でも被害者に
なる可能性があります。他人事
と思わず、日ごろから家族で話
し合い、知らない人からお金の
ことで電話がかかってきたら、家
族や警察に相談しましょう。

田中　文雄　医師
（吉備医師会から）

メニエール病って目まいのこと？
メニエール病

　市長に答申書を手渡す総社市再出発制度改革委員会
の山田孝延委員長

　総社市消防署に40年間受け継がれてきたオリジナルカレーをも
とに開発した「そうじゃ消防署カレー」が登場。11月６日から販
売を開始しました。「めちゃめちゃおいしい！このカレーを皆さ
んにも食べてほしい」と消防士が太鼓判を押す味。ぜひお召し上

がりいただき、知人への贈りもの
やお土産にもどうぞ。
　販売価格　５００円（税込み）
　販売場所　サンロード吉備路、
市内観光案内所、総社市役所、総
社消防署、（一財）そうじゃ地食
べ公社、そうじゃ
地食べオンライン
ショップ（http://
chitabe.shop-pro.
jp/）

　問い合わせ　 総 務 課（ ☎ �
８２２０）

そうじゃ消防署カレー発売

　中東・北アフリカの目下の事態
もさることながら、中東 ･ 北アフ
リカ、イスラム地域を見る基本的
な視点について、外務省の中東ア
フリカ局長から直接聞ける貴重な
機会です。
　この機会にぜひご参加ください。
日時　12 月 18 日㈭、午後 2 時　
　　　から
場所　総合福祉センター
演題　「イスラム国」をみる視点
講師　外務省中東アフリカ局長
　　　上村 司 氏
その他　入場無料

　問い合わせ　農林課農林係（☎�８２７１）

ＱＲコード

参加者募集講演会
中東情勢を知る

好き♥です

この味！

消防署秘伝のカレーをご賞味あれ
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人

権

週

間

　

12
月
４
日
㈭
か
ら
10
日
㈬
ま
で
は

「
み
ん
な
で
築
こ
う 

人
権
の
世
紀
～
考

え
よ
う 

相
手
の
気
持
ち 

育
て
よ
う 

思

い
や
り
の
心
～
」
が
テ
ー
マ
の
「
人
権

週
間
」
で
す
。

　

人
権
問
題
の
悩
み
ご
と
で
困
っ
て
い

る
人
は
、
法
務
局
の
専
用
電
話
へ
ご
相

談
く
だ
さ
い
。
人
権
擁
護
委
員
に
よ
る

無
料
人
権
相
談
も
毎
月
行
っ
て
い
ま
す

の
で
、
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

市
内
の
人
権
擁
護
委
員
は
、
次
の
皆

さ
ん
で
す
。

　

人
権
擁
護
委
員　

小
原
充
子
（
総

社
）、
土
岐
眞
喜
子
（
総
社
）、
久
野
督

子
（
泉
）、
京
野
貞
行
（
三
輪
）、
大
森

文
子
（
溝
口
）、
國
府
泰
弘
（
金
井
戸
）、

林
佐
和
子
（
西
阿
曽
）、
平
田
晃
子
（
槙

谷
）、川
田
一
馬（
下
原
）、丸
山
光
雄（
山

田
）、
若
原
寛
（
下
倉
）、
風
早
毅
（
地

頭
片
山
）、海
老
原
生
規
哉
（
清
音
三
因
）

　

人
権
相
談
所　

岡
山
地
方
法
務
局
倉

敷
支
局
（
☎
０
８
６
︱
４
２
２
︱

１
２
６
０
）

　

問
い
合
わ
せ

　

人
権
・
ま
ち

づ
く
り
課
人
権

啓
発
係
（
☎
�

８
２
５
３
）

総社市役所
〒719－1192
総社市中央一丁目 1番 1号
☎0866－92－8200

■今月の
　「そうじゃ家族の日」

　12月 21 日㈰

　毎月第 3 日曜日は「そ
うじゃ家族の日」です。
子どもを囲んで家族の絆
を深めましょう。

１２月のイベント

今月の
神が辻日曜ふれあい市
12月 28日㈰
7：00 ～ 9：00
市役所駐車場
　毎年恒例、年末大売
り出し。実行委員会に
よる新鮮野菜の販売、
豚汁の無料サービス。
空くじなしの福引あり
　問い合わせ　人権・
まちづくり課国際・交
流推進係（☎� 8242）

わっしょい！わっしょい！

く
ら
し

ＳＯＪＡイルミネーション 2014
　場所　総社駅前広場、総社駅から国道 429 号間の市役所通り
　内容　1 日㈪は、午後 5 時から総社駅前広場で点灯式。24 日
㈬まで点灯
　問い合わせ　ＳＯＪＡイルミネーション実行委員会事務局

（☎� 8276、商工観光課内）

食のサポート講演
　場所　岡山県立大学
　内容　「高齢者嚥下（えんげ）食に関する講演と実習～ミキサ
ーを使わない嚥下食～」と題して、赤磐医師会病院の草谷悦子
さんが講演。参加費 500 円
　問い合わせ　岡山県栄養士会総社支部　木本さん（☎� 2158）

ハートフルそうじゃ
　場所　総合福祉センター
　内容　参加者もいっしょに楽しめる、ステージでの音楽企画
など。スタンプラリーや福祉施設の紹介パネルと作品展示
　問い合わせ　ハートフルそうじゃ実行委員会（☎� 8379、
市社会福祉協議会内）

有機農業フェア
　場所　農マル園芸吉備路農園
　内容　総社産の安全でおいしい有機無農薬野菜の販売、ニン
ジンジュースの試飲など
　問い合わせ　総社市有機農業推進協議会（☎ 080－6305－
7316、田尻さん）

音楽の絵本	ＣＯＯＬ　ＢＲＡＳＳ
　場所　市民会館
　内容　金管五重奏のズーラシアンブラスと弦うさぎ、サキソ
フォックスによるビッグバンドスタイルの楽しいクリスマスコ
ンサート。前売り 1500 円、当日 2000 円（全席指定）。2 歳以
下の子どもは膝上鑑賞無料
　問い合わせ　市文化振興財団（☎� 3491）

クリスマス・レク・ライブ
　場所　きよね夢てらす
　内容　たんぽぽバンドによる、親しみのあるポップスを中心
に歌って、笑っての楽しいライブ。参加費 300 円
　問い合わせ　総社レクリエーションクラブたんぽぽ事務局

（☎� 2226）

備中国分寺五重塔のライトアップ
　場所　備中国分寺
　内容　来年３月 31 日㈫までの毎夜、午後６時から 10 時まで
　問い合わせ　商工観光課観光プロジェクト係（☎� 8277）

そば祭り
　場所　水内コミュニティ広場
　内容　水内地区でとれたソバ粉で作ったそば（数量限定）や、
しし汁、野菜の販売、そば打ち体験
　問い合わせ　東さん（☎� 1165）

	７	●日
18:20 ～　
　　20:20

	７	●日
14:00 ～　
　　16:00

	１	●月
17:00 ～　
　　22:00

	７	●日
10:00 ～　
　　15:00

	６	●土
13:00 ～　
　　16:00

レクダンス・クリスマスの集い
　場所　サンワーク総社
　内容　初心者でもすぐ踊れるレクダンスに生演奏を加えての
集い。入場料 300 円。上履き持参
　問い合わせ　総社レクリエーションダンスクラブ　土井脇さ
ん（☎� 2755）

ぱれっとのおはなしひろば
　場所　山手公民館
　内容　音楽遊び、パネルシアター、人形劇など
　問い合わせ　市図書館（☎� 4422）

みんなで遊ぼう！！ちびっこ「ミニこたつライブ」
　場所　カミガツジプラザ
　内容　歌やダンスなどのステージ発表。手作り楽器やランタ
ン作り（材料費 200 円）など。雨天中止
　問い合わせ　ＳＯＪＡイルミネーション実行委員会事務局

（☎� 8276、商工観光課内）

こたつ 100 個ライブ［12ページに関連記事あり］
　場所　市役所駐車場と市役所通り
　内容　市役所玄関前にこたつを 100 個並べ、ステージでのラ
イブなどを楽しむ。市役所北と東の道路を歩行者天国にして、
スーパーボールや輪投げなどの夜店。雨天の場合は翌日に順延
　問い合わせ　ＳＯＪＡイルミネーション実行委員会事務局

（☎� 8276、商工観光課内）

総社ジュニアコーラス定期演奏会
　場所　山手公民館
　内容　「群青」などの合唱曲や、「アナと雪の女王」とい
ったおなじみの曲などの合唱。ミュージカル「ユタと不思
議な仲間たち」の上演。入場料 500 円。小学生以下無料
　問い合わせ　中島さん（☎ 090－8600－4224）

くらしき作陽大学・作陽音楽短期大学・総社市包括協定締結記念コンサート
　場所　市民会館
　内容　くらしき作陽大学教授らによるクラシックコンサ
ート。第１部は管楽器ソロ、第２部は作陽弦楽合奏団の演
奏。入場整理券が必要
　問い合わせ　くらしき作陽大学・作
陽音楽短期大学・総社市包括協定記念
コンサート実行委員会（☎� 3491）

クリスマスコンサート
　場所　きよね夢てらす
　内容　清音小学校の教諭による、フルート、ピアノ、ホ
ルン、パーカッションの演奏と歌の楽しいコンサート
　問い合わせ　清音公民館（☎� 0131）

備中国分寺五重塔　年越しを彩るライトアップ
　場所　備中国分寺
　内容　年越しを祝うライトアップ
　問い合わせ　吉備路観光案内センター（☎� 1211）

	20	●土
17:30 ～　
　　21:00

	21	●日
14:00 ～　
　　16:00

	21	●日
15:00 ～　
　　

	20	●土
13:00 ～　
　　16:00

	14	●日
14:00 ～　
　　

	10	●水
18:00 ～　
　　22:00

	21	●日
14:00 ～　
　　16:00

	31	●水
22:00 ～　
　　25:00

	14	●日
10:00 ～　
　　13:00

	14	●日
13:30 ～　
　　15:30

	６	●土
9:30 ～　
　　14:00
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総社市役所総社市役所

総合福祉センター総合福祉センター 総合文化センター総合文化センター

図書館図書館

総社南幼稚園総社南幼稚園

吉備信用金庫本店吉備信用金庫本店

トマト銀行総社支店トマト銀行総社支店
総社郵便局総社郵便局

コンビニコンビニ

百十四銀行総社支店百十四銀行総社支店

車両通行止め①車両通行止め①

車両通行止め②車両通行止め②総社市役所西庁舎総社市役所西庁舎 こたつ100個ライブ会場こたつ100個ライブ会場

市役所通り市役所通り

問い合わせ　SOJA イルミネーション実行委員会事務局（☎�８２７６・商工観光課内）

母
子
・
父
子
・
寡
婦

福
祉
資
金
貸
付
制
度

　

10
月
１
日
か
ら
父
寡
婦
福
祉
資
金
貸

付
制
度
の
対
象
が
拡
大
さ
れ
、
20
歳
以

下
の
子
ど
も
が
い
る
父
子
家
庭
も
貸
付

制
度
の
対
象
に
な
り
ま
し
た
。

　

母
子
・
父
子
家
庭
の
経
済
的
自
立
や

子
ど
も
の
進
学
・
就
職
な
ど
の
費
用
に

充
て
る
各
種
資
金
の
貸
し
付
け
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
こ
ど
も
課
子
育
て
支
援

係
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

申
請
先
・
問
い
合
わ
せ　

こ
ど
も
課

子
育
て
支
援
係
（
☎
�
８
２
６
８
）

成

人

記

念

式

　

成
人
記
念
式
を
平
成
27
年
１
月
11
日

㈰
、
午
前
10
時
か
ら
市
民
会
館
で
開
き

ま
す
。

　

平
成
６
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
７
年

４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
総
社
市
民

が
対
象
で
す
。
対
象
者
に
は
12
月
初
旬

に
案
内
状
を
送
付
し
ま
す
。
12
月
10
日

㈬
ま
で
に
案
内

状
が
届
か
な
い

場
合
は
、
生
涯

学
習
課
社
会
教

育
係
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

　

市
外
に
転
出

し
て
い
る
人

で
、
総
社
市
の
式
典
に
出
席
を
希
望
す

る
人
は
、
12
月
10
日
ま
で
に
申
し
込
み

を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

生
涯
学
習

課
社
会
教
育
係
（
☎
�
８
３
６
２
）

野

焼

き

の

禁

止

　

一
般
家
庭
か
ら
出
る
ご
み
を
野
外
で

焼
却
す
る
こ
と
は
、
法
律
で
禁
止
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

た
だ
し
、
風
俗
慣
習
上
ま
た
は
宗
教

上
の
行
事
を
行
う
た
め
に
必
要
な
場
合

や
、
農
業
・
林
業
・
漁
業
を
営
む
た
め

に
や
む
を
得
な
い
場
合
は
、
野
外
で
の

焼
却
が
認
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

こ
の
よ
う
な
場
合
で
も
、
臭
い
・
煙
・

灰
の
飛
散
に
は
気
を
付
け
、
焼
却
す
る

時
間
帯
を
考
慮
す
る
な
ど
、
地
域
や
近

隣
の
人
に
迷
惑
が
掛
か
ら
な
い
よ
う
に

十
分
配
慮
し
て
く
だ
さ
い
。

　

問
い
合
わ
せ　

環
境
課
美
化
推
進
係

（
☎
�
８
３
３
８
）

 12/10 ●水 12/14 日
  

 12/16 ●火　    12/21 日
  

く
ら
し

今月
の
納税

固定資産税・都市計画税（4期）　国民健康保険税（7期）納期限　12 月 25 日㈭
市税の納付には、便利な口座振替をご利用ください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　問い合わせ　税務課納税係（☎ 92－8239）

総社市役所
〒719－1192

総社市中央一丁目 1番 1号
☎ 0866－92－8200

お知らせ　ＩＮＦＯRＭＡＴＩＯＮ

備中路の小さなアトリエ
油彩・ガラス絵展
　初日は午前 9 時から、最終日は午
後 4 時まで。
　油絵・ガラス絵を約 60 点展示。
　 問　 備 中 路 の 小 さ な ア ト リ エ 
坪井さん（☎� 7358）

カルトン展
　初日は午前 9 時から、最終日は午
後 4 時 30 分まで。
　油彩、水彩、パステル、アクリル
などを約 40 点展示。
　問　カルトン画会　大平さん（☎
� 0652）

写真展「吉備路春秋　パートⅡ」
　初日は正午から、最終日は午後 4
時まで。
　吉備路の写真を約 30 点展示。
　問　小寺さん（☎� 2090）

    12/3 ●水                 12/7 日
  

●市民ギャラリー（中央三丁目 1 － 102）
　開館時間◆ 8:30 ～ 17:15

12 月 平成 27 年１月
21日 22日 23日 24日 25日 26日 27日 28日 29日 30日 31日 １日 ２日 ３日 ４日 ５日 ６日
㈰ ㈪ ㈷ ㈬ ㈭ ㈮ ㈯ ㈰ ㈪ ㈫ ㈬ ㈷ ㈮ ㈯ ㈰ ㈪ ㈫

ごみの収集 休 休 休 休 休 休 休 休
吉備路クリーンセンター 休 休 休 休 休 休 休 休
一般廃棄物最終処分場 休 休 休 休 休 休 休 休 休

し尿の収集
山手・清音地区 休 休 休 休 休 休 休
昭和地区 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休
上記以外の地区 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休

交流館 休 休 休 休 休 休 休 休 休
斎場 休 休 休 休 休 休

Ａ地区（東部・池田・昭和） Ｂ地区（西部） 山手・清音地区

第１週
１月５日㈪～１月９日㈮ １月５日㈪～１月９日㈮ １月７日㈬

びん・古紙・乾電池 燃やせないごみ ペットボトル・白色トレー・
古布

第２週
１月 12日㈷～１月 16 日㈮ １月 12 日㈷～１月 16 日㈮ １月 14 日㈬
ペットボトル・白色トレー・

古布 びん・古紙・乾電池 燃やせないごみ

第３週
１月 19日㈪～１月 23 日㈮ １月 19 日㈪～１月 23 日㈮ １月 21 日㈬

燃やせないごみ ペットボトル・白色トレー・
古布 びん・古紙・乾電池

第４週 １月 26日㈪～１月 30 日㈮ １月 26 日㈪～１月 30 日㈮ １月 28 日㈬
空き缶 空き缶 空き缶

■年末年始の休業日　[ 表１]

■平成 27 年１月のごみ収集日程　[ 表２]

年
末
年
始
の
休
業
日

　

左
の
表
１
の
と
お
り
、
12
月
31
日
㈬

か
ら
平
成
27
年
１
月
４
日
㈰
ま
で
、
ご

み
の
収
集
は
休
み
ま
す
。
ま
た
、
燃
や

せ
る
ご
み
以
外
の
１
月
の
ご
み
収
集
日

は
、
表
２
の
と
お
り
で
す
。

　

▼
大
量
の
ご
み
は
、
吉
備
路
ク
リ
ー

ン
セ
ン
タ
ー
へ

　

大
量
の
ご
み
は
、
吉
備
路
ク
リ
ー
ン

セ
ン
タ
ー
へ
自
己
搬
入
し
て
く
だ
さ

い
。
吉
備
路
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
で
処

理
で
き
る
ご
み
の
量
や
大
き
さ
に
は
、

限
度
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
吉
備

路
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
８
６
︱

６
９
８
︱
３
７
７
４
）
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

　

▼
家
を
出
る
前
に
分
別
を

　

吉
備
路
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
へ
ご
み

を
自
己
搬
入
す
る
場
合
は
、
燃
や
せ
る

ご
み
、
燃
や
せ
な
い
ご
み
、
可
燃
性
・

不
燃
性
粗
大
ご
み
、
び
ん
、
古
紙
ご
と
、

袋
に
詰
め
た
り
縛
っ
た
り
し
、
家
を
出

る
前
に
分
別
を
済
ま
せ
て
く
だ
さ
い
。

吉
備
路
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
内
で
の
分

別
作
業
は
、
事
故
や
渋
滞
の
原
因
に
な

り
ま
す
。
ま
た
、
ト
ラ
ッ
ク
で
搬
入
す

る
場
合
は
、
ご
み
が
飛
散
し
な
い
よ
う
、

荷
台
に
覆
い
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

問
い
合
わ
せ　

環
境
課
美
化
推
進
係

（
☎
�
８
３
３
８
）

不

要

に

な

っ

た

し
尿
処
理
券
の
換
金

　

公
共
下
水
道
や
合
併
処
理
浄
化
槽
へ

の
接
続
な
ど
で
不
要
に
な
っ
た
「
し
尿

処
理
券
（
桃
色
）」
は
、
換
金
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

持
参
品　

印
か
ん
、
不
要
に
な
っ
た

し
尿
処
理
券

　

換
金
窓
口
・
問
い
合
わ
せ　

環
境
課

環
境
係
（
☎
�
８
３
３
９
）

※搬入時間　吉備路クリーンセンター　午前９時から午後４時まで
　　　　　　一般廃棄物最終処分場　　午前９時から午後４時まで

※粗大ごみは、１月７日㈬が第１週となります。
※Ａ地区・Ｂ地区とは「ごみ収集日程表」に記載している地区のことです。

　12 月 20 日㈯に開催するこたつ 100 個ライブに伴う歩行者
天国のため、市役所周辺道路の一部区間（右の図）が、下記の
時間帯に通行止めとなります。
　ご迷惑をお掛けしますが、ご理解、ご協力をお願いします。

こたつ 100 個ライブに伴う歩行者天国

通 行 止 めのお知らせ

車両通行止め①
時間帯　午後５時 15 分から９時 30 分まで
車両通行止め②
時間帯　午後４時から９時 30 分まで

12/20 土

ごみの分別
 マナーを守ろう！

　問い合わせ　 環 境 課 美 化 推 進 係（ ☎ �
８３３８）

　吉備路クリーンセンターで、たびたび焼却炉
が緊急停止しています。
　原因は、燃やせるごみの中に燃やせないごみ
が混ざっていたためです。この燃やせないごみ
が炉内で詰まったために焼却炉が運転不能とな
り、ごみの焼却ができなくなりました。
　皆さん、ごみステーションにごみを出すとき
には、正しく分別できているか、いま一度確認
してから出すようにお願いします。

焼却炉緊急停止
雨天の場合は
翌日に順延
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し
尿
の
く
み
取
り

　

年
内
に
尿
の
く
み
取
り
を
希
望
す
る

人
は
申
し
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
山
手
・
清
音
地
区

　

○
12
月
20
日
㈯
ま
で
の
申
し
込
み

は
、
年
内
の
く
み
取
り

　

○
12
月
22
日
㈪
以
降
の
申
し
込
み

は
、
翌
年
の
く
み
取
り

　

年
末
年
始
の
休
業
日　

12
月
31
日
㈬

か
ら
翌
年
１
月
４
日
㈰
ま
で

　

連
絡
先　

中
央
ク
リ
ー
ン
（
☎

０
８
６
︱
６
９
８
︱
１
９
６
０
）

▼
昭
和
地
区

　

○
12
月
19
日
㈮
ま
で
の
申
し
込
み

は
、
年
内
の
く
み
取
り

　

○
12
月
20
日
㈯
以
降
の
申
し
込
み

は
、
翌
年
の
く
み
取
り

　

年
末
年
始
の
休
業
日　

12
月
27
日
㈯

か
ら
翌
年
１
月
４
日
㈰
ま
で

　

連
絡
先　

三
美
産
業
（
☎
０
８
６
６

︱
４
８
︱
２
８
７
８
）

▼
山
手
・
清
音
・
昭
和
以
外
の
地
区

　

○
12
月
22
日
㈪
ま
で
の
申
し
込
み

は
、
年
内
の
く
み
取
り

　

○
12
月
24
日
㈬
以
降
の
申
し
込
み

は
、
翌
年
の
く
み
取
り

　

年
末
年
始
の
休
業
日　

12
月
28
日
㈰

か
ら
翌
年
１
月
４
日
㈰
ま
で

　

連
絡
先　

フ
レ
ヴ
ァ
ン
（
☎
�

４
７
２
３
）

耕
作
放
棄
地
の
再
生

　

農
業
の
担
い
手
の
減
少
や
高
齢
化
な

ど
に
よ
り
、
耕
作
放
棄
地
が
増
加
し
て

い
ま
す
。
大
切
な
農
地
を
守
り
、
耕
作

放
棄
を
防
止
す
る
取
り
組
み
を
地
域
ぐ

る
み
で
実
践
し
ま
し
ょ
う
。

　

作
付
け
し
て
い
な
い
農
地
で
も
、
定

期
的
に
草
刈
り
や
耕
う
ん
を
す
る
こ
と

で
、
景
観
の
保
全
や
雑
草
の
生
長
を
防

ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

耕
作
放
棄
地
の
所
有
者
に
代
わ
り
、

農
作
物
の
栽
培
を
目
的
に
農
地
の
再
生

活
動
を
行
う
耕
作
者
に
は
、
経
費
を
支

援
す
る
制
度
の
ほ
か
、
専
用
の
農
機
具

の
無
料
貸
し
出
し
制
度
も
あ
り
ま
す
の

で
、
活
用
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

　

問
い
合
わ
せ　

農
林
課
農
林
係
（
☎

�
８
２
７
１
）

農
業
委
員
選
挙
人
名
簿

登
載
申
請
の
お
願
い

　

選
挙
管
理
委
員
会
で
は
、
毎
年
１
月

１
日
現
在
で
農
業
委
員
会
委
員
選
挙
人

名
簿
を
調
製
し
て
い
ま
す
。
こ
の
名
簿

は
、
農
業
委
員
選
出
に
係
る
選
挙
資
格

を
登
録
す
る
も
の
で
、
農
家
な
ど
か
ら

の
申
請
に
基
づ
き
資
格
調
査
が
行
わ
れ

ま
す
。

　

市
内
に
住
所
を
有
す
る
満
20
歳
以
上

の
人
で
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る

人
に
は
、
12
月
上
旬
に
「
登
載
申
請
書
」

を
送
付
し
ま
す
の
で
、
平
成
27
年
１
月

10
日
㈯
ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

実
質
資
格
者
で
あ
っ
て
も
、
期
限
内
に

申
請
し
な
け
れ
ば
名
簿
に
登
載
さ
れ

ず
、
選
挙
権
や
被
選
挙
権
を
行
使
で
き

な
く
な
る
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

①
10
ア
ー
ル
以
上
の
農
地
を
耕
作
し

て
い
る
世
帯
の
農
業
経
営
者　

　

②
①
の
世
帯
の
同
居
の
親
族
な
ど

で
、
年
間
お
お
む
ね
60
日
以
上
耕
作
に

従
事
す
る
人

　

申
請
先
・
問
い
合
わ
せ　

農
業
委
員

会
事
務
局
（
☎
�
８
３
１
３
）

総社市役所
〒719－1192

総社市中央一丁目 1番 1号
☎ 0866－92－8200

お知らせ　ＩＮＦＯRＭＡＴＩＯＮ

４車線道路

N

Ｊ
Ｒ
伯
備
線 中央

保育所

★ 売り払う保留地

常盤小学校

常盤公園

下水処理場 総社南高校

雇用
促進
住宅サンワーク総社

★★

保

留

地

の

売

却

　

総
社
駅
南
地
区
土
地
区
画
整
理
事
業

の
保
留
地
を
、
一
般
競
争
入
札
で
売
却

し
ま
す
。

　

物
件　

売
却
す
る
保
留
地
は
、
左
の

地
図
の
★
マ
ー
ク
の
位
置
に
あ
る
２
か

所
。
２
８
４
㎡
と
３
３
７
㎡
の
土
地
で

す
。
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
都

市
計
画
課
区
画
整
理
係
で
ご
確
認
く
だ

さ
い

　

申
込
方
法　

12
月
１
日
㈪
か
ら
12
日

㈮
ま
で
に
、
都
市
計
画
課
の
窓
口
で
入

札
へ
の
参
加
を
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

（
平
日
午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で
。

正
午
か
ら
午
後
１
時
ま
で
を
除
く
）

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

都
市
計
画

課
区
画
整
理
係
（
☎
�
８
３
０
３
）

ワ
ク
チ
ン
Ｔ
シ
ャ
ツ

キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ

　

吉
備
医
師
会
で
は
、
ワ
ク
チ
ン
接
種

を
呼
び
掛
け
る
ワ
ク
チ
ン
Ｔ
シ
ャ
ツ
の

キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
優
秀
作
品
は
表
彰
し
ま
す
。

　

募
集
期
間　

12
月
25
日
㈭
ま
で

　

応
募
方
法　

件
名
に
「
ワ
ク
チ
ン
Ｔ

シ
ャ
ツ
」、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
性
別
、

電
話
番
号
、
20
字
程
度
の
キ
ャ
ッ
チ
フ

レ
ー
ズ
を
記
入
し
、
メ
ー
ル
か
フ
ァ
ク

シ
ミ
リ
で
応
募
す
る

　

応
募
先
・
問
い
合
わ
せ　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
保
育
サ
ポ
ー
ト
「
あ
い
・
あ
い
」（
☎

�
３
２
８
０
、
Fax
�
５
６
６
５
、
Ｅ
メ

ー
ル　

aiai2002@
m

x6.kct.ne.jp

）

お

か

ざ

り

教

室

　

日
時　

12
月
21
日
㈰
、
午
前
10
時
か

ら
11
時
30
分
ま
で

　

場
所　

サ
ン
ワ
ー
ク
総
社

　

対
象
・
定
員　

市
内
に
在
住
か
在
勤

で
、初
心
者
。
20
人（
定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
り
）

　

材
料
費　

わ
ら
の
な
い
人
は
、
一
組

２
０
０
円
。
飾
り
物
と
し
て
松
竹
梅
50

円
、
稲
穂
50
円

　

持
参
品　

材
料
の
わ
ら
、
ハ
サ
ミ
、

ペ
ン
チ

　

申
込
開
始
日　

12
月
２
日
㈫

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

サ
ン
ワ
ー

ク
総
社
（
☎
�
８
８
０
７
）

お
飾
り
作
り
講
座

　

日
時　

12
月
13
日
㈯
、
午
前
９
時
か

ら
正
午
ま
で

　

場
所　

東
公
民
館

　

定
員　

25
人
（
定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
り
）

　

材
料
費　

３
０
０
円

　

持
参
品　

ハ
サ
ミ
、
ペ
ン
チ

　

申
込
開
始
日　

12
月
２
日
㈫

　

申
込
先･

問
い
合
わ
せ　

東
公
民
館

（
☎
�
２
９
９
５
）

お
か
ざ
り
作
り
講
座

　

日
時　

12
月
13
日
㈯
、
午
前
10
時
か

ら
　

場
所　

清
音
公
民
館

　

定
員　

15
人
（
定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
り
）

　

材
料
費　

３
０
０
円

　

持
参
品　

ハ
サ
ミ
、
ペ
ン
チ

　

申
込
開
始
日　

12
月
２
日
㈫

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

清
音
公
民

館
（
☎
�
０
１
３
１
）

問い合わせ　人権・まちづくり課国際・交流推進係（☎�８２４２）

募
集 市民提案型事業市民提案型事業

募集事業　地域にあるさまざまな課題の解決や、魅力的なまちをつくるために、市民活動団体などが、
　　　　　市内で自発的、自立的に実施する事業
事業実施期間　平成 27 年４月から平成 28 年３月まで
補助金額　上限 50 万円（原則１団体１事業）
対象団体　５人以上で構成され、代表者が明らかで、かつ、市内で事業を実施し、完遂する見込みがある団体
募集期間　12 月 10 日㈬から平成 27 年１月 16 日㈮まで
その他　必要書類は人権・まちづくり課の窓口か市ホームページ（http://www.city.soja.okayama.jp/）に掲載

　市では、市民と行政が協働するまちづくりを目指し、市民活動団体や地域団体が、自主的、
主体的に企画立案し、実施する公益性のある事業に補助金を交付します。

説明会を開催します！
日時　12 月９日㈫、午後７時から
場所　市役所西庁舎 301 会議室

く
ら
し

募

集

第２弾！！

保留地を売却します保留地を売却します

◆生活用品交換銀行
　ゆずります　浮輪、ベビーバス、ベビーベッド、
ベッド、蛍光灯 
　もとめます　剣道道具一式、冷凍庫、自転車
用チャイルドシート、田植え機、大人用自転車、
幼児用自転車、山手小女子制服・体操服・体育
館シューズ、冷蔵庫、本棚、ピアノ、常盤小男
子制服・体操服、女性用冬服、掃除機、総社東
中女子制服・体操服
　掲載までに交渉が成立する場合がありますの
で、詳しくはお問い合わせください。
　問い合わせ　環境課美化推進係（☎� 8338）
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い

っ

し

ょ

に

そ
ば
打
ち
し
ま
せ
ん
か

　

日
時　

12
月
14
日
㈰
、
午
前
９
時
か

ら
　

場
所　

清
音
公
民
館

　

定
員　

12
人
（
定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
り
）

　

材
料
費　

９
０
０
円

　

持
参
品　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
持

ち
帰
り
用
の
袋

　

申
込
開
始
日　

12
月
２
日
㈫

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

清
音
公
民

館
（
☎
�
０
１
３
１
）

お
せ
ち
料
理
講
習
会

　

日
時　

12
月
20
日
㈯
、
午
前
10
時
か

ら
午
後
２
時
ま
で

　

場
所　

働
く
婦
人
の
家

　

対
象
・
定
員　

市
内
に
在
住
か
、
在

勤
の
人
。
24
人
（
定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
り
）

　

材
料
費　

２
１
０
０
円

　

申
込
開
始
日　

12
月
２
日
㈫
、
午
前

10
時
か
ら

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

働
く
婦
人

の
家
（
☎
�
１
１
８
０
）

迎
春
の
生
花
講
習
会

　

新
年
を
迎
え
る
花
を
生
け
ま
す
。

　

日
時　

12
月
28
日
㈰
、
午
前
10
時
か

ら
正
午
ま
で

　

場
所　

働
く
婦
人
の
家

　

対
象
・
定
員　

市
内
に
在
住
か
、
在

勤
の
人
。
24
人
（
定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
り
）

　

材
料
費　

２
３
０
０
円

　

持
参
品　

花
バ
サ
ミ
、
花
器
、
剣
山
、

手
ふ
き
、
筆
記
用
具
、
メ
モ
用
紙

　

申
込
開
始
日　

12
月
２
日
㈫
、
午
前

［今月の催し物］

　身近な食材を幅広く取り上げ、栄養
成分とその働きを解説。新鮮な食材を
選ぶポイント、保存法や調理のコツな
ど食材を生かすためのヒントが満載。
体の不調などの症状改善に役立つ栄養
素とおすすめメニューも紹介。

市図書館の本は、市図書館カウンターやホームページ、せっしゅう文庫、電話で予約できます

　集中豪雨は大都市で起こりやすい？
雨の粒は丸くない？天気予報にはスー
パーコンピューターが必要？天気の基
本から現代の気象観測技術まで、ドラ
えもんのまんがでわかりやすく解説す
る。

［今月の新刊］

［おすすめの本］

［せっしゅう文庫巡回日程（12 月）］

●おとぎのへやのクリスマス会　
　日時　12 月 6 日㈯、午後 3 時から
　内容　絵本の読み聞かせ

●おひさまタイム　
　日時　12 月 9 日㈫、午前 10 時から
　内容　幼児への読み聞かせ

●おはなしのへや
　日時　12 月 13 日㈯、20 日㈯、午後 3 時
　　　　から
　内容　絵本の読み聞かせ

●りんご読書会　
　日時　12 月 17 日㈬、午後 2 時から
　内容　『走ル』羽田圭介・著

●アニメのへや　
　日時　12 月 27 日㈯、午後 3 時から
　内容　アニメの上映

問い合わせ　市図書館（☎� 4422）　開館時間　9:00 ～ 18:00
休館日　12 月 1 日㈪、8 日㈪、15 日㈪、22 日㈪、23 日㈷、年末年始 28 日㈰～ 1 月 3 日㈯

小学館

ド  ラえもん科学ワールド　天気と気象の不思議
学研パブリッシング

栄  養がわかる体によく効く食材事典

分野 　　　書　　　名	 著者・出版社
一般 木内かつの絵本あそび	 木内かつ・著　福音館書店
一般 人生確率論のススメ	 勝間和代・著　扶桑社
一般 花のように、生きる。	 平井正修・著　幻冬舎
一般 世間のカラクリ	 池田清彦・著　新潮社

一般
つま先から編む、かんたん、かわいいくつ下

	 大内いづみ・著　新星出版社

一般
症状別不調のときに食べたいごはん

	 コウ静子・著　家の光協会
一般 ずっとあなたが好きでした	歌野晶午・著　文芸春秋
一般 にじいろガーデン	 小川糸・著　集英社

一般
いつもの献立がごちそうになる！新・家めしスタイル

	 佐々木俊尚・著　マガジンハウス
一般 警察（サツ）回りの夏	 堂場瞬一・著　集英社
一般 シルバー川柳４	 ポプラ社
一般 純喫茶「一服堂」の四季	 東川篤哉・著　講談社
一般 家庭で楽しむ薬膳レシピ	 緑書房
一般 フォルトゥナの瞳	 百田尚樹・著　新潮社

一般
ウイスキーとダンディズム

	 竹鶴孝太郎・著　KADOKAWA
一般 子どもの写真整理術	 Ｅｍｉ・著　ワニブックス
一般 くらしを楽しむ庭木の本	 　講談社
一般 風花帖	 葉室麟・著　朝日新聞出版
一般 歌舞伎町ダムド	 誉田哲也・著　中央公論新社
一般 物語のおわり	 湊かなえ・著　朝日新聞出版
一般 ふたつのしるし	 宮下奈都・著　幻冬舎
児童 鹿の王　上・下	 上橋菜穂子・作　KADOKAWA

児童
ダダダダダディーマン

	 みやにしたつや・作絵　ポプラ社
児童 アヤカシさん	 富安陽子・作　福音館書店

募

集

総社市役所
〒719－1192

総社市中央一丁目 1番 1号
☎ 0866－92－8200

お知らせ　ＩＮＦＯRＭＡＴＩＯＮ

東日本大震災の被災地への義	援	金
ありがとうございました

　10 月 31 日 ま で に、 個 人
と 団 体 を 合 わ せ て 6902 万
6200 円をお寄せいただいて
います。
　 義 援 金 に
ご 協 力 い た
だ い た 方 の
な か か ら、
掲 載 の 確 認
の と れ た 方
を 紹 介 し て
います。
▼団体　清水町内会、小寺ふ
れあいフェスティバル実行委
員会、総社高校ＰＴＡ、総社
タイヤ　大森繁幸［敬称略］
　問い合わせ　福祉課福祉総
務係（☎� 8264）

10
時
か
ら

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

働
く
婦
人

の
家
（
☎
�
１
１
８
０
）

冬
休
み
親
子
工
場
見
学
会

　

Ｊ
Ｆ
Ｅ
ス
チ
ー
ル
西
日
本
製
鉄
所
の

工
場
見
学
会
を
行
い
ま
す
。

　

日
時　

12
月
25
日
㈭
、
26
日
㈮
、
い

ず
れ
も
午
前
９
時
30
分
か
ら
と
午
後
２

時
か
ら

　

場
所　

Ｊ
Ｆ
Ｅ
ス
チ
ー
ル
西
日
本
製

鉄
所
見
学
セ
ン
タ
ー

　

定
員　

各
90
人
（
定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
り
）

　

申
込
方
法　

前
日
ま
で
に
電
話
で
申

し
込
む
（
土
・
日
・
祝
日
は
休
み
）

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

Ｊ
Ｆ
Ｅ
ス

チ
ー
ル
西
日
本
製
鉄
所
見
学
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
８
６
︱
４
４
８
︱
１
３
０
０
）

年
末
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

　
「
年
末
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
」
が
発
売

中
で
す
。
販
売
期
間
は
12
月
19
日
㈮
ま

で
。
１
等
・
前
後
賞
を
合
わ
せ
て
７
億

円
と
昨
年
に
引
き
続
き
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く

じ
史
上
最
高
額
で
す
。
ま
た
、「
年
末

ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
７
０
０
０
万
」
を
同
時

発
売
し
て
い
ま
す
。

　

宝
く
じ
の
収
益
金
は
、
公
園
や
学
校

の
整
備
、
文
化
振
興
事
業
な
ど
、
県
民

の
皆
さ
ん
の
生
活
を
よ
り
豊
か
に
す
る

た
め
幅
広
く
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

宝
く
じ
の
購
入
は
、
県
内
で
お
願
い

し
ま
す
。

　

問
い
合
わ
せ　

岡
山
県
総
務
部
財
政

課
（
☎
０
８
６
︱
２
２
６
︱

７
２
３
２
）

伝
言
板

月	日（曜） 駐　車　場　名 駐	車	時	間
12 月				2 日㈫ 東公民館服部分館 14:50 ～ 15:30
12 月				3 日㈬ 山手保健センター 13:30 ～ 14:00

昭和公民館下倉分館 15:30 ～ 16:00
12 月				4 日㈭ 昭和出張所 14:00 ～ 14:30

清梁園 15:00 ～ 15:30
12 月				5 日㈮ ゆめタウン 15:00 ～ 15:30

西公民館神在分館 15:40 ～ 16:20
12 月				6 日㈯ 常盤たんぽぽ児童クラブ 14:20 ～ 14:40

桃山団地集会所 15:00 ～ 15:30
12 月 10 日㈬ 東阿曽公会堂前 14:30 ～ 15:00

東公民館阿曽分館 15:20 ～ 15:50
12 月 11 日㈭ ＪＲ豪渓駅前 14:30 ～ 15:00

中央公民館池田分館 15:30 ～ 16:00
12 月 14 日㈰ 日羽公民館 10:30 ～ 11:10

西公民館新本分館 14:00 ～ 14:30
中央公民館総社北分館 15:10 ～ 16:00

12 月 16 日㈫ 大谷公会堂 14:30 ～ 15:00
西公民館秦分館 15:30 ～ 16:00

12 月 17 日㈬ 西公民館山田分館 14:30 ～ 15:00
西公民館久代分館 15:30 ～ 16:00

12 月 20 日㈯ 清音公民館別館 11:00 ～ 11:30
中須加 ( 中央小広場 ) 13:30 ～ 14:00

12 月 21 日㈰ 旧ＪＡ三須支店 14:40 ～ 15:00
槁集会所 15:20 ～ 15:40
昭和公民館富山分館 14:30 ～ 15:00
種井公会堂 15:30 ～ 16:00

　申込先・問い合わせ　健
康づくり課健康増進係（☎
�８２５９）

話題のタニタが
　総社にやってくる！！

食の健康づくり講演会
　株式会社タニタの管理栄養
士を招き講演会を開催しま
す。
　社員食堂・学生食堂・施設・
飲食店関係者など、働く世代
の食に関わる人や、食に興味
のある人は、この機会にぜひ
タニタ式の健康づくりのコツ
を学んでみませんか。
　総社市のおすすめバランス
メニューの試食もあります。

　日時　12 月 18 日㈭、午後
２時から４時まで
　場所　サンロード吉備路
　定員　200 人（要予約）
　申込期限　12 月 11 日㈭

広報そうじゃ 2014.12　1718　広報そうじゃ 2014.12



月日（曜） 医療機関名・
所在地・電話番号

	12 月		7 日㈰ 中田歯科医院
南溝手	 ☎ 94-3360

	 12 月 14 日㈰ 西歯科医院
門田	 ☎ 94-1182

	 12 月 21 日㈰ 山手グリーン歯科
岡谷	 ☎ 92-8148

	 12 月 28 日㈰ たんぽぽ歯科クリニック
小寺	 ☎ 90-0600

	 	 1 月		4 日㈰ 吉備路歯科医院
三輪	 ☎ 94-8226

■家庭ごみ量の比較（平成２５年度比）
平成２５年 １０月平成２６年 １０月 差し引き

１．４％増量
１１３８トン １６トン１１２２トン
　収集と直接搬入の合計数字です。
ただし、資源ごみは除いています

ごみ袋料金有料化前の平成 17 年度比では２３．１％減でした
トン

　
平
成
26
年
４
月
か

ら
10
月
ま
で
に
、市

指
定
ご
み
袋
と
交
換

に
持
ち
込
ま
れ
た
雑

が
み
の
重
量
と
人
数

の
累
計
で
す

６３．６
１１６３５人

　　

目
指せ１００トン

雑がみ
 回収

リベンジ

相 談

■平成 26 年 11 月分の市長交際費

当番● 休日の当番医
　 内科系・外科系と歯科
● 夜間急病診療
● 夜間などの時間外に緊急の診療が必要なとき
● 水道修繕当番 当番● 休日の当番医

　 内科系・外科系と歯科
● 夜間急病診療
● 夜間などの時間外に緊急の診療が必要なとき
● 水道修繕当番

日曜・休日 夜 間

当 番 医当 番 医内科・外科

診療日　　月曜日・水曜日・金曜日
診察時間　１９：００～２１：００

診察時間　９：００～１７：００

当 番 医当 番 医歯科
診察時間　９：００～１２：００

■吉備医師会（☎９３－５９７６）　■救急☎１１９　　■当番医【音声ガイダンス】（☎９２－１９９８     ）　

とき必 要 な診 療 が緊 急 の間 外 にど の 時夜 間 な

日曜・休日 夜 間

当 番 医当 番 医内科・外科

診療日　　月曜日・水曜日・金曜日
診察時間　１９：００～２１：００

診察時間　９：００～１７：００

当 番 医当 番 医歯科
診察時間　９：００～１２：００

■吉備医師会（☎９３－５９７６）　■救急☎１１９　　■当番医【音声ガイダンス】（☎９２－１９９８     ）　

とき必 要 な診 療 が緊 急 の間 外 にど の 時夜 間 な

日曜・休日 夜 間

当 番 医当 番 医内科・外科

診療日　　月曜日・水曜日・金曜日
診察時間　１９：００～２１：００

診察時間　９：００～１７：００

当 番 医当 番 医歯科
診察時間　９：００～１２：００

■吉備医師会（☎９３－５９７６）　■救急☎１１９　　■当番医【音声ガイダンス】（☎９２－１９９８     ）　

とき必 要 な診 療 が緊 急 の間 外 にど の 時夜 間 な

水 道 修 繕 当 番

休 日 の 当 番 医休 日 の 当 番 医

水 道 修 繕 当 番

図 書 館 か ら図 書 館 か ら

支出の種別 件数 金額
お供え 1 件 5,000 円
お祝い 0 件 0 円

お見舞い 0 件 0 円
会費 0 件 0 円

その他 2 件 14,640 円

曜日を問わず
対応（内科のみ）

診療ドクター杉生
門田　☎ 92-5771（事前連絡が必要）

　小児救急医療電話相談　＃ 8000
■平日は午後７時から午後１１時まで。それ

以外は午後６時から午後１１時まで

【待機時間　８：００～１７：００】

※必ず事前に電話で医療機関の受け入れ態勢を確認してください。
※医療機関の状態により、対応できないことがあります。小児につ

いては、外科系のみの対応となります。
※市外の救急告示病院も利用可能ですので、事前連絡の上、利用し

てください。

●救急告示病院一覧
	医療機関名 所在地 電話番号
	森下病院 駅前一丁目 ☎ 92-0591
	薬師寺慈恵病院 総社一丁目 ☎ 92-0146

■出張！雑がみ回収所
　10月 19日、市役所駐車場で開催した生活用
品交換銀行特別イベント「ゆずります in日曜ふれ
あい市」で雑がみ回収を実施。初の屋外回収に
100kgを超える量の雑がみが持ち込まれました。
　土・日曜日は、東・西公民館で行っていますので、
平日持ち込めない人はこちらをご利用ください。

月日（曜） 医療機関名（担当の薬局名）・
所在地・電話番号

12 月			1 日㈪ みやした内科医院（サカエ薬局）
真壁	 ☎ 95-2860

12 月			3 日㈬ 薬師寺医院（マスカット薬局）
中央一丁目	 ☎ 93-6555

12 月			5 日㈮ 長野病院
総社二丁目	 ☎ 92-2361

12 月			8 日㈪ みやした内科医院（サカエ薬局）
真壁	 ☎ 95-2860

12 月 10 日㈬ 渡辺外科胃腸科医院
真壁	 ☎ 92-7222

12 月 12 日㈮ 長野病院
総社二丁目	 ☎ 92-2361

12 月 15 日㈪ みやした内科医院（サカエ薬局）
真壁	 ☎ 95-2860

12 月 17 日㈬ 角田医院
中央三丁目	 ☎ 93-1288

12 月 19 日㈮ 長野病院
総社二丁目	 ☎ 92-2361

12 月 22 日㈪ みやした内科医院（サカエ薬局）
真壁	 ☎ 95-2860

12 月 24 日㈬ パーク統合クリニック
駅前二丁目	 ☎ 92-3661

12 月 26 日㈮ 長野病院
総社二丁目	 ☎ 92-2361

		1 月			5 日㈪ みやした内科医院（サカエ薬局）
真壁	 ☎ 95-2860

月日（曜） 医療機関名・所在地・電話番号（担当の薬局名）
外　科　系 内　科　系

12月			7日㈰
原田整形外科医院
井手	 ☎ 94-8881
（すみれ薬局）

薬師寺医院
中央一丁目	 ☎ 93-6555
（マスカット薬局）

12月 14日㈰
薬師寺慈恵病院
総社一丁目	 ☎ 92-0146
（きび薬局）

昭和医院
美袋	 ☎ 99-2762

12月 21日㈰
森下病院
駅前一丁目	 ☎ 92-0591

やまてクリニック
岡谷	 ☎ 92-9200
（おかやま薬局）

12月 23日㈷
渡辺外科胃腸科医院
真壁	 ☎ 92-7222		

谷向内科
井手	 ☎ 94-8801
（すみれ薬局）

12月 28日㈰
泉クリニック
小寺	 ☎ 94-5050

三宅内科小児科医院
井手	 ☎ 93-8511
（つばさ薬局）

12月 29日㈪ こうら整形外科中央六丁目	 ☎ 90-2020
杉本クリニック
駅前二丁目	 ☎ 92-1000

12月 30日㈫
さかえ外科内科クリニック
真壁	 ☎ 93-8800

杉生クリニック
三須	 ☎ 92-0252
（かえで薬局）

12月 31日㈬
やまもと医院
三輪	 ☎ 93-7773
（みわ薬局）

友野内科医院
富原	 ☎ 92-8822
（ほのぼの薬局）

		1月				1日㈷ 長野病院総社二丁目	 ☎ 92-2361
あさのクリニック
中央二丁目	 ☎ 93-8808

		1月				2日㈮ 谷口レディースクリニック
真壁	 ☎ 94-3300

平川内科クリニック
久代	 ☎ 96-2002

		1月				3日㈯
原田整形外科医院
井手	 ☎ 94-8881
（すみれ薬局）

佐藤医院
清音上中島	 ☎ 93-1606

 ▶不動産無料相談
　12 月 11 日㈭、午前 10
時から正午までと、午後
1 時から 3 時まで。市役
所 2 階会議室。
　岡山県宅地建物取引業
協会相談員による、不動
産の賃貸借・売買などに
関する相談。相談時間は
１人 30 分程度。
　問い合わせ　人権・ま
ちづくり課人権啓発係（☎
� 8253）

 ▶ぴあサロン
　12 月 18 日㈭、午前 10
時から正午まで。働く婦
人の家。
　悩みの共有の場。ハン
ド マ ッ サ ー ジ 体 験 あ り。
定員 5 人。お茶代 100 円
が必要。
　申込先・問い合わせ　
働 く 婦 人 の 家（ ☎ �
1180）

 ▶年金相談
　12 月 25 日㈭、 午 前 ９
時 30 分から午後０時 30
分まで。総合福祉センタ
ー。
　国民年金や厚生年金の
給付の相談。12 月 24 日
㈬までに予約が必要。
　申込先・問い合わせ　
倉 敷 東 年 金 事 務 所（ ☎
086－423－6156）

 ▶冬休み
　「子ども人権相談所」
　12 月 26 日㈮、 午 後 1
時から 4 時まで。市図書
館。
　いじめや悪口など学校
や家で悩んでいること困

っていることを、人権擁
護委員が相談を受けます。
保護者からの相談も受け
付け可。
　問い合わせ　人権・ま
ちづくり課人権啓発係（☎
� 8253）

 ▶無料法律
　人権行政相談
　平成 27 年 1 月 7 日㈬、
午 後 1 時 30 分 か ら 4 時
30 分まで。西庁舎 301 会
議室。
　相談員は、弁護士（要
予約。年度内に 1 人 1 回
まで利用可）、司法書士、
人権擁護委員、行政相談
委員。弁護士への予約受
け付けは、平成 26 年 12
月 15 日㈪から開始し、定
員になり次第、締め切り。
弁 護 士 以 外 へ の 相 談 は、
当日の午後 3 時 30 分ごろ
まで会場前で受け付けま
す。
　申込先・問い合わせ　
人権・まちづくり課人権
啓発係（☎� 8253）

 ▶無料巡回法律相談
　平成 27年 1月 14 日㈬、
午 前 10 時 か ら 正 午 ま で
と、午後 1 時から 3 時まで。
西庁舎 301 会議室。
　相談員は、弁護士（要
予約。年度内に 1 人 1 回
まで利用可）。予約受け付
けは、平成 26 年 12 月 15
日㈪から開始し、定員に
なり次第、締め切り。
　申込先・問い合わせ　
人権・まちづくり課人権
啓発係（☎� 8253）

月日（曜）	 　	修繕工事店	 電話番号
12月	 	 6 日㈯ ㈱エイゼン社 ☎ 93-2761
12 月	 	 7 日㈰ ㈱エンスイ工業 ☎ 92-4859
12 月 13日㈯ 広成工業㈲総社営業所 ☎ 93-8029
12 月 14日㈰ ㈱カザケン ☎ 90-0777
12 月 20日㈯ ㈲秋山設備 ☎ 93-1331
12 月 21日㈰ 浅沼建設工業㈱ ☎ 99-1351
12 月 23日㈷ ㈱エイゼン社 ☎ 93-2761
12 月 27日㈯ ㈱エンスイ工業 ☎ 92-4859
12 月 28日㈰ 広成工業㈲総社営業所 ☎ 93-8029
12 月 29日㈪ ㈱カザケン ☎ 90-0777
12 月 30日㈫ ㈲秋山設備 ☎ 93-1331
12 月 31日㈬ 浅沼建設工業㈱ ☎ 99-1351
		1 月	 	 1 日㈷ ㈱エイゼン社 ☎ 93-2761
		1 月	 	 2 日㈮ ㈱エンスイ工業 ☎ 92-4859
		1 月	 	 3 日㈯ 広成工業㈲総社営業所 ☎ 93-8029
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広報クイズ
　今月の『広報そうじゃ』
を読んで、次のクイズに答
えてください。
　Ｑ 1　11 月６日から、サ
ンロード吉備路や市役所な
どで販売を開始した、総社
市消防署に 40 年間受け継が
れてきたカレーは、「○○○○○○○カレー」
【応募方法】　はがきかメールに答えと住所、氏名、電話番号、
市政や広報紙に対するご意見やご要望を明記のうえ、編集室へ。
正解者のなかから 2 人にサントピア岡山総社ランチバイキン
グ無料ペアチケットを贈ります。
【応募期限】　平成 27 年１月５日㈪
【１０月号の答え】　そうじゃ健康マイポイント
【１０月号の当選者】　田中 美紀さん（井手）、大谷 模子さん（宿）

［応募総数 38 件］
【応募先】　総社市役所企画課　〒719－1192　中央一丁目１番１号
□ kikaku@city.soja.okayama.jp

人口　67,833 人	（前月比＋ 24 人）
　　　（うち外国人登録 720 人　前月比＋６人）
　　　　男　32,993 人（前月比＋ 15 人）
　　　　女　34,840 人（前月比＋ 9人）
世帯数　25,647 世帯（前月比＋ 34 世帯）

　わたくしたちは、美しい自然と豊かな吉備文化には
ぐくまれている総社市民です。
　このことに誇りと責任をもち明るく豊かなまちをつ
くることにつとめます。
１	郷土を大切に
　　美しい環境を	まもりましょう。
１	生涯学び
　　明るい家庭を	きずきましょう。
１	たがいに助け合い
　　あたたかいまちを	つくりましょう。

◎市の花 /れんげ	◎市の木 /もみじ	◎市の鳥 /タンチョウ

サントピア岡山総社ランチバイキング無料券が当たる 人口・世帯数（平成２６年 11 月１日現在）

市 民 憲 章

市 の 花 ・ 木 ・ 鳥

読者の皆さんから届いたお便りなどを紹介します

読者のページ

健
康
で
あ
り
続
け
た
い
と

誰
し
も
が
願
い
ま
す
。

し
か
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
病
気
が

そ
の
願
い
を
打
ち
砕
く
の
が
現

状
。「
人
間
の
体
は
食
べ
た
物

で
つ
く
ら
れ
る
」
と
い
う
当
た

り
前
の
こ
と
が
忘
れ
ら
れ
て
い

る
の
で
は
と
思
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
「
安
全
で
お
い
し
く
、

体
に
良
い
農
作
物
を
皆
さ
ん
に

食
べ
て
も
ら
い
た
い
」
と
、
強

い
思
い
を
抱
く
市
内
の
農
家

が
、
有
機
野
菜
を
展
示
・
販
売

す
る
有
機
農
業
フ
ェ
ア
を
11
月

２
日
、
農
マ
ル
園
芸
で
開
催
し

ま
し
た
。
市
内
外
か
ら
大
勢
の

人
に
興
味
を
も
っ
て
お
越
し
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　

そ
の
場
で
有
機
ニ
ン
ジ
ン
を

ジ
ュ
ー
ス
に
搾
り
、
試
飲
し
て

も
ら
う
と
、
皆
さ
ん
異
口
同
音

に
「
甘
い
！
」
と
感
想
を
言
わ

れ
ま
し
た
。
お
い
し
く
、
柔
ら

か
く
、
体
に
良
い
有
機
野
菜
を

も
っ
と
食
べ
て
も
ら
い
た
い
と

私
た
ち
は
願
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
有
機
農
業
フ
ェ
ア
を
再

び
、
12
月
７
日
の
午
前
10
時
か

ら
午
後
３
時
ま
で
、
農
マ
ル
園

芸
で
開
催
し
ま
す
。
皆
さ
ん
、

ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。
お
い

し
い
冬
野
菜
を
収
穫
し
て
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
。

（
総
社
市
有
機
農
業

推
進
協
議
会
メ
ン
バ
ー
一
同
）

●

夢
く
ら
ぶ
・
音
の
た
ね
ま

き
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
、

お
せ
っ
か
い
お
ば
さ
ん
が
集
ま

り
、
平
成
22
年
に
立
ち
上
げ
た

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
で
す
。
総

社
か
ら
巣
立
っ
た
音
楽
家
を
目

指
す
若
者
の
応
援
団
と
し
て
、

地
元
で
の
演
奏
会
を
企
画
・
実

行
し
、
多
く
の
人
に
聴
い
て
も

ら
え
る
機
会
を
広
げ
る
活
動
を

し
て
い
ま
す
。

　

チ
ュ
ー
バ
や
コ
ン
ト
ラ
バ

ス
、
チ
ェ
ロ
の
ソ
ロ
演
奏
、
サ

キ
ソ
フ
ォ
ン
カ
ル
テ
ッ
ト
な

ど
、
毎
回
楽
器
の
特
性
を
生
か

し
た
多
彩
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
な

っ
て
お
り
、
演
奏
者
の
息
遣
い

ま
で
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

　

ま
た
、
第
１
回
総
社
芸
術
祭

で
は
、
国
立
二
ュ
ー
タ
イ
ド
ジ

ャ
ズ
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
を
招
き
、

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
コ
ン
サ
ー
ト
を

企
画
・
運
営
。
芸
術
祭
に
ふ
さ

わ
し
い
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
を
務
め

あ
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

今
後
も
、
郷
土
意
識
の
な
か

で
若
手
音
楽
家
を
応
援
す
る
と

と
も
に
、
音
楽
を
通
じ
て
地
域

に
貢
献
で
き
る
よ
う
活
動
し
て

い
き
ま
す
。
１
人
で
も
多
く
の

人
が
会
場
に
足
を
運
ん
で
く
だ

さ
る
こ
と
が
若
者
へ
の
応
援
に

つ
な
が
り
ま
す
。
応
援
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

（
夢
く
ら
ぶ
・
音
の
た
ね
ま
き

ス
タ
ッ
フ
一
同
）

有機ニンジンジュースを試飲してもらう

　第１回総社芸術祭のオープニングを飾る国
立ニュータイドジャズオーケストラの演奏

고궁길　“地域の憩いの場にしたい” と、築 100 年ほどの古民
家を活用し、平成 25 年 4 月「古

こ

宮
ぐ ん

道
ど う

」を開店。
　韓国出身の店主朴

パ ク

さんと河邊さん夫妻が、店の雰囲
気にあった食器や食材を使った料理を提供。くつろげ
る空間を演出している。

비빔밥
定価　1350 円（税込み）
エネルギー　563kcal　たんぱく質 15.4g
脂質　21.6g　炭水化物　73.6g　
塩分 5.6g（コチュジャンたれを全量入れた場合）

　多彩な盛り付けの小皿が並ぶ今回のメニュー
は、1 食で 563kcal と控えめ。総社産の米を使
用し、野菜は地元で毎日新鮮なものを仕入れて
いる。
　ビビンバには 12 種類の野菜が使用され、生
野菜の下に隠れた数種類のナムルはそれぞれ調
理法や味付けが違う。別添えのコチュジャンた
れをお好みで加えて、ご飯やプルコギとともに
かき混ぜていただきましょう。

栄養士認定のポイント

古こ

宮ぐ
ん

野
菜
ビ
ビ
ン
バ
セ
ッ
ト

そ
う
じ
ゃ
！
ヘ
ル
シ
ー
メ
ニ
ュ
ー
認
定
第
11
号

★古宮道

岡谷分館

山手小

山手幼稚園

国

道
429 号

そうじゃ！ヘルシーメニュー
　申込先・問い合わせ
　健康づくり課健康増進係（☎�８２５９）

古宮道（こぐんどう）
住所　総社市岡谷 1590
電話　0866 － 95 － 2325
営業時間　11：00 ～ 20：00
定休日　月曜日
※５歳以下の子どもといっしょの場合は、
15 時以降にご来店ください

　古宮野菜ビビンバ、プルコギ、チャンジャ、
白菜キムチ、ワカメスープのセット。キムチや
チャンジャは韓国から取り寄せており、スープ
には韓国産のコシのあるワカメがたっぷり。本
場の味が楽しめる。
　ビビンバといえば、野菜はナムルのイメージ
だが、いろんな野菜が食べられ、彩りや食感も
よいと生野菜も併せて使用している。
　韓国の宮廷で使われていたという真ちゅうの
器は 1 セット 10 万円を超えるが、「この器あ
っての味！」と店主のこだわりがうかがえる。

メニューへのこだわり
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多くの出席者に見守られ行われた推戴式

　名誉市民となった故本行節夫氏の遺影の前で名
誉市民称号記と名誉市民章を手にする本行家の皆
さん

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

市政功労者
教育委員会表彰

特
定
非
営
利
活
動
法
人　

　
　

れ
ん
げ
福
祉
会
理
事
長

小
川  

正
雄  

さ
ん

障
が
い
者
福
祉
に
貢
献

　

昭
和
61
年
、
在
宅
心
身
障
が
い
者

の
社
会
自
立
と
福
祉
の
向
上
を
目
的

と
し
た
心
身
障
が
い
者
通
所
作
業
訓

練
施
設
「
総
社
市
福
祉
作
業
所
」
の

設
立
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。
平
成
21

年
４
月
に
は
、
障
が
い
者
が
地
域
で

自
立
し
た
生
活
を
行
う
た
め
の
活

動
・
就
労
の
場
で
あ
る
就
労
継
続
支

援
Ｂ
型
事
業
所
「
ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー

そ
う
じ
ゃ
」
を
開
設
さ
れ
ま
し
た
。

　

昭
和
57
年
４
月
か
ら
現
在
ま
で
、

総
社
市
知
的
障
が
い
者
相
談
員
と
し

て
、
当
事
者
や
家
族
か
ら
の
相
談
に

誠
意
を
も
っ
て
あ
た
ら
れ
る
な
ど
、

長
年
に
わ
た
り
障
が
い
者
福
祉
の
向

上
に
努
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

表彰

難
波   

道
子 

さ
ん

（
上
原
） 

文
化
振
興
に
尽
力

　

詩
人
と
し
て
長
年
に
わ
た
り
活
動

さ
れ
、
詩
集
な
ど
を
数
多
く
刊
行
さ

れ
て
い
ま
す
。
栄
誉
あ
る
賞
を
多
数

受
賞
さ
れ
、
後
進
の
育
成
に
も
力
を

注
が
れ
て
い
ま
す
。

　

岡
山
県
文
化
連
盟
副
会
長
な
ど
の

役
職
に
就
か
れ
、
そ
の
活
動
実
績
は

広
く
文
化
振
興
に
貢
献
さ
れ
て
い
ま

す
。
平
成
14
年
か
ら
平
成
24
年
ま
で

の
約
10
年
間
、
総
社
市
教
育
委
員
会

教
育
委
員
を
、
教
育
委
員
会
委
員
長

も
通
算
２
年
間
務
め
ら
れ
、
教
育
行

政
に
も
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

　

文
化
面
以
外
で
も
人
々
か
ら
の
信

望
は
厚
く
、
市
の
文
化
振
興
や
後
進

の
人
材
育
成
に
多
大
な
る
貢
献
を
さ

れ
て
い
ま
す
。

江
口   
仁
志 

さ
ん

（
清
音
軽
部
） 

社
会
教
育
に
貢
献

　11月３日の文化の日に、市政功労者として小川正雄さんと難波道子さん
を表彰。市教育委員会では、11月４日に江口仁志さんを表彰しました。

　

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
育
成
に
尽
力

さ
れ
、
平
成
14
年
に
は
「
き
よ
ね
ス

ポ
ー
ツ
く
ら
ぶ
」
の
設
立
に
貢
献
さ

れ
ま
し
た
。
設
立
か
ら
現
在
ま
で
、

ゼ
ネ
ラ
ル
・
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
と
し
て

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
発
展
と
市
民
の

健
康
増
進
、
青
少
年
の
健
全
育
成
に

努
め
ら
れ
、
岡
山
県
を
代
表
す
る
ク

ラ
ブ
に
育
て
ら
れ
ま
し
た
。

　

特
定
非
営
利
活
動
法
人
き
よ
ね
夢

て
ら
す
の
理
事
長
に
平
成
15
年
11
月

30
日
か
ら
平
成
26
年
５
月
30
日
ま
で

就
任
さ
れ
、
法
人
の
発
展
に
貢
献
さ

れ
た
だ
け
で
な
く
、
地
域
に
根
ざ
し

た
施
設
を
目
指
し
、
き
よ
ね
夢
て
ら

す
の
管
理
運
営
に
力
を
注
が
れ
ま
し

た
。

市  

政  

功  

労  

者

教 

育 

委 

員 

会 

表 

彰

片岡市長から名誉市民称号記が長男の隆司さんに、名誉市民章が隆司さんの妻こずえさんに贈られた

　故本行節夫氏の総社市名誉市民推戴式が、
総合福祉センターで挙行されました。

故 本行節夫元総社市長

名誉市民推戴式
11 月２日

　11 月２日、故本行節夫氏の総社市名誉市民推戴式が、
総合福祉センターで挙行されました。
　式には、家族や市内の行政関係者、各種団体などの代
表者ら約 130 人が出席。片岡市長は、「市長として全力で
走り続けた 5 期 20 年間。本行元市長が果たした功績は、
これまでの、そしてこれからの総社市民にとってもかけ
がえのないものです」と功績をたたえ、名誉市民称号記と
名誉市民章を長男の隆司さん夫妻に手渡しました。
　祝辞を受けられた隆司さんは、「一歩一歩着実に、己が
なすべきことを誠実に行ってきたことが皆さまに認めて
もらえたのだと感じています。この受賞を父の墓前に報
告したいと思います」とあいさつされました。そして、

「故人の遺志を酌み文化振興に役立ててほしい」と、市に
100 万円を寄付されました。
　本行氏は、昭和 53 年総社市長に初当選以来、５期 20
年の長きにわたり市長として優れた指導力を発揮し、教
育、文化、福祉をはじめ、 多方面にわたる住民福祉の向上
に多大の貢献をされました。
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学校給食

さつまいもとひじきの中華あえさつまいもとひじきの中華あえ

　ブックスタートは、市内に住む全て

の赤ちゃんと保護者に、メッセージを

伝えながら絵本をプレゼントする事業

です。

　赤ちゃんの体の成長にミルクが必要

なように、赤ちゃんの言葉と心を育む

ためには、温かなぬくもりのなかで、

やさしく語りかけてもらう時間が大切

です。ブックスタートは、肌のぬくも

りを感じながら言葉と心を通わす、そ

のかけがえのないひとときを「絵本」

を介してもってもらうことが目的です。

●対象は？

　総社市保健センターで実施する乳児

健康診査（４か月児対象）を受診する

全ての赤ちゃんが対象です。

●いつもらえるの？

　乳児健康診査（４か月児対象）を受

診するときに、健診会場の隣の「ラッ

コの部屋」でお渡ししています。

●健診に行けないときはどうなるの？

　市図書館の窓口でお渡しできます。

その場合は、母子健康手帳を持参し、

赤ちゃんといっしょにお越しください。

●何がプレゼントされるの？

　絵本２冊と、イラスト・アドバイス集、

赤ちゃんにおすすめの絵本リスト、市

図書館の案内などをお渡ししています。

●どんな絵本を選べばいいの？

　言葉にリズムのあるもの。リズム感

のある短い言葉が繰り返し出てくるも

の。色がはっきりとしていて赤ちゃん

にも見分けやすいもの。などからはじ

めると良いようです。

● 問 い 合 わ せ　 市 図 書 館（ ☎ �
４４２２）

●材料（４人分）
●サツマイモ…120g　●乾燥ヒジキ…4g　
●ハム…20g　●ニンジン…20g
●チンゲンサイ…40g　●揚げ油…適量
●調味料Ａ…砂糖＝小さじ1、しょう油＝小さじ２、
　　　　　　水＝小さじ２
●調味料Ｂ…砂糖＝小さじ1/2、しょう油＝大さじ1/2、
　　　　　　酢＝小さじ１

●作り方
①	サツマイモはきれいに洗って、皮ごと２ｃｍ程度の角切りにし、
水にさらしてから、素揚げにする。

②	乾燥ヒジキは水でもどしておく。小鍋にもどしたヒジキと調
味料Ａを入れ、弱火で煮て下味を付け、ざるにあげて冷ます。

③ハムとニンジンは千切りにし、さっとゆでる。
④	チンゲンサイをさっとゆでて、水にさらし、水気を切って
　から１ｃｍ幅に切る。
⑤調味料Ｂと①～④を混ぜ合わせる。
その他の献立　みそラーメン　牛乳　チーズ（一口ゼリー）

ブックスタート

　プレゼントされる絵本を、希
望すれば実際に読み聞かせボ
ランティアの人に読んでもら
うことができる。自分がどの
ように読んであげれば子ども
の興味を引けるのかが分かる

　絵本の読み聞かせは、赤ちゃんの脳の発達を促進すると
いったことや、市図書館や地域で子育てを応援している取
り組みなども伝えています

世
界
の
舞
台
で
活
躍
す
る
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
プ
レ
ー
ヤ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　

長
江　

光
一
さ
ん
（
金
井
戸
出
身
）

　

10
月
に
行
わ
れ
た
仁
川
ア
ジ

ア
大
会
の
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
（
個

人
・
団
体
）
に
日
本
代
表
と
し

て
出
場
し
、
男
子
団
体
を
銀
メ

ダ
ル
に
導
い
た
の
が
長
江
光
一

さ
ん
（
金
井
戸
出
身
）
だ
。

　

４
年
に
１
度
の
ア
ジ
ア
の
祭

典
。
団
体
で
は
チ
ー
ム
に
貢
献

し
銀
メ
ダ
ル
に
輝
い
た
が
、
最

も
勝
ち
た
か
っ
た
個
人
の
シ
ン

グ
ル
ス
で
は
敗
れ
て
し
ま
っ
た
。

「
金
じ
ゃ
な
い
と
」
と
悔
し
さ
を

に
じ
ま
せ
る
。
昨
年
の
東
ア
ジ

ア
競
技
大
会
で
、
日
本
人
初
の

シ
ン
グ
ル
ス
金
メ
ダ
ル
を
獲
得
。

ま
た
、
混
合
ダ
ブ
ル
ス
、
団
体

も
制
覇
し
、
前
人
未
到
の
３
冠

を
達
成
し
た
。
そ
れ
だ
け
に
今

大
会
で
は
優
勝
の
二
文
字
し
か

な
か
っ
た
に
違
い
な
い
。

　

現
在
は
、
実
業
団
の
強
豪
Ｎ

Ｔ
Ｔ
西
日
本
広
島
に
所
属
。
ソ

フ
ト
テ
ニ
ス
は
小
学
３
年
生
か

ら
始
め
た
。
そ
の
わ
ず
か
３
年

後
の
小
学
６
年
生
で
全
国
制
覇
。

以
来
、
日
本
、
世
界
の
ト
ッ
プ

を
走
り
続
け
る
長
江
さ
ん
だ
が
、

「
自
分
は
ま
だ
下
手
」
と
言
い
切

る
。
こ
の
謙
虚
さ
が
ト
ッ
プ
を

維
持
す
る
原
動
力
と
な
る
。

　

平
日
は
就
業
後
に
３
時
間
練

習
を
行
う
。
仕
事
で
の
特
別
扱

い
は
な
い
と
い
う
。「
仕
事
の
精

神
的
な
波
を
練
習
に
影
響
さ
せ

な
い
よ
う
心
掛
け
て
い
ま
す
」

と
ス
ト
イ
ッ
ク
な
面
を
見
せ
る
。

　

今
年
は
長
男
が
誕
生
。「
勝
っ

て
い
る
姿
を
子
ど
も
に
見
せ
た

い
」と
笑
顔
で
話
す
。
父
と
な
り
、

ま
す
ま
す
テ
ニ
ス
に
力
が
入
る

日
々
。

　

目
下
の
目
標
は
来
年
の
世
界

選
手
権
大
会
。「
金
メ
ダ
ル
を
取

り
返
す
」
と
意
気
込
む
。
各
国

の
選
手
か
ら
研
究
さ
れ
る
な
か
、

「
常
に
変
化
し
て
い
る
世
界
の
プ

レ
ー
ス
タ
イ
ル
。
自
分
が
そ
の

波
を
つ
く
っ
て
い
き
た
い
」
と

目
を
輝
か
せ
る
。「
負
け
ら
れ
な

い
」
と
の
思
い
と
日
の
丸
を
胸

に
、
世
界
の
舞
台
で
大
暴
れ
す

る
姿
に
期
待
し
た
い
。

世
界
選
手
権
で

再
び
ナ
ン
バ
ー
ワ
ン
を
と
る

イ ン タ ビ ュ ー

n t e r v i e w

輝
い
て
い
る
人

このコーナーでは、輝いている人を募集しています。あなたの周りにキラッと輝いている人がいたら、
広報そうじゃ編集室（企画課）までご一報ください。自薦・他薦は問いません。 広報そうじゃ 2014.12　2526　広報そうじゃ 2014.12
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　シニア世代にも子育てに参加し
てもらおうと、三世代交流イベン
トが 10 月 26 日、岡山県立大学
で開催されました。親子連れら
118 人が参加。尿素を使ったクリ
スマスツリーの作成やウオークラ
リーで交流を深めていました。

ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
を
作
る

育じぃ育ばぁになる

　１人暮らしの高齢者宅に 10 月
下旬から 11 月中旬にかけ、婦人
防火クラブ員と消防職員らが住宅
用火災警報器を設置しました。日
美、水内地区を訪問。設置の有無
を確認しながら、未設置の家屋に
取り付けて回りました。

寝
室
に
住
宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置

命を守る備えを

　鉄鉱石を使ってたたら製鉄に挑
戦する秋のたたら操業が 10 月 12
日、奥坂のたたら場で行われまし
た。鉄鉱石と炭を交互に炉に投入。
15 時間以上操業し、37kg の鉄鉱
石から 11kg の鉄の塊を取ること
ができました。

炉
を
壊
し
鉄(

ケ
ラ)

を
取
り
出
す

日本最古の製鉄に挑む

赤米交流を深める
新本赤米の稲刈り・赤米サミット

　総社赤米大使の相川七瀬さんが 11 月５日、新本小
学校の５年生 10 人、本庄国司神社赤米保存会のメン
バーらと新本にある本庄国司神社の神田で、無事に育
った赤米の稲穂に感謝しながら収穫を行いました。
　相川さんは、「３月に赤米協定を締結し、ここから
がスタート。次世代を担う子どもが赤米を守ってくれ
るよう働き掛けていきたい」と話しました。
　10 月 19 日には「赤米サミット 2014ｉｎくきなが」
が鹿児島県南種子町で開催され、相川さんをはじめ、
総社市新本、南種子町、長崎県対馬市の赤米保存会の
メンバーらが参加。赤米を使った特産品の紹介や各地
域の伝承活動の報告などの意見交換が行われました。
また、３市町の赤米保存会の代表が、さらなる友好を
深め、赤米文化を次の世代に伝えようと宣言しました。

　赤米協定を結んでいる総社市、南種子町、対馬市
の首長らと各地域の保存会メンバー。３市町で赤米
大使を務める相川さんを囲み、サミット開催を祝う

長崎国体で快挙
ハンドボール少年男子第３位入賞

　新本の本庄国司神社の神田で赤米の稲を刈る相川さんと新本
小の児童ら

　10 月 12 日から 22 日まで長崎県で開催された第
69 回国民体育大会で、ハンドボール少年男子の岡山
県チームが、第３位に入賞を果たしました。
　チームのメンバーは、総社高校の生徒９人と岡山理
科大学付属高校の生徒３人。そのうち総社市関係の選
手 10 人と監督らが 10 月 27 日、入賞報告に市役所
を訪れ、今後のさらなる飛躍を誓いました。３位入賞を果たし、ガッツポーズで写真に収まる選手ら

　砂川公園内にある観光柿園に柿
が実り、10 月 24 日に開園式が行
われました。阿曽小学校の児童ら
約 20 人が出席し、富有柿の収穫
に挑戦。自ら取った柿をその場で
食べ、旬の味覚に舌鼓を打ってい
ました。

竹
の
さ
お
を
使
い
柿
を
取
る
児
童

たわわに実った柿を収穫

　清音地区文化祭が開催された
11 月１日、子どもお茶席が清音
公民館に設けられました。清音小
と総社西中の児童・生徒 16 人が
普段の稽古で習得したお茶の作法
を披露。訪れた人の前でおいしい
お茶をたてていました。

茶
せ
ん
で
お
茶
を
た
て
る

子どもとお茶を楽しむ

　そうじゃ吉備路ウオーキング大
会が 11 月２日に山手公民館広場
を発着点に開催され、約 600 人
が参加しました。距離別に分かれ
た４コースで備中国分寺や作山古
墳などの名所を巡り、秋の吉備路
を楽しみながら歩いていました。

秋
風
を
感
じ
な
が
ら
歩
く
参
加
者

秋の吉備路を歩く

　中川信雄さん（総社二丁目）が
10 月 20 日に満 100 歳の誕生日
を迎えられ、10 月 22 日に市から
記念品が贈られました。尺八の製
作と演奏が得意だった中川さん。
長寿の秘訣はウオーキングで体を
動かしてきたことだそうです。

家
族
に
祝
福
さ
れ
る
中
川
さ
ん

１００歳おめでとう

ミニフォト

　吉備路お口の健康まつりが 10
月 19 日、天満屋ハピータウンリ
ブ総社店で行われました。口腔内
に潜む原因菌の顕微鏡観察や、む
し歯のリスク検査を無料で実施。
473 人が受診し、口の中の健康度
を確かめていました。

口
腔
内
の
原
因
菌
を
顕
微
鏡
で
確
認

お口の中も健康に

　世界糖尿病週間の 11 月 10 日
から 16 日までの毎夜、備中国分
寺五重塔がブルーにライトアップ
されました。癒やしや希望を表す
とされる青色。普段とは異なり神
秘的な様相の五重塔に、見る人は
心を奪われていました。

青
く
照
ら
さ
れ
る
五
重
塔

糖尿病への関心を高める

全国大会準優勝と第３位に輝く
日本ジュニアペタンク選手権

　10 月 26 日に京都府で開催された日本ジュニア
ペタンク選手権大会に出場した唐川凜さん、小山
怜美さん（ともに清音小４年）ペア、三嶋竜弥さ
ん（清音小４年）、髙谷和叶さん（常盤小３年）
ペアが、それぞれ準優勝と第３位の栄冠に輝きま
した。８チーム総当たり、計７試合の戦い。４チ
ームが４勝 3 敗で並ぶなか、得失点差で勝ち抜き
ま し た。 ４ 人 は、 総 社 市 の ペ タ ン ク チ ー ム
Ｓ

ソ レ イ ユ

ＯＬＥＩＬに所属。週に２日から３日、コーチ
を務める佐野裕二さんの自宅敷地内コートで練習
しています。「入賞できてうれしい。けど、あと
一歩で優勝を逃したのが悔しい。次こそは優勝し
たい」と来年の大会へ照準を合わせていました。

　日本ジュニアペタンク選手権で好成績を収めた小山さん、唐川さん、
髙谷さん、三嶋さん（写真左から）


