
総社市の現状

地域包括ケア会議・地域医療連携ネットワーク会議

合同会議資料

日時：平成28年10月5日（水）14時～15時30分

会場：総社市保健センター 2階保健指導室
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男性 平均寿命 ※健康寿命
平成22年 81.29 79.85
平成23年 81.11 79.75
平成24年 81.83 80.33
平成25年 81.56 80.01

⼥性 平均寿命 ※健康寿命
平成22年 87.00 84.20
平成23年 86.71 84.08
平成24年 86.38 83.74
平成25年 86.25 83.65

総社市の平均寿命と健康寿命

※健康寿命とは，⽇常⽣活動作が⾃⽴している期間の平均（年）

岡山県備中保健所作成データ岡山県備中保健所作成データ岡山県備中保健所作成データ岡山県備中保健所作成データ
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⼥性は，短くなっています。



日常生活が自立していない期間の平均（年）

⼥性の期間は，
短くなっています。
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岡山県備中保健所作成データ岡山県備中保健所作成データ岡山県備中保健所作成データ岡山県備中保健所作成データ

女性の期間は男性の約２倍女性の期間は男性の約２倍女性の期間は男性の約２倍女性の期間は男性の約２倍



2010年（Ｈ22）の総社市の人口分布
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2010年人口分布

男 女

治すこと治すこと治すこと治すこと 救うこと救うこと救うこと救うこと

66,201人人人人

国立社会保障・人口問題研究所データ国立社会保障・人口問題研究所データ国立社会保障・人口問題研究所データ国立社会保障・人口問題研究所データ



2040年（Ｈ52）の総社市の人口予想
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2040年予想人口分布

男 女

治すこと治すこと治すこと治すこと 救うこと救うこと救うこと救うこと

54,408人人人人

癒すこと癒すこと癒すこと癒すこと 支えること支えること支えること支えること

抱えて生きること抱えて生きること抱えて生きること抱えて生きること 看取ること看取ること看取ること看取ること

国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口」国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口」国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口」国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口」



国立社会保障・人口問題研究所のデータを元に作成。２０１０年を１００とした場合の２０４０年までの推計値国立社会保障・人口問題研究所のデータを元に作成。２０１０年を１００とした場合の２０４０年までの推計値国立社会保障・人口問題研究所のデータを元に作成。２０１０年を１００とした場合の２０４０年までの推計値国立社会保障・人口問題研究所のデータを元に作成。２０１０年を１００とした場合の２０４０年までの推計値

後期高齢者数は，2025年に
全国で1.5倍！総社市でも
同様の伸び。

持続可能なシステムの構築が必要！



総社市の歳出総額に対する医療費(給付費)の割合

医療費（給付費）

52億1,476万円

歳出総額

447億7,670万円

11.3%

※歳出総額：一般会計と特別会計の歳出の総額

一般会計

273億8,750万円
国保特会

81億5,799万円

61.2%

介護保険特会

50億7,752万円

11.6%

（平成２７年度）



地域医療資源①（病床数）
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総社市 県南西部 岡山県 全国平均 倉敷市 笠岡市 井原市 浅口市

病床数の比較（人口病床数の比較（人口病床数の比較（人口病床数の比較（人口10101010万人あたり）万人あたり）万人あたり）万人あたり）

一般診療所病床 病院病床

全国平均より少ない全国平均より少ない全国平均より少ない全国平均より少ない

ＪＭＡＰ（地域医療情報システム）日本医師会ＪＭＡＰ（地域医療情報システム）日本医師会ＪＭＡＰ（地域医療情報システム）日本医師会ＪＭＡＰ（地域医療情報システム）日本医師会



地域医療資源②（医師と看護師）
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総社市 県南西部 岡山県 全国平均 倉敷市 笠岡市 井原市 浅口市

職種別人員数（職種別人員数（職種別人員数（職種別人員数（10101010万人あたり）万人あたり）万人あたり）万人あたり）

医師（常勤換算人数） 看護師（常勤換算人数）

全国平均より少ない全国平均より少ない全国平均より少ない全国平均より少ない

ＪＭＡＰ（地域医療情報システム）日本医師会ＪＭＡＰ（地域医療情報システム）日本医師会ＪＭＡＰ（地域医療情報システム）日本医師会ＪＭＡＰ（地域医療情報システム）日本医師会



地域医療資源③（在宅療養支援施設）
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総社市 県南西部 岡山県 全国平均 倉敷市 笠岡市 井原市 浅口市

在宅療養支援施設数（在宅療養支援施設数（在宅療養支援施設数（在宅療養支援施設数（10101010万人あたり）万人あたり）万人あたり）万人あたり）

在宅療養支援診療所 在宅療養支援病院

・24時間往診・訪問

看護ができる体制を

確保

・緊急入院受入体制の

確保 等

ＪＭＡＰ（地域医療情報システム）日本医師会ＪＭＡＰ（地域医療情報システム）日本医師会ＪＭＡＰ（地域医療情報システム）日本医師会ＪＭＡＰ（地域医療情報システム）日本医師会



地域介護資源①（訪問・通所施設）
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総社市 県南西部 岡山県 全国平均 倉敷市 笠岡市 井原市 浅口市

施設種類別の施設数（施設種類別の施設数（施設種類別の施設数（施設種類別の施設数（75757575歳以上歳以上歳以上歳以上1111千人あたり）千人あたり）千人あたり）千人あたり）

訪問型介護施設数 通所型介護施設数

ＪＭＡＰ（地域医療情報システム）日本医師会ＪＭＡＰ（地域医療情報システム）日本医師会ＪＭＡＰ（地域医療情報システム）日本医師会ＪＭＡＰ（地域医療情報システム）日本医師会



地域介護資源②（看護師と介護職員）
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総社市 県南西部 岡山県 全国平均 倉敷市 笠岡市 井原市 浅口市

職種別人員数（職種別人員数（職種別人員数（職種別人員数（75757575歳以上歳以上歳以上歳以上1111千人あたり）千人あたり）千人あたり）千人あたり）

看護師（常勤換算人数） 介護職員（常勤換算人数）

ＪＭＡＰ（地域医療情報システム）日本医師会ＪＭＡＰ（地域医療情報システム）日本医師会ＪＭＡＰ（地域医療情報システム）日本医師会ＪＭＡＰ（地域医療情報システム）日本医師会


