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耳の穴の奥にある鼓膜までを
外耳道といい、鼓膜のさらに奥
の中耳に炎症をおこすと中耳炎
です。中耳炎の種類には、急に
耳が痛くなる「急性中耳炎」の
他に「滲

しん

出
しゅつ

性中耳炎」もありま
す。
急性中耳炎はのど・鼻風邪に

伴い、鼻の奥と耳とをつなぐ
「耳管」という管を伝わって、ウ

イルスや細菌が鼓膜の奥に入る
ことが原因で起こります。一方、
滲出性中耳炎は急性中耳炎の後
に鼓膜の奥に貯まった液が抜け
ずに残ってしまって慢性化した
ものです。急性中耳炎は大人も
なりますが、子どもに多い病気
です。なぜなら子どもは大人に
比べて耳管が短くて太く、より
水平に位置しているため、鼻の
奥で増殖した細菌が簡単に耳管
を介して中耳に感染するからで
す。また、子どもの抵抗力も大
きく関係します。
急性中耳炎はその名の通り急

性炎症なので痛みが強く、発熱

を伴うなど、症状がはっきりし
ているのが特徴です。それに対
して滲出性中耳炎は通常痛みは
なく、はっきりした症状もあり
ません。鼓膜の奥に液がたまっ
ていますので、聞こえが悪くな
りますが、程度も一般的には軽
いので、子どもは自分で症状を
訴えません。治らないまま放置
しておくと将来手術が必要な
「慢性中耳炎」になることもあり
ます。呼び掛けても振り返らな
い、テレビの音が大きい、言葉
の発達が遅いなどありましたら、
耳鼻咽喉科を受診されることを
おすすめします。

服部央　医師
（吉備医師会から）

安全・安心な総社をめざして！！

監修・問い合わせ　総社警察署（1９４－０１１０）

■企業へ
犯罪の起きにくい社会づくり

に参加をお願いします。
警察では、現役世代にもっと

地域安全活動への参画意欲を高
めてもらうため、推進企業や応
援企業を募集しています。活動
内容は各企業によって異なりま
すが、社会貢献活動の一つとし
て次のような活動があります。
●推進企業の活動（例）
顧客、従業員などへの各種防

犯情報の提供、自主パトロール
活動、店舗周辺への防犯カメラ
の設置など、自ら防犯活動を推
進する活動。
●応援企業の活動（例）
活動用資機材の提供など費用

面で防犯ボランティア団体を支
援する活動。
○応募資格
県内に事業所を有する企業で、
その規模を問わず、法人格のな
い個人商店も含みます。ただし、
元来、社会貢献活動を目的とし
ている公益法人、ＮＰＯ法人など
は除きます。
○詳細、募集要項など
詳しくは、インターネットで

http://www.pref.okayama.jp/pa
ge/305873.html へアクセスし
てください。
■個人へ
くらしの安全ＷｅｂＭａｐをご
覧ください。
身近な犯罪や交通事故、女性

や子どもの安全に関する情報に
ついて地図上で発生状況を見る
ことができます。それぞれの地
域で発生した犯罪や事故の情報
を確認し、安全に対する意識を
高めましょう。
詳しくは、インターネットで
h t t p : / / w ww 3 . w a g a m a c h i -
guide.com/op-webmap/ へアクセス
してください。

慢性中耳炎に気をつけましょう

中耳炎

●狂犬病予防注射と犬の登録の日程
地区 会 場 月日（曜） 時　間
総社 泉集会所（泉南） ４月４日F 9:30～10:00

泉・北公園（泉団地内ぞうさん公園） 〃 10:20～10:50

門田中須加団地集会所 ４月７日B 9:30～10:00

中央公民館総社分館 〃 10:20～10:50

清水公会堂 ４月８日C 14:20～14:50

井尻野東村公会堂 ４月11日F 13:30～14:00

井山選果場 〃 14:20～14:50

刑部公会堂 ４月15日C 13:30～14:00

常盤 中央公民館常盤分館 ４月10日E 10:50～11:10

真壁公会堂 〃 13:30～14:00

常盤集会所 〃 14:20～14:50

三須 江崎公会堂 ４月８日C 9:30～10:00

上林会館 〃 10:10～10:30

三須公会堂 〃 10:50～11:20

桃山団地集会所 〃 13:30～14:00

赤浜公会堂 ４月15日C 14:20～14:50

服部 東公民館服部分館 ４月11日F 10:00～10:30

長良西谷公会堂 〃 10:50～11:20

阿曽 東阿曽公会堂 ４月15日C 9:00～ 9:30

東公民館阿曽分館 〃 9:40～10:10

黒尾公会堂 〃 10:20～10:50

池田 槙谷コミュニティ広場 ４月９日D 9:30～10:00

北出張所 〃 10:20～10:40

宍粟公会堂 〃 10:50～11:10

秦 秦浄化センター ４月４日F 11:10～11:40

大谷公会堂（福谷） ４月９日D 13:30～14:00

西公民館秦分館 〃 14:20～14:50

神在 西公民館神在分館 ４月10日E 9:00～ 9:40

下原公会堂 〃 10:00～10:30

久代 あおいハイツ集会所 ４月４日F 13:30～14:30

西公民館久代分館 ４月14日B 13:30～14:00

長砂公会堂（久代） 〃 14:10～14:30

古母池集荷場 〃 14:40～15:10

山田 西公民館山田分館 〃 10:50～11:20

新本 西出張所 〃 9:00～10:00

丸尾東公会堂（新本） 〃 10:10～10:40

昭和 昭和公民館富山分館 ４月16日D 9:00～ 9:20

種井公会堂 〃 9:30～ 9:50

中尾公会堂 〃 10:00～10:20

昭和出張所 〃 10:30～11:00

昭和公民館水内分館 ４月17日E 9:00～ 9:30

下倉生活改善センター 〃 9:50～10:20

作原選果場 〃 10:30～10:50

日羽集会所 〃 11:00～11:30

山手 山手公民館西郡分館（公正館） ４月３日E 9:00～ 9:30

山手公民館岡谷分館 〃 9:40～10:10

山手公民館宿分館（東風館） 〃 10:20～10:50

西坂台団地第４公園 〃 11:00～11:30

宿選果場 〃 13:30～13:50

山手支所 〃 14:00～14:30

清音 黒田デイサービスセンター ４月18日F 9:00～ 9:20

古地公会堂 〃 9:30～10:00

馬渡生活センター 〃 10:20～10:50

上中島公会堂 〃 11:00～11:50

柿木生活センター 〃 13:30～14:00

柿木ゆうゆう広場（ひだまりの家） 〃 14:10～14:40

北山公会堂 〃 14:50～15:20

峠公会堂 〃 15:40～16:10

全地区 総社市役所（保健センター前）４月２日D 10:30～11:30

〃 〃 13:30～15:00

〃 ４月７日B 13:30～14:30

〃 ４月19日G 13:30～15:30

〃 ４月20日A 9:30～11:30

狂
犬
病
の
予
防
注
射

生
後
９１
日
以
上
を
経
過
し
た

犬
に
毎
年
１
回
、
狂
犬
病
予
防

注
射
を
受
け
さ
せ
る
こ
と
が
法

律
で
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

日
時
・
場
所

左
の
表
の
と

お
り料

金

２
８
０
０
円
（
注
射

代
２
２
５
０
円
、
予
防
注
射
済

票
交
付
手
数
料
５
５
０
円
）

※
お
つ
り
の
い
ら
な
い
よ
う
に

お
願
い
し
ま
す
。

犬
の
登
録

生
後
９１
日
以
上
の
犬
の
飼
い

主
は
、
犬
を
飼
い
始
め
て
か
ら

３０
日
以
内
に
登
録
し
、
犬
鑑
札

の
交
付
を
受
け
な
け
れ
ば
い
け

ま
せ
ん
。

登
録
場
所

狂
犬
病
予
防
注

射
会
場
、
環
境
課
、
各
支
所

登
録
手
数
料

３
０
０
０
円

そ
の
他

死
亡
や
譲
渡
な
ど

で
、
登
録
し
て
い
た
犬
を
現
在

飼
っ
て
い
な
い
場
合
は
連
絡
し

て
く
だ
さ
い
。

ペットは責任をもって飼おう

犬のふんは飼い主が責任をもって持ち帰り
ましょう。犬の放し飼い、鳴き声や猫のふん
尿などで近所迷惑をかけることのないように
しましょう。あなたの周りに困っている人が
たくさんいます。まずは、飼い主のモラルと
マナーから。
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