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児童ポルノ被害から守りましょう

監修・問い合わせ　総社警察署（1９４－０１１０）

携帯電話やインターネットの
ゲームサイトなどのコミュニテ
ィサイトや出会い系サイトを通
じて知り合った人に、児童が裸
を撮影される被害や、脅かされ
たり、だまされたりして自分の
裸を撮影してメールを送信して
しまう被害が増加しています。
撮影された写真が一度インタ

ーネット上に流出してしまえば、
回収することができません。
児童ポルノは子どもに対する

重大な人権侵害ですので、根絶
しなければなりません。
【子どもの携帯電話やパソコンに
フィルタリングを】
子どもが使う携帯電話やパソ

コンには、フィルタリングをし
ましょう。フィルタリングとは、
子どもが見るのに好ましくない
サイトへのアクセスを制限する
機能です。フィルタリングを設
定することによって、子どもが
犯罪やネットトラブルなどの被
害に遭うのを未然に防止するこ
とができます。
【親子の関わり方を見直しましょ
う】
インターネットを通じて、児

童が被害に遭うケースが増加し
ています。家庭でインターネッ
ト、携帯電話を利用するルール
を設け、子どもにその危険性を
よく認識させることが大切です。
そして、子どもが気軽に相談で
きる関係をつくりましょう。
【携帯電話を使用する際の約束を
決めましょう】
○出会い系サイトには絶対にア
クセスしない

○知らない人とはメール交換は
しない

○サイトで知り合った見知らぬ
相手には会わない

○裸や下着の写真は送信しない
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そうじゃな！

ぼうこう炎は、肛門や膣付近
の細菌が尿道からぼうこうへ感
染することによって起こります。
女性の尿道は男性に比べて短く、
尿道や膣が肛門から近いため、
ぼうこう炎は女性に多い病気で
す。通常の状態では細菌に対す
る抵抗力がありますが、さまざ
まな理由で抵抗力が低下してい
るとぼうこう炎を起こします。

主な症状は、「何度もトイレに
行きたくなる」、「排尿後に痛みが
ある」、「残尿感がある」、「尿が濁
ったり、血が混じることがある」
などがあります。診断はこれら
の症状と尿の検査を合わせて行
います。
治療は抗生剤の内服が必要と

なります。薬を服用すると数日
で症状は治まりますが、途中で
服薬を中止すると症状が再発す
ることがあるので、薬はきちん
と服用しましょう。また、薬の
内服とともに水分を多く取り、
こまめにトイレに行くようにし、
尿意を我慢しないようにしまし

ょう。抵抗力を落とさないよう
にするために、体を冷やさない
ようにしてしっかり休息をとる
ことも必要です。
症状がひどくなった場合は、

ぼうこう炎から腎盂
じん う

炎などに発
展する場合もあるため、ぼうこ
う炎を疑うような症状があった
場合は早めに医療機関に行って
治療しましょう。
また、ぼうこう炎がなかなか

完治しなかったり、すぐに再発
したりする場合は、ほかの尿路
の疾患が存在する可能性がある
ので、専門医での精査が必要と
なります。

症状がある人は早めに医療機関へ
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ぼうこう炎

森下尚子　医師
（吉備医師会から）

大臣・知事表彰の受賞者を紹介
◆法務大臣表彰
人権擁護委員の風早毅さん（地頭片山）が１０月

２１日、法務大臣表彰を受賞されました。風早さん
は、平成１４年からこれまで約１１年間にわたり、人
権擁護委員として活動。平成２２年度からは、倉敷
人権擁護委員協議会の副会
長に就任されています。市
内はもとより岡山地方法務
局倉敷支局管内で、人権擁
護と人権思想の普及・高揚
に取り組んでこられた功績
がたたえられ受賞となりま
した。

◆県農林漁業功労者表彰知事表彰
剣持将己さん（福谷）が１０月２０日、県農林漁

業功労者表彰知事表彰（農産部門）を受賞されまし
た。剣持さんは、モモ産地のリーダーとしての活躍
や担い手育成、モモの大規模経営の確立などの功績
がたたえられ受賞となりました。

◆農林水産大臣賞、県農林漁業近代化表彰
農事組合法人山田営農組合（山田、三宅重信代表

理事）が１０月２０日、農林水産大臣賞と県農林漁業
近代化表彰（農産部門）を受賞されました。同組合
は、高齢化で耕作放棄地の発生が懸念される地域で
水稲、麦などの大規模水田営農を確立。ナタマメの
農産加工や付加価値をつけた水稲栽培による経営の
多角化を図ったことなどが評価されました。
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風早毅さん

１０月２２日、
剣持将己さん
（右）と山田営農
組合の三宅重信
代表理事（左）
が市長に受賞を
報告

地食べオンライン
ショップのアドレス
はhttp://chitabe.shop-
pro.jp/。こちらの
コードからもアクセ
スできます


