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天満屋ハピータウンリブ総社店

「地・食べ」生
産者の上野輝已さ
ん（福谷）。ナスや
白ネギを作ってい
る。「農業は思っ
ていた以上に手間
がかかるし、体力
も使うので大変。
夫婦で協力してが
んばっています」
と話す

そうじゃ地食べ公社での出荷作業
の様子。「地・食べ」生産者から集荷
した野菜から販売できる品質のもの
をより分け、袋詰めしたものに値札
シールを貼っている
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総
社
の
地
産
地
消
を
推
進
す
る
そ
う
じ
ゃ

「
地
・
食
べ
」
の
取
り
組
み
。
そ
う
じ
ゃ
地
食
べ
公

社
で
は
、
市
内
の
生
産
者
が
作
っ
た
農
産
物
を
買

い
取
り
、
市
内
の
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
８
店
舗

で
販
売
し
て
い
ま
す
。

総
社
産
の
農
産
物
を
み
ん

な
で
作
り
、
食
べ
よ
う

と
取
り
組
ん
で
い
る
「
地
・
食

べ
」
事
業
。
中
心
と
な
っ
て
運

営
し
て
い
る
の
は
「
そ
う
じ
ゃ

地
食
べ
公
社
」
で
す
。

公
社
は
こ
れ
ま
で
、
総
社
産

農
産
物
の
学
校
給
食
へ
の
納
入

を
は
じ
め
、
市
内
の
ス
ー
パ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト
に
直
売
コ
ー
ナ
ー

を
設
け
る
な
ど
事
業
を
拡
大
し

て
き
ま
し
た
。
平
成
２４
年
度
の

学
校
給
食
で
の
使
用
率
は
３３.

３
％
、
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

の
直
売
所
は
８
か
所
。
ま
た
、

栽
培
契
約
を
結
ん
で
い
る

「
地
･
食
べ
」
生
産
者
は
市
内

の
２
２
７
人
、
１８
団
体
と
な
っ

て
い
ま
す
。
し
か
し
、
事
業
の

拡
大
と
と
も
に
コ
ス
ト
も
増

加
。
手
探
り
状
態
で
経
営
し
た

結
果
は
、
平
成
２４
年
度
決
算
で

約
５
０
０
万
円
の
赤
字
と
な
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
。

事
業
の
目
標
に
掲
げ
て
き
た

の
は
「
儲
か
る
野
菜
づ
く
り
」。

運
営
母
体
の
公
社
の
経
営
が
安

定
し
な
け
れ
ば
事
業
の
継
続
が

危
ぶ
ま
れ
ま
す
。
そ
の
た
め
、

当
初
の
見
込
み
通
り
に
収
益
が

上
が
ら
な
か
っ
た
原
因
を
探
り

経
営
を
改
善
し
よ
う
と
、
生
産

者
に
出
荷
規
格
を
徹
底
し
た

り
、
集
荷
方
法
や
店
頭
へ
の
商

品
の
配
送
方
法
を
見
直
し
た
り

し
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
安
定

し
た
品
質
の
総
社
産
農
産
物

を
、
い
つ
で
も
消
費
者
の
皆
さ

ん
に
届
け
る
こ
と
が
で
き
れ
ば

と
考
え
て
い
ま
す
。

「
地
・
食
べ
」
の
シ
ス
テ
ム

は
、
市
内
の
生
産
者
が
農
作
物

を
「
作
る
」、
そ
の
農
産
物
を

公
社
が
「
買
う
」、
そ
し
て
市

内
の
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
で

「
売
る
」
と
い
う
も
の
。
こ
れ

を
、
生
産
者
が
農
産
物
を
作
り

現
金
収
入
を
得
る
、
公
社
が
生

産
者
か
ら
買
っ
た
農
産
物
を
売

り
収
益
を
上
げ
る
、
そ
し
て
市

民
の
皆
さ
ん
が
い
つ
で
も
、
ど

こ
で
も
新
鮮
で
旬
な
総
社
の
農

産
物
を
食
べ
る
こ
と
が
で
き

る
、
と
い
っ
た
「
み
ん
な
が
喜

べ
る
シ
ス
テ
ム
」
に
す
る
よ
う

本
気
で
取
り
組
ん
で
い
き
ま

す
。皆

さ
ん
の
身
近
な
ス
ー
パ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト
に
「
地
・
食
べ
」

コ
ー
ナ
ー
が
あ
り
ま
す
。
そ
こ

で
売
っ
て
い
る
総
社
産
の
農
産

物
を
買
っ
て
い
た
だ
き
、
そ
の

新
鮮
さ
と
お
い
し
さ
を
味
わ
っ

て
み
て
く
だ
さ
い
。
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