
市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
か

ら
寄
せ
ら
れ
た
義
援
金
を
基
に

「
そ
う
じ
ゃ
・
宮
城
っ
子
基
金
」

を
創
設
し
、
両
親
を
亡
く
し
た

７９
人
の
震
災
孤
児
を
支
援
し
て

い
ま
す
。

１
人
年
間
１０
万
円
の
支
給
に

加
え
、
昨
年
の
ク
リ
ス
マ
ス
に

は
図
書
カ
ー
ド
を
プ
レ
ゼ
ン

ト
。
突
然
届
い
た
贈
り
物
を
受

け
取
っ
た
子
ど
も
や
、
育
て
の

親
と
な
っ
て
い
る
人
た
ち
か
ら

「
あ
り
が
と
う
」
の
気
持
ち
が

込
め
ら
れ
た
感
謝
の
手
紙
が

続
々
と
届
い
て
い
ま
す
。
こ
れ

ら
一
枚
一
枚
の
便
り
に
は
、
支

援
に
対
す
る
お
礼
と
と
も
に
、

少
し
ず
つ
元
気
と
明
る
さ
を
取

り
戻
し
て
い
る
子
ど
も
た
ち
の

状
況
が
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

届
い
た
便
り
か
ら
、
支
援
す

る
側
の
総
社
市
民
の
皆
さ
ん

は
、「
そ
う
じ
ゃ
・
宮
城
っ
子

基
金
」
の
支
援
が
子
ど
も
た
ち

の
役
に
立
っ
て
い
る
こ
と
を
実

感
す
る
こ
と
が
で
き
る
と
思
い

ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
７９
人
の
震
災
孤

児
の
力
に
少
し
で
も
な
れ
る
よ

う
、
温
か
い
気
持
ち
で
応
援
し

て
い
き
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ

福
祉
課
福
祉

総
務
係
（
1
(2
８
２
６
４
）

市
で
は
、
現
在
使
用
し
て
い

る
薬
（
先
発
医
薬
品
）
を
ジ
ェ

ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
（
後
発
医
薬

品
）
に
切
り
替
え
た
場
合
、
ど

れ
だ
け
薬
代
の
自
己
負
担
が
安

く
な
る
か
を
計
算
し
て
お
知
ら

せ
す
る
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品

使
用
促
進
通
知
サ
ー
ビ
ス
を
２

月
か
ら
開
始
し
て
い
ま
す
。

通
知
す
る
対
象
の
人
は
、
国

民
健
康
保
険
に
加
入
し
、
病
院

や
薬
局
か
ら
薬
を
も
ら
っ
て
い

る
人
の
う
ち
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク

医
薬
品
に
切
り
替
え
た
場
合
の

軽
減
額
が
多
い
と
見
込
ま
れ
る

約
５
０
０
人
で
す
。
た
だ
し
、

一
度
通
知
し
て
か
ら
４
か
月
間

は
同
じ
人
に
は
通
知
し
ま
せ

ん
。ジ

ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に
替

え
て
薬
代
の
負
担
が
安
く
な
れ

ば
、
家
計
の
負
担
が
軽
く
な
る

と
と
も
に
、
国
民
健
康
保
険
の

医
療
費
が
削
減
さ
れ
、
国
保
財

政
の
健
全
化
を
図
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
皆
さ
ん
ジ
ェ
ネ
リ
ッ

ク
医
薬
品
を
上
手
に
利
用
し
、

薬
代
を
節
約
し
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ

市
民
課
保
険

年
金
係
（
1
(2
８
２
５
７
）

医療費を削減医療費を削減医療費を削減

ジェネリックで　 
　薬代を節約
ジェネリックで　 
　薬代を節約
ジェネリックで　 
　薬代を節約
ジェネリックで　
　薬代を節約

市では市では、、現在使用している薬をジェネリック医薬品現在使用している薬をジェネリック医薬品

（（後発医薬品後発医薬品））に切り替えた場合に切り替えた場合、、薬代の自己負担額が薬代の自己負担額が

どれだけ安くなるかを計算した通知を送っていますどれだけ安くなるかを計算した通知を送っています。。

薬代の負担が安くなれば薬代の負担が安くなれば、、家計の負担が軽くなるとと家計の負担が軽くなるとと

もにもに、、国民健康保険の医療費負担も削減できます国民健康保険の医療費負担も削減できます。。ジェジェ

ネリック医薬品を上手に利用して節約しましょうネリック医薬品を上手に利用して節約しましょう。。

医療費を削減医療費を削減

ジェネリックで　 
　薬代を節約
ジェネリックで　 
　薬代を節約
ジェネリックで　 
　薬代を節約

ジェネリック医薬品Ｑ＆Ａ

２月から送付を開始しているジェネリック医
薬品使用促進通知

Ｑ：ジェネリック医薬品（後発医薬品）
とは？
Ａ：先発医薬品の特許が切れた後に、厚
生労働省の認可のもとで他の製薬会社
により製造・販売される薬です。
Ｑ：安全性は？
Ａ：ジェネリック医薬品は、厚生労働省
により、新薬と同等の効果と安全性を
もつと認められた薬です。
Ｑ：すべての薬にジェネリック医薬品が
存在しますか？
Ａ：特許が切れていない新薬には、ジェ
ネリック医薬品がありません。また、
特許の切れた薬すべてにジェネリック
医薬品が対応しているわけではありま
せん。
Ｑ：切り替えるときは？
Ａ：必ず医師・薬剤師によく相談し、納
得した上で利用してください。

整
骨
院
・
接
骨
院（
柔
道
整
復
師
）に
か
か
る
と
き
は

保
険
が
使
え
る
か
ど
う
か
確
認
し
ま
し
ょ
う
！
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同
意
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あ
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術
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保
険
が
使
え
な
い
場
合

・
肩
こ
り
や
腰
痛
、
体
調
不
良

・
ス
ポ
ー
ツ
に
よ
る
筋
肉
疲
労

・
神
経
痛
、
リ
ウ
マ
チ
、
関
節
炎
、

ヘ
ル
ニ
ア
な
ど
の
病
気
が
原
因
の

痛
み

・
医
師
の
施
術
同
意
書
の
な
い
骨
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、

脱
臼
の
施
術

・
保
険
医
療
機
関
で
治
療
中
の
も
の

・
脳
疾
患
の
後
遺
症
な
ど
の
慢
性
病

保
険
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い
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肩
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体
調
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ツ
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よ
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筋
肉
疲
労

・
神
経
痛
、
リ
ウ
マ
チ
、
関
節
炎
、

ヘ
ル
ニ
ア
な
ど
の
病
気
が
原
因
の

痛
み

・
医
師
の
施
術
同
意
書
の
な
い
骨
折
、

脱
臼
の
施
術

・
保
険
医
療
機
関
で
治
療
中
の
も
の

・
脳
疾
患
の
後
遺
症
な
ど
の
慢
性
病

チ
ェ
ッ
ク
！

７
５
０
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
を
超
え
て
届
く
支
援

仙
台
市
長
　
奥
山
恵
美
子

昨
年
１１
月
１７
日
、
岡

山
県
総
社
市
を
訪
問
し

ま
し
た
。（
中
略
）

こ
の
た
び
の
総
社
訪

問
で
は
、
震
災
の
教
訓

に
つ
い
て
お
話
し
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
の
最
後

に
、
宮
城
の
子
ど
も
た
ち
に
ク
リ
ス
マ
ス
プ
レ
ゼ

ン
ト
と
し
て
図
書
カ
ー
ド
を
頂
戴
し
ま
し
た
。
約

束
の
５
年
間
、
つ
つ
が
な
く
支
援
で
き
る
よ
う
に

と
、
総
社
の
皆
さ
ん
は
、
そ
の
後
も
地
道
に
復
興

支
援
コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催
し
、
基
金
の
積
み
立
て

を
続
け
て
く
だ
さ
っ
て
い
て
、
そ
の
中
か
ら
の
サ

プ
ラ
イ
ズ
で
し
た
。

と
も
す
れ
ば
、
震
災
の
風
化
が
懸
念
さ
れ
る
中
、

７
５
０
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
離
れ
た
総
社
の
地
で
、
こ

う
し
た
活
動
が
続
け
ら
れ
て
い
る
こ
と
、
そ
の
あ

り
が
た
さ
を
忘
れ
る
こ
と
な
く
、
こ
れ
か
ら
も
復

興
に
ま
い
進
し
た
い
と
覚
悟
を
新
た
に
し
ま
し
た
。

仙台市の市報『仙台市政だより』１月号で、「そうじゃ・宮城っ子基金」が紹介されました。

たくさん届いた「そう
じゃ・宮城っ子基金」の
支援に対するお礼の手紙

『仙台市政だより１月号』

仙台市政だより１月号抜粋
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