
秦
寿
会
が

昨
年
１０

月
、
優
良
老
人

ク
ラ
ブ
と
し
て

厚
生
労
働
大
臣

賞
と
い
う
と
て

も
名
誉
な
賞
を

受
賞
し
ま
し

た
。
東
京
の
日

比
谷
公
会
堂
で

開
催
さ
れ
た
表

彰
式
に
は
川
西

功
躬
会
長
が
出

席
し
、
賞
状
と

盾
を
授
与
さ
れ

ま
し
た
。
秦
寿
会
は
、
昭
和
３３

年
の
創
立
で
５４
年
目
を
迎
え
ま

し
た
。
今
日
ま
で
の
長
き
に
渡

り
、
諸
先
輩
会
員
の
皆
さ
ん
が

継
続
し
て
き
た
会
を
受
け
継
ぎ
、

今
後
に
残
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

１１
月
８
日
に
は
受
賞
の
祝
い

を
兼
ね
た
秋
の
親
睦
旅
行
で
、

湯
迫
温
泉
健
康
村
に
行
き
ま
し

た
。
食
事
や
カ
ラ
オ
ケ
な
ど
で

盛
り
上
が
り
、
楽
し
く
和
や
か

な
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

秦
寿
会
で
は
、
川
西
会
長
の

尽
力
に
よ
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
イ

ベ
ン
ト
へ
の
参
加
や
地
域
企
業

と
の
取
り
組
み
な

ど
を
通
じ
て
、
会

員
が
よ
り
多
く
集

え
る
場
を
つ
く
っ

て
い
ま
す
。
減
少

傾
向
に
あ
っ
た
会

員
数
も
増
え
て
き

て
お
り
、
地
域
の

高
齢
者
の
活
性
化

と
親
睦
が
進
ん
で

い
く
も
の
と
期
待

し
て
い
ま
す
。

（
市
政
モ
ニ
タ
ー
・

野
瀬
忠
義
さ
ん
・

秦
）●

高
滝
山
を
愛
す
る
会
で
は
、

平
成
２０
年
か
ら
荒
れ
て

い
た
高
滝
山
の
登
山
道
の
整
備

に
取
り
組
み
、
３
年
が
か
り
で

総
社
市
側
か
ら
の
５
ル
ー
ト
の

整
備
を
終
え
ま
し
た
。
観

光
シ
ー
ズ
ン
に
は
各
地
か

ら
登
山
愛
好
家
や
山
岳
会
、

ハ
イ
キ
ン
グ
ク
ラ
ブ
な
ど

多
く
の
グ
ル
ー
プ
が
訪
れ

て
い
ま
す
。

こ
の
た
び
、
長
い
間
課

題
と
な
っ
て
い
た
高
滝
山

の
観
光
案
内
パ
ン
フ
レ
ッ

ト
が
総
社
市
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
の
協
力
を
得
て
完

成
し
ま
し
た
。
作
成
中
は
、
各

地
の
図
書
館
で
郷
土
史
を
調
べ

た
り
、
百
科
事
典
や
辞
書
で
字

句
の
修
正
を
し
た
り
と
大
変
で

し
た
。
ま
た
、
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
会
員
の
皆
さ
ん
に
は
、

掲
載
す
る
写
真
を
撮
る
た
め
何

度
も
山
を
登
っ
て
も
ら
う
な
ど

多
く
の
人
に
協
力
し
て
も
ら
い
、

で
き
上
が
り
ま
し
た
。

こ
の
完
成
し
た
高
滝
山
の
観

光
案
内
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
見
て
、

よ
り
多
く
の
人
が
高
滝
山
を
知

る
こ
と
で
、
高
滝
山
が
総
社
市

の
新
た
な
観
光
資
源
の
一
つ
と

し
て
育
っ
て
い
く
よ
う
一
層
の

努
力
を
し
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

（
高
滝
山
を
愛
す
る
会
・

新
山
亀
一
さ
ん
・
下
倉
）
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広報クイズ
今月の『広報

そうじゃ』を読
んで、次のクイズ
にお答えください。
Ｑ１ ロンドン五輪陸上女子１万ｍ
で第９位に輝いた新谷仁美さんに贈ら
れたのは「総社市○○○○○○○○」
【応募方法】 はがきに答えと住所、氏
名、電話番号、市政や広報紙に対する
ご意見やご要望を明記のうえ、編集室
へ。正解者のなかから２人にチュッピ
ーのジクソーパズルを贈ります。
【応募期限】 平成２５年１月３１日e
【１１月号の答え】 ２月２４日
【１１月号の当選者】 森百恵さん（北
溝手）、東公恵さん（清音柿木）
■応募先　〒７１９－１１９２　中央一丁目
１番１号　総社市役所企画課

Soja City Public Relations, 2013.1 20

読者のページ

読者の皆さんから届いたお便りなどを紹介します

市 民 憲 章

わたくしたちは、美しい自然と豊か
な吉備文化にはぐくまれている総社市
民です。
このことに誇りと責任をもち明るく
豊かなまちをつくることにつとめます。
１郷土を大切に
美しい環境をまもりましょう。

１生涯学び
明るい家庭をきずきましょう。

１たがいに助け合い
あたたかいまちをつくりましょう。

◎市の花/れんげ
◎市の木/もみじ
◎市の鳥/タンチョウ

市 の 花 ・ 木 ・ 鳥

今 月 の 表 紙

総社駅前にきれいに飾られたイ
ルミネーション。

■今年の抱負、食生活に気をつけ
健康と体型維持。
■冬の寒さのなかで見るイルミネ
ーションは、やはりきれいだ。
■ランニングをしていると他にも
走っている人をよく見かけるよう
になった。吉備路マラソンの締め
切りも迫り、徐々にムードが盛り
上がってきているのを感じた。
■奥山仙台市長はやっぱりすご
い！東北の復興を牽引している
パワーとしなやかさを感じ、自
分のできる支援を考え、続けて
いきたいと思った。

編 集 後 記

完成した高滝山の観光案内パンフレット

岡山市の湯迫温泉健康村で親睦を深めた秦寿会の会員

ロ
ン
ド
ン
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
陸

上
女
子
１
万
メ
ー
ト
ル
に
出
場

し
、
見
事
第
９
位
に
輝
い
た
山

手
地
区
出
身
の
新
谷
仁
美
選
手

に
、
総
社
市
ス
ポ
ー
ツ
ア
ワ
ー

ド
の
表
彰
状
と
副
賞
の
３０
万
円

を
授
与
し
ま
し
た
。

平
成
２４
年
１１
月
２６
日
、
総
合

福
祉
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
た
総

社
市
ス
ポ
ー
ツ
ア
ワ
ー
ド
授
与

式
で
は
、
山
手
地
区
の
住
民
ら

約
２
０
０
人
が
祝
福
。
新
谷
選

手
の
母
校
で
あ
る
山
手
小
学
校

の
児
童
３
人
と
総
社
東
中
で
陸

上
部
顧
問
だ
っ
た
寺
坂
陽
介
さ

ん
か
ら
花
束
が
手
渡
さ
れ
、
同

中
学
校
の
生
徒
１５
人
か
ら
は
応

援
エ
ー
ル
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

新
谷
選
手
は
、「
皆
さ
ん
の

応
援
の
お
か
げ
で
、
ベ
ス
ト
の

走
り
が
で
き
、
一
歩
上
に
行
く

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
れ
に

満
足
す
る
こ
と
な
く
、
４
年
後

の
リ
オ
デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
を
目
指
し
て
が
ん
ば
り

ま
す
」
と
、
力
強
く
話
し
ま
し

た
。総

社
市
ス
ポ
ー
ツ
ア
ワ
ー
ド

は
、
ス
ポ
ー
ツ
の
国
際
大
会
な

ど
で
優
秀
な
成
績
を
収
め
た
個

人
・
団
体
を
表
彰
す
る
も
の
。

市
が
昨
年
８
月
、
ロ
ン
ド
ン
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
で
の
新
谷
選
手
の

活
躍
を
受
け
て
制
定
し
た
も
の

で
す
。

市長から総社市スポーツアワードの
表彰状が手渡された

「もっとがんばろうと、総社に帰ってきて
改めて思うことができた」と、笑顔で話す新
谷仁美選手

そうじゃ吉備路マラソンへの申し込み期限が迫っています。郵便
振替の場合は１月１１日F（当日消印有効）までで、インターネッ
トでの申し込みは１月１８日Fまでです。（定員になり次第、締め
切り）皆さんのご参加をお待ちしています。
大会当日は交通規制により、沿道周辺の店舗をはじめ市民の皆さ
んに大変ご迷惑をお掛けしますが、ご協力をお願いします。
問い合わせ そうじゃ吉備路マラソン実行委員会事務局（1

９２－８３６７、生涯学習課内）

　フルマラソンやハーフマラソン、１０㎞、５㎞、３㎞、１.５㎞と７００ｍのファミリー
マラソンの７種目で参加者を募集しています。右のＱＲコードからランネットへ。

新設の１０キロは
「新谷仁美コース」

前回大会のランナー

急げ！エントリー！急げ！エントリー！急げ！エントリー！

ロンドン五輪で自己ベ
ストの走りを見せた新谷
選手［ＡＦＰ＝時事］

新
谷
選
手
 
ス
ポ
ー
ツ
ア
ワ
ー
ド

新
谷
選
手
 
ス
ポ
ー
ツ
ア
ワ
ー
ド

新
谷
選
手
 
ス
ポ
ー
ツ
ア
ワ
ー
ド

山
手
地
区
出
身

にににに

お帰りなさい
お帰りなさい
お帰りなさい

ロ
ン
ド
ン
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
の
活
躍
を
称
え

ロ
ン
ド
ン
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
の
活
躍
を
称
え

チュッピーのジクソーパズルが当たる


