
カ
ヌ
ー
で
遊
ぼ
う

日
時
・
場
所

９
月
８
日
g
、

午
前
１０
時
か
ら
正
午
ま
で
。
そ

う
じ
ゃ
水
辺
の
楽
校

対
象
・
定
員

子
ど
も
か
ら

大
人
ま
で
だ
れ
で
も
可
。
３０
人

（
定
員
に
な
り
次
第
、
締
め
切

り
）参

加
費

子
ど
も
５
０
０
円

（
小
学
生
以
上
）、
高
校
生
以
上

１
０
０
０
円

申
込
方
法

住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
・
年
齢
、「
カ
ヌ
ー

で
遊
ぼ
う
希
望
」
と
書
い
て
フ

ァ
ク
シ
ミ
リ
で
申
し
込
む

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

そ

う
じ
ゃ
水
辺
の
楽
校
（
1
０
８

０
│

１
９
２
１
│

８
２
２
３
、
5

(4
０
１
８
０
）

盆
栽
菊
づ
く
り
講
習
会

盆
栽
菊
の
栽
培
講
習
を
行
い

ま
す
。

日
時

９
月
８
日
g
、
午
前

１０
時
か
ら
正
午
ま
で

場
所

中
央
公
民
館

対
象
・
定
員

市
内
に
在
住

の
人
。
４０
人
（
定
員
に
な
り
次

第
、
締
め
切
り
）

申
込
期
限

９
月
６
日
e

問
い
合
わ
せ

市
花
の
会
事

務
局
（
1
(2
３
４
９
１
、
総
合

文
化
セ
ン
タ
ー
内
）

み
ん
な
で
歌
い
ま
し
ょ
う

い
ろ
い
ろ
な
歌
を
み
ん
な
で

歌
う
、
う
た
ご
え
喫
茶
を
行
い

ま
す
。

日
時

９
月
９
日
a
、
午
前

１０
時
か
ら

場
所

清
音
公
民
館

定
員

１
０
０
人
（
定
員
に

な
り
次
第
、
締
め
切
り
）

申
込
開
始
日

９
月
１
日
g

問
い
合
わ
せ

清
音
公
民
館

（
1
(4
０
１
３
１
）

郷
土
史
講
座

「
い
に
し
え
の
総
社
、
吉
備

の
浪
漫
」
と
題
し
た
講
座
で
す
。

日
時
・
内
容

１０
月
６
日
g
、

瀬
尾
兼
康
。
１０
月
２１
日
a
、
倉

敷
浅
尾
騒
動
。
い
ず
れ
も
、
午

前
１０
時
か
ら
１１
時
３０
分
ま
で

場
所

市
図
書
館

対
象
・
定
員

市
内
に
在
住

か
在
勤
の
人
で
、
高
校
生
以
上
。

５０
人
（
定
員
に
な
り
次
第
、
締

め
切
り
）

申
込
期
間

９
月
１
日
g
か

ら
３０
日
a
ま
で
　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

市

図
書
館
（
1
(3
４
４
２
２
）

市
営
住
宅
入
居
者

募
集
住
宅

市
成
住
宅
１
戸

（
家
族
向
け
）、
浅
尾
住
宅
１
戸

（
家
族
向
け
）、
美
袋
浅
井
住
宅

１
戸
（
単
身
入
居
可
）

入
居
予
定
日

１０
月
１
日
b

申
込
期
間

９
月
３
日
b
か

ら
１４
日
f
ま
で
　
　
　
　
　
　
　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

建

築
住
宅
課
営
繕
住
宅
係
（
1
(2

８
２
８
７
）

空
手
会
員
募
集

小
学
生
以
上
の
男
女
を
対

象
に
、
空
手
会
員
を
募
集
し
て

い
ま
す
。

日
時

毎
週
火
曜
日
、
午
後

７
時
か
ら
８
時
３０
分
ま
で

場
所

総
社
中
央
小
学
校

会
費

月
額
３
０
０
０
円
、

入
会
金
３
０
０
０
円

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

全

日
本
空
手
道
連
盟
和
道
会
（
1

０
８
０
│

６
３
２
３
│

７
５
７

６
、
守
屋
さ
ん
）

卓
球
教
室
募
集

市
卓
球
協
会
で
は
、
小
学

生
以
上
、
中
学
２
年
生
ま
で
と
、

２５
歳
以
上
の
女
性
を
対
象
と
し

た
卓
球
教
室
の
生
徒
を
募
集
し

て
い
ま
す
。

日
時

９
月
１９
日
か
ら
１２
月

５
日
ま
で
の
水
曜
日
。（
１２
回
）

▼
小
中
学
生
　
午
後
７
時
か
ら

９
時
ま
で
　
▼
２５
歳
以
上
　
午

前
１０
時
か
ら
正
午
ま
で
か
、
午

後
１
時
か
ら
３
時
ま
で

場
所

き
び
じ
ア
リ
ー
ナ

定
員
・
参
加
費

小
中
学
生

３０
人
、
２
４
０
０
円
。
２５
歳
以

上
２０
人
、
３
６
０
０
円

持
参
品

体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、

ラ
ケ
ッ
ト

申
込
期
限

９
月
７
日
f

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

市

卓
球
協
会
事
務
局
（
1
(3
４
０

６
０
）

全
国
一
斉
！

法
務
局
休
日
相
談
所

遺
言
・
相
続
問
題
や
土

地
・
建
物
な
ど
の
登
記
手
続
、

人
権
問
題
な
ど
に
つ
い
て
、
司

法
書
士
、
土
地
家
屋
調
査
士
、

公
証
人
、
人
権
擁
護
委
員
、
法

務
局
職
員
が
相
談
を
受
け
付
け

ま
す
。

日
時

９
月
２３
日
a
、
午
前

１０
時
か
ら
午
後
３
時
ま
で

場
所

岡
山
地
方
法
務
局
倉

敷
支
局

問
い
合
わ
せ

岡
山
地
方
法

務
局
倉
敷
支
局
（
1
０
８
６
│

４
２
２
│

１
２
６
０
）
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募
　
集

募
　
集

伝
言
板

催
し
物

募
　
集

相
　
談

く
ら
し

市図書館へ

問い合わせ 市図書館（1(3４４２２） 開館時間 ９：００～１８：００
休館日 ９月３日b、１０日b、１７日-、１８日c、２２日-、２４日b

［今月の催し物］

の ぞいてみよう！厨房図鑑

洋食レストラン、ケーキ屋、ラーメン
屋、とんかつ屋、ピザレストラン……。
ふだんは見ることができない１０の厨房
を写真で紹介。調理する道具や食材、料
理など、厨房のひみつがわかります。

市図書館の本は、市図書館カウンターやホームページ、自動車文庫、電話で予約できます

学研教育出版

精神科医として労働者のメンタルヘル
スケアに長年携わってきた著者が、職場
で発生するこころの病気について事例を
あげて解説。さらに、予防・対処・復職
支援を系統的に行うために必要な知識と
方法を紹介する。

藤本修・著　ミネルヴァ書房

分野　　　書　　　　名 著者・出版社
一般　乱世の名将治世の名臣　 中村彰彦・著　講談社
一般　カラダの不調を改善！ ツボ＆リンパマッサージ　主婦と生活社
一般　肝臓病の最新治療　 泉並木・著　主婦の友社
一般　漢方薬事典　 主婦と生活社
一般　ひとくち和菓子　 のむらゆかり・著　日本書院本社
一般　切るナビ！庭木の剪定がわかる本 上条祐一郎・著　ＮＨＫ出版
一般　生きていく力。 小雪・著　小学館
一般　子どもと楽しむ山歩き 上田泰正・著　山と渓谷社
一般　誰にでも碁は打てる　 李仁煥・著　東京創元社
一般　花宴　 あさのあつこ・著　朝日新聞出版
一般　南下せよと彼女は言う　 有吉玉青・著　小学館
一般　架空列車　 岡本学・著　講談社
一般　ケルベロスの肖像　 海堂尊・著　宝島社
一般　月と雷　 角田光代・著　中央公論新社
一般　冥土めぐり　 鹿島田真希・著　河出書房新社
一般　女警察署長　 香納諒一・著　徳間書店
一般　雲の王　 川端裕人・著　集英社
一般　森の家　 千早茜・著　講談社
一般　ブラスデイズ　 中山智幸・著　ＮＨＫ出版
一般　千鳥舞う　 葉室麟・著　徳間書店
一般　海賊とよばれた男　上下 百田尚樹・著　講談社
児童　オジロワシ　 竹田津実・文／写真　アリス館
児童　ターシャ・テューダー　 集英社
児童　バク夢姫のご学友　 柏葉幸子・作　偕成社
児童　かえるのそらとぶけんきゅうじょ 村上勉・作　偕成社
児童　空へのぼる　 八束澄子・作　講談社
児童　アンナのうちはいつもにぎやか アティヌーケ・作　徳間書店
児童　岩になった鯨　 黒田征太郎・絵　石風社
児童　ゆうれいとどろぼう　 くろだかおる・作　ひかりのくに
児童　やまのおみやげ　 原田泰治・作　ポプラ社
児童　いつでも星を　 メアリ・リン・レイ・文　ブロンズ新社
児童　クーのおるすばん　 西内ミナミ・著　鈴木出版

［今月の新刊］

［おすすめの本］
●おとぎのへや
日時 ９月１日g、午後３時から
内容 幼児のための絵本の読み聞かせ　

●おはなしのへや
日時 ９月８日g・１５日g、いずれも午後３
時から　　　　　　
内容 絵本の読み聞かせ

●おひさまタイム
日時 ９月１１日c、午前１０時から
内容 幼児のための絵本の読み聞かせ

●りんご読書会
日時 ９月１９日d、午後２時から
内容 『ｙｅｓ－お父さんにラブソング』川上健
一・著

●このゆびとまれ
日時 ９月２５日c、午前１０時から
内容 乳幼児のための絵本の読み聞かせ

月日（曜） 駐　車　場　名 駐車時間

９月１日G 常盤たんぽぽ児童クラブ 14:20～14:40

桃山団地集会所 15:00～15:30

９月２日A 日羽公民館 10:30～11:10

西公民館新本分館 14:00～14:30

中央公民館総社北分館 15:00～16:00

９月４日C 東公民館服部分館 15:00～15:30

９月５日D 昭和公民館下倉分館 15:30～16:00

９月６日E 昭和出張所 14:00～14:30

清梁園 15:00～15:30

９月７日F ゆめタウン 15:00～15:30

西公民館神在分館 15:35～16:15

９月８日G 山手公民館 10:00～10:30

清音公民館 11:00～11:30

中須加（中央小広場） 13:30～14:00

９月11日C 大谷公会堂 14:30～15:00

西公民館秦分館 15:30～16:00

９月12日D 東阿曽公会堂前 14:30～15:00

東公民館阿曽分館 15:20～16:00

９月13日E ＪＲ豪渓駅前 14:30～15:00

中央公民館池田分館 15:30～16:00

９月16日A 旧ＪＡ三須支店 10:30～11:10

槁集会所 14:00～14:20

昭和公民館富山分館 14:40～15:00

種井公会堂 15:20～15:40

９月19日D 西公民館山田分館 14:30～15:00

西公民館久代分館 15:30～16:00

職 場のメンタルヘルス

［せっしゅう文庫巡回日程］

東
日
本
大
震
災
の
被
災
地
へ
の
義
援
金

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

８
月
１
日
ま
で
に
、
個
人
と
団
体
を
合
わ
せ
て
５
７
３
１
万
３
７
２

９
円
を
お
寄
せ
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
義
援
金
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た

方
の
な
か
か
ら
、
掲
載
の
確
認
の
と
れ
た
方
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

▼
総
社

中
尾
治
　
▼
見
延

本
行
恵
二
　
▼
宮
城
県
大
崎
市

今

野
栄
一
　
▼
団
体

総
社
マ
ス
タ
ー
ズ
　
代
表
　
太
田
健
一
、
総
社
市

役
所
親
和
会
、
総
社
市
職
員
組
合
、
総
社
タ
イ
ヤ
　
大
森
繁
幸〔

敬
称
略
〕

募
　
集

伝
言
板

伝
言
板

催
し
物

伝
言
板

相
　
談

く
ら
し


