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脳
梗こ
う

塞そ
く

は
脳
の
な
か
の
血

管
が
詰
ま
っ
て
し
ま
う
こ
と
で

起
こ
る
病
気
で
す
。
原
因
は
、

高
血
圧
や
高
脂
血
症
、
糖
尿
病

と
い
っ
た
生
活
習
慣
病
や
心
臓

病
、
喫
煙
な
ど
で
す
。
普
段
の

生
活
を
見
直
し
て
み
ま
し
ょ

う
。脳

梗
塞
の
予
防
に
は
血
液

を
さ
ら
さ
ら
状
態
に
保
つ
こ
と

が
有
効
で
す
。
コ
レ
ス
テ
ロ
ー

ル
の
多
い
肉
料
理
は
控
え
、
代

わ
り
に
魚
や
野
菜
を
食
べ
ま
し

ょ
う
。
高
血
圧
を
防
ぐ
た
め
に

塩
分
の
摂と

り
過
ぎ
に
も
気
を
付

け
ま
し
ょ
う
。

適
度
な
運
動
は
脳
梗
塞
の

予
防
だ
け
で
な
く
、
健
康
維
持

に
も
必
要
な
こ
と
で
す
。
運
動

に
よ
り
血
糖
値
や
コ
レ
ス
テ
ロ

ー
ル
値
が
下
が
り
ま
す
し
、
血

行
が
良
く
な
り
血
液
も
さ
ら
さ

ら
状
態
に
な
れ
ま
す
。し
か
し
、

激
し
い
運
動
は
心
臓
に
負
担
が

か
か
り
、
か
え
っ
て
逆
効
果
で

す
。
ま
ず
は
適
度
な
範
囲
か
ら

始
め
ま
し
ょ
う
。

今
は
寒
い
時
期
で
す
。
夜

間
の
ト
イ
レ
が
気
に
な
り
水
分

を
控
え
る
人
も
多
い
と
思
い
ま

す
。
こ
れ
は
、
血
液
の
さ
ら
さ

ら
状
態
に
と
っ
て
は
、
た
い
へ

ん
危
険
な
こ
と
で
す
。
せ
め
て

日
中
に
は
し
っ
か
り
水
分
を
補

給
し
ま
し
ょ
う
。

脳
梗
塞
が
起
こ
る
前
に
は

脳
の
血
の
巡
り
が
悪
く
な
り
、

脳
の
働
き
が
弱
く
な
っ
て
手
足

が
し
び
れ
る
、
物
が
二
重
に
見

え
る
、
め
ま
い
が
す
る
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
前
兆
が
見
ら
れ
ま

す
。
こ
の
と
き
、
血
圧
が
普
段

よ
り
ず
い
ぶ
ん
高
く
な
っ
て
い

れ
ば
危
険
信
号
で
す
。
早
め
に

医
療
機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ

う
。血

圧
は
健
康
の
重
要
な
目

安
で
す
。
で
き
れ
ば
家
庭
で
も

測
る
習
慣
に
し
ま
し
ょ
う
。

脳　梗　塞
武
ぶ

家
け

尾
お

拓司医師
（吉備医師会から）

監修・問い合わせ　総社警察署生活安全課（1(4０１１０）

現現場から
現場から

テ
レ
ビ
く
ん
「
平
成
２２
年
に
な
っ

た
。
完
全
地
デ
ジ
移
行
ま
で
あ

と
１
年
半
じ
ゃ
な
」

地
デ
ジ
く
ん
「
そ
う
じ
ゃ
な
ー
。

コ
マ
ー
シ
ャ
ル
だ
け
で
な
く
、

各
テ
レ
ビ
局
も
画
面
に
『
平
成
２３

年
７
月
２４
日
で
こ
の
ア
ナ
ロ
グ

放
送
は
終
了
し
ま
す
』
と
か
、

ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
が
番
組
内
で
視

聴
者
に
呼
び
掛
け
て
い
る
じ
ゃ

ろ
」

テ
レ
ビ
く
ん
「
地
デ
ジ
に
な
る
こ

と
を
、
み
ん
な
に
知
っ
て
も
ら

わ
ん
と
い
け
ん
も
ん
な
」

地
デ
ジ
く
ん
「
そ
う
。
地
デ
ジ
を

見
る
に
は
地
デ
ジ
に
対
応
し
た

テ
レ
ビ
か
録
画
器
を
買
わ
ん
と

い
け
ん
し
、
ア
ン
テ
ナ
を
新
し

く
せ
ん
と
い
け
ん
場
合
も
あ
る

か
ら
な
」

テ
レ
ビ
く
ん
「
地
デ
ジ
を
見
る
に

は
Ｕ
Ｈ
Ｆ
の
ア
ン
テ
ナ
が
必
要

じ
ゃ
っ
た
な
。
で
も
、
家
庭
ご

と
に
事
情
も
違
う
か
ら
、
家
電

販
売
店
で
相
談
か
な
」

地
デ
ジ
く
ん
「
そ
う
い
う
こ
と
じ

ゃ
。
せ
ー
か
ら
、
ア
パ
ー
ト
や

集
合
住
宅
の
人
は
大
家
さ
ん
に

相
談
し
て
な
」

テ
レ
ビ
く
ん
「
ま
だ
ま
だ
先
の
話

じ
ゃ
と
思
う
と
っ
た
ら
い
け
ん

な
あ
」

地
デ
ジ
く
ん
「
そ
う
じ
ゃ
な
。
ま

だ
時
間
は
あ
る
か
ら
、
余
裕
を

も
っ
て
、
計
画
的
に
進
め
て
ほ

し
い
ね
」

テ
レ
ビ
く
ん
と
地
デ
ジ
く
ん
の

岡
山
弁
ま
じ
り
の
会
話
を
通
し
て
、

平
成
２３
年
７
月
に
本
格
実
施
の
地

上
デ
ジ
タ
ル
放
送
に
つ
い
て
、
シ

リ
ー
ズ
で
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

⑪
あ
と
１
年
半
で
す

新しい手口の振り込め詐欺に注意を！

総
社
警
察
署
管
内
で
昨
年

は
、
振
り
込
め
詐
欺
が
２
件
発

生
し
ま
し
た
。
前
年
比
で
は
減

少
し
て
い
る
も
の
の
、
い
ま
だ

に
発
生
が
続
い
て
い
る
状
況
で

す
。
振
り
込
め
詐
欺
の
手
口
を

覚
え
て
、
被
害
に
遭
わ
な
い
よ

う
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

■
新
し
い
手
口
の

振
り
込
め
詐
欺
の
例

▼
事
例
１
（
オ
レ
オ
レ
詐
欺
）

息
子
に
な
り
す
ま
し
、「
投

資
目
的
で
金
を
購
入
し
た
が
、

い
っ
し
ょ
に
投
資
し
た
人
が
お

金
を
横
領
し
た
の
で
、
金
の
購

入
代
金
を
支
払
わ
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
」
な
ど
と
言
い
、
実
在

す
る
貴
金
属
会
社
名
を
告
げ

て
、
代
金
を
振
り
込
ま
せ
た
。

▼
事
例
２
（
オ
レ
オ
レ
詐
欺
）

息
子
を
装
っ
た
男
性
か
ら
、

お
金
を
振
り
込
ん
で
ほ
し
い
と

の
電
話
が
あ
り
、「
声
が
違
っ

て
い
る
」
と
の
家
族
か
ら
の
問

い
に
は
、「
の
ど
が
痛
く
、
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
っ
て
し

ま
っ
た
か
も
し
れ
な
い
。
明
日

病
院
に
行
く
」
と
答
え
て
家
族

を
信
じ
さ
せ
た
。

▼
事
例
３
（
架
空
請
求
詐
欺
）

「
通
信
講
座
の
教
材
費
の
支

払
い
が
残
っ
て
い
る
」
な
ど
と

電
話
が
あ
り
、
被
害
者
は
以
前

に
通
信
講
座
を
受
講
し
て
途
中

で
や
め
た
経
験
が
あ
っ
た
こ
と

か
ら
、
Ａ
Ｔ
Ｍ
で
現
金
を
振
り

込
ん
だ
。

●
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
の

利
用
限
度
額
の
引
き
下
げ
を

振
り
込
め
詐
欺
で
は
、
Ａ
Ｔ

Ｍ
を
利
用
し
て
お
金
を
振
り
込

ま
さ
せ
る
こ
と
が
多
く
、
キ
ャ

ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
の
１
日
当
た
り

の
利
用
限
度
額
を
必
要
最
小
限

に
す
る
こ
と
で
、
犯
人
に
だ
ま

さ
れ
た
と
き
で
も
振
り
込
む
金

額
が
少
な
く
て
す
み
ま
す
。
大

切
な
預
金
を
守
る
た
め
、
こ
の

利
用
限
度
額
を
引
き
下
げ
る
変

更
を
お
勧
め
し
ま
す
。

近
年
、
健
康
の
保
持
や
増
進
の

た
め
に
ス
ポ
ー
ツ
へ
の
関
心
が
高

ま
っ
て
い
ま
す
。
で
も
、
い
ざ
始

め
よ
う
と
思
っ
て
も
、「
今
ま
で

ス
ポ
ー
ツ
を
し
て
い
な
い
」「
中
学

校
ま
で
は
し
て
た
け
ど
」
な
ど
、

何
を
ど
う
し
た
ら
と
迷
っ
て
し
ま

い
ま
す
よ
ね
。

そ
の
一
つ
と
し
て
、
地
域
の
人

や
友
達
と
い
っ
し
ょ
に
手
軽
に
楽

し
め
る
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
に
挑
戦

し
て
み
て
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
に
は
、
デ
ィ
ス

コ
ン
や
キ
ン
ボ
ー
ル
、
ペ
タ
ン
ク

な
ど
、
ど
の
年
代
で
も
気
軽
に
楽

し
め
る
も
の
が
多
く
あ
り
ま
す
。

ル
ー
ル
や
楽
し
み
方
な
ど
は
、

教
育
委
員
会
が
委
嘱
し
て
い
る
１９

人
の
体
育
指
導
員
が
紹
介
や
指
導

を
し
て
い
ま
す
。
主
に
、
地
域
の

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
教
室
や
公
民
館

行
事
、
市
の
イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
、

参
加
者
と
い
っ
し
ょ
に
体
を
動
か

し
、
楽
し
ん
で
も
ら
い
な
が
ら
、

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
を
体
験
し
て
も

ら
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
地
域
や
職
場
の
行
事
で

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
を
し
て
み
た
い

と
思
わ
れ
れ
ば
、
出
張
講
習
な
ど

も
し
ま
す
。
種
目
や
日
程
な
ど
を

事
務
局
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

連
絡
先
・
問
い
合
わ
せ

市
体

育
指
導
委
員
協
議
会
事
務
局
（
1

(2
８
３
６
７
、
生
涯
学
習
課
内
）

市体育指導委員協議会会長
荒木健策さん（総社一丁目）

赤と青の円盤を投げ合って得
点を競うニュースポーツ「ディ
スコン」を主に担当しています。
どんどん広めたいと、公認の指
導者資格も取得しました。皆さ
んも、お気に入りのニュースポ
ーツを見つけ、心地よい汗を流
してみましょう。私たち体育指
導員は、そのお手伝いができた
らと考えています。興味がある
人は声を掛けてください。

ニュースポーツを楽しみたい人へ




