
9/27 土 . 28 日
27日　10:00～21:00
28日　10:00～16:00

商店街通り一帯
　総社高校入り口から（中央文化筋の交差点まで）

とき

ところ

　
昔
と
今
を
未
来
に
つ
な
ぐ
道
。
そ
の
道
の
上
に
つ
な
が
る
文
化
。

人
々
の
に
ぎ
わ
い
。
総
社
商
店
街
通
り
一
帯
を
会
場
に
、
こ
の
３
つ

が
交
差
し
織
り
成
す
物
語
が
展
開
さ
れ
る
。

  

昭
和
３０
年
代
に
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ

み
ん
な
で
昔
遊
び
を
し
よ
う

　
商
店
街
通
り
は
、
昭
和
３０
年
代
の
勢
い
と
、
昔
懐

か
し
い
風
景
に
染
ま
る
。
通
り
は
、
絵
画
や
生
花
な

ど
で
彩
ら
れ
、
期
間
限
定
の
駄
菓
子
屋
や
映
画
館
も

登
場
す
る
。
ま
た
、
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
や
備
中
温
羅

太
鼓
、
備
中
神
楽
、
路
上
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
な
ど
も

訪
れ
た
人
を
楽
し
ま
せ
る
。
２７
日
の
午
後
６
時
か
ら

は
、
び
ー
ど
ろ
び
ん
の
灯
か
り
が
、
幻
想
的
な
夜
の

景
色
を
作
り
だ
す
。
歩
け
ば
歩
く
だ
け
、
楽
し
い
発

見
や
出
会
い
が
あ
る
２
日
間
だ
。

　
今
年
の
テ
ー
マ
は
、「
昔
を
遊
ぶ
」。
面
子
、
ビ
ー

玉
、風
船
つ
き
、あ
や
と
り
な
ど
の
遊
び
を
楽
し
も
う
。

　
ま
ち
か
ど
郷
土
館
の
開
館
２０
周
年
を
祝
い
、
総
社

宮
で
備
中
売
薬
の
販
売
の
お
ま
け
だ
っ
た
紙
風
船
を

使
っ
て
「
紙
風
船
飛
ば
し
大
会
」
も
す
る
。
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　 種　　目

ソフトバレーボール

グラウンドゴルフ
（雨天の場合１５日）

弓道

軟式野球
 

ハンドボール

ソフトテニス
（雨天中止）

テニス

歩け歩け運動
（雨天決行）

バドミントン

卓球

ゲートボール
（雨天の場合１４日）

陸上競技
（小雨決行）

太極拳

サッカー
（小雨決行）

ペタンク

長なわとびで
記録にチャレンジ

　場　　　所

総社西中学校
体育館

市スポーツセンター
多目的広場

武道館
弓道場

市スポーツセンター
野球場

市スポーツセンター
きびじアリーナ
（メインアリーナ）

市スポーツセンター
テニスコート

清音ふるさと
ふれあい広場
（第１テニスコート）

市スポーツセンター
多目的広場出発

きびじアリーナ
（サブアリーナ）

市スポーツセンター
きびじアリーナ

東公民館グラウンド

総社北公園
陸上競技場

武道館　　　　　　

高梁川河川敷
グラウンド
（サッカー場）

清音ふるさと
ふれあい広場
（ペタンク場）

市スポーツセンター
きびじアリーナ前

　　　　　　 参　加　資　格　・　内　容
☆参加資格：市内に在住か在勤の人（初心者歓迎） 
☆部門：男女混成（女２人、男２人）・ファミリー（中学生まで）・女４人のみ
☆その他：服装は自由で、体育館シューズを使用。１人から参加可。当日チーム編成

☆参加資格：市内に在住の人で、性別は問わない（初心者歓迎）
☆道具は持参（初心者には貸し出しあり）　
☆試合：ペア（２ラウンド）、個人戦（２ラウンド）。１人から参加可

☆参加資格：市内に在住か在勤、在学の人（高校生以上）および市体育協会に
　加盟している人　
☆試合：近的 ４ツ矢 ３立もしくは２立、立射、的中制の個人戦（高校の部、一般の部）

☆小学６年生で、監督以下15人で編成した４チームによる　
☆その他：雨天の場合、日程は協議により決定

☆参加資格：市内に在住か在勤、在学の人。１チーム７人（最低５人）
☆部門：男子の部・女子の部　
☆組み合わせ抽選と代表者会議は、当日の開会式終了後に行う

☆参加資格：市内に在住の人および市体育協会に加盟している人
☆試合はダブルス（ペアは当日抽選）。個人での申し込み
☆その他：テニスシューズを使用

☆参加資格：市内に在住か在勤、在学の人と、市体育協会加盟者
☆試合は、ミックスダブルス（年齢やランクでクラス分け）
☆運動のできる服装で、テニスシューズ使用

☆参加資格：市内に在住、在勤、在学の人または市徒歩の会会員　
☆コース：国分尼寺跡や備中国分寺などを巡る約10㎞のコース　
☆その他：弁当持参。歩きやすい服装で、必要に応じて雨具、つえを持参

☆参加資格：市内に在住か在勤の人
☆一般ミックスダブルスＡ、Ｂ、Ｃ、Ｄ（初心者）級。男子ペア、女子ペアは参加できません
☆その他：運動のできる服装で、体育館シューズを使用

☆参加資格：市内に在住か在学の人および市卓球協会に加盟している人
☆部門：小学生の部、中学生の部、レディースの部（25歳以上の女性）
☆試合：小・中学生の部は個人戦、レディースの部は３人１組（当日抽選）で
　ダブルスのチーム戦
☆集合時間は午後１時。準備ができしだい試合開始

☆参加資格：市内に在住の人　☆チーム編成：1チーム７人以内（審判員２人以上
　含む）で年齢、性別は問わない

☆参加資格：市内に在住か在勤、在学の人および市内陸上競技関係団体
　に加盟している人
☆小学生の部　男女：100m（５年生以上・４年生以下）、60mハードル、400mリ
　レー、走幅跳（５年生以上・４年生以下）、走高跳　男子：1000m　女子：800m
☆中学生の部　男子：100m、400m、1500m、400mリレー、走幅跳、走高跳
　女子：100m、800m、400mリレー、走幅跳、走高跳
☆高校生の部　男子：100m、1500m、400mリレー、走幅跳、走高跳
　女子：100m、800m、400mリレー、走幅跳、走高跳
☆一般の部　男子：100m、1500m、400mリレー、走幅跳、走高跳
　女子：100m、800m、400mリレー、走幅跳、走高跳
☆その他：参加は１人２種目まで（リレーは除く）。スパイクピン７ミリ以下
　（スクリューピン不可）

☆参加資格：市内に在住か在勤、在学の人（初心者歓迎）
☆午前１０時から１２時まで初心者用入門編、経験者は２４式の講習会を行う
☆運動のできる服装で、体育館シューズを持参

☆参加資格：市内に在住か在勤、在学の人　☆チーム編成：地域や職場、
　クラブなど自由（１チーム８人以上で年齢、性別は問わない）  
☆試合：少年用コートで行う８人制のゲーム。各チーム２試合程度の親善試合

☆参加資格：市内に在住か在勤、在学の人（初心者歓迎）
☆チーム編成：１チーム３人（年齢・性別は問わない）。１人から参加可（当日、チー
　ム編成）

☆参加費：無料　☆服装は自由。グループ、個人のいずれでも参加できる
☆午前10時から午後３時まで　
☆10人で回数を競う、ロープジャンピング10や３人以上でポイントを競うロープ
　ジャンプ)、続けて何回とべるかを競う連続８の字とびなどで記録に挑戦する

市民総合スポーツ祭の種目・場所・参加資格・内容

※当日は，午前９時から市スポーツセンター多目的広場で開会式を行った後、各会場で競技を開始します。
　開会式への参加をお願いします

種
目
・
場
所
・
参
加
資
格
・
内
容

左
の
表
の
と

お
り参

加
料

１
人
１
０
０
円
（
保
険
料
を
含
む
）。

「
長
な
わ
と
び
で
記
録
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
」
は
参
加

無
料申

込
方
法

市
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
に
備
え
付

け
の
用
紙
に
、
氏
名
や
参
加
種
目
な
ど
を
記
入
し
、

参
加
料
を
添
え
て
申
し
込
む
。
電
話
や
フ
ァ
ッ
ク

ス
な
ど
で
の
申
し
込
み
は
で
き
ま
せ
ん

申
込
期
限

９
月
３０
日
c
。
受
付
時
間
は
、
午

前
８
時
３０
分
か
ら
午
後
５
時
ま
で
。
月
曜
日
は
休

館
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

市
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ

ー
（
1
(3
２
１
０
０
）

市
民
総
合
ス
ポ
ー
ツ
祭

参
加
者

募
集
中

１０
月
１３
日

午
前
９
時
か
ら祝

Ｔｏｐｉｃｓプラスお知らせ




