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皆
さ
ん
に
、
①
と
②
に
つ
い
て
ご
協
力
を

い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

赤
坂

①
の
１
１
９
番
通
報
で
は
、
ど
の
よ

う
な
こ
と
に
気
を
付
け
た
ら
よ
い
の
で
し

ょ
う
か
。

中
山

大
切
な
こ
と
は
、
状
態
や
場
所
を
、

早
く
正
確
に
通
報

す
る
と
い
う
こ
と

で
す
。
特
に
場
所

に
つ
い
て
は
、
落

ち
着
い
て
正
確
に

通
報
し
て
も
ら
い

た
い
で
す
ね
。
そ

れ
か
ら
、
救
急
車

が
現
場
付
近
に
到

着
し
た
ら
、
よ
り

正
確
な
場
所
ま
で

誘
導
を
お
願
い
し

ま
す
。

赤
坂

次
に
、
②
の

応
急
手
当
は
ど
の

よ
う
な
こ
と
が
で

き
ま
す
か
。

中
山

重
症
で
あ
れ
ば
あ
る
ほ
ど
、
応
急

手
当
が
必
要
不
可
欠
で
す
。
特
に
心
肺

停
止
と
な
っ
た
場
合
、
脳
に
約
４
分
以

上
酸
素
が
届
か
な
け
れ
ば
、
脳
に
何
ら

か
の
障
が
い
が
残
る
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
そ
こ
で
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
（
次
ペ
ー
ジ
に

関
連
）
や
胸
骨
圧
迫
（
心
臓
マ
ッ
サ
ー

ジ
）、
人
工
呼
吸
な
ど
の
応
急
処
置
が
必

要
と
な
り
ま
す
。

●
大
切
な
人
の
、
命
が
救
え
る

赤
坂

消
防
署
で
は
、
こ
う
し
た
応
急
手
当

の
講
習
を
し
て
い
ま
す
よ
ね
。

中
山

は
い
。
大
切

な
命
を
救
う
た

め
、
救
命
講
習
や

応
急
手
当
講
座
を

行
っ
て
い
ま
す
。

救
命
に
必
要
な
知

識
と
技
術
を
、
で

き
る
だ
け
分
か
り

や
す
く
指
導
し
ま

す
の
で
、
受
講
し

て
い
た
だ
き
た
い

で
す
ね
。

赤
坂

私
も
受
講
し

ま
し
た
よ
。
自
分

た
ち
も
命
を
救
う

連
携
プ
レ
ー
に
参

加
し
て
い
る
の
だ

と
い
う
こ
と
を
実
感
し
ま
し
た
。
で
き

る
だ
け
多
く
の
皆
さ
ん
に
受
講
し
て
い

た
だ
き
た
い
で
す
ね
。
そ
の
ほ
か
に
、

何
か
簡
単
に
で
き
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
か
。

中
山

あ
ら
か
じ
め
、
家
族
全
員
の
名
前
や

生
年
月
日
、
病
歴
、
ア
レ
ル
ギ
ー
の
有
無
、

●市政モニター　

赤坂久志 さん

●総社市消防署（認定救命士）

中山利典主査

対　談

救
え
る
命
、

そ
の
た
め
に

消防署では、町内会や自治会、職場のほか、各種団
体などを対象に、応急手当の講習会を開催しています。
お気軽にお問い合わせください。
内容　ＡＥＤ、人工呼吸、胸骨圧迫、止血法、のど

に何かを詰まらせた場合の処置など
救命講習　講習時間は３時間。消防署で開催します
応急手当講座　講習時間は１時間３０分。希望の会

場へも出向きます
問い合わせ　消防署救急係（1(2８３４６）

◎応急手当の講習会を
開催しています

停止した心臓に電気ショックを与
えることで、心臓を正常な状態に戻
す器械です。平成１６年７月から、一
般の使用が認められました。

●１１９番通報は、早く正確に

▼まず、落ち着いて
今、どんな状態ですか
意識はありますか、呼吸をしていますか
年齢は、性別は
▼場所は？
住所を正確に
住所が分からないときは、目標物を伝える
▼家からの電話は、なるべく固定電話で
騒音や雑音が少なく、はっきり聞こえます
▼最後まで、確実に
救急車は、通報中でも出動することができます。
最後まで落ち着いて、確実に伝えてください

血
液
型
な
ど
を
個
別
の
カ
ー
ド
に
記
入
し

て
お
い
て
く
だ
さ
い
。
そ
れ
を
到
着
し
た

救
急
隊
員
に
渡
し
て
も
ら
え
る
と
、
現
場

で
の
処
置
が
一
層
迅
速
に
行
え
ま
す
。
そ

し
て
、
こ
う
し
た
情
報
は
搬
送
先
の
病
院

に
も
事
前
に
伝
え
る
こ
と
が
で
き
、
病
院

も
万
全
の
体
制
を
整
え
て
、
患
者
さ
ん
を

受
け
入
れ
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
す
。

赤
坂

そ
れ
は
、
準
備
し
て
お
く
必
要
が
あ

り
ま
す
ね
。
最
後
に
、
何
か
市
民
の
皆
さ

ん
に
、
伝
え
た
い
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら

お
願
い
し
ま
す
。

中
山

最
近
、
救
急
現
場
で
、
さ
ま
ざ
ま
な

か
た
ち
で
協
力
し
て
く
れ
る
市
民
の
皆
さ

ん
が
増
え
て
き
て
い
ま
す
。
私
た
ち
は
そ

の
場
で
お
礼
を
言
い
た
い
の
で
す
が
、
一

刻
を
争
う
よ
う
な
と
き
に
は
、
お
礼
を
言

え
な
い
と
き
も
あ
り
ま
す
。
こ
の
場
を
お

借
り
し
て
、
皆
さ
ん
に
お
礼
を
言
い
た
い

と
思
い
ま
す
。
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

赤
坂

今
日
は
と
て
も
良
い
話
を
聞
く
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

ＡＥＤ
自動体外式除細動器

●いざというとき、誰でも使える●
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きびじアリーナにもＡＥＤを設置
しています

〈AEDの設置してある公共施設〉
・市保健センター
・きびじアリーナ
・国民宿舎サンロード吉備路
・岡山県立大学
・総社高校
・総社南高校

ＡＥＤの使用方法を確認する赤坂さん




