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シ リ ー ズ

先
日
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
で
地
球
環
境
を
考
え
る
番

組
・
同
時
３
点
ド
キ
ュ
メ
ン
ト
「
煙
と
金
と
沈

む
島
」
が
放
映
さ
れ
た
。

地
球
温
暖
化
に
よ
り
海
面
が
上
昇
し
、
大
潮

の
時
に
は
床
下
浸
水
の
状
態
に
ま
で
な
っ
て
い

る
南
太
平
洋
の
沈
み
ゆ
く
国
「
ツ
バ
ル
」
と
、

今
も
な
お
大
量
の
石
炭
を
燃
焼
さ
せ
て
い
る
重

慶
（
中
国
）
の
火
力
発
電
所
の
様
子
、
さ
ら
に
、

京
都
会
議
の
議
定
書
に
も
協
力
し
な
い
ば
か
り

か
、
温
暖
化
ガ
ス
排
出
の
権
利
を
世
界
中
か
ら

買
い
あ
さ
っ
て
、
排
出
企
業
に
売
り
渡
し
て
利

益
を
上
げ
て
い
る
ア
メ
リ
カ
の
実
態
が
放
送
さ

れ
た
。
か
つ
て
日
本
が
エ
コ
ノ
ミ
ッ
ク
ア
ニ
マ

ル
と
批
判
さ
れ
た
が
、
今
や
、
ア
メ
リ
カ
が
そ

う
な
っ
て
い
る
。

大
正
１１
年
に
ア
イ
ン
シ
ュ
タ
イ
ン
が
、
日
本

を
訪
れ
、「
我
々
は
神
に
感
謝
を
し
た
い
。
日

本
と
い
う
尊
い
国
を
つ
く
っ
て
く
れ
た
こ
と
を

…
」
と
い
う
文
章
を
残
し
て
い
る
。
そ
し
て
、

「
世
界
を
救
う
の
は
ア
ジ
ア
の
高
峰
、
日
本
で

あ
ろ
う
」
と
も
言
っ
て
い
る
。
ア
イ
ン
シ
ュ
タ

イ
ン
の
予
言
が
ま
さ
に
現
実
に
な
り
つ
つ
あ

る
。こ

の
か
け
が
え
の
な
い
自
然
環
境
を
守
っ
て

い
く
た
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
が
始
ま
っ

て
い
る
。
４
月
２２
日
、
水
辺
の
楽
校
で
「
グ
リ

ー
ン
デ
イ
２
０
０
６
」
も
開
催
さ
れ
た
。
身
近

な
と
こ
ろ
か
ら
、
で
き
る
こ
と
か
ら
取
り
組
ん

で
い
き
た
い
も
の
だ
。
市
と
し
て
も
真
剣
に
取

り
組
ん
で
お
り
、
Ｉ
Ｓ
Ｏ
１
４
０
０
１
も
認
証

を
得
て
、
現
在
効
果
が
上
が
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。

節
電
、
節
約
の
経
済
効
果
も
上
が
っ
て
お
り
、

健
全
財
政
へ
も
寄
与
し
て
お
り
ま
す
。
市
で
は
、

定
員
適
正
化
計
画
を
定
め
、
少
数
精
鋭
の
ス
リ

ム
な
役
所
、
持
続
可
能
な
ロ
ー
コ
ス
ト
の
役

所
を
目
指
し
て
お
り
ま
す
。

詩
人
の
坂
村
真
民
が
「
あ
と
か
ら
く
る
者
の

た
め
に
」
の
な
か
で
、

と
い
っ
て
い
る
。

こ
の
精
神
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

市 長室から

未来を受け継ぐ者たちのため

総
社
市
西
部
に
あ
る
山
田
地
区
。
こ
の
地
区

の
中
心
部
を
北
上
し
、
下
倉
地
区
へ
向
う
山
中

（
標
高
２
８
４
ｍ
）
に
市
内
で
も
う
一
つ
、
鬼
の

つ
く
城
、
鬼き

ノの

身み

城
跡
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
城
の
築
城
時
期
は
明
ら
か
で
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
水み
の

内ち

の
荘
を
管
理
し
て
い
た
上
田
氏

が
こ
の
地
に
移
り
、
代
々
居
城
と
し
て
い
ま
し

た
。
上
田
氏
は
、
備
中
松
山
城
主
　
三
村
元
親

み
む
ら
も
と
ち
か

の
弟
、
実
親
さ
ね
ち
か
を
養
子
に
迎
え
て
い
ま
し
た
。
天

正
兵
乱
期
に
入
り
、
元
親
が
毛
利
氏
に
反
旗
を

ひ
る
が
え
し
た
た
め
、
毛
利
氏
は
三
村
氏
の
居

城
を
次
々
に
攻
め
落
と
し
ま
し
た
。「
玉た
ま

島し
ま

往お
う

来ら
い
」
と
呼
ば
れ
る
玉
島
と
新
見
を
結
ぶ
交
通
の

要
衝
に
位
置
す
る
鬼
ノ
身
城
も
毛
利
氏
に
よ
っ

て
幾
重
に
も
包
囲
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
と
き
城

方
は
よ
く
奮
闘
し
ま
し
た
が
、
つ
い
に
若
干
２０

歳
の
城
主
　
上
田
実
親

う
え
だ
さ
ね
ち
か
は
開
城
を
決
意
し
、
そ

の
一
命
を
も
っ
て
城
内
の
多
く
の
兵
を
救
っ
た

と
い
う
こ
と
で
す
。
実
親
は
武
勇
の
誉
れ
高
く
、

礼
儀
正
し
い
大
将
と
し
て
慕
わ
れ
て
い
た
よ
う

で
、
人
々
は
「
千
兵
は
得
や
す
く
、
一
将
は
求

め
難
い
」
と
実
親
の
死
を
惜
し
ん
だ
と
い
う
こ

と
で
す
（『
備
中
兵
乱
記
』
か
ら
）。
そ
の
後
、

こ
の
城
は
毛
利
氏
の
支
配
下
に
置
か
れ
江
戸
時

代
初
期
に
廃
城
と
な
り
ま
し
た
。

現
在
は
、
当
時
の
城
の
姿
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

春
に
は
数
多
く
の
ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ
が
出
迎
え
て

く
れ
ま
す
。
地
元
の
人
に
よ
る
と
、
こ
の
桜
は

平
成
２
年
に
市
で
募
集
し
た
ふ
る
さ
と
創
生
事

業
の
「
む
ら
一
番
運
動
」
で
、
山
田
地
区
の
人
た

ち
が
約
１
０
０
０
本
も
の
苗
木
を
植
栽
し
た
そ

う
で
す
。
登
山
道
の
途
中
に
は
、
案
内
看
板
や

杖つ
え
が
整
備
さ
れ
、
登
山
者
に
対
す
る
地
元
の
人

の
心
遣
い
も
見
受
け
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
城
跡

か
ら
の
眺
め
は
最
高
で
す
。

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
地
域
に
あ
る
ユ
ニ
ー

ク
な
ス
ポ
ッ
ト
な
ど
を
探
し
て
い
ま
す
。
皆
さ

ん
の
身
の
回
り
に
あ
る
旧
跡
、
景
観
、
行
事
、

食
べ
物
、
言
い
伝
え
な
ど
何
で
も
結
構
で
す
。

ま
た
、
他
の
町
内
会
や
自
治
会
な
ど
と
の
交
流

を
希
望
し
て
い
る
な
ど
の
声
も
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。
ま
ち
づ
く
り
支
援
室
ま
ち
づ
く
り
支
援

係
（
1
(2
８
２
４
２
）
ま
で
お
知
ら
せ
く
だ

さ
い
。

や っぱりええなあ。総社のまち

鬼ノ身城跡

皆
さ
ん
、
歯
が
痛
く
な
っ
た
り
、
歯
を
失
っ

た
り
し
て
不
都
合
を
感
じ
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ

ん
か
？

歯
を
失
う
原
因
に
は
、
虫
歯
、
歯
周
病
、
外

傷
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
う
ち
虫
歯
や
外
傷

な
ど
で
は
、
歯
が
痛
く
な
り
、
歯
科
医
院
を
受

診
さ
れ
る
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
、
歯
周
病
は
、

初
期
の
段
階
で
自
覚
症
状
が
ほ
と
ん
ど
な
く
病

状
が
進
行
し
て
い
き
ま
す
の
で
、
症
状
が
出
て

か
ら
受
診
す
る
と
、
重
症
に
な
っ
て
い
る
場
合

も
よ
く
あ
り
ま
す
。
重
症
に
な
る
と
、
治
療
に

時
間
が
掛
か
っ
た
り
、
歯
を
抜
か
な
け
れ
ば
い

け
な
く
な
っ
た
り
し
ま
す
。

ま
た
、
近
年
、
歯
周
病
と
全
身
疾
患
の
関
連

性
が
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。
具
体
的
に
は
、
感

染
性
心
内
膜
炎
や
糖
尿
病
、
誤
嚥え
ん
性
肺
炎
、
妊

娠
時
の
早
産
の
危
険
性
な
ど
で
す
。

歯
周
病
は
、
成
人
で
約
８
割
以
上
の
人
が
か

か
っ
て
い
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
多
く

は
、
歯
の
汚
れ
を
除
去
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
予

防
で
き
ま
す
。
た
だ
し
、
ご
自
身
の
ブ
ラ
ッ
シ

ン
グ
だ
け
で
は
、
汚
れ
を
完
全
に
は
除
去
で
き

ま
せ
ん
の
で
、
定
期
的
に
歯
科
医
院
で
、
専
門

的
な
汚
れ
の
除
去
を
し
て
予
防
す
る
こ
と
を
お

勧
め
し
ま
す
。

さ
ら
に
、
最
近
は
、
非
常
に
や
わ
ら
か
い
食

べ
物
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。
食
べ
物
が
や
わ

ら
か
く
な
る
と
、
歯
で
噛か

む
と
い
う
行
為
を
し

な
く
て
も
食
事
が
で
き
ま
す
。
歯
で
噛
ま
な
く

な
る
と
、
肥
満
や
集
中
力
の
低
下
、
認
知
症
な

ど
の
症
状
が
現
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
歯
で

噛
ま
な
い
こ
と
が
、
現
代
の
生
活
習
慣
病
の
原

因
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
っ
か
り
歯
で
噛
む
よ

う
に
日
ご
ろ
か
ら
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

歯
は
食
べ
物
を
噛
む
だ
け
で
な
く
、
全
身
の

健
康
を
担
っ
て
い
る
と
い
っ
て
も
過
言
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
早
期
発
見
・
早
期
治
療
が
非
常
に

重
要
で
す
。
人
間
以
外
の
動
物
は
、
歯
を
失
う

と
生
き
て
い
け
な
い
と
ま
で
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
今
一
度
、
歯
の
健
康
を
考
え
て
、
定
期
的

に
か
か
り
つ
け

の
歯
科
医
院
で

受
診
し
、
健
康

な
生
活
を
送
り

ま
し
ょ
う
。

健 康アドバイス（吉備歯科医師会から）

歯の健康について

宮尾宣行歯科医師

介 護保険

いつまでも我が家で
元気に暮らしていただくために

地域包括支援センター

広
報
紙
３
月
号
で
紹
介
さ
れ
た
「
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
」
も
、
４
月
に
ス
タ
ー
ト
し
無

事
２
か
月
が
た
ち
ま
し
た
。
市
民
の
皆
さ
ん
に

も
徐
々
に
広
ま
り
、
基
幹
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
を
は

じ
め
各
地
域
の
地
域
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
相
談
の

お
電
話
を
い
た
だ
い
た
り
、
直
接
訪
れ
た
り
し

て
く
だ
さ
る
人
が
増
え
て
い
ま
す
。

「
足
が
い
と
う
て
、
ベ
ッ
ト
を
借
り
る
た
め

に
、
こ
こ
へ
相
談
す
る
よ
う
に
病
院
の
先
生
に

言
わ
れ
た
」。「
う
ち
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
最
近
元

気
が
な
く
っ
て
、
閉
じ
こ
も
り
が
ち
な
ん
で
す
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
と
か
に
で
も
行
っ
て
は
ど
う
か

と
思
う
ん
だ
け
ど
」。「
う
ち
の
地
区
で
、
元
気

な
高
齢
者
に
な
る
た
め
の
話
を
し
て
も
ら
え
ん

じ
ゃ
ろ
う
か
」。
次
第
に
高
齢
者
自
身
や
そ
の

家
族
、
地
域
の
民
生
委
員
さ
ん
な
ど
か
ら
相
談

や
依
頼
を
受
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

こ
の
よ
う
に
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で

は
、
い
つ
ま
で
も
わ
が
家
で
元
気
に
暮
ら
し
て

い
た
だ
け
る
よ
う
に
、
▽
介
護
保
険
制
度
に
つ

い
て
の
相
談
や
手
続
き
　
▽
介
護
予
防
の
サ
ー

ビ
ス
の
利
用
計
画
の
立
案
（
要
介
護
認
定
で
要

支
援
１
・
２
の
人
と
介
護
や
支
援
が
必
要
に
な

る
恐
れ
の
あ
る
人
が
対
象
）

▽
病
気
の
予
防

や
健
康
管
理
の
支
援
　
▽
介
護
を
し
て
い
る
家

族
か
ら
の
介
護
相
談
　
▽
高
齢
者
の
た
め
の
住

宅
改
造
の
相
談
　
▽
高
齢
者
の
皆
さ
ん
の
権
利

や
安
全
を
守
る
た
め
の
お
手
伝
い
、
と
い
っ
た

支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

各
地
域
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
は
、
保
健
師
や
福

祉
職
な
ど
の
専
門
職
が
い
ま
す
の
で
、
お
気
軽

に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
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