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③ 地域活動支援センター事業の概要

♠岡山市♠

地域活動支援センターⅠ型（総社市社会福祉協議会）
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地域活動支援センターⅢ型（総社福祉作業所，あゆみの会）

　障がいのある方が，身近な地域で自立した生活を送ることができるよう，
地域の実情，利用者の状況に応じた柔軟な事業を行います。

目　　次

① 日中一時支援事業の概要

　日中一時支援事業所一覧

♠総社市♠

♠倉敷市♠

♠高梁市♠

♠玉野市♠



① 日中一時支援事業の概要 

 

在宅の障がい者(児)に対し，日中における活動の場を確保し，障がい者(児)の家族の就

労支援及び障がい者(児)を日常的に介護している家族の一時的な休息を図るための事業

です。 

具体的には，施設等において日中，障がい者(児)に活動の場を提供し，手芸，工作そ

の他の創作的活動，機能訓練，社会生活への適応のために必要な訓練及び見守り等を行

います。 

利用をご希望の場合，事前に総社市への申請が必要です。 

 

★対 象 者★  市内に住所を有する障がい者(児) 

★利用者負担額★  費用の１割相当額(※) 

(※) 市民税非課税世帯の方・生活保護世帯の方は， 

申請により，利用者負担額が全額免除になります。 

(令和５年７月～利用者負担額) 

 区分     

 

事業提供時間 

A B C 

利用者負担額(１割)／１日につき 

2時間以下 360円 245円 140円 

2時間を超え 4時間以下 720円 287円 200円 

4時間を超え 6時間以下 1,080円 479円 300円 

6時間を超え 8時間以下 1,440円 623円 400円 

8時間を超えるとき 1,620円 700円 500円 

入浴の提供を受けたとき ４０円加算 

送迎の提供を受けたとき(片道) ５４円加算 

 

★区分について★ 

A：人工呼吸器による呼吸管理，喀痰(かくたん)吸引その他の医療行為を受けることが必

要不可欠である障がい者(児) 

B：身体障害者手帳，療育手帳若しくは精神障害者保健福祉手帳の交付を受けている 

障がい者(児)又はそれに相当する方であって，区分Aに該当しないもの 

(※) 療育のサービスの利用がない又はご不明な場合はお尋ねください。 

C：区分A及び区分 Bに該当しないもの 
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★申請に必要なもの★ 

① 総社市障がい者(児)日中一時支援事業利用申請書(※) 

(※) 窓口に備えています。 

② 身体障害者手帳，療育手帳，精神障害者保健福祉手帳 

又は 診断書 若しくは 医師の意見書(※)のいずれか 

(※)児童発達支援又は放課後等デイサービスの申請において， 

教育委員会こども夢づくり課に提出済みの場合は省略できます。 

③ 対象者と同居の支援者(保護者等)全員の就労証明書(※) 

(※) 支給量１１日以上を希望する場合に必要です。窓口に備えています。 

④ 転入前に居住していた市町村で発行された所得課税証明書(※) 

(※) 申請年の１月１日時点で総社市に住民票がない場合に必要です。 

 

 

  (※) 支給決定期間は毎年 7月 1日～翌年 6月 30日です。 

翌年７月１日以降も利用を継続する場合，更新が必要です。 

 

  (※) 支給決定期間中に障がい児が１８歳に達する場合， 

誕生月の末日までに，障がい者として再度申請が必要です。 
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＜問い合わせ先＞ 

 〒719-1192 

  総社市中央一丁目１番１号 

総社市 保健福祉部 福祉課 

障がい福祉係(窓口 10番) 

  ＴＥＬ：(０８６６)９２－８２６９ 

  ＦＡＸ：(０８６６)９２－８３８５  
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1　社会福祉法人　超寿会

サポートセンターかがやき　日中一時支援事業

事業実施場所 総社市小寺９５８

ＴＥＬ　０８６６－９４－３５００

ＦＡＸ　０８６６－９４－３５０１

利 用 定 員 ２５名

主な利用層 小学校１年生～６年生まで

送迎の有無 有　　※月～金曜日の迎えのみ（長期休暇期間を除く）

入浴の有無 無

実 費 負 担 おやつ代　　８０円／回

開　所　日
①月～金曜日
②長期休暇期間（夏休み・冬休み等）
【休業日】土曜日・日曜日・祝日・お盆・年末年始及び事業所が定めた日

開 所 時 間
①放課後　～１８：００
②９：００～１８：００

活 動 内 容

《創作活動》
　　季節に応じた制作活動を行います。
《憩いの場》
　　遊びや野外活動を通じ楽しみ作りの場を提供します。
《学習支援》
　　宿題を中心に学習習慣をつけるための見守りを行います。
《相談活動等》
　　サービス利用の相談や学校や他施設との連携のお手伝い
　をします。

事業所の特徴

・自然に恵まれた環境の中で，施設の特徴（児童発達支援
　事業の併設）を生かしながら支援を行います。
　また，敷地内の老人福祉施設等との交流を図ります。

・ご家族のニーズに合わせ，個々に必要な支援の方法を
　一緒に考えていきます。

連　絡　先

事 業 所 名
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2　社会福祉法人　超寿会

デイサービスほほえみ

事業実施場所 総社市小寺９８６－１

ＴＥＬ　０８６６－９０－２１００

ＦＡＸ　０８６６－９０－２１０１

利 用 定 員 １８人／日

主な利用層 高校生以上

送迎の有無 有

入浴の有無 有

実 費 負 担 食費　１食につき　６６０円（おやつ代含む）

開　所　日
月～金曜日　※祝日も開所しています
【休業日】土曜日・日曜日
　　　　　年末年始（１２/３１～１/３）

開 所 時 間
営　 業 　時 　間　８：３０～１７：３０
サービス提供時間　９：１５～１６：１５

活 動 内 容

《創作的活動》
　　季節に合わせた手作業の導入（手芸，切り絵等）
《社会交流》
　　介護保険デイサービスの御利用者の方々との交流
《相談活動》
　　要望・必要時における相談・援助
《その他》
　　レクリエーション，体操，ミュージック，書道，
　クッキング等

事業所の特徴

・病気や体調に合わせた特別食，治療食の提供をして
　います。
・機械浴があり，安心・安全にお風呂に入っていただいて
　います。
・体操の他に運動機器やレクリエーション等で活動的に
　過ごしていただいています。

連　絡　先

事 業 所 名
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3　社会福祉法人　雪舟福祉会

デイサービスセンター　セレーノ総社

事業実施場所 総社市久代５１２７

ＴＥＬ　０８６６－９６－０７２２

ＦＡＸ　０８６６－９６－０７５３

利 用 定 員 ３５名

主な利用層 高校生以上

送迎の有無 有

入浴の有無 有

実 費 負 担 昼食代　６５０円，おやつ代　１００円

開　所　日
月～土曜日　※祝祭日も開所しています。
【休業日】日曜日
　　　　　年末年始 （１２/３１～１/３）

開 所 時 間
９：００～１６：００
※１２/２９，１２/３０は，９：００～１３：００
　総社市西部地域居住の利用者のみ，少人数で受け入れます。

活 動 内 容

《創作的活動》
　　貼り絵，ぬり絵，習字など
《社会交流》
　　レクリエーション活動，ボランティア受け入れ
《生活訓練》
　　介護予防体操，個別機能訓練
《憩いの場》
　　畳コーナーの設置，マッサージ機の設置

事業所の特徴

・毎月，季節に応じた行事を行っています。
　（３日～５日）

・介護予防体操，機器を使用した機能訓練を
　行っています。

連　絡　先

事 業 所 名
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4　社会福祉法人　金曜会

わくわくハンド・ベル

事業実施場所 総社市真壁３９９

ＴＥＬ　０８６６－９４－９０９１

ＦＡＸ　０８６６－９４－９０９２

利 用 定 員 ５人／日

主な利用層 知的障がい者

送迎の有無 有（総社駅，倉敷駅，清音駅）

入浴の有無 無

実 費 負 担 昼食　７００円（希望者のみ）

開　所　日
事業所指定の運営カレンダーに準ずる
　原則として平日（月～金曜日）

開 所 時 間 ９：００～１６：００

活 動 内 容

《生産活動》

　　加工作業（豆腐，菓子，きなこ）

　　農作業（大豆，野菜，苗の栽培）

　　公園管理　など

事業所の特徴

・主に１８歳以上の知的障がいのある人たちに作業支援，
　生活支援などを通じて，社会参加・自立していくために
　必要な１人１人にあわせた支援を行うことを目的と
　しています。

・地域との交流も積極的に行っています。

連　絡　先

事 業 所 名
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5　社会福祉法人　吉備路の会

吉備路学園

事業実施場所 総社市小寺１５５３－１

ＴＥＬ　０８６６－９２－６５８０

ＦＡＸ　０８６６－９２－６６１２

Ｅメール　kibiginokai@peace.ocn.ne.jp

利 用 定 員 ４人／日

主な利用層 中学生以上

送迎の有無 無

入浴の有無 有

実 費 負 担
朝　食　　２２０　円
昼　食　　６３０　円
夕　食　　５５０　円

開　所　日 毎日

開 所 時 間 ８：００～１９：００（これ以外の時間は要相談）

活 動 内 容

《創作的活動》
　　障がいの程度・心身の状況に応じての作業活動
　をします。（平日昼間に限る）

《生活訓練》
　　整容・排泄等，日常生活の援助を行います。

《憩いの場》
　　個人の好みを尊重した余暇活動を行います。

事業所の特徴
・３６５日開所しています。

・入所施設である為，利用時間が柔軟に対応できます。

連　絡　先

事 業 所 名
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6　株式会社ふれあい

にこにこハウスであい

事業実施場所 総社市上林１０７

ＴＥＬ　０８６６－９３－２２８８

ＦＡＸ　０８６６－９３－２２８８

利 用 定 員 １５人／日

主な利用層 全て

送迎の有無 有

入浴の有無 無

実 費 負 担 昼食代　５００円

開　所　日
月～土曜日
【休業日】年末年始・お盆・事業所が定める日

開 所 時 間
平　　   日：  ８：００～１８：００
土   曜   日：  ８：００～１８：００
長 期 休 暇：  ８：００～１８：００

活 動 内 容

《創作的活動》
　　季節に応じた制作活動を行います。

《生活訓練》
　　宿題などを行います。

《憩いの場》
　　近くの公園での活動，農園での野菜作り，料理作り
　などをします。

事業所の特徴
・開放的なスペースで自由に過ごせます。

・毎月，季節に応じた行事を行います。

事 業 所 名

連　絡　先
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7　特定非営利活動法人　ほっとスペースひだまり

キッズくらぶ

事業実施場所 総社市中央四丁目２２－１０６　メゾン石田２０５号室

ＴＥＬ　０７０－１２５０－１０７０

ＦＡＸ　０８６６－９４－５６０６

利 用 定 員 １０人／日

主な利用層 全て（未就学児・小学校・中等部・高等部・成人）

送迎の有無 有

入浴の有無 有（年齢，曜日については要相談）

実 費 負 担

・おやつ代　　　　　　５０円
・昼食代（希望者）　４００円
・クッキング材料費
・特別な活動費
※感染対策として検査キット代をいただく場合があります。

開　所　日
①月～金曜日
②長期休暇・振替休日・土曜日等
　【休業日】日曜日・祝日

開 所 時 間
①１３：００～１８：００（それ以外の時間帯でも対応可能です）

②　８：００～１８：００

活 動 内 容

《室内活動》
　　宿題，製作活動(ミニレゴ,クラフト,読書,DVD鑑賞他)，
　クッキング(パン,クッキー,パフェ,パイ作り他)を行います。

《戸外活動》
　　公園へ遊びに行くなど，しっかり身体を動かしたり，
　校外学習で田植え・稲刈り・さつまいも掘り等，
　自然いっぱいの中活動したり，ルールを守る活動にも
　取り組んでいます。

　個別の支援を大切にしており，笑顔いっぱい，楽しい居場所
を目指した活動を行っています。

事業所の特徴

・小学校・中学部・高等部・成人さまざまなお友達が
　一緒に過ごし，お互いが協力し合い，楽しく落ち着いて
　過ごせる居場所づくりに取り組んでいます。

・お家の方とは何かあった時，困った時にお手伝いできる
　関係づくりを目指しています。

事 業 所 名

連　絡　先
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8　一般社団法人　あゆみ会

日中一時支援事業所　さかそうつぼみ

事業実施場所 総社市久代４４３３－２

連　絡　先 ＴＥＬ　０９０－１３３８－１８３７

利 用 定 員 ２５人／日

主な利用層 年齢不問

送迎の有無 有（総社市内）

入浴の有無 無

実 費 負 担
・おやつ費
・光熱費（夏・冬）

開　所　日
月曜日～土曜日
【休業日】日曜日・祝祭日・お盆・年末年始

開 所 時 間
平　　　日：１３：００～１９：００
長期休暇中：　９：００～１９：００（夏季・冬季・春季休暇中等）

　　　　　（１９：００以降は応相談）

活 動 内 容

《余暇活動》
　　創作活動，ＤＶＤや音楽鑑賞，室内遊び等
《学習サポート》
　　個々のニーズに応じた個別の学習サポート
　少人数での学習サポート

《相談活動等》
　　保護者からの相談に応じたり，学校や
　病院等との連携をはかったりする活動

事業所の特徴

・創作活動，DVDや音楽鑑賞，室内遊び等を行い，個々に
　ゆったりとした時間が過ごせるように心がけています。

・子ども一人一人の学習能力に関する困り感に目をむけ，
　楽しく学習ができるように心がけています。また，
　学校生活（特に中学生の部活動）や学校行事との両立を
　しながら無理なく学習していけるよう心がけています。

・保護者の悩みや困り感に寄り添いながら子育てについて
　一緒に考えていきます。

事 業 所 名
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9　特定非営利活動法人　心ひとつに

日中一時支援事業所　ここmama

事業実施場所 総社市総社二丁目２４－２７

連　絡　先 ＴＥＬ　０８６６－３１－７３３４

利 用 定 員 ２５人／日

主な利用層 １８歳まで

送迎の有無 有（時間制限あり）

入浴の有無 無

実 費 負 担
食　　費　１回　５００円（希望者のみ）
おやつ代　１回　　５０円

開　所　日
月～土曜日
【閉所日】日曜日・年末年始・お盆・事業所が定める日

開 所 時 間
８：００～２０：００
（利用時間の延長や他時間は要相談）

活 動 内 容

《余暇活動》
　　一人一人に合った制作活動，集団でのレクリエーション,
　戸外活動，室内活動，クッキング，微細運動を取り入れた
　遊び，ニーズに応じた活動や経験の場を提供します。

《学習支援》
　　宿題への取り組みをサポートします。

《相談活動》
　　保護者の方からの相談，お子さんとの関わりのある施設
　（学校や福祉施設）との連携をはかる活動をしています。

事業所の特徴

・個々の障がいと特性に応じてその成長と発達を支援し
　一人一人に寄り添っていきたいと思います。

・保護者の方と共に子どもの成長を見させて頂き，
　子どもの笑顔を増やしていけることを事業所の目標に
　しています。

事 業 所 名
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10　社会福祉法人　鶯園

日中一時支援事業所　そうじゃ晴々

事業実施場所 総社市南溝手４２１－１

ＴＥＬ　０８６６－９４－４３３３

ＦＡＸ　０８６６－９４－４３３６

利 用 定 員 １０人／日

主な利用層 身体障がい者，知的障がい者，精神障がい者

送迎の有無 有（９：００～１７：００の間）

入浴の有無 有

実 費 負 担
食　　　費　　３５０円
お や つ 代　　　１５円／日
ジュース代　　　３０円／コップ１杯

開　所　日 月～土曜日

開 所 時 間 ９：３０～１６：００

活 動 内 容 　レクリエーション，簡単なリハビリなどを行います。

事業所の特徴
　　　楽しく，のんびり，「ほっ」と落ち着く場所を
　　提供いたします。

事 業 所 名

連　絡　先
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11　社会福祉法人　三穂の園

住倉すくすくランド真備

事業実施場所 倉敷市真備町箭田２４３９

ＴＥＬ　０８６－６９８－７３３２

ＦＡＸ　０８６－６９７－９２９１

利 用 定 員 １０人／日

主な利用層 小学生・中学生・高校生

送迎の有無 有

入浴の有無 無

実 費 負 担
創作活動や調理支援等に必要な材料費，外出時の小遣い
おやつ代　１００円／食（希望者のみ）

開　所　日
平日・土曜日・日曜日・祝日
【休業日】不定休（月２日）・お盆・年末年始

開 所 時 間 ９：００～１７：３０

活 動 内 容
　　外遊び・創作活動・調理活動・DVD鑑賞・ドライブ・
　公共施設への外出等，個々の特性・年齢・本人及び保護者
　のニーズに応じた活動や経験の場を提供しています。

事業所の特徴
　法人の行事への案内や参加を行うことで，様々な環境で
幅広い年代との交流を深めることができます。

事 業 所 名

連　絡　先
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12　社会福祉法人　めやす箱

めやすばこ・ぶるーむ

事業実施場所 倉敷市青江８５０－１

ＴＥＬ　０８６－４４１－４７６５

ＦＡＸ　０８６－４４１－４７６５

利 用 定 員 ２０人／日

主な利用層 小学生・中学生・高校生・成人（法人内の就労継続支援をご利用の方）

送迎の有無 有

入浴の有無 無

実 費 負 担
食費　　　お弁当購入分（※持参可）
おやつ代　　５０円／回

開　所　日 月～土曜日（第２・４・５ 土曜日はお休み）
【休業日】日曜日・祝日・年末年始・お盆

開 所 時 間 ９：００～１８：００

活 動 内 容

《創作的活動》
　　ちぎり絵や季節の行事に合わせた制作，
　おやつ作りなどを行っています。

《余暇活動》
　　子ども達と室内でゆっくりと過ごしたり，
　外出して公園を利用して余暇を楽しめるような
　活動を設定しています。

事業所の特徴
　お子さんが楽しく余暇を過ごすことができるように
１人１人が楽しめる活動を計画し，取り組んでいます。

連　絡　先

事 業 所 名
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13　特定非営利活動法人　のぞみ

キッズステーション・のぞみ

事業実施場所 倉敷市真備町有井９４　Ａ棟２０５

ＴＥＬ　０８６－４５４－６２９５

ＦＡＸ　０８６－４５４－６２９６

利 用 定 員 ２０人／日

主な利用層 就学前児童～高校生まで

送迎の有無 有　

入浴の有無 無

実 費 負 担

食　   　費　　４７０円／回（希望者のみ）
お や つ 代　　　６０円／回
光　熱　費　　　５０円／日
その他活動に伴う材料費等の実費相当額

開　所　日 月～土曜日　（年末年始を除く）

開 所 時 間 ９：００～１８：００

活 動 内 容

　児童に放課後等の居場所を提供すると共に公園等での
屋外活動も積極的に取り入れています。
　また，利用して頂く事により，今まで出来なかった事が
出来るようになるよう，個々のニーズに応じた適切な
サービスを提供してまいります。

事業所の特徴
　一人ひとりの特性を理解し，個々に応じた支援を
行う事によって，子供たちの可能性を最大限に
引き伸ばせる様に援助を行います。

連　絡　先

事 業 所 名
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14　社会福祉法人　リンク

生活介護事業所えん

事業実施場所 倉敷市真備町辻田５９４－１

ＴＥＬ　０８６－６９７－５３５１

ＦＡＸ　０８６－６９７－５３５３

利 用 定 員 ５人／日

主な利用層 身体・知的・精神障がい児者（高校生以上）

送迎の有無 有（要相談）

入浴の有無 無

実 費 負 担 昼食代　６５０円（希望者のみ）

開　所　日
火～土曜日
【休業日】
 日曜日・月曜日・祝日・お盆・年末年始・臨時休業日

開 所 時 間 ９：３０～１８：００

活 動 内 容

《創作的活動》
　　紙すき・毎月の壁面作り・ちぎり絵・粘土細工・絵画・
　習字などを行います。
《生活訓練》
　　日常生活能力の維持・向上のための支援に取り組みます。
《社会交流》
　　地域のイベントに参加します。
《余暇活動》
　　季節に応じた行事(お花見会・バーベキュー・紅葉狩り等)
　散策・散歩・レクリエーション活動・お菓子作り・映画鑑賞
　カラオケなどを行います。
　※ソファー・テレビを設置した居室があります。

事業所の特徴

・ご本人，ご家族のニーズに合わせ，必要な支援の方法を
　一緒に考えていきます。

・生活介護事業も行っています。

事 業 所 名

連　絡　先
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15　一般社団法人　Ｈｏｍｉｅ

ｃｈｉｌｌ

事業実施場所 倉敷市福島３１６－６

ＴＥＬ　０８６－４５４－９９３９

ＦＡＸ　０８６－４５４－９９３９

利 用 定 員 ５人／日

主な利用層 肢体不自由児（ほか要相談）

送迎の有無 有

入浴の有無 有

実 費 負 担
昼食代　　５００円／食
おやつ代　１００円

開　所　日
月～土曜日
【休業日】日曜・祝日・お盆・年末年始

開 所 時 間 ８：００～１８：３０

活 動 内 容

・レクリエーション

・ＤＶＤ，音楽鑑賞

・公園などに外出

・季節ごとの様々なイベント

事業所の特徴

　日常生活（排泄・移動・食事）の援助や，
意思を尊重し一人一人に合ったより良い支援方法を考え，
利用していただく方の立場に立っての支援を心がけ，
楽しく過ごしていただき，安心して預けやすい場所作りを
目標としています。

事 業 所 名

連　絡　先

- 20 -



16　株式会社エミープロジェクト

ひかりの精

事業実施場所 倉敷市中島１１２３－１

ＴＥＬ　０８６－４５４－９２９１

ＦＡＸ　０８６－４６５－０３３１

利 用 定 員 ２０人／日

主な利用層 小・中学生

送迎の有無 有

入浴の有無 無

実 費 負 担
・昼ごはん　　５００円
・各種イベント等参加費

開　所　日 年中無休

開 所 時 間 ７：３０～１９：３０

活 動 内 容

・生活訓練

・食事提供（土・日・祝）

・レクリエーションの実施

事業所の特徴

・障がい児・者が一人一人，個性を持って人権を
　尊重する中で，レクリエーション等を通じて，
　地域に定着して生活訓練をすることを目的とする。

・障がい児・者を日常的に介護している家族の
　一時的な休息を目的とする。

事 業 所 名

連　絡　先
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17　ｋ’ｓ　ｃｏｍｐａｎｙ合同会社

にこにこぴーす

事業実施場所 倉敷市酒津２６８９－２

連　絡　先 ＴＥＬ　０８０－６３０７－５３８１

利 用 定 員 １５人／日

主な利用層
就学前児童（４歳～），小学生，中学生，
高校生，成人以上

送迎の有無 有

入浴の有無 無

実 費 負 担
食事代　　３５０円
おやつ代　　５０円

開　所　日
月～日曜日
※　祝祭日も開所しています。

開 所 時 間 ６：００～１９：３０

活 動 内 容

≪室内活動≫　　　おもちゃ，タブレット，
　　　　　　　　　読書，ＤＶＤ鑑賞等

≪野外活動≫　　　公園で遊ぶ，水族館，動物園，
　　　　　　　　　いも掘り等

≪イベント活動≫　バレンタインチョコ作り，
　　　　　　　　　ハロウィン，クリスマス会等

≪学習支援≫　　　宿題の援助など，学習習慣を
　　　　　　　　　身に付ける活動を行います。

事業所の特徴

・みんなの笑顔を引き出せるよう，個々の特性を理解し
　楽しく過ごせる場を設けます。

・ショートステイ（短期入所事業）も行っております。

事 業 所 名
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18　社会福祉法人　ももぞの学園

障害児入所施設　ももぞの学園

事業実施場所 岡山市北区粟井２７８９

ＴＥＬ　０８６－２９９－０６２２

ＦＡＸ　０８６－２９９－０６６７

Eメール　gakuen@momozonogakuen.jp

利 用 定 員 ２人／日

主な利用層 知的障がい児(小学生・中学生・高校生)，知的障がい者

送迎の有無 無

入浴の有無 無

実 費 負 担

食費及び活動に係る実費
朝　食　　４００　円
昼　食　　５６０　円
夜　食　   ５６０   円
おやつ   　　６０　円

開　所　日
 毎日
【休業日】
　お盆・年末年始（１２/２８～１/３）・施設行事日

開 所 時 間
９：００～１７：００
（これ以外の前後の時間帯については，要相談）

活 動 内 容

《室内活動》
　　余暇活動，創作活動，おやつ作りなど

《戸外活動》
　　散歩，買い物，運動，交流活動への参加など

事業所の特徴

　自然に囲まれており，季節感を感じながら戸外での
活動や遊びを活発に行える環境にあります。
　また，入所利用されているこどもとの活動等を通じて，
交流を深める等の場があります。
　相談等に応じる体制を作っています。

連　絡　先

事 業 所 名
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19　特定非営利活動法人　ハッピークラブ

デイサービスセンター　ハッピークラブ

事業実施場所 岡山市北区撫川４４０－１

ＴＥＬ　０８６－９０３－３００１

　　　　０９０－９４６１－３５６１

ＦＡＸ　０８６－９０３－３００２

利 用 定 員 ５人／日

主な利用層 全て

送迎の有無 有

入浴の有無 有

実 費 負 担
食　　費　５００円
おやつ代　１００円

開　所　日
月～金曜日
【休業日】土曜日・日曜日・年末年始・夏季休暇（不定）

開 所 時 間
９：００～１８：００
（これ以外の前後は要相談）

活 動 内 容
　利用者が楽しく時間を過ごせるように，サポート
します。

事業所の特徴 　家庭的な所です。

連　絡　先

事 業 所 名
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20　特定非営利活動法人　子育てサポートもみの木

デイサービスもみの木

事業実施場所 岡山市北区足守２３８９

ＴＥＬ　０８６－２３０－７１２０

ＦＡＸ　０８６－２３０－７１２１

利 用 定 員 １０人／日

主な利用層 就学前児童・小学生

送迎の有無 無

入浴の有無 無

実 費 負 担
食費　　４００円／食
おやつ　１００円／食

開　所　日
月～金曜日・土曜日　月２回
【休業日】日曜日・祝祭日・夏期・冬期各３日
　　　　　土曜日（開所日以外の土曜日）

開 所 時 間
平　日　　９：００～１８：００
土曜日　　８：００～１３：００

活 動 内 容

・就学前児童には，食べる・寝る・遊ぶの生活リズムを
　整えること，戸外での集団遊び（砂・水・泥んこ）
　を大切にしています。

・もみの木学童クラブと交流しながら，
　遊んで育つ実体験を大切にしています。

事業所の特徴

・体験を大切にし，生活（日常），食育等自立するよう
　に支援します。

・体を動かして遊ぶことを大事にしています。

連　絡　先

事 業 所 名
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21　社会福祉法人　岡山市手をつなぐ育成会

地域サポートセンター仲よし

事業実施場所 岡山市北区広瀬町１０－９

ＴＥＬ　０８６－２２３－１１８１

ＦＡＸ　０８６－２２３－１１８２

Eメール support-c.nakayoshi@drive.ocn.ne.jp

利 用 定 員 午前：２０名　午後：２０名

主な利用層 １８才以上

送迎の有無 無

入浴の有無 無

実 費 負 担
各教室材料費　５００円
※一部，１,０００円以上いただく教室もあります。

開　所　日
土曜日
【休業日】祝日・お盆・年末年始

開 所 時 間 ９：００～１６：００

活 動 内 容

《創作的活動・生活訓練・憩いの場》
　　絵画教室，社交ダンス教室，リフレッシュダンス教室,
　パッチワーク教室，工作教室，園芸，音楽リズム体操を
　週替わりで開催しています。
《社会交流》
　　絵画教室では年１回，公共施設にて絵画展を開催
　しています。

事業所の特徴

・講師を招くプログラムもあり，「教室」という形で
　活動の場を提供しています。

・一緒に楽しむことで，利用者の仲間づくりにも
　つながっています。

連　絡　先

事 業 所 名
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22　社会福祉法人　旭川荘

福祉型障害児入所施設　旭川学園

事業実施場所 岡山市北区祇園８６６

TEL　０８６－２７５－４６４７

FAX　０８６－２７５－６２４９

利 用 定 員 ３名／日

主な利用層 知的障がいをお持ちの１８歳までの児童

送迎の有無 無

入浴の有無 無

実 費 負 担
食事代：５６０円／食，１２０円／おやつ
利用料：補助金額の１割

開　所　日
　月～日曜日　【休業日】お盆　　　（８／１３～１５）
　　　　　　　　　　　　年末年始　（１２／２９～１／３）
　　　　　　　　　　　　施設行事日（不定期）

開 所 時 間 ９：００～１７：００（要相談）

活 動 内 容 　排泄・食事等の日常生活支援

事業所の特徴
　土日祝も開所しており，利用時間についても，
柔軟な対応に努めています。
　お気軽にご相談ください。

事 業 所 名

連　絡　先
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23　合同会社ＢＯＫＫＡ

日中一時支援うえまつ

事業実施場所 岡山市南区植松３１２－６

ＴＥＬ　０８６－４８６－３６４０

ＦＡＸ　０８６－４８６－３６４４

利 用 定 員 １５人／日

主な利用層 小・中学生

送迎の有無 有　（場合によっては実施可能）

入浴の有無 無

実 費 負 担 創作活動の材料費，外出にかかわる費用

開　所　日
月～土曜日
（８/１３～８/１５，１２/２９～１/３は除く）

開 所 時 間 ９：００～１８：００

活 動 内 容

・個々の利用者，目的に応じた教材

・課題を用意しての個別の支援

・個人，小集団での様々な体験活動
　（利用者，支援員による企画活動）

事業所の特徴

・認可外保育園の子どもとの異年齢交流

・利用者による活動の企画（計画，実施）

・身体障がい者(児)の利用は，場合によって受け入れ可能

・送迎は場合によって実施可能

事 業 所 名

連　絡　先
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24　社会福祉法人　旭川荘

たかはし松風寮

事業実施場所 高梁市落合町阿部２５２８－１

ＴＥＬ　０８６６－２２－７１０２

ＦＡＸ　０８６６－２２－０５１５

利 用 定 員 １０人／日

主な利用層 中学生・高校生以上

送迎の有無 無

入浴の有無 無

実 費 負 担
朝　食　　３００円
昼　食　　５５０円
夕　食　　５５０円

開　所　日 通常は平日開所です。
（場合によっては土日も対応します。）

開 所 時 間 ６：００～２２：００

活 動 内 容
《日中活動》
　　室内軽作業，クラブ活動（カラオケ・絵画・学習）等，
　興味のある活動に参加することができます。（平日）

事業所の特徴
・施設入所支援，生活介護の事業を行っています。

・利用者の満足のできる活動，生活に力を入れています。

連　絡　先

事 業 所 名
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25　特定非営利活動法人　ｃｏｌｏｒ

そらのいろ

事業実施場所 高梁市伊賀町８

ＴＥＬ　０８６６－２２－３６１１

ＦＡＸ　０８６６－２２－３６１１

利 用 定 員 １５人／日

主な利用層 １８歳以下

送迎の有無 有（高梁市内のみ）

入浴の有無 無

実 費 負 担
活動に係る費用
（昼食調理　２００円，その他実費）

開　所　日
月～土曜日
【休業日】　お盆・年末年始・５月連休

開 所 時 間 ８：００～１８：３０

活 動 内 容
調理，外出（公園，買いもの，映画など），
レクリエーション，創作活動など

事業所の特徴

　子どもたちが，放課後や休日にたのしく充実した時間を
すごせるように，活動内容を調整しています。
　デイキャンプやもちつきなど，地域の方々と一緒に
活動する行事も企画しています。

連　絡　先

事 業 所 名
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26　社会福祉法人　同仁会

地域活動支援センター　こだま

事業実施場所 玉野市木目１２８０－１

ＴＥＬ　０８６３－７３－５０１８

ＦＡＸ　０８６３－７１－３５１６

利 用 定 員 １５人／日

主な利用層 中学生以上

送迎の有無 有

入浴の有無 有

実 費 負 担
給食費　６２０円
活動費　　実費

開　所　日
月～日曜日・国民の祝日及び国民の休日
【休業日】年末年始　（１２／２９～１／３）及び
　　　　　夏期３日間（８／１３～８／１５）

開 所 時 間 ９：００～１６：００

活 動 内 容

　社会資源活用形の社会参加活動中心の活動内容を
展開しています。
　食材購入とおやつ作り等，身近な活動を通じて
必要な食材の購入や調理に取り組んだり，社会探訪や
散策など利用者さんが楽しめる活動をしています。

事業所の特徴 　土日祝開所の事業所として柔軟に運営しています。

連　絡　先

事 業 所 名
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②移動支援事業の概要 

屋外での移動に困難がある障がい者(児)について，社会生活上必要不可欠な外出及

び余暇活動等の社会参加のための外出の際，移動支援を行うことにより，地域での自

立生活及び社会参加を促進するためのものです。 

具体的には，ホームヘルパー等の派遣による障がい者(児)に対する個別的支援とな

ります。 

利用をご希望の場合，事前に総社市への申請が必要です。 

 

★対 象 者★  市内に住所を有する視覚障がい者(児)，全身性障がい者(児)(※)， 

知的障がい者(児)，精神障がい者(児) 

(※) 身体障害者手帳１，２級に該当し，上肢体幹下肢に 

重度の障害(1，２級)がある障がい者(児)を指します。 

★利用者負担額★  費用の１割相当額(※) 

(※) 市民税非課税世帯の方・生活保護世帯の方は， 

申請により，利用者負担額が全額免除になります。 

 

★申請に必要なもの★ 

① 総社市障がい者(児)移動支援事業利用申請書(※) 

 (※) 窓口に備えています。 

② 身体障害者手帳，療育手帳 又は 精神障害者保健福祉手帳 

 

(※) 支給決定期間は毎年 7月 1日～翌年 6月 30日です。 

翌年７月１日以降も利用を継続する場合，更新が必要です。 
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サービスを受けた時間 
利用者負担額 (1割) 

身体介護を伴う場合 身体介護を伴わない場合 

３０分までのとき ２３０円 ８０円 

３０分を超え１時間までのとき ４００円 １５０円 

１時間を超え１時間３０分までのとき ５８０円 ２２５円 

以後３０分ごと ８２円加算 ７５円加算 

＜問い合わせ先＞ 

 〒719-1192 

  総社市中央一丁目１番１号 

総社市 保健福祉部 福祉課 

障がい福祉係(窓口 10番) 

  ＴＥＬ：(０８６６)９２－８２６９ 

  ＦＡＸ：(０８６６)９２－８３８５ 



事　業　所 住　所 電話番号

社会福祉法人　総社市社会福祉協議会
　　　指定居宅介護事業所

　総社市中央一丁目1-3 0866-92-8560

社会福祉法人　超寿会
      　ヘルパーステーションいずみ

　総社市中央二丁目2-17 0866-95-2121

社会福祉法人　ももぞの学園
   　　ヘルパーステーション｢ビタミンⅡ｣

　総社市下林1287-1 0866-90-0907

サンキ・ウェルビィ株式会社
   　　サンキ・ウェルビィ介護センター総社

　総社市駅前二丁目7-108
　幸運ビル１階

0866-90-2501

N企画　合同会社
         陽よりヘルパーステーション

総社市美袋1340-1 0866-99-1641

合同会社ナーシングケア小山
　　　ヘルパーステーションこやま

総社市清音上中島239-4
コーポ清音２０２号

0866-37-5710

社会福祉法人　クムレ　なないろ 倉敷市栗坂12-2 086-486-1705

社会福祉法人　P.P.P
          P.P.P.エスコート！

倉敷市水島相生町16-6 086-441-0034

有限会社　きずな
　　　ヘルパーステーションきずな

倉敷市浜ノ茶屋二丁目4-3 086-430-3001

株式会社　シフト
　　　和・介護ステーション

倉敷市宮前380-28 086-441-1196

株式会社　モアスマ
　　　ヘルパーステーションモアスマ

倉敷市西阿知町387-5 086-441-3097

富田ケアセンター　有限会社
　　　富田ヘルパーステーション

倉敷市玉島道口78-1 086-522-8770

一般社団法人　あむれっと
　　　移送サービスのってけ

倉敷市玉島道口97-1 086-522-7764

社会福祉法人　金曜会
      　 わくわくサポートセンター

岡山市北区花尻ききょう町
14-108

086-255-8483

社会福祉法人　岡山市手をつなぐ育成会
　　　地域サポートセンター仲よし

岡山市北区広瀬町10-9 086-223-1181

株式会社　エクティエ　うさぎ介護サービス 岡山市北区中仙道60-117 086-805-6630

特定非営利活動法人　共助グループ喫茶去
　　　共助グループ喫茶去　居宅介護事務所

岡山市北区岩田町5-8 086-201-1019

合同会社　コパン
　　　ケアステーションコパン

岡山市北区楢津675-3 086-728-5802

合同会社　エムリンクス
　　　ヘルパーステーションSIN

岡山市北区今保572-1　A号室 086-259-4288

社会福祉法人　リンク 　 ヒトノワ 都窪郡早島町早島3365-2 086-441-7804

（上記の内容は、令和７年２月現在のものです）
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総社市

その他

岡山市

倉敷市



③地域活動支援センター事業の概要 

 

この事業は，対象者が通所して，日中活動(創作的活動や生産活動)を行う施設で， 

Ⅰ型とⅢ型の２つの類型があります。各センターは，総社市からの委託により本事業を

実施しています。 

活動等の詳細につきましては，各センターにお問い合わせください。 

 

★対 象 者★  市内に住所を有する障がい者（児） 

 

地域活動支援センターⅠ型 

 

専門職員を配置し，日中活動の場の提供や相談支援事業を行っています。 

また，医療・福祉及び地域の社会基盤との連携強化のための調整，地域住民ボ

ランティア育成，障がいに対する理解促進を図るための普及啓発等の事業をして

います。 
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・場 所  総社市清音軽部１１３５ 

・連 絡 先   電話 ０８６６－９２－２５６６ 

・対 象 者   市内に住所を有する障がい者 

・利 用 料   無料 (ただし，昼食代や行事参加費等の自己負担あり) 

・開 所 日   月～金曜日，第２・第４日曜日 (祝日・年末年始を除く) 

・開所時間  ９：００～１７：００ 

地域活動支援センターゆうゆう (総社市社会福祉協議会) 

 

 

利用者の方を中心に，サロン活動や毎月の定例行事(料理，お菓子づくり， 

定例会など)を行っています。 

 

行っています。 

活 動 内 容 



地域活動支援センターⅢ型 
 

地域の障がい者(児)のために地域の障がい者団体等が通所により援護事業をしています。 
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・場 所  総社市門田７１３－１ 

・連 絡 先   電話 ０８６６－９２－３４９３ 

       FAX ０８６６－９２－３４９３ 

・利用定員  １０名 

・対 象 者   市内に住所を有する障がい者(児) 

・利 用 料   無料 

・昼 食  給食サービスなし  

       お弁当持参，あるいは配達弁当も注文可 (１食４３０円) 

・開 所 日   月～金曜日 

(休日：土・日曜日，祝日，年末年始 12/25～1/5， 

夏季休暇＜お盆をはさんで約１週間＞) 

・開所時間  ９：００～１６：００ 

総社福祉作業所 (特定非営利活動法人 れんげ福祉会) 

 

企業就労は困難であっても働きたいという希望を持つ人に働く場と訓練の場

所を提供します。 

 

 作業活動にレクリエーション活動を加え毎日の生活の充実を図ります。 

 

(作業種目) 

 軍手の結束と梱包作業・自動車部品のバリ取り など 

(行  事) 

 初詣 花見 運動会 もちつき 誕生会 など 

  

  障がい者スポーツ大会への参加やれんげまつり，地域の夏祭りなどへの参加

も積極的にしています。 

活 動 内 容 
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 作業所を中心にいろいろな活動を行っており，日常生活の悩み，就労のこと，

家族からの相談まで何でも受け付けしています。また，イベントへの参加，啓発

活動，その他団体主催の行事へ参加したり，年６回，お花見などの行事も実施し

ています。これらを通じて，社会生活訓練の居場所として『憩いの場』となって

います。 

 

(作業項目) 

  果物ネット作業 軍手の糸切り・結束作業 クッキー作り  

割り箸の袋入れ作業 縫製工業の部分請負作業 など 

 

(行  事) 

  鏡開き 節分 ひな祭り お花見 焼肉パーティー クリスマス会  

 実地研修会(日帰り) など 

活 動 内 容 

 

 

・場 所  総社市中央六丁目６－１０１ 

・連 絡 先  電話 ０８６６－３１－７６６０ 

       FAX ０８６６－３１－７６６０ 

       E-mail：sp7k45y9@lion.ocn.ne.jp 

・開 所 日  月～金曜日(休日：土・日曜日，祝日，年末年始) 

・開所時間  ９：００～１５：００(昼食 ４０円) 

・定  員  ２０名 

特定非営利活動法人 あゆみの会 


