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ご　あ　い　さ　つ

この計画は､「これからも住み続けたいと思える清音村」をめざして住民のみなさんと

行政がどのように考え、何をしていくのかを記したものです。それは住民だけが、行政だ

けが、何かをするというのではなく、手を取り合い、お互いの役割を果たすことではじめ

て成し遂げられるものです。

計画を考えていく過程で、これから行政はどのようにあるべきなのか、めざしていくも

のはどこにあるのかを再確認できました。そして、多くの気づきと意識の変革がありまし

た。そのことは、まさにこれからの清音村の住民と行政がどうあったらよいのかという答

えになっているように思います。

住民と行政が信頼関係で結ばれ、共通の目標に向かって活動していくとき住民のみなさ

んが持っている力がいかんなく発揮されます。それが、「人づくり・地域づくり」になる

と思います。そのために、行政は住民一人ひとりの思いを大切にすることを基本にして、

真の意味の「住民主体」の考えのもと、理想とする清音村を築いていく努力を惜しみませ

ん。

理想とする清音村をみなさん一緒にめざしていきましょう。

清音村長　吉冨　陸夫



も　く　じ

【第1章】計画の基本的な考え方
「生きがいや喜びを感じる暮らし」の実現に向けて………………………………………2
計画の全体像……………………………………………………………………………………3
「計画づくり」の考え方………………………………………………………………………4
計画の位置づけ…………………………………………………………………………………5
目標値の考え方…………………………………………………………………………………6
計画の実施期間…………………………………………………………………………………6

【第2章】「生きがいや喜びを感じる暮らし」の実現をめざして
～「すこやか清音をめざす会」での計画づくり～

みんなで理想の姿を描き、実現に向けて語り合おう………………………………………8
計画づくりの流れ………………………………………………………………………………9
住民と行政の新たな一歩に向けて …………………………………………………………10
「すこやか清音をめざす会」の立ち上げ …………………………………………………11
みんなで思いを語り合おう …………………………………………………………………12
もっとみんなと語り合おう …………………………………………………………………13
みんなの思いを実現していこう ……………………………………………………………14
みんなで話し合ったことを整理してみよう ………………………………………………15
みんなで話し合ってきた足跡（子どもの理想の姿とその実現のために）………………16
みんなで話し合ってきた足跡（働き盛りの理想の姿とその実現のために）……………18
みんなで話し合ってきた足跡（高齢者の理想の姿とその実現のために）………………20
みんなの思いの振り返り ……………………………………………………………………22
みんなの思いと清音村の現状 ………………………………………………………………23
「子ども」「働き盛り」「高齢者」のつながりを見てみよう ……………………………28
できることからやっていこう ………………………………………………………………29
取り組みを通じて住民が気づいたこと、感じたこと ……………………………………30
取り組みを通じて行政が気づいたこと、感じたこと ……………………………………31

【第3章】「生きがいや喜びを感じる暮らし」の実現をめざして
～「清音Qこのままで、え宴会」の活動～

みんなで理想の姿を描き、実現に向けて取り組もう ……………………………………34
理想の姿の実現をめざして …………………………………………………………………35
「清音Qこのままで、え宴会」での話し合い ……………………………………………36
話し合った足跡 ………………………………………………………………………………37
健康な姿を実現するために（夏夢ガーデンの取り組み）…………………………………38
健康な姿を実現するために（干し柿づくりの取り組み）…………………………………40
健康な姿を実現するために（お花見の取り組み）…………………………………………42
実際の活動を通じて …………………………………………………………………………44



【第4章】健康福祉課として取り組んでいくこと
今までの健康づくり活動を振り返る中で見えてきたもの ………………………………46
これから健康福祉課として取り組んでいくこと …………………………………………47

【第5章】データからみえる清音村
データから見える清音村 ……………………………………………………………………50

【第6章】次世代育成支援地域行動計画目標値
次世代育成支援地域行動計画目標値 ………………………………………………………95

【第7章】資　　料
「すこやか清音をめざす会」で話し合ったみなさん ……………………………………99
「すこやか清音をめざす会」での話し合いの経過 ……………………………………100


