
ワークショップ(8日、9日、13日）
足形アートで絵馬を作ろう！

可愛いパーツもご用意しております。
※材料がなくなり次第終了
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※出張ひろばの日(水)もつどいの広場ほのぼのは営業しております。

JANUARY 01
2026

つどいの広場 ほのぼの

最新情報は𝐈𝐧𝐬𝐭𝐚𝐠𝐫𝐚𝐦にて配信してます♡

本年もどうぞよろしくお願いいたします。
2026年も安心して過ごせる子育ての場づくりに

努めてまいります。
ほのぼのでたくさんの笑顔と出会えますように。

総社市駅前2丁目12-12

080-2201-4629

開所時間 9:00～14:00（出入り自由）

出張ひろば

保健師講座
（こどものスキンケア）

出張ひろば
（小麦粉粘土でおもちつき）

出張ひろば

（保育士によるお楽しみ）

午前の部10：00～
午後の部13：00～

出張ひろば
（節分ワークショップ）

手形足形
ワークショップ

手形足形
ワークショップ

手形足形
ワークショップ

AMのみ営業
（9:00～11:00)

【出張ひろばについて】
・保健師と保育士が西部親子

　ふれあいプラザにて週1回開催します。 

・ここでしかできないお楽しみや

　ワークショップ等を毎月企画しておりま　　　　

　す！

  7日 保健師講座（こどものスキンケア）

14日　保育士によるお楽しみ会

21日 小麦粉粘土でおもちつきごっこ

　　　　 （参加費：100円）

28日 節分ワークショップ

　　　 　（材料費：100円）

【保健師講座】　7日(西部) 15日(広場)

今月のテーマは「こどものスキンケア」
乾燥しやすい季節に合わせて、

おうちでできるケアのポイントや

肌トラブルを防ぐコツを、

保健師がわかりやすくお話しします。

赤ちゃんから幼児期まで、

日々のケアに役立つ内容となっていますので、

ぜひお気軽にご参加ください。

【ほのぼのplus＋について】
お子さまの発達のことなどで

心配なことがある方や、

療育に興味のある方は、

同じ建物の3階にある
「多機能型事業所ほのぼplus＋」
でもご相談いただけます。

見学やご相談も受け付けて

おりますので、

お気軽にお声かけくださいね。

TEL　0866-37-1036

【一時預かり事業について 】

・完全予約制で市民限定です。

・1日3組 9:00〜14:00
・来場予約

（利用されたことがある方は

    電話受付もOK）
 事前に契約・面談が必要です。

お休み

お休み

お休み

お休み

お休み

お休み お休み お休み

お休み

お休み

お休み

保健師講座
（こどものスキンケア）

はいはいレース
（10:00～ ）

【はいはいレース】

はいはい期の赤ちゃん集まれ〜！
【日程】1月19日（月）10：00～
【対象】ハイハイやズリバイで
　　　　移動できるお子さま
【定員】8組（予約制：4組ずつレース）
【申込】来場予約 または お電話にて
　　　　📞080-2201-4629

みんなで楽しく応援しましょう
それぞれのペースで

泣いても、寄り道してもOK！
参加してくれたお子さまには
手作りメダルをプレゼント♡

カンガルー広場

9:30～11:30
（受付時間）

【カンガルー広場について】

16日(金) 9:30～11:30（受付時間）
助産師や保健師に、妊娠中のこと

出産後の授乳や赤ちゃんのことなど

気軽に相談できます。

身体計測も行っています。

持ち物：親子健康手帳

スタッフ研修のため
お休み


