
　

地区 特別応援サービス
住　所
総社市

☎
0866

はり・きゅう・酸素ﾎﾞｯｸｽ
　いつつのき

はり・きゅう施術等
各種サービス通常料金より

１００円引き！
（特別料金を除く）

駅前一丁目
2-1

070-
1541-0990

喫茶　心温（このん） 飲食店 50円引き！
駅前一丁目

2-1
94-2232

ベーカリートングウ パン屋
ポイントカード

２倍押印！
駅前一丁目

2-3
92-0236

　メガネの
ひらまつ　総社店

メガネ販売
補聴器販売

眼鏡･ｻﾝｸﾞﾗｽ･補聴器5％割引！
他の割引との併用不可

駅前二丁目
7-12

94-1010

わらびの華　総社店 和菓子 600円以上10％割引！
駅前二丁目

15-18
31-6818

日本料理　趣好会席
魚料理　一心

飲食店 小鉢一品サービス！
駅前二丁目

16-28
94-1237

焼肉ハウスカルビ亭 飲食店
ファーストソフトドリンク

サービス！
中央一丁目

4-38
94-0009

コジマ寝装店
寝具・

インテリア用品店
フェイスタオル進呈！

中央一丁目
5-29

93-2000

にこまる整骨院
身体メンテナンス・

怪我の治療・交通事故治療

施術料5％引き＋ﾃｰﾋﾟﾝｸﾞ無料
(20cmまで)

※保険施術は適応外

中央一丁目
21-110-102

94-5611

食パン専門店　一本堂 パン屋 シュガートーストを30円割引！
中央二丁目

7-20
37-6248

元気サロン アイ・ユー
健康食品

健康機器販売

体組成計(InBody)計測無料！
ﾘﾝﾊﾟﾏｯｻｰｼﾞ器Dr.ﾒﾃﾞｨﾗｽ

(30分)無料

中央三丁目
6-101

92-6010

オオツキ　総社中央店 婦人服・靴 ５％割引！
中央五丁目
9-102-1

93-1129

ヘアーサロンHIRO 理容 ２００円割引！
中央六丁目

8-120
93-7975

㈱カザケン　総社支店 修繕工事
カザケントートバッグ

プレゼント
中央六丁目
13-101

90-0777

サンコー印刷
印刷物・販促物

の作成
オリジナルチュッピー

メモ帳１冊進呈！
駅南一丁目

1-5
93-2121

AMBROSIA
-アンブロシア-

パン屋
パンのみ購入金額の

5％割引！
駅南一丁目

35-18
92-7377

遊食房屋　総社店 飲食店
当月の店舗クーポン内容

に準じてサービス！
総社一丁目

16-14
90-0788

創作料理　菜茂家 飲食店
ソフトドリンク
１杯サービス！

総社二丁目
3-1

94-3768

(有) 総社ランドリー
本店

クリーニング
ドライクリーニング

２０％割引！
総社二丁目

4-24
92-0293

㈱ 大久保家具
家具

インテリア用品
表示価格より５％割引！

対象外商品有
総社二丁目

8-11
92-0153

（有）栢原商店
鮮魚店
飲食店

1,620円（税込）以上お買い上
げの方100円引き

総社三丁目
6-2

92-0931

店　　舗

総社

総社

令和７年度 特別応援サービス提供店一覧表

市の「指定歩数計」，「指定アプリ」または「リン得メンバーズカード」を

お店で見せると特別にサービスしてくれるよ！

本表の最新版を市のホームページに掲載するので見てね！
お問合せ先：総社市健康増進課 ☎92-8259



地区 特別応援サービス
住　所
総社市

☎
0866

店　　舗

amour et beaute'
amour

化粧品・エステサロン
グルコサミンゼリー

１本サービス！
総社

1320-1
090-

1334-1112

studio508／
鍼灸整骨院508

整体・エステ 508base粗品又はチケット
井手

151-1
90-0508

総社らぁめん　鬼の城 ラーメン・うどん
ラーメン１杯につき半熟煮玉子

１個サービス！
井手

1033-1
92-0666

パリミキ　東総社店
メガネ販売
補聴器販売

ﾌﾚｰﾑ・ﾚﾝｽﾞ・ｻﾝｸﾞﾗｽ
５％割引！

井手
1034-1

94-5995

コーディネイトサロン
サンセリテ

婦人服
５％割引！

ｻｰﾋﾞｽ品・割引品を除く
門田187
リブ21

93-8115

(有) 総社ランドリー
リブ店

クリーニング
ドライクリーニング

２０％割引！
門田187
リブ21

93-8124

オールスズキ販売(有) 自動車の販売・整備店
オイル交換時オイル代

10％引き
井尻野820-1 93-6755

精進料理　金亀 飲食店
食後のコーヒーまたは

紅茶サービス！
井尻野
1958

92-3056

㈱ さのオートセンター
新車中古車販売
ﾚﾝﾀｶｰ･車検･整備

24時間以上のご利用で
レンタカー料金５％割引！

溝口
2-1

93-5688

とらや
遺品整理・お片付け・
草かり・不用品回収 10％割引！

真壁1145-1
ﾗｯﾌｨﾅｰﾄ201

090-
2862-7635

服部 お食事処　前田 飲食店
食後のドリンク又は

ジェラートプレゼント！
窪木

894-6
92-1562

総社ラーメン2号店 飲食店
歩数計提示の方につき
食事代100円割引！

宍粟
172-1

95-8688

クレストヨンド
カーコーティング

サイクルコーティング
コーティングご依頼の方に

マイクロファイバータオル進呈！
宍粟
342

95-0701

秦 山陽電設 ㈱
電気・水回り
リフォーム

タオル進呈！
秦

3727-2
95-8171

フジタクリーニング クリーニング
クリーニングの

特別割引券進呈！
久代

4969-1
96-0160

美容室　エンジェル 美容室
当店を初めて利用される方

技術料金10％割引！
久代

5410-1
96-2204

(株)美袋交通 バス・タクシー ツアー値引き500円引き！
美袋

32-2
99-1281

シスター美容室 美容室 技術料金の消費税オフ！
美袋
364

99-1159

釣り堀　穂里山 釣り堀
釣った魚５匹以上で

200円引き！
下倉

2409-1
99-1550

山手 早川建設
注文住宅･ﾘﾌｫｰﾑ

住宅改修
工事費３％割引！

地頭片山
309-1

93-7237

ラニズハワイアン
リラクゼーション

リラクゼーション
グッズの販売等

店内商品・施術料金
5％割引！

清音上中島
188-7

0120-
832-212

㈱ ナラムラ
不動産売買
解体・塗装

工事費割引！
清音柿木
697-1

94-1717

麦ばたけ パン屋
オリジナルサブレ

プレゼント！
清音柿木
877-3

93-4641

清音

総社

池田

昭和

久代


