
1. Thông tin về bệnh viện . 

2. Thông tin về các sự kiện trong tháng 6.Từ tháng 7 trở đi bạn xem thời sự tiếng việt trên FB    

3. Lớp học miễn phí tiếng nhật dành cho người nước ngoài .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tên y tế điều trị địa chỉ số điện thoại mã vùng 0866 

Bệnh viện Morishita  Trước ga 1 ☎ 92-0591 

Bệnh viện Yakushijijikei Soja 1 ☎ 92-0146 

Bệnh viện Nagano  Kanaido ☎ 92-2361 

 

 

 

 

 

 

Phiên trực phòng khám răng thời gian đăng kí 9h00 tới 12h00 

※ Trước khi đến phải điện thoại kiểm tra rồi mới đến khám  

Thứ ngày Tên bệnh viện địa chỉ số điện thoại mã vùng 0866 

Chủ nhật ngày 1/6 Phòng khám Aozora     Higashiazo                ☎ 99-7118 

Chủ nhật ngày 6/8 Phòng khám Konishi    Chuo 2chome              ☎ 93-4178                          

Chủ nhật ngày 15/6 Phòng khám Takaki     Makabe                   ☎ 93-6710 

Trườ ng hờ p cấ p cư u  ※ tối muộn ,hoặc hết giờ khám . 

Phải gọi điện tới trước khi muốn đến khám 

  

Trong trường hợp gọi cấp cứu thảo luận cho trẻ em #8000 hoặc  số ☎ 086-801-0018 

■ Trong trường hợp sáng sớm , tối muộn ,nửa đêm về tình trạng khẩn cấp của con . 

Có bác sĩ , y tá tư vấn hỗ trợ . 



Chủ nhật ngày 22/6 Phòng khám Takahashi     Kushiro               ☎ 96-0118 

Chủ nhật ngày 29/6  Phòng khám Kibiji       2Chome                ☎ 94-8226 

Chủ nhật ngày 6/7 Phòng khám Nakada      Minamimizote          ☎ 94-3360 

 

■ Cấp cứu（ ☎119）  Hiệp hội bác sĩ ở kibi ☎086-93-5976 

■ Có thể thảo luận về chữa cháy , cấp cứu và các việc khác làm việc 24 h ,cũng có thể thảo luận liên 

quan tới y tế . ☎0866-93-1999 

※ Khoa nhi ,ngoại khoa nếu không phải ca trực thì cũng có khả năng không khám nên trước khi 

khám hãy gọi điện thoại liên lạc trước khi muốn tới khám. 

  

 

Thời gian khám : 9:00 ～17：00 Giờ tiếp nhận hồ sơ đến 16h30 

Trong trường hợp quá đông thời gian tiếp nhận sẽ kết thúc sớm . 

Ngày thứ 

Tên y tế trị liệu 

Địa chỉ •số điện thoại （mã số vùng 0866） 

Tên hiệu thuốc  

Chủ nhật ngày 1tháng 6 

Bệnh viện Yakushiji Jikei 

1chome -tel 92-0146 

Hiệu thuốc Kibi  

Phòng khám Taniguchi  

Ekimae 2chome          

–tel 94-3300 

 

Chủ nhật ngày 8 tháng 6  

Bệnh viện Watanabeiin  

Makabe-  Tel92-7222 

 

Phòng khám Sugimoto  

Ekimae 2chomeTel92-1000 

 

Hiệuthuốc Yoshidachinhánh ribu mở cửa lúc 10 h  

Chủ nhật ngày 15 tháng 6  

Phòng khám Shiotsuka Urology 

Ka naido - Tel 90-0055 

Hiệu thuốc zagzag chi nhánh 

phía Đông . 

Phòng khám Miyake  

Ide-tel 93-8511 

Hiệu thuốc Tsubasa  

Ngày chủ nhật ,ngày lễ  



Chủ nhật ngày 22tháng 6 

Phòng khám ngoại khoa chỉnh 

hình 

Kora  Chuo6chome-tel90-2020 

Hiệu thuốc Yoshida chi nhánh 

Ribu mở cửa lúc 10 h00  

Bệnh viện Nagano   

Kanaido–tel92-2361 

   

Chủ nhật ngày29 tháng 6 

Bệnh viện Morishita  

Ekimae 1chome -tel 92-0591 

Hiệu thuốc Ai chi nhánh trước ga   

PhòngkhámnộikhoaTomono 

Tonbara –tel 92-8822 

Hiệu thuốc Esumairu  

Chủ nhật ngày 6tháng 7 

Bác sĩ nội khoa Tanimukai  

Ide  –tel 94-8801 

Hiệu thuốc Sumire 

Bệnh viện chấn thương chỉnh 

hình Harada .  

Ide -tel 94-8881 

Hiệu thuốc Sumire    

 

Đa văn hóa  

 

Ở địa phương có lớp học tiếng nhật  

Để phục vụ nhu cầu học tiếng nhật cho người nước ngoài thì đã mở lớp học 

tiếng Nhật . 

Sẽ được dạy tiếng Nhật bao gồm các từ vựng được sử dụng trong đời sống 

hằng ngày . 

Thời gian và địa điểm hàng tuần vào 9h30 tới 11h 30  

Từ ngày mùng 8 tháng 6  

Địa điểm 

 Shiyakusho phòng họp của ủy ban Shiyakusho Hoka  

Đối tượng được tham gia là các bạn người nước ngoài đang sống và làm việc 

tại tỉnh Soja.  

Nơi đăng kí： 

  

人権
じんけん

・まちづくり課国際
か こ く さ い

交流
こうりゅう

推進係
すいしんがかり

 

      0866-92-8242 

 



Phòng tránh tai nạn giao thông trong mùa mưa 

Năm nay cũng tới mùa mưa . mưa ảnh hưởng đến việc lái xe bằng cách làm giảm tầm nhìn . và kiến 

cho đường trơn ,trượt vì vậy hãy lái xe cẩn thận hơn bình thường . 

Đảm bảo tầm nhìn  

 Những ngày mưa có thể nguy hiểm vì nước nhỏ giọt và độ ẩm có thể làm giảm tầm nhìn .Sử dụng 

cần gạt nước phù hợp tùy theo lượng mưa . Nếu cần gạt nước không gạt nước đều hoặc phát ra tiếng 

kêu lạch cạch khi hoạt động hãy thay cao su cần gạt nước càng sớm càng tốt . 

Ngoài ra để tránh kính chắn gió bị mờ sáng hãy sử dụng máy hút ẩm hoặc máy phủ sương để đảm bảo 

tầm nhìn .một cách hiệu quả , để ngăn ngừa độ ảnh hưởng bên trong xe là lau dọn sạch nước ở trên 

quần áo trước khi lên xe . 

Ngăn ngừa trơn  

Nghiêm cấm khởi hành đột ngột , đánh lái đột ngột , phanh gấp .Mưa có thể cuốn theo bụi và bùn trên 

đường làm ướt nắp hố ga,khiến việc duy chuyển trở nên trơn trượt hơn việc lái xe hoặc phanh đột ngột 

khi qua vũng nước đặc biệt nguy hiểm vì có thể dẫn tới tai nạn giao thông . Nó nguy hiểm hãy chú ý 

tới sự thay đổi của đường sá , giảm tốc độ và giữ khoảng cách an toàn với xe phía trước bạn có thể 

tránh va chạm và các mối nguy hiểm khác đồng thời làm giảm khả năng bắn nước của xe phía trước . 

Để lái xe an toàn trong mùa mưa . 

Điều quan trọng là phải chuẩn bị thời tiết mưa bằng cách thường xuyên kiểm tra cần gạt nước ,lốp xe 

và làm sạch kính chắn gió .Ngoài ra khi lái xe dưới trời mưa điều quan trọng là luôn dự đoán tình hình 

phía trước tính đến khả năng tầm nhìn giảm và điều kiện đường xá thay đổi lái xe an toàn và chuẩn bị 

lường trước các tình huống nguy hiểm . 

 

Đồn cảnh sát SOJA  

     0866-94-0110 

Mã của FB  Facebook để xem bản tin tiếng việt , mời bạn quét mã   

 

 


