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第 ２ 回  総 社 市 医 療 費 適 正 化 推 進 委 員 会 こ ど も 部 会  議 事 概 要  

 

１ ． 日 時 ： 平 成 ２ ５ 年 ８ 月 ２ ２ 日 （ 木 ） １ ３ ： ３ ０ ～ １ ５ ： ２ ０  

 

２ ． 場 所 ： 保 健 セ ン タ ー  資 料 展 示 室  

 

３ ． 出 席 者  

（ １ ） 委 員  

増 田 委 員 ， 近 藤 委 員 ， 髙 杉 委 員 ， 宮 脇 委 員 ， 堀 江 委 員 ， 錦 織 委

員 ， 大 森 委 員 ， 窪 津 委 員 （ 代 理 ）， 三 宅 委 員  

 

（ ２ ） 事 務 局  

松 尾 教 育 次 長 ， 東 学 校 教 育 課 長 ， 出 原 消 防 本 部 次 長 ， 松 川 保 健  

福 祉 部 長 ， 中 村 保 健 福 祉 部 次 長 ， 河 相 こ ど も 課 長 ， 三 橋 こ ど も  

課 母 子 保 健 係 長 ， 新 谷 こ ど も 課 子 育 て 支 援 係 主 任  

 

４ ． 議 事 概 要  

（ １ ） 協 議 事 項  

① 第 １ 回 こ ど も 部 会 の 振 り 返 り  

事 務 局 説 明  

・ 第 1 回 こ ど も 部 会 議 事 概 要 に つ い て 説 明 。  

了 承 い た だ け れ ば ホ ー ム ペ ー ジ に 掲 載 す る 。 デ ー タ 等 は 第 １ 回

部 会 に て 指 摘 が あ っ た 箇 所 は 訂 正 ・ 追 加 し て 掲 載 す る 。 ス テ ー ジ

２ ・ ３ に 進 む 場 合 の 判 断 は 市 長 が 行 う 。 ア ン ケ ー ト に つ い て は ，

未 就 学 児 に 近 々 配 付 し ， 小 学 生 に も 一 部 の 学 校 に て 配 付 す る 。  

了 承 に よ り ホ ー ム ペ ー ジ に 掲 載 。  

 

② 第 1 回 こ ど も 部 会 後 の 取 組  

事 務 局 説 明  

・ 平 成 ２ ５ 年 度 上 半 期 小 児 医 療 費 の 推 移 に つ い て 説 明 。  

平 成 ２ ０ 年 度 ～ ２ ５ 年 度 の 2 月 ～ ６ 月 診 療 分 医 療 費 を 比 較 。ま

た ， 平 成 ２ ５ 年 度 と ２ ４ 年 度 の 小 児 医 療 費 の 累 計 を 比 較 。 累 計 に

つ い て は ２ ４ 年 度 と 比 較 す る と 今 年 度 の 方 が 下 回 っ て い る が ， 気

を 抜 く こ と は で き な い 状 況 で あ る 。  

 

・ 適 正 受 診 広 報 等 に つ い て 説 明 。  
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 小 学 校 ・ 幼 稚 園 ・ 保 育 所 の 保 護 者 あ て に ， 夏 休 み 前 に 広 報 チ ラ

シ を 配 布 。 小 学 校 及 び 幼 稚 園 に よ る 夏 の 奉 仕 作 業 や Ｐ Ｔ Ａ 役 員 会

で 保 護 者 あ て に 説 明 を 実 施 。 ９ 月 以 降 は 幼 稚 園 の 降 園 時 等 に 保 護

者 あ て 説 明 を 実 施 予 定 。 新 学 期 に も 小 学 校 ・ 幼 稚 園 ・ 保 育 所 の 保

護 者 あ て に ， 広 報 チ ラ シ を 配 布 予 定 。  

 市 内 医 療 機 関 及 び 公 共 施 設 に 啓 発 ポ ス タ ー を 掲 示 依 頼 。  

 日 本 ス ポ ー ツ 振 興 セ ン タ ー 災 害 共 済 給 付 制 度 の 活 用 に つ い て ，

Ｐ Ｔ Ａ 役 員 会 ・ 幼 稚 園 長 ・ 小 学 校 養 護 教 諭 へ 説 明 。 新 学 期 に は 保

護 者 あ て に 説 明 チ ラ シ を 配 布 。 ま た ， 市 内 医 療 機 関 及 び 調 剤 薬 局

に も 協 力 依 頼 を 通 知 し て い る 。  

 

質  疑  

Ｑ ： 小 児 医 療 費 の 推 移 で ， 昨 年 よ り 下 回 っ て い る と い う こ と は 広  

報 啓 発 の 効 果 が 出 た と い う こ と か 。  

Ａ ： 広 報 啓 発 と の 因 果 関 係 は 不 明 だ が ， 気 を 緩 め ら れ な い 。 今 後

イ ン フ ル エ ン ザ な ど の 流 行 が あ れ ば す ぐ 下 回 る か も し れ な い 。

こ の 月 額 1 , 7 0 0 万 円 台 が ず っ と 続 け ば ，取 組 の 効 果 が あ っ た

と 見 ら れ る 。  

Ｑ ： ポ ス タ ー の 掲 示 な ど ， 広 報 啓 発 し て い る こ と へ の 反 応 が あ れ

ば 教 え て ほ し い 。  

Ａ ： 奉 仕 作 業 で の 小 児 医 療 費 の 説 明 時 に 小 児 医 療 費 適 正 化 取 組 に  

つ い て 知 っ て い る か 尋 ね た と こ ろ ， 5 0～ 6 0 人 中 4～ 5 人 し  

か お ら ず ， ま だ 広 報 が 足 り な い と 実 感 し た 。  

Ａ ： 小 児 科 で も 診 療 費 の 明 細 を 見 せ て ほ し い と い う 人 は い な い 。  

診 察 時 に ， こ の 程 度 の 症 状 で 受 診 し て も い い の か と 聞 か れ た

こ と は あ る 。  

 

③ 目 標 数 値 の 設 定  

部 会 長 提 案  

・医 療 費 の 目 標 数 値 に つ い て は ，平 成 ２ ４ 年 度 決 算 額 ２ 億 ５ ,７ ７

５ 万 ８ ,７ ５ ０ 円 と 示 し て い る 。さ ら に ，こ ど も の 健 康 に 関 す る 目

標 数 値 に つ い て ， 各 委 員 よ り 提 出 い た だ い て い る ご 意 見 を 説 明 し

て ほ し い 。  

 

委 員 提 案  

・意 見 と し て あ げ て い る こ ど も の 健 康 に 関 す る 目 標 数 値 に つ い て ，
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各 委 員 よ り 説 明 。  

【 三 宅 委 員 】  

バ ラ ン ス の 良 い 朝 食 に つ い て ， 早 寝 ・ 早 起 き ・ 朝 ご は ん に つ い

て ， 共 食 （ 1 人 で 食 べ な い こ と ） に つ い て ， 給 食 の 残 量 に つ い て

ア ン ケ ー ト の 実 施 を し た ら ど う か 。 給 食 の 残 量 に つ い て は ， 既 に

毎 日 把 握 で き て い る 。  

【 近 藤 委 員 】  

早 寝 ・ 早 起 き ， 学 校 で の 歯 磨 き ， ゲ ー ム ・ テ レ ビ の 視 聴 時 間 に

か か わ る プ ロ ジ ェ ク ト 。 ア ン ケ ー ト 等 で 数 値 を 把 握 す る だ け で は

な く ， 教 育 委 員 会 が ロ ゴ マ ー ク な ど を 作 っ て ， プ ロ ジ ェ ク ト と し

て 立 ち 上 げ て は ど う か 。  

 【 錦 織 委 員 】  

  ス ポ ー ツ 少 年 団 に 関 わ っ て お り ， 健 康 な 身 体 作 り か ら 医 者 に か

か ら な い よ う に し て い く の は ど う か と 考 え る 。 こ ど も た ち 自 身 に

「 健 康 で い る こ と は い い こ と な ん だ 」 と い う 意 識 を も つ よ う に な

っ て ほ し い 。  

 【 窪 津 委 員 】  

  生 活 リ ズ ム 向 上 を ね ら い と し た 取 組 （ 生 活 点 検 カ ー ド ， 保 健 だ

よ り を 用 い た 指 導 等 ） を 全 小 学 校 が 実 施 し て お り ， 養 護 教 諭 へ の

ア ン ケ ー ト 調 査 な ど に よ り ， そ の 効 果 が 年 度 末 に わ か る は ず 。 ま

た ， 全 小 学 校 に 配 布 さ れ て い る 「 早 ね ・ 早 起 き ・ 朝 ご は ん 体 操 」

の Ｄ Ｖ Ｄ を 活 用 し て い く と 良 い の で は 。  

 【 高 杉 委 員 】  

  ワ ク チ ン の 接 種 率 を 目 標 と し て は ど う か 。 疾 病 予 防 は も ち ろ ん

の こ と ， 親 の 健 康 へ の 意 識 の 高 さ や 日 ご ろ か ら 子 ど も の 健 康 に 注

意 を 払 っ て い る か が 見 ら れ る の で は 。  

 【 大 森 委 員 】  

  朝 ご は ん を 食 べ て 登 校 し て い る か な ど ， 学 校 が も つ 既 存 の デ ー

タ を 活 用 で き る の で は な い か 。 ま た ， 次 に 踏 み 込 む な ら ば ， 食 事

の 内 容 に つ い て も 重 点 的 に 調 査 し て は ど う か 。教 育 委 員 会・広 報・

こ ど も 課 で 組 ん で 啓 発 し て い っ た ら 大 き な プ ロ ジ ェ ク ト に な る と

思 う 。  

 【 増 田 委 員 】  

  乳 幼 児 健 診 の 受 診 率 を 見 る と 来 て い な い 人 が い る と 思 う が ，

1 0 0％ を 徹 底 し て ， な ぜ 来 な い か を 調 査 し た ら ， 児 童 虐 待 の 発 見

に つ な が る の で は な い か 。 赤 ち ゃ ん 訪 問 も 同 様 。  
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意 見 交 換  

 ・ ワ ク チ ン の 接 種 率 に つ い て ， 国 保 組 合 で 試 し に イ ン フ ル エ ン ザ

の 補 助 1 , 0 0 0 円 を 行 っ て い る 。後 日 効 果 を 報 告 で き る か も し れ な

い 。 ま た ， 登 校 停 止 ５ 日 間 の お か げ で 集 団 発 生 が 減 少 し た よ う に

思 う 。  

 ・ 集 団 発 生 は 減 っ た が ， そ の 代 わ り だ ら だ ら と 続 く 傾 向 が あ る 。

昨 年 度 の 発 生 数 は 減 っ て い る の で ， 医 療 費 削 減 に な っ て い る の で

は 。 イ ン フ ル エ ン ザ の 予 防 接 種 の 効 果 は ， 子 ど も は 3 0％ 台 で あ

り ， 接 種 率 の モ ニ タ リ ン グ は 難 し い 。 定 期 の ワ ク チ ン 接 種 は 市 で

集 計 し て い る こ と か ら モ ニ タ リ ン グ し や す い の で ， そ れ だ け で も

意 識 の 高 ま り が わ か る の で は 。  

 ・ 水 痘 ・ ム ン プ ス の 接 種 補 助 は 総 社 市 単 独 な の で ， 接 種 率 や 発 生

率 の 目 標 を 求 め や す い の で は 。 ま た ， 麻 疹 ・ 風 疹 の 接 種 率 は 高 い

水 準 を 維 持 し て い る の で 目 標 数 値 を 作 り や す い と 思 わ れ る 。  

 ・ 次 回 ま で に 個 別 に ヒ ア リ ン グ を し て ， 踏 み 込 ん だ ご 意 見 を 聞 い

て 検 討 し て い き た い 。 結 果 と し て 健 康 に な っ た か ど う か と い う 指

標 が 欲 し い 。欠 席 児 童 数 な ど ，リ ア ル タ イ ム で な く て も 良 い の で ，

収 集 し や す い デ ー タ な ど ，数 値 的 な も の が あ れ ば 指 標 と し や す い 。 

  

④ 目 標 数 値 達 成 に 向 け て  

事 務 局 説 明  

・ は し ご 受 診 ・ コ ン ビ ニ 受 診 等 の 実 態 に つ い て 説 明 。  

コ ン ビ ニ 受 診 に つ い て は ， 時 間 外 診 療 を 受 け 付 け て い る 倉 敷 中

央 病 院 と 川 崎 医 科 大 学 付 属 病 院 の 国 民 健 康 保 険 の レ セ プ ト の う ち ，

平 成 ２ ３ 年 ９ 月 ， 平 成 ２ ４ 年 ３ 月 ・ ９ 月 ， 平 成 ２ ５ 年 ３ 月 の ４ ヶ

月 分 を 調 査 。 時 間 外 受 診 の 割 合 を 見 る と ， ３ 割 程 度 あ り ， 緊 急 受

診 の 必 要 が な い と 思 わ れ る 疾 病 も 数 件 見 ら れ る 。  

は し ご 受 診 に つ い て は ，同 じ く 国 民 健 康 保 険 の レ セ プ ト の う ち ，

平 成 ２ ４ 年 ９ 月 ， 平 成 ２ ５ 年 ３ 月 の ２ ヶ 月 分 を 調 査 。 同 じ 病 気 で

概 ね １ 週 間 以 内 に 複 数 の 医 療 機 関 を 受 診 す る こ と を は し ご 受 診 と

定 義 す る と ，平 成 ２ ４ 年 ９ 月 診 療 分 で は １ ,１ ３ ２ 件 中 ２ ２ 件 ，平

成 ２ ５ 年 ３ 月 診 療 分 で は １ ,３ １ １ 件 中 １ ０ 件 あ っ た 。  

 

 ・ 抑 制 効 果 の 試 算 に つ い て 説 明 。  

  ジ ェ ネ リ ッ ク 医 薬 品 へ の 切 替 に よ る 抑 制 効 果 に つ い て は ， 国 民

健 康 保 険 で 差 額 通 知 を 出 し て い る 中 か ら 小 児 を 抜 き 出 し て 試 算
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し た 結 果 ， １ ０ ０ ％ 切 り 替 え た 場 合 ， ３ ０ 万 円 程 度 の 削 減 効 果 が

あ る こ と が 見 込 め る 。 こ の 通 知 に よ り 実 際 に ジ ェ ネ リ ッ ク 医 薬 品

に 切 り 替 え た 小 児 は １ 人 ， ７ １ ０ 円 の 削 減 と な っ た だ け 。 小 児 は

慢 性 疾 患 が 少 な い の で あ ま り ジ ェ ネ リ ッ ク 医 薬 品 が な い こ と も

原 因 と 思 え る 。  

  所 得 制 限 導 入 に よ る 抑 制 効 果 に つ い て は ， 児 童 手 当 の 所 得 制 限

に よ り 試 算 。 住 民 基 本 台 帳 人 口 と 国 保 加 入 者 の 割 合 よ り ， 国 保 人

数 と 社 保 人 数 の 割 合 を 1 4：8 6 と し て 所 得 制 限 対 象 者 を 試 算 す る

と ， ４ ６ ８ 万 円 程 度 の 削 減 が 見 込 め る 。  

  日 本 ス ポ ー ツ 振 興 セ ン タ ー 災 害 共 済 給 付 制 度 の 活 用 に よ る 抑 制

効 果 に つ い て は ， 平 成 ２ ４ 年 度 実 績 に よ る 見 舞 金 １ 割 相 当 額 か ら

割 り 戻 す と ， １ ９ ２ 万 円 程 度 の 削 減 が 見 込 め る 。  

  コ ン ビ ニ 受 診 抑 制 に よ る 効 果 に つ い て は ， 軽 症 等 で コ ン ビ ニ 受

診 の 疑 い が 見 ら れ る も の ２ ２ 件 を ， 時 間 外 診 療 加 算 に よ り 試 算 す

る と ， １ ８ ５ 万 円 程 度 削 減 が 見 込 ま れ る 。  

  は し ご 受 診 抑 制 に よ る 効 果 に つ い て は ， 同 じ 病 気 で １ 週 間 以 内

に 複 数 の 病 院 を 受 診 し た 場 合 （ ケ ー ス 1） と ， １ ヶ 月 以 内 に 複 数

の 病 院 を 受 診 し た 場 合 （ ケ ー ス ２ ） と に 分 け て ， そ の 件 数 と 初 診

料（ ２ ,７ ０ ０ 円 ）か ら 試 算 す る と ，５ ５ ０ 万 円 ～ ８ ８ ０ 万 円 程 度

の 削 減 が 見 込 め る 。  

 

・ 平 成 ２ ４ 年 度 国 保 年 齢 階 層 別 分 類 統 計 集 計 に つ い て 説 明 。  

 疾 病 名 を あ げ て い る も の は 件 数 が 多 い も の で ， 少 な い も の は そ

の 他 の 疾 病 と し て い る 。 そ の う ち 数 が 多 い も の に 順 位 を つ け て 色

分 け を し て い る 。 呼 吸 器 疾 患 が ど の 年 齢 も 上 位 を 占 め て い る 。 ま

た ， 赤 字 は 予 防 接 種 で あ る 程 度 予 防 で き る も の を 示 し て い る 。 精

神 障 害 に つ い て は ， 発 達 障 害 な ど で の 受 診 が 増 え て い る こ と が 原

因 と 見 ら れ る 。 免 疫 力 が 低 い と か か り や す い 疾 病 も 多 く 見 ら れ ，

早 寝 早 起 き 朝 ご は ん の 取 組 で 改 善 が 期 待 で き る 。 ま た ， 保 護 者 の

不 注 意 に よ る や け ど 等 の 怪 我 も 多 く 見 ら れ る の で ， 健 診 等 で 注 意

を 促 し て い き た い 。  

 

質  疑  

Ｑ ： 年 齢 階 層 別 疾 病 分 類 統 計 集 計 表 か ら ， 小 学 生 に 顕 著 な 疾 患 は

わ か る の か 。  

Ａ ： ５ ～ ９ 歳 ， １ ０ ～ １ ４ 歳 の 中 で の 数 値 で あ る の で ， 小 学 生 に
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限 定 す る こ と は で き な い 。 永 久 歯 へ の 生 え 変 わ り に よ る 歯 の

疾 患 は 多 い と 思 わ れ る 。 ま た ， 集 団 生 活 の 中 で 多 動 な ど 発 達

障 害 で の 受 診 も 増 え て き て い る 。  

 

意 見 交 換  

・ 呼 吸 器 疾 患 な ど で ウ ィ ル ス 性 の も の は ワ ク チ ン の 効 果 が な い 。

髄 膜 炎 や 中 耳 炎 は ， ヒ ブ ・ 肺 炎 球 菌 ワ ク チ ン の 効 果 が 見 ら れ る 。  

・ 小 児 科 と 耳 鼻 科 は 併 用 受 診 を 勧 め て い る の で ， は し ご 受 診 に 該

当 し な い 。  

・ か か り つ け 医 を も っ て ほ し い 。 信 頼 性 を 築 け な い と 金 額 以 上 の

デ メ リ ッ ト が あ る 。 セ カ ン ド オ ピ ニ オ ン の た め に 別 の 病 院 を 受 診

す る 場 合 に は ， 診 断 書 を 書 い た 上 で お こ な っ て い た だ か な い と 意

味 が な い 。  

・ ま だ か か り つ け 医 を 探 し て い る 段 階 の 人 も い る の で は 。  

・ 小 児 科 医 と し て は ， 時 間 外 受 診 や は し ご 受 診 を し な い で 済 む よ

う な 説 明 の 仕 方 を 心 掛 け た い 。  

 

委 員 提 案  

・ 意 見 と し て あ げ て い る 目 標 達 成 の た め の 取 組 に つ い て ，各 委 員

よ り 説 明 。  

【 錦 織 委 員 】  

 運 動 し て 健 康 に な ろ う と い う 趣 旨 の 提 案 で ， 成 長 期 の こ ど も だ か

ら 運 動 が 効 果 的 で あ る と 思 う 。 体 育 の 授 業 以 外 で ス ポ 少 な ど 運 動 に

関 わ る 環 境 を 整 え る こ と が 大 切 で あ り ， 運 動 す る こ と に よ っ て ， 風

邪 や イ ン フ ル エ ン ザ へ の 免 疫 力 が つ く の で は な い か 。 ま た ， 風 邪 を

ひ か な か っ た こ ど も に 対 し て ， 健 康 表 彰 な ど で 褒 め て あ げ る こ と で

自 信 が つ き ， 健 康 の 維 持 に 寄 与 す る の で は な い か 。  

【 窪 津 委 員 】  

 日 本 ス ポ ー ツ 振 興 セ ン タ ー 災 害 共 済 給 付 制 度 の 積 極 的 な 活 用 に つ

い て 周 知 す る こ と で 医 療 費 の 抑 制 に な る の で は な い か 。  

【 高 杉 委 員 】  

 こ ど も の 関 係 者 に よ る ワ ク チ ン の 勉 強 会 を 開 き ， 共 通 の 認 識 を 持

つ こ と に よ っ て 接 種 率 が 向 上 し ，医 療 費 の 抑 制 に な る の で は な い か 。 

【 大 森 委 員 】  

 日 本 ス ポ ー ツ 振 興 セ ン タ ー 災 害 共 済 給 付 制 度 に つ い て は ， 昔 か ら

あ る 制 度 で あ り ， 元 に 戻 せ ば い い だ け 。 せ っ か く １ 人 約 ４ ０ ０ 円 の
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掛 け 金 を 市 が 負 担 し て い る の だ か ら 活 用 し て い く べ き で あ る 。ま た ，

医 療 費 に つ い て も ， ど れ く ら い か か っ て い る か を 自 覚 す る た め に も

無 料 で は な く ， あ る 程 度 負 担 し て も ら っ て も い い と 思 う 。  

 

質  疑  

Ｑ ： か か り つ け 医 の 有 無 を 何 か 把 握 で き る よ う な 調 査 は な い か 。  

Ａ ： 乳 幼 児 の 健 診 の 時 に ， か か り つ け 医 の 有 無 を 書 い て も ら っ て い  

る 。  

Ａ ： 小 学 校 や 中 学 校 の 入 学 時 に も ， か か り つ け 医 を 書 い て も ら っ て

い る 。 小 学 校 は 各 校 の 様 式 。 中 学 校 は 統 一 様 式 。  

 

意 見 交 換  

・ か か り つ け 医 に つ い て は ， そ れ ら の 資 料 を ま と め れ ば ， 統 計 が と

れ る の で は な い か 。  

・ 小 学 校 で は 歯 磨 き が で き る 水 道 設 備 な ど の 環 境 が と と の っ て い る

の か 。 ま た ， 給 食 で ヨ ー グ ル ト を 配 る の は ど う か 。 イ ン フ ル エ ン ザ

等 へ の 予 防 効 果 が あ り ， 免 疫 力 を つ け る の に い い ら し い 。  

・ 大 規 模 小 学 校 で は 児 童 数 に 対 し て 水 道 設 備 が 少 な い た め ， 一 斉 に

毎 日 歯 磨 き を す る こ と は 難 し い 。 家 庭 で の 歯 磨 き の 啓 発 く ら い は で

き る 。 小 規 模 校 は か な り で き て い る は ず 。 で き て い る 学 校 を ク ロ ー

ズ ア ッ プ し て 啓 発 し て い く と い い の で は 。  

・ か か り つ け 医 に つ い て は ， 歯 科 も 調 査 し て い る 。 ま た ， 外 科 や 耳

鼻 科 な ど ，学 校 に よ る が ，各 科 に お け る か か り つ け 医 も 聞 い て い る 。  

・ 歯 科 検 診 後 の 治 療 を 放 置 し て お き ， 中 学 生 に な っ て ひ ど く な っ て

か ら 受 診 す る 人 も み ら れ る 。  

・ 歯 科 検 診 後 ， ２ 割 弱 の 保 護 者 に ， 治 療 指 示 書 に よ り 歯 科 受 診 を 促

し て お り ， 年 々 虫 歯 の 罹 患 率 は 減 っ て き て い る 。 し か し ， 春 の 検 診

に よ る 治 療 後 ， 秋 の 検 診 に も 虫 歯 が 見 つ か る な ど ， 家 庭 で の 生 活 習

慣 も 大 切 な の が わ か る 。  

 

⑤ 未 達 成 時 の 制 度 見 直 し に つ い て  

事 務 局 説 明  

・ ア ク シ ョ ン プ ラ ン に つ い て 説 明 。  

 ス テ ー ジ ２ 及 び ス テ ー ジ ３ に 移 行 す る こ と の 是 非 は 市 長 が 決 断 す

る 。 ま だ ， 現 行 を 維 持 し な が ら 医 療 費 を 減 ら し て い く ス テ ー ジ １ の

効 果 が 見 え て こ な い 。 ス テ ー ジ １ で は ， 広 報 啓 発 活 動 と 日 本 ス ポ ー
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ツ 振 興 セ ン タ ー 災 害 共 済 給 付 制 度 の 活 用 が 中 心 と な る 。 健 康 増 進 支

援 に 関 す る 取 組 に つ い て は ，ス テ ー ジ 1 で 検 討 す る 。ス テ ー ジ ３ に

し て い た 「 時 間 外 診 療 分 の 割 増 料 金 を 自 己 負 担 に 」 は ス テ ー ジ ２ に

繰 り 上 げ る 。 ま た ， ス テ ー ジ ３ の 所 得 制 限 の 導 入 は そ の ま ま に し ，

年 間 ３ 万 円 の 育 児 手 当 に つ い て は 除 外 す る 。 な お ， 時 間 外 診 療 に つ

い て は ， 広 報 活 動 の 中 で も 抑 制 を 訴 え て い る 。  

 

意 見 交 換  

・ 今 の 医 療 費 の 推 移 を 見 る と ， ２ ４ 年 度 に 比 べ て 大 き な 差 が な い た

め ， 来 年 度 予 算 要 求 時 期 の １ １ 月 頃 に ， 中 間 評 価 で 結 論 を 出 す の は

難 し い 。  

・ ジ ェ ネ リ ッ ク 医 薬 品 は ， 小 児 へ の 使 用 は 控 え た い 。  

・ ジ ェ ネ リ ッ ク 医 薬 品 に つ い て は ， 医 療 費 の 抑 制 効 果 も 大 き く な い

の で ， あ ま り 広 報 し て い か な い 方 向 だ が ， こ ど も を 含 む 一 般 的 な 医

療 費 適 正 化 の 手 段 と な る の で 外 し て い な い 。  

・ ジ ェ ネ リ ッ ク 医 薬 品 に 変 え る な ら ， 自 己 負 担 を 払 う と い う 保 護 者

も 出 て く る は ず 。「 ア ク シ ョ ン 」 か ら は 外 し て ほ し い 。  

・ ジ ェ ネ リ ッ ク は 一 般 的 に 医 薬 品 と し て 認 め ら れ て い る 。 あ と は 保  

護 者 の 選 択 に な る 。  

・「 ア ク シ ョ ン 」か ら は 外 し て も よ い と 思 う が ，ジ ェ ネ リ ッ ク は 医 療  

費 削 減 の た め に 存 在 す る 医 薬 品 で あ る 。 選 択 は 患 者 の 自 由 。  

  

４ ． そ の 他  

事 務 局 説 明  

 ア ク シ ョ ン プ ラ ン に 対 す る ご 意 見 や ，子 ど も の 健 康 に 関 す る 目  

標 数 値 ・ 目 標 達 成 の た め の 取 組 な ど に つ い て は ， 個 別 に 訪 問 し て  

ヒ ア リ ン グ を し て い き た い 。市 議 会 後 の ９ 月 中 旬 ～ 下 旬 を 考 え て  

い る 。 ご 協 力 を お 願 い し た い 。  

第 ３ 回 こ ど も 部 会 に つ い て  

 ・ 日 時 ： 平 成 ２ ５ 年 １ ０ 月 ３ １ 日 （ 木 ） １ ４ ： ０ ０ ～  

 ・ 場 所 ： 総 社 市 保 健 セ ン タ ー ２ 階  保 健 指 導 室  


