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第 １ 回  総 社 市 医 療 費 適 正 化 推 進 委 員 会 こ ど も 部 会  議 事 概 要  

 

１ ． 日 時 ： 平 成 ２ ５ 年 ７ 月 １ １ 日 （ 木 ） １ ３ ： ３ ０ ～ １ ５ ： ４ ０  

 

２ ． 場 所 ： 西 庁 舎 ３ 階 ３ ０ １ 会 議 室  

 

３ ． 出 席 者  

（ １ ） 委 員  

増 田 委 員 ， 近 藤 委 員 ， 髙 杉 委 員 ， 宮 脇 委 員 ， 堀 江 委 員 ， 錦 織 委

員 ， 大 森 委 員 ， 川 上 委 員 ， 三 宅 委 員  

 

（ ２ ） 事 務 局  

松 川 保 健 福 祉 部 長 ， 河 相 こ ど も 課 長 ， 三 村 教 育 委 員 会 参 事 ， 貴  

志 学 校 教 育 課 主 幹 ， 三 橋 こ ど も 課 母 子 保 健 係 長 ， 新 谷 こ ど も 課  

子 育 て 支 援 係 主 任  

 

４ ． 議 事 概 要  

（ １ ） 市 長 あ い さ つ  

○ 小 児 医 療 費 は ２ 億 ５ ８ ０ ０ 万 円 を 上 回 る こ と が あ れ ば 制 度 の 見

直 し も 考 え て い か な け れ ば な ら な い 。 レ セ プ ト が 遅 れ て 到 達 す る

こ と や 予 防 接 種 の 効 果 も 考 え て ， 来 年 ２ ６ 年 度 に 向 け て 対 策 を と

っ て い く 。 県 南 で 初 め て 対 象 年 齢 の 引 き 上 げ に 踏 み 切 っ た 総 社 市

が ， 市 民 か ら の 批 判 は 覚 悟 の う え で ， 先 頭 を 切 っ て 適 正 化 に 努 め

て い き た い 。  

 

（ ２ ） 部 会 長 の 選 出  

委 員 長 に 小 児 科 医 の 髙 杉 尚 志 医 師 が 選 出 。  

○ 小 児 医 療 費 の 逼 迫 し た 状 況 を 打 開 す る た め に ， そ れ ぞ れ の 専 門

分 野 の 知 識 か ら い い 知 恵 を 出 し 合 え ば き っ と 良 い 策 が 見 つ か る は

ず な の で ， 積 極 的 に 意 見 を 出 し て い っ て ほ し い 。  

 

（ ３ ） 協 議 事 項  

① こ ど も 部 会 運 営 要 領 及 び 今 後 の ス ケ ジ ュ ー ル に つ い て  

事 務 局 説 明  

・ こ ど も 部 会 運 営 要 領 に つ い て 説 明 。  

運 営 要 領 第 ２ 条 の 代 理 者 の 出 席 等 に つ い て ， や む を 得 な い 場 合
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は 認 め る 。 ま た ， 第 ４ 条 の 議 事 録 に つ い て は 原 則 公 開 と す る が ，

事 前 に 各 委 員 の 確 認 を と り ， Ｈ Ｐ で 公 開 す る 。  

・ ス ケ ジ ュ ー ル に つ い て は ， 第 ２ 回 目 を ８ 月 の 第 ４ 週 ， ３ 回 目 を

１ ０ 月 の 第 ４ 週 と し ， 計 ３ 回 で 議 論 を 終 結 さ せ て い く 。 不 足 部 分

に つ い て は ， 随 時 提 案 を 受 け て 成 案 と し て い く 。  

 

 質  疑  

Ｑ ： ア ン ケ ー ト が 夏 休 み の 時 期 と 重 な る が ， 学 校 経 由 で 配 布 で き

な い の で は な い か 。  

Ａ ： 就 学 前 の 子 ど も に 対 し て 行 う 子 育 て 支 援 法 に 基 づ く ニ ー ズ 調

査 に 追 加 す る 形 で 実 施 す る 。 学 校 経 由 で は な い 。  

Ｑ ： ス ケ ジ ュ ー ル で は １ 年 で 結 果 を 出 す と い う こ と か 。  

Ａ ： 評 価 の 指 標 や ど う い っ た 方 法 で 医 療 費 抑 制 に 取 り 組 ん で い く

か と い う こ と に つ い て ， １ 年 で 方 向 性 を 出 し た い 。 予 算 の 都

合 も あ り １ 年 と し て い る が ，必 要 に 応 じ て 検 討 し て い き た い 。 

 

② 小 児 医 療 費 の 現 状 に つ い て  

事 務 局 説 明  

・ 総 社 市 の 医 療 費 の 現 状 に つ い て ， グ ラ フ に よ り 説 明 。  

平 成 ２ ０ 年 度 以 降 全 体 の 医 療 費 と 同 様 に 小 学 生 の 医 療 費 が 右 肩

上 が り と な っ て い る 。 平 成 １ ９ 年 度 の 時 点 で 無 償 化 さ れ て い た 小

学 １ 年 ま で の 一 人 当 た り の 医 療 費 か ら 推 計 す る と 小 学 ６ 年 ま で 無

償 化 を 広 げ る と ２ 億 ４ 千 万 円 台 に な る と 考 え ら れ る 。 現 状 の ２ 億

５ 千 万 円 後 半 と い う 額 は 多 い 。 医 療 費 が か か る の は 風 邪 等 の 流 行

も あ る 冬 場 。 年 齢 別 に 見 る と 小 学 ６ 年 の ３ 月 が 多 く ， か け こ み 受

診 が あ る と み ら れ る 。仕 方 な い と は 思 う が 抑 制 す る に は 策 が 必 要 。

歯 科 に つ い て は ， 金 額 と し て は 医 科 の ５ 分 の １ 程 度 で あ る が ， 前

年 と 比 較 す る と ， 医 科 と 調 剤 が ２ ４ 年 度 で は 若 干 下 降 し て い る に

も か か わ ら ず ， 歯 科 の み 変 わ ら ず 増 加 し て い る こ と が 見 ら れ る 。  

・ 市 外 及 び 県 外 の 小 児 医 療 費 に つ い て 説 明 。  

県 内 他 市 と 比 較 す る と 県 南 は 医 療 機 関 が 充 実 し て い る た め か 医

療 費 が 高 く な っ て い る 。 一 人 当 た り ３ 万 円 台 は 高 い の で ， ３ 万 円

以 下 に 抑 え た ら 適 正 化 で き た と い え る の で は な い か 。 本 市 は 無 償

化 の 対 象 年 齢 の 拡 大 に よ り 対 象 者 数 が 増 え て い る 割 に は ， 医 療 費

の 伸 び は 少 な い 方 で あ る が ， 環 境 の 違 い に よ っ て 抱 え る 問 題 も 異

な る と い え る 。 県 外 他 市 と 比 較 す る と ， 一 部 で 指 摘 の あ っ た 一 般
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会 計 の １ ％ を 小 児 医 療 費 の 指 標 と す る こ と は 必 ず し も 合 理 性 が あ

る と は い え な い 。 全 国 的 に 見 る と ， 総 社 市 が 設 定 し て い る 無 償 化

対 象 年 齢 は １ ７ ４ ７ 市 町 村 中 ， 中 学 生 以 上 ま で 通 院 無 料 な の は 約

７ ０ ０ 自 治 体 で あ る 。  

・ 現 在 の 取 組 み と し て は ， 小 児 医 療 費 の 現 状 を 周 知 し ， 適 正 化 受

診 の 啓 発 を 進 め て い る 。 他 市 に お い て も 医 療 費 適 正 化 に は 苦 慮 し

て い る 。  

 

質  疑  

Ｑ ： 県 か ら の 補 助 は ２ 億 ５ ８ ０ ０ 万 円 に 含 ま れ て い る の か 。  

Ａ ： 含 ま れ て い る 。 こ の う ち の ５ 千 万 円 程 度 が 県 補 助 と な っ て い

る 。  

Ｑ ： 医 科 ，歯 科 ，調 剤 の 費 用 に つ い て 平 成 ２ ０ 年 度 を 1 と し た 指

数 を 表 し た グ ラ フ で は ， 歯 科 の 指 数 が 医 科 と 同 じ 高 さ の グ ラ

フ に な る の で ， 歯 科 が 高 い よ う な 誤 解 を ま ね く 。 医 療 費 の 金

額 に す る と ， 全 体 の １ ０ ％ 以 下 と な り ， 決 し て 高 く は な い の

で こ の グ ラ フ は 直 し て ほ し い 。  

Ａ ： Ｈ Ｐ で 公 開 す る 時 は ， 実 際 の 金 額 部 分 も 掲 載 す る 。  

Ｑ ： 各 年 代 を 含 め た 医 療 費 全 体 で の 小 児 医 療 費 の 割 合 は 少 な い と

思 う 。 全 体 に 対 す る 小 児 医 療 費 の 割 合 は ど れ だ け 増 え て い る

の か 。  

Ａ ： 高 齢 者 も 含 め る と 小 児 部 分 は そ れ ほ ど 目 立 た な い 。 子 ど も の

数 が そ れ ほ ど 増 え て い な い の に ， 医 療 費 だ け が 1 . 25 倍 に 増

え て い る こ と が 問 題 。  

Ｑ ： 対 象 年 齢 を 引 き 上 げ る 時 に 上 積 み 部 分 が 増 え る こ と は 想 定 で

き な か っ た の か 。  

Ａ ： 無 償 化 対 象 が 小 学 １ 年 ま で の 時 は ， 対 象 者 一 人 当 た り の 医 療

費 は ３ ２ ， ０ ０ ０ 円 ， 年 齢 を 引 き 上 げ た ら ２ 億 ４ 千 万 円 台 に

な る も の と 想 定 し て お り ， こ れ を 上 回 っ て い る 。 ま た ， 現 状

ま で 一 度 も 前 年 度 か ら 下 が っ た こ と が な い こ と が 問 題 。  

Ｑ ： 前 制 度 と 比 較 す る と 一 人 当 た り の 医 療 費 は 少 な く な っ て い る

の で は 。  

Ａ ： 身 体 が 丈 夫 に な る 小 学 生 が 対 象 者 と し て 増 え た た め ， 一 人 当

た り の 医 療 費 が 少 な く な る こ と は 必 然 。 な お ， 小 学 生 は 自 己

負 担 分 が ３ 割 な の で 公 費 で 負 担 す る 部 分 が 大 き い 。  
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③ 目 標 数 値 と 確 認 時 期 の 設 定 に つ い て  

事 務 局 説 明  

・ ア ク シ ョ ン プ ラ ン に つ い て 説 明 。  

２ ４ 年 度 決 算 額 よ り ２ ５ 年 度 決 算 額 が マ イ ナ ス に な れ ば 目 標

達 成 と し ， 増 え れ ば 次 の ス テ ー ジ ２ に 進 む 。 子 ど も の 健 康 の 指 標

に つ い て は 部 会 で 検 討 し た い 。  

・ 評 価 の 時 期 に つ い て ， 年 度 末 に 行 う 評 価 に よ り ス テ ー ジ ２ に 進

む か ど う か を 決 め る 場 合 は ６ 月 補 正 を 組 ん で 実 施（ プ ラ ン 1）。次

年 度 予 算 要 求 前 の 中 間 評 価 を 1 1 月 頃 に 行 う こ と に よ り ス テ ー ジ

２ に 進 む か ど う か を 決 め る 場 合 は 当 初 予 算 を 組 ん で 実 施 （ プ ラ ン

２ ）。 い ず れ に せ よ ， ス テ ー ジ １ で と ど め る こ と が 目 標 で あ り ，

仕 組 み を ど う す る か の 決 断 は 首 長 の 判 断 に よ る 。  

 

④ 目 標 数 値 達 成 に 向 け て の 取 組 に つ い て  

事 務 局 説 明  

・ 目 標 達 成 の た め の ア ク シ ョ ン （ ス テ ー ジ １ ， ２ ， ３ ） に つ い て

説 明 。  

ス テ ー ジ １ に つ い て は 医 療 費 無 償 化 の 仕 組 み を 維 持 し つ つ ， 財

政 圧 迫 に つ い て の 周 知 啓 発 等 を 進 め て い く こ と で 抑 制 を 図 る 。 ス

テ ー ジ ２ に つ い て は 無 償 化 を 維 持 し な が ら 仕 組 み を 変 え る こ と で

抑 制 を 図 る 。ス テ ー ジ ３ に つ い て は 負 担 を 発 生 さ せ る 方 法 を と る 。

目 標 が 達 成 で き な け れ ば 次 の ス テ ー ジ に 進 む 判 断 を 迫 ら れ る が ，

で き れ ば ス テ ー ジ １ を 維 持 す る こ と が 目 標 。  

 

質  疑  

Ｑ ： 薬 剤 師 会 で お く す り 教 室 の 開 催 を 予 定 し て い る が ， 広 報 チ ラ

シ を 市 役 所 で 用 意 し て も ら え る か 。  

Ａ ： 用 意 す る 。  

Ｑ ： 明 細 書 発 行 に つ い て ， 小 児 医 療 費 の 医 療 費 通 知 は 発 行 し て い

る の か 。  

Ａ ： し て い な い 。  

Ｑ ： 明 細 書 は 厚 労 省 か ら の 努 力 義 務 で 発 行 し て い る が ， い ら な い

と い う 保 護 者 が 多 い 。  

Ａ ： 無 償 で あ っ て も ， 自 身 の 医 療 費 を 知 っ て も ら う た め ， 我 慢 し

て 受 け 取 っ て も ら え る よ う に 努 力 し て い た だ き た い 。  

 Ｑ ： 広 報 啓 発 活 動 の 目 的 は 何 か 。  
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Ａ ： ま ず 無 料 と 言 い な が ら 無 料 で は な く ， 税 金 で 負 担 し て い る こ

と を 知 っ て も ら う 。  

Ｑ ： 市 と し て の 取 組 み は 何 か あ る の か 。 お 願 い だ け で は ダ メ 。  

Ａ：「 早 ね 早 お き 朝 ご は ん 」体 操 の Ｄ Ｖ Ｄ を 各 小 学 校 ，幼 稚 園 等 に

配 付 し 普 及 に 努 め て い る 。 そ の ほ か ， 予 防 接 種 の 助 成 の 普 及

が あ る 。  

Ｑ：予 防 接 種 は ，結 局 親 の 選 択 に 任 せ る こ と に な る の で は な い か 。  

Ａ ： そ う い う と ど の よ う な 取 組 み を し て も ， す べ て 選 択 に な っ て

し ま う 。  

 

意 見 交 換  

・ ジ ェ ネ リ ッ ク 医 薬 品 は 小 児 へ の 使 用 は ひ か え た い 。 高 齢 者 や 大

人 に 使 う こ と は と も か く ， 子 ど も は 薬 の 影 響 を 受 け や す く ， 身 体

に 与 え る 影 響 が 不 明 な た め 不 安 が あ る 。  

・ ジ ェ ネ リ ッ ク 医 薬 品 は 保 護 者 の 立 場 か ら も 不 安 が あ る 。  

・外 国 に よ っ て は ，ジ ェ ネ リ ッ ク 以 外 は 自 己 負 担 と い う 国 も あ る 。

薬 剤 師 の 立 場 か ら は ジ ェ ネ リ ッ ク 医 薬 品 を 推 進 し て い る が ， 最 終

的 に は 保 護 者 の 判 断 ， 推 進 自 体 は メ ニ ュ ー に 残 せ ば い い 。  

・ ジ ェ ネ リ ッ ク に つ い て は ， 生 活 保 護 世 帯 に は 義 務 化 さ れ る 見 込

み 。 国 際 的 に 見 て 日 本 は 使 用 率 が 低 く ， 厚 労 省 も 普 及 率 目 標 を 立

て て 使 用 促 進 を 図 っ て お り ， 安 全 性 は 保 障 し て い る 。  

・ 生 活 保 護 世 帯 は ジ ェ ネ リ ッ ク 医 薬 品 の 使 用 を 義 務 化 し て い く と

い う こ と だ が ， 同 じ 医 療 費 無 料 で も ， 薬 の 影 響 を 受 け や す い 小 児

の 医 療 費 は 別 の 次 元 で 考 え て い く 必 要 が あ る の で は な い か 。  

・ 所 得 制 限 の 導 入 に つ い て は ， 所 得 が あ っ て も キ ャ ッ シ ュ が す ぐ

に な い 人 や 負 債 が あ る 人 も い る の で 反 対 。  

・ 無 償 化 が 見 直 さ れ る か ら 今 の う ち に 病 院 へ 行 っ て お こ う と ， か

け こ み 受 診 を あ お る よ う な 広 報 啓 発 は 行 わ な い よ う に し て ほ し い 。 

・ 難 病 や 慢 性 疾 患 を 持 つ 子 ど も の 保 護 者 に と っ て は こ の 制 度 は 必

要 。 み ん な に 協 力 し て も ら い ， 維 持 し て ほ し い 。  

・ 基 本 的 に は ス テ ー ジ １ で 終 わ る よ う に し た い 。  

 ・ 給 食 時 間 を 増 や す よ う に 学 校 で 努 め て ほ し い 。  

・ 難 病 や 慢 性 疾 患 を 持 つ 子 ど も の 子 育 て を し て い る 人 の こ と を 出

し て ， 気 持 ち に 訴 え る よ う な 広 報 を し た ら 協 力 を 得 ら れ る の で は

な い か 。  

・ そ も そ も 医 療 費 の 無 料 化 が 望 ま し い か ど う か 議 論 の 余 地 が あ る 。
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健 康 に 対 す る コ ス ト 意 識 も 低 下 す る 。 難 病 の 子 ど も な ど は 他 制 度

で 救 済 が 可 能 で あ り ， 他 の 市 町 村 に 先 駆 け て 制 度 を 見 直 し て も い

い の で は な い か 。  

 

 ⑤ ア ン ケ ー ト 調 査 に つ い て  

事 務 局 説 明  

 ・ ８ 月 配 付 ９ 月 集 計 で 実 施 。 就 学 前 が 対 象 。  

 ・ ア ン ケ ー ト の 内 容 及 び 資 料 の 細 か い 字 句 の 修 正 に つ い て は 事 務  

局 に 一 任 し て 欲 し い 。  

 

 質  疑  

 Ｑ ： ア ン ケ ー ト が 制 度 の 見 直 し ， 抑 制 策 に 影 響 す る の か 。 小 学 生

の 保 護 者 や 子 ど も の い な い 家 庭 に も 配 布 す べ き で は 。  

Ａ ： ９ 月 の 医 療 費 適 正 化 推 進 委 員 会 へ の 中 間 報 告 の 前 に 結 果 が 出

れ ば ， 有 効 に 使 う こ と が で き る か も し れ な い 。 小 学 生 の 保 護

者 や 子 ど も の い な い 家 庭 な ど に も 配 布 で き る よ う に 検 討 し て

い き た い 。  

 

意 見 交 換  

 ・ ア ン ケ ー ト は 部 会 の 中 だ け で 利 用 す る ほ う が い い 。  

 ・ 小 学 校 を 通 し て 配 る と １ ０ ０ ％ の 回 答 は 難 し い 。  

  

（ ４ ） そ の 他  

 ○ こ ど も の 健 康 に 関 す る 目 標 数 値 検 討 シ ー ト 及 び 目 標 達 成 の た め  

の 取 組 検 討 シ ー ト の 回 答 に つ い て  

 ・ ７ 月 ３ １ 日 ま で に 回 答 を 。 ア ン ケ ー ト に 対 す る 意 見 は ７ 月 ２ ４  

日 ま で に お 願 い し た い 。  

 ○ 第 ２ 回 こ ど も 部 会 に つ い て  

 ・ 日 時 ： 平 成 ２ ５ 年 ８ 月 ２ ２ 日 （ 木 ） １ ３ ： ３ ０ ～  

 ・ 場 所 ： 総 社 市 保 健 セ ン タ ー ２ 階  資 料 展 示 室  


