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●能登半島地震  被災地を支援
●クローズアップ市政
●確定申告

●お知らせ
●フォトニュース
●輝いている人
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■
能
登
の
一
日
も
早
い
復
旧
を
祈
っ

て
い
ま
す
。
今
の
私
に
で
き
る
こ
と

を
や
っ
て
い
こ
う
。	

（
Ｈ
・
Ｅ
）

■
二
十
歳
の
皆
さ
ん
の
輝
く
笑
顔
と

晴
れ
姿
に
胸
が
熱
く
な
り
ま
し
た
。
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Ｓ
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■
消
防
出
初
式
の
取
材
へ
。
防
災
に

つ
い
て
今
一
度
考
え
、
緊
急
時
へ
の

備
え
を
し
っ
か
り
し
ま
す
。
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■
取
材
で
い
た
だ
い
た
貴
重
な
ミ
カ

ン
を
お
い
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。
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今
月
の
表
紙

　
１
月
７
日
、
市
民
会
館
で
二
十
歳
の

集
い
が
開
催
さ
れ
、
６
８
４
人
の
門
出

を
祝
い
ま
し
た
。
会
場
前
で
は
、
出
席

者
が
糸
を
掛
け
て
制
作
す
る
ス
ト
リ
ン

グ
ア
ー
ト
を
実
施
。
今
年
の
テ
ー
マ
で

あ
る
「
紡
」
の
文
字
が
描
か
れ
ま
し
た
。

再生紙を使用しています。

　工事期間中、大変ご迷惑をお掛けしますが、
ご理解・ご協力をお願いします。進捗状況は
市ホームページにも随時掲載しています。
　問い合わせ　財産管理課新庁舎建設係（☎
0866ー92ー8229）

新庁舎建設新庁舎建設  工事進捗状況工事進捗状況

市HP
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　市内の山からスギを伐採し
ています。多目的ホールなど
の内装に使用します。

【12月 14 日】
　庁舎棟では基礎のコンク
リート打設を、議会棟では柱
と梁の型枠工事をしています。

【１月８日】 【１月 15日】
　引き続き庁舎棟では基礎部
分のコンクリート打設をして
います。間もなく完了します。

　市では、健康づくりに取り組んでポイントを
貯める、“歩得” 健康商品券事業と “リン得” 健
康商品券事業を実施しています。４月から、“歩
得” と “リン得” が１つになり、“歩得”・“リン得”
健康商品券としてリニューアルします。歩いた
り、自転車に乗ったりして獲得したポイントは、
市内登録事業所で使用できる健康商品券（最大
5000 円）と交換できます。詳細は、市ホームペー
ジから確認できます。
　取組期間　４月１日㈪から令和７年３月 31
日㈪まで

　参加費　1000 円
　参加条件　市内に在住か在勤の 20 歳以上で、
令和７年３月まで継続して参加できる人
　申込期限　２月 29 日㈭
　※３月以降も随時申し込み可能ですが、４月
１日㈪からの開始ができない場合があります
　申込方法　健康医療課、各出張所、各公民館
などに設置の申込書を、同所設置の申込書提出箱
に投かん、または、申込フォームから申し込む
　問 い 合 わ せ　健康医療課健康増進係（☎
0866－92－8259）

“歩得”・“リン得” 健康商品券事業  参加者募集“歩得”・“リン得” 健康商品券事業  参加者募集

“歩得”・“リン得”
申込フォーム

“歩得”・“リン得”
ＨＰ

1000 歩で１ポイント！1000 歩で１ポイント！ 500m で１ポイント！500m で１ポイント！

歩歩歩得得得
リリリンンン得得得

市内 200 店以上で
商品券が利用できます



■ LINE「防災メニュー」を使ってみよう
　市公式 LINE「防災メニュー」には、防災に関す
るホームページへのリンクや避難所が開設された
際の検索機能などがあります。以下の操作で、非常
持ち出し品や災害用備蓄品を確認してみましょう。
なお、通信費用は利用者の負担となります。
　① LINE アプリで「総社市」のトーク画面を開く

　②画面下に表示されている基本メニューの中の
「防災」をタップし、防災メニューに切り替える。
メニュー画面が出ていないときは、画面下部の「メ
ニュー　ひらく／とじる」をタップする
　③「災害にそなえて」をタップすると、市ホー
ムページに接続され、内容を確認できます
　問い合わせ　危機管理室（☎ 0866－92－8599）

　線状降水帯の発生による豪雨や今後 30 年以内に
70％以上の確率で起こるといわれている南海トラ
フ地震など、大規模災害はいつ発生するか分かり
ません。災害への備えについて、身近な人と一緒
に確認しておきましょう。

今こそ見直そう今こそ見直そう
災害への備え災害への備え

皆さんの思い皆さんの思い
届けます届けます

　被災者の皆さんは、避難所での不自由な生活に加
えて、寒さにも苦しんでいます。少しでも暖かく体
を休めてもらえるよう、市では、登山家の野口健さ
んが代表を務める認定 NPO 法人ピーク・
エイドと協力して、被災地に寝袋を届
ける支援活動を１月５日に開始。10 日
は七尾市と輪島市に、15 日は志賀町と
珠洲市に向け、合わせて 1628 個の寝
袋を発送しています。
　受け付ける物資　寝袋（新品で氷点
下対応のものに限る）
　受付場所（持参）　市役所、各出張所、各公民館
　郵送先・問い合わせ　総務課行政係（☎ 0866－
92－8218、〒 719－1131　中央一丁目１番１号）

▼募金
　 振 込 口 座　吉備信用金庫 本店営業部 普通　
0640594　名義 / 令和６年能登半島地震災害支援金
　募金箱設置場所　市役所、各出張所、各公民館
　その他　本募金は税法上の寄附控除対象外
　問い合わせ　危機管理室（☎ 0866－92－8599）
▼ふるさと納税代理寄附
　市では、七尾市・かほく市
へのふるさと納税の代理寄
附の受け付けを開始しまし
た。市内在住の人も利用でき
ます。なお、災害支援のため、
返礼品はありません。
　問い合わせ　魅力発信室（☎ 0866－92－8211）

　市では、１月 15 日時点で以下の支援を受け付
けています。被災地では刻々と状況が変わるため、
ニーズに合わせて、随時支援内容が変更されるこ
とが予想されます。最新の情報は、市ホームペー
ジなどでお知らせします。

寝袋支援
プロジェクト
HP
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１
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、
地
震
発
生

の
翌
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か
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石
川
県
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。
人
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難
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運
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配
布

な
ど
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直
接
的
な
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援
に
当
た
っ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
市
内
事
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の
協
力
の
も
と
、
水
や
衣
類
、
市

民
な
ど
か
ら
寄
付
を
受
け
た
寝
袋

な
ど
の
支
援
物
資
を
被
災
し
た
石

川
県
内
の
市
町
に
運
び
ま
し
た
。

　

平
成
30
年
７
月
豪
雨
災
害
の
際

に
全
国
の
自
治
体
か
ら
支
援
を
い

た
だ
い
た
経
験
を
生
か
し
、
被
災

者
の
心
に
寄
り
添
い
な
が
ら
、
被

災
地
の
復
旧
・
復
興
に
向
け
支
援

を
行
っ
て
い
き
ま
す
。
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　寝袋支援プロジェクト

　1寝袋を詰めた段ボール 120 箱がトラックへ積み込まれる
（1/10）　2七尾市役所に届いたブルーシートを被災者に配布
（1/5、七尾市）　3支援物資の受け取りに来る被災者を案内。現
地では雨や雪が続く（1/10、七尾市）　4かほく市に向け、ペッ
トボトル入りの水を載せたトラックが出発（1/3）　5断水が続く
穴水町に給水車を派遣（1/15）6避難所に寝袋を下ろす野口健さ
んと市長（1/11、輪島市）

４

２

１６

３

　支援金

かほく市ふ
るさと納税

七尾市ふる
さと納税

５

広報そうじゃ 2024. ２　23　広報そうじゃ 2024. ２



　幼稚園では、幼児の好奇心・探求心を育む ICT（情報
通信技術）の活用や、食の大切さ・楽しさを伝える食育
など、質の高い教育を実践しています。また、小学校と
の交流や地域との連携などにより、園児たちは、多くの
人に見守られながらのびのびと遊び、学んでいます。
　4 月からは、市内 15 園中 11 園が「ロングタイム幼稚園」として、
最長午前 8 時から午後 6 時までの預かり保育を行います。子ども
の入園先で悩むときは、ぜひ相談してください。見学も随時行って
います。

園園幼幼 稚稚

　市立幼稚園・認定こども園で働く会計年度任用職員
を、随時募集しています。詳細は問い合わせてください。
　資格　幼稚園教諭免許・保育士資格（どちらかでも可。
年齢不問）

　デジタル機器や ICT を活用した教育を実
践（山手幼稚園）

　給食の献立や園児が育てた野菜などを
題材に、食への関心を育む（久代幼稚園）

職員募集HP

一緒に働きませんか？一緒に働きませんか？

園園 児児 集集募募

幼稚園HP

問い合わせ　こども夢づくり課（☎ 0866−92−8265）

令和６年４月採用　令和６年４月採用　会計年度任用職員募集
　４月１日採用の会計年度任用職員を募集します。
　職種や定員、問い合わせ先などは下記のとおり
です。

　募集要項・申込書は、各窓口に設置しています。
提出は各窓口に持参か郵送してください。

職種・申込期限 職務内容 勤務場所 定員 必要な資格など 申込先・問い合わせ

議長車運転等業務議長車運転等業務
【2【2/9 ㈮】

議長車の運転業務・点検・洗車な
ど 議会事務局 1人 普通自動車免許取得後３年以上経過し、免許の

停止や取り消しがない人
議会事務局庶務
調査係（☎ 0866
－92－8332）

市税収納対策業市税収納対策業
務事務員務事務員

【2【2/8 ㈭】

国民健康保険税の滞納整理に伴う
電話催告や催告文書の作成、発送
など

税務課 1人
４月１日時点で、地方公共団体などにおける税務
事務か税務事務補助の経験、または、債権管理、
回収に関する業務経験が１年以上ある人。パソコ
ン操作（ワード・エクセル）ができる人

健康医療課保険
年金係（☎ 0866
－92－8257） 

保健指導員保健指導員
【2【2/8 ㈭】

総社市国民健康保険の被保険者を
対象に、特定保健指導などを実施。
診療報酬明細書（レセプト）や特
定健康診査などの結果を基に、電
話や訪問による重症化予防の継続
的な保健指導など

健康医療課 1人
保健指導の実務経験を有する保健師か管理栄養士
のいずれかの資格を有する人。普通自動車免許。
パソコン操作（ワード・エクセル）ができる人

健康医療課健康
増進係（☎ 0866
－92－8259）後期高齢者医療制度の被保険者を

対象に、診療報酬明細書（レセプ
ト）や後期高齢者健康診査などの
結果を基に、電話や訪問によるフ
レイルの改善・予防の継続的な保
健指導など

健康医療課 1人
歯科衛生士の資格を有する人で、フレイルなどの
専門知識を有し、保健指導の実務経験などがある
人。普通自動車免許。パソコン操作（ワード・エ
クセル）ができる人

ヤングケアラーヤングケアラー
コーディコーディネーターネーター

【【2/2 ㈮】
ヤングケアラーに係る相談や支
援、関係機関との連絡調整など こども課 １人

社会福祉士、保健師、教育職員免許法に規定す
る普通免許状のいずれかの資格を有するか、こ
れに準ずる人で、コーディネーターとして必要
な学識経験を有する人。普通自動車免許。パソコ
ン操作（ワード・エクセル）ができる人

こども課子育て
支援係（☎ 0866
－92－8268）

保育コンシェルジュ保育コンシェルジュ
【【2/9 ㈮】

保育サービスの利用に関する相談
業務や事務処理

こども夢づ
くり課 １人 保育士の資格を有する人。普通自動車運転免許。

パソコン操作（ワード・エクセル）ができる人
こども夢づくり
課（☎ 0866－92
－8265）

　市では、地域全体で高齢者や障がい者、児童などを見守り、支える
仕組みとして「そうじゃ みんなで見守るネットワーク」事業に取り組
んでいます。これまで、日常業務での戸別訪問や高齢者・子どもと接
する機会の多い市内の金融機関、医療機関など 114 事業所と同事業に
関する協定を締結。ネットワークをさらに強化しようと、12 月 19 日、
新たに卸売・小売業などと協定を締結しました。締結式では、市長と
５事業所の代表者が総合福祉センターで協定書を取り交わしました。
　今後もさらにネットワークを充実させ、市民が安心して地域で生活
できるよう、日常生活の異変を早期に察知し、迅速・適切に対応して
いきます。
　【新たに締結した５事業所】　株式会社優食、ライフデリ総社店、株
式会社シニアライフクリエイト、株式会社サンキ倉敷支店、株式会社
セイエル倉敷営業所

そうじゃ みんなで見守るネットワーク事業に
関する協定を新たに締結

　問い合わせ　長寿介護課地域ケア推進係（☎ 0866－92－8373）

　写真左から、株式会社シニアライフ
クリエイト宅配クック 123 第３営業
部運営１課係長の若藤勇介さん、株式
会社セイエル倉敷営業所所長の岡田和
也さん、市長、株式会社サンキ倉敷支
店店長の野津宗也さん、株式会社優食
代表取締役の今城栄一郎さん、高齢者
配食弁当ライフデリ総社店代表の渡邉
章弘さん

　

11
月
定
例
市
議
会
が
11
月
30

日
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ら
12
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21
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で
開
催
さ
れ
、
一
般
会
計
補
正

予
算
や
条
例
の
一
部
改
正
な
ど

27
案
件
を
審
議
。
請
願
１
件
、

陳
情
１
件
を
除
き
、
原
案
ど
お

り
可
決
な
ど
さ
れ
ま
し
た
。
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を
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る
た
め
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経
費

５
５
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そ
の
ほ
か
、
池
田
小
学
校
区

に
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
を
新
設

す
る
こ
と
に
伴
う
条
例
の
一
部

改
正
や
義
務
教
育
学
校
を
設
置

す
る
こ
と
に
関
連
す
る
諸
条
例

の
一
部
改
正
な
ど
が
可
決
さ
れ

ま
し
た
。

議　会議　会

11
月
定
例
市
議
会
で
27
案
件
を
審
議

問
い
合
わ
せ
　
総
務
課
行
政
係
（
☎
０
８
６
６
―
９
２
―
８
２
１
８
）

重
点
支
援
給
付
金
で
住
民
税
非
課
税
世
帯
な
ど
を
支
援

　１月 14 日、市消防庁舎で
消防出初式を挙行しました。
消防団員や消防職員ら約 50
人が出席。火災や災害のな
い１年を願うとともに、消
防・防火活動への意欲を高
め、市民の安全と安心を守
る決意を新たにしました。
　そのほか、式では地域の
防火・防災に功労のあった
４分団と 183 人の団員らを
表彰。市長表彰を受けた神
在分団の難波宜吾さんが代
表して受領しました。
　問い合わせ　市消防本部
消防総務課（☎ 0866－92－
8342）

消防出初式を挙行

　市内 18 の消防団分団長や女性消防
団員も出席した

市民を守り抜く決意新たに
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◆�令和 6 年 1 月 1 日現在、総社市に住んでいなかった人は、1 月 1 日に住んでいた市区町村で申告をして
ください（所得税等の確定申告は除く）

◆�給与収入が 2000 万円を超える人は、所得税等の確定申告が必要です
◆�所得がなかった人でも、国民健康保険などに加入している人、福祉・教育関係の制度などにおいて所得の

申告が必要な人や課税（所得）証明書が必要な人は、市県民税の申告が必要です
◆�ふるさと納税ワンストップ特例申請をしていた人が申告を行う場合は、ふるさと納税に係る寄附金も含め

て申告してください（確定申告や市県民税申告を行うと、ワンストップ特例申請が無効となります）
◆�上場株式などに係る配当所得や譲渡所得について、所得税と個人市県民税において異なる課税方式の選択

が可能でしたが、令和５年分から所得税と個人市県民税の課税方式を一致させることとなり、異なる課税
方式の選択ができなくなりました。確定申告した上記所得については、市県民税においても申告すること
となり、市県民税の合計所得金額にも算入されます

市県民税申告
所得税等
確定申告 申告不要

いいえ

はい

はいいいえ

はい

収入なし、または障害・
遺族年金、失業給付など
の非課税所得のみ

営業・農業等の事業所
得、不動産所得、個人年
金などのその他雑所得

給与所得 公的年金

国保世帯主・国保
被保険者である、
または市内在住の
人の扶養親族にな
っていない

所得の合計額または
給与所得控除後の金
額が所得控除の合計
額を超える

年末調整済
である

公的年金収
入の合計が
400万円以下
である

申告不要 市県民税
簡易申告

所得税等
確定申告

青色申告
である

年末調整済の給与１
カ所以外にも他の収
入がある

公的年金収入以外の
所得がある

所得税等確定申告

控除内容
などの変
更がある

他の給与収入と他
の所得の合計額が
20万円を超える

申告により
源泉徴収税
額が変更に
なる

公的年金以外の所
得は20万円以下で
ある

所得控除の
追加がある

所得税等が
源泉徴収さ
れている

いいえ はい

はい

いいえ

いいえ

主な収入
を選んで
スタート

♦どのような申告が必要になるかの目安

はい

申告不要

はい

はい

市県民税申告

市県民税申告

いいえ

はい

市県民税申告

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ
はい

はい

はいいいえ

いいえ いいえ はい

※所得控除の追加があり所得税等の還付を受ける人は、所得税等の確定申告をしてください

　所得税等の確定申告と個人市県民税・国民健康
保険税の申告の市内申告会場での相談期間は２月
14 日㈬から３月 15 日㈮まで、イオンモール倉敷
会場では２月１日㈭から３月 15 日㈮までです。
８ページの日程表を参考に申告をしてください。

　３月 16 日㈯以降に申告した場合、市県民税の
決定が遅くなり、申告内容が当初通知に反映でき
ないことがあります。この場合、各種保険料（税）
や利用料の決定などに影響が出ることがあります
ので、期限内に申告してください。

所得税等所得税等のの
確定申告確定申告

申
告
相
談
の

申
告
相
談
の  

日
程
日
程
な
ど
は
次
の
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す

な
ど
は
次
の
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す

個人市県民税・個人市県民税・
国民健康保険税の申告国民健康保険税の申告

申告相談についての問い合わせ
・倉敷税務署（☎ 086－422－1201）・倉敷税務署（☎ 086－422－1201）
・税務課市民税係（☎ 0866－92－8234）・税務課市民税係（☎ 0866－92－8234）

◆申告に必要なものについての問い合わせ先

□確定申告のお知らせ（税務署から送付されたはがきか通知書）
□電子申告・納税等に係る利用者識別番号等の通知書（電子申告・納税等開始届出書を税務署へ提出した人）
□マイナンバーカードか、通知カードなどマイナンバーが分かるものと身分証明書
□給与や公的年金などの源泉徴収票
□�農業や不動産所得の帳簿書類、領収書など所得計算に必要なもの（収支内訳書の内容確認に必要）
　※農業所得などに係る収支内訳書は、事前に作成しておいてください
□�生命保険や損害保険契約などの満期・解約・死亡による一時所得の支払調書
□個人年金（公的年金以外）や業務などに係る雑所得の支払調書とその必要経費が分かるもの
□�社会保険料、生命保険料、地震保険料の支払証明書
　※国民年金保険料等に係る社会保険料控除を追加で受ける場合は、納付したことを証明する書類を申告書

に必ず添付してください
□�医療費控除の明細書、医療保険者から交付を受けた医療費通知（医療費控除を受ける人）
　※医療費控除の明細書は事前に作成しておいてください　
　※高額療養費、保険金などの補てんがあれば、その金額が分かるものが必要です
□�寄附金の領収書か受領書、特定事業者が発行した寄附金額に関する証明書（寄附金控除を受ける人）
　※内容により、2000 円を超える寄附金から控除対象となります
　※寄附金控除を受けるためには、原則として所得税等の確定申告が必要です
□�身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳、戦傷病者手帳、被爆者健康手帳（厚生労働省認定
のもの）（障害者控除を受ける人）
□障害者控除対象者認定書（障害者控除を受ける人）
　※�令和５年 12 月末現況で要介護認定の人が、イオンモール倉敷会場で障害者控除を受ける場合は、障害

者控除対象者認定書が必要です。事前に長寿介護課へ介護保険被保険者証を持参し、申請してください
（交付必要日数：１週間程度）

□申告者本人の金融機関の口座番号が分かるもの（所得税の還付申告をする人）
□�税務署から交付された控除申告書（証明書）と金融機関から発行された年末残高証明書（２年目以降の住

宅ローン控除を受ける人）

◆申告に必要なもの

▼給与の源泉徴収票 … 支払いを受けた勤務先
▼公的年金（厚生年金・国民年金）の源泉徴収票、国民年金保険料控除証明書
　… 倉敷東年金事務所（☎ 086－－423－－6150）
▼公的年金（共済年金、企業年金、年金基金など）の源泉徴収票など … 各年金保険者
▼生命保険契約による満期などの一時所得の支払調書 … 支払いを受けた保険会社など
▼生命保険契約などによる個人年金の支払調書 … 支払いを受けた保険会社など
▼市の国民健康保険税納税額 … 税務課市民税係（☎ 0866－－92－－8234）
▼障害者控除対象者認定書 … 長寿介護課地域ケア推進係（☎ 0866－－92－－8373）

マイナンバー
（12 桁）の記載

本人確認書類の提示
または写しの添付+ 

本人確認書類の例
①マイナンバーカード
②通知カード+運転免許証など

が必要です

・�書類などに不備があると、受け付けできない場合があります
・印鑑は不要です

申告書を提出する際は、毎回
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　高血圧は非常にありふれた病
気であり、日本人のおよそ３人
に１人が高血圧を有しています。
高血圧を指摘されると、「何とも
ないので大丈夫」と答える人が
一定数いらっしゃいます。しか
しながら、高血圧は動脈硬化疾
患（心筋梗塞や脳梗塞など）や
心不全、脳出血、眼底出血の非
常に重要な危険因子です。つま
り、今は問題が起きていなくて

も、明日には脳出血や心筋梗塞
などを起こす可能性がある、と
ても怖い病気なのです。
　血圧高値を指摘されたら、ま
ずは上腕で測定する家庭用血圧
計を準備し、朝と夜に血圧を測
定 し ま し ょ う。 血 圧 が
140/90mmHg 以上であれば高血
圧 で す。 な お、160/100mmHg
以上であれば早めに医療機関を
受診する必要があり、それ以下
でも医療機関で管理を受けた方
が良いでしょう。食事管理とし
ては、１日の塩分摂取が６g 以下
となるように心掛けましょう。し
ょうゆを減塩しょうゆに変える、

ソースなど塩分の多い調味料の
使用を控える、みそ汁は薄めに
するなど、日頃から注意が必要
です。加えて、適度な運動をお
勧めします。有酸素運動を毎日
30 分以上行うことを目標に、生
活に取り入れてみましょう。
　そのような努力をしても高血
圧の状態が持続するなら、薬物
療法が必要です。現在の高血圧
治療は診療ガイドラインで確立
されており、一般的に使用する
降圧薬は安全性が高いものばか
りです。安心して医療機関を受
診してください。

今月のテー
マ

岡　直樹　医師
（吉備医師会から）

正常血圧の維持が元気の秘けつです

高血圧

問い合わせ　健康医療課健康増進係（☎ 0866－92－8259）

監修・問い合わせ　総社警察署（☎ 0866－94－0110）

厳寒期の交通事故防止

　厳寒期であるこの時期は、県
南部でも気象条件や場所により、
降雪や路面の凍結が見られます。
雪道や凍結した路面は非常に滑
りやすく、ちょっとしたブレー
キでも車のコントロールを失い、
交通事故につながる危険があり
ます。冬期の正しい運転知識や
技術を身に付け、安全運転に努
めましょう。
【冬期の交通安全のポイント】
■冬用タイヤやタイヤチェーン

をいつでも使えるように準備し
ておきましょう
■降雪や凍結が予想される日に
は、時間に余裕をもって早めに
出発し、安全な経路を選んで走
行しましょう
■運転する前には、フロントガ
ラスなどの霜や積雪を確実に取
り除き、視界を確保してから出
発しましょう
■路面の状態を常にチェックし
て、凍結しやすい日陰や橋の上、
スリップしやすいカーブや下り
坂などでは、手前で十分に減速
しましょう
■路面がキラキラ光っていると
きは、凍結のサインです。この

ような場合は、車間距離を十分
保つとともに、速度を控え、急
ブレーキ・急ハンドル・急加速
をしないよう、常に危険を予測
しながら運転しましょう
■積雪のある道路では十分減速
し、できる限り、わだち（車が
通ったタイヤの跡）に沿って走
りましょう
■日没が早く、夜間の時間帯が
長いことから、午後４時台から
のライト点灯を心掛けましょう

◆�イオンモール倉敷の申告会場へ入場するには、入場整理券が必要です。２月１日から 15 日までに
相談する人には、当日、会場で配付します。２月 16 日以降は、当日会場で配布される入場整理券
を受け取るか、来場日の 10 日前から LINE で事前発行も可能です。LINE での入場整理券発行は、右
の QRから国税庁 LINE 公式アカウントを友だち追加して希望日時を申し込んでください

◆当日分の入場整理券の数には限りがあります。無くなり次第、受け付けを締め切ります
◆期間中、倉敷税務署では提出される申告書の受け付けと電話相談のみを行います
◆�申告会場では、スマートフォンを利用した申告を行います。利用者証明用電子証明書パスワード（数字 4桁）と署名用電子
証明書パスワード（英数字６文字以上 16 文字以下）を確認の上、マイナンバーカードを持参してください

※会場の混雑を緩和するため、なるべく上記の表を参考に来場してください

申告相談の日程表 （土・日曜日、祝日は申告相談を行いません）

① 昭和・西公民館、サンロード吉備路での申告相談（受付時間 9:00 ～ 16:00）

日　　程 会　　場

２月１日㈭～３月 15 日㈮ イオンモール倉敷専門店２階イオンホール

② イオンモール倉敷での倉敷税務署による所得税等の確定申告相談（受付時間 9:00 ～ 16:00）

　スマートフォンやパソコンで、国税庁ホームページの「確定申告書等作成コー
ナー」から申告書を作成することができます。作成した申告書を e-Tax で送信
すれば、自宅から申告が可能です。確定申告作成手順は、YouTube「国税庁動
画チャンネル」で確認できます。

 自宅で作成、e-Tax で提出ができます自宅で作成、e-Tax で提出ができます

確定申告書等
作成コーナー

国税庁動画
チャンネル

次の人はイオンモール倉敷で申告してください
▼住宅借入金等特別控除（住宅ローン控除）の適用を初めて受ける人　▼土地・建物・株式売却などの分離
課税所得がある人　▼雑損控除がある人　▼太陽光売電収入がある人　▼相続などに係る生命保険契約等年
金がある人　▼事業所得や不動産所得などがある人で所得税等の確定申告が必要な人　▼青色申告をする人

日　　程 地　　　区 会　　場
２月 14 日㈬ 美袋、日羽、種井、延原、宇山、槁 昭和公民館　３階大会議室

（美袋 1915 番地１）15 日㈭ 原、影、中尾、下倉
16 日㈮ 上原、富原、下原 西公民館　2階会議室

（秦 350 番地）19 日㈪ 秦、福谷
20 日㈫ 新本
21 日㈬ 久代
22 日㈭ 八代、山田
26 日㈪ 中央（一 ～六丁目） サンロード吉備路　1階会議室

（三須 825 番地１）
※�正面玄関を入って突き当たりの部屋です

27 日㈫ 総社（一 ～三丁目）、駅南（一 ～二丁目）
28 日㈬ 駅前（一 ～二丁目）、真壁、三輪
29 日㈭ 井手、門田

３月   1 日㈮ 中原、西郡、地頭片山
  4 日㈪ 岡谷、西坂台、宿
  5 日㈫ 泉
  6 日㈬ 小寺、井尻野
  7 日㈭ 総社、刑部、福井
  8 日㈮ 溝口、槙谷、見延、宍粟
11 日㈪ 清音黒田、清音古地、清音上中島、清音軽部
12 日㈫ 清音柿木、清音三因
13 日㈬ 三須、上林、下林、赤浜
14 日㈭ 東阿曽、西阿曽、奥坂、久米、黒尾
15 日㈮ 金井戸、南溝手、北溝手、窪木、長良

所得税等の
確定申告 

国税庁
LINE公式アカウント
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総社市役所
〒719－1192

総社市中央一丁目 1番 1号
☎ 0866－92－8200

　このコーナーでは、皆
さんに特にお伝えしたい
情報を紹介します。

お知らせ / SOJA  INFORMATION

P Ui ck p
お　知　ら　せ

くらし

ボランティア観光ガイド養成講座
募集

　市内を訪れる観光客に吉備路を案内するボランティア観光ガイドを養
成する講座を開催します。現役ガイドをお手本に、現地を巡りながら話
す内容やガイドの心得を学びます。

順正学園フードドライブ

　食品を必要とする家庭への支援にご協力くださ
い。
　対象食品　アルコール類と生鮮食品を除く次の
全てを満たすもの。　▼賞味期限が１カ月以上　

▼常温保存が可能　▼未開封
　問い合わせ　福祉課生活福祉係（☎ 0866－92－
8266）

日時

場所 市役所 1階ロビー

２月５日㈪から 22日㈭まで、午前８時 30分から午後５時まで
（土・日曜日、祝日を除く）

くらし
競争入札参加資格審査の申請

　入札（見積もり）に参加を希望する業者は、競
争入札参加資格審査の申請が必要です。
　有効期間　７月１日㈪から令和７年６月 30 日㈪
まで
　対象　【工事・建設コンサルタント】　▼市内に
本社や支店、営業所などがある業者　▼令和５年
２月から３月までに申請をしていない市外業者

【物品の購入や修理】令和５年２月から３月までに
申請をしていない業者

　申請期間　▼持参の場合　３月１日
㈮から 29 日㈮まで（土・日曜日、祝日
を除く開庁時間内）　▼郵送の場合　消
印を２月 19 日㈪以降とし、３月 22 日
㈮必着
　その他　申請用紙や提出書類は、市ホームペー
ジでダウンロード可
　申請先・問い合わせ　契約検査課（☎ 0866－
92－8285）

▼�３月２日㈯、午後０時 30 分から５時まで
（鬼ノ城、井山宝福寺）
▼�３月３日㈰、午後０時 30 分から５時まで
（総社宮、作山古墳、こうもり塚古墳、備
中国分寺周辺）
▼�３月 10 日㈰、午後２時から４時まで　（山
手出張所で択一式認定試験）

日時・場所
　対象・定員　全日程参加できる小学生以上の人。
20 人（定員になり次第、締め切り）
　受講料　500 円（中学生以下、無料）
　持参品　筆記用具、ノート
　申込期間　２月１日㈭から３月１日㈮まで
　その他　２日と３日は、午後０時 20 分までに動
きやすい服装で、市役所正面玄関前に集合
　申込先・問い合わせ　吉備路ボランティア観光
ガイド協会（☎ 0866－92－1211、吉備路観光案
内センター内）

市HP

くらし 募集 催し物 伝言板イベント 市民ギャラリー吉備路文化館

放課後児童クラブ職員募集
募集

パブリックコメントを実施
募集

　次の案件について、広く意見を募集します。電
話や口頭での受け付けはしません。
　対象　市内に在住か在勤、在学の人

　提出方法　意見には、住所・氏名・勤務先か学
校名を記入すること。郵送・ファクシミリ・メール・
持参のいずれかで提出

案件名 内容 閲覧場所 提出期限 提出先・問い合わせ

第４期総社市障がい者
計画・第７期総社市障
がい福祉計画・第３期
総社市障がい児福祉計
画（素案）

　障がいのある人に関連する施策・事業
を全体的に把握し、市民などが積極的に
活動するための指針となる計画と、障が
い福祉サービスや地域生活支援事業のサ
ービスなどを提供するための基本的な考
え方や数値目標、確保すべきサービス量、
確保のための方策を定める計画

福祉課、こど
も夢づくり課、
各出張所、市
ホームページ

２月７日㈬。郵
送の場合は、同
日必着

福祉課障がい福祉係
（☎ 0866－92－8269、
Fax 0866－92－8385、
メール fukushi@city.
soja.okayama.jp）

総社市高齢者福祉計画・
第９期介護保険事業計
画（素案）

　高齢者が住み慣れた地域で安心してい
きいきと暮らせるまちづくりを進め、医
療・介護・介護予防・住まい、日常生活
支援を推進するための指針となる計画

長寿介護課、
各出張所、市
ホームページ

２月５日㈪。郵
送の場合は、同
日必着

長寿介護課介護保険係
（☎ 0866－92－8369、
Fax 0866－92－8385、
メ ー ル choju@city.
soja.okayama.jp）

小学校区 クラブ名 募集職員 電話番号
総社小学校 総社ひまわり児童クラブ 支援員・補助員 0866-93-1933

総社中央小学校 マザー・ブース浅尾児童
クラブ 支援員・補助員 0866-94-8065

総社北小学校 総社北ゆうあい児童クラブ 支援員・補助員 0866-94-0209
常盤小学校 ときわたんぽぽ児童クラブ 支援員・補助員 0866-92-1622
総社東小学校 総社東キッズクラブ 支援員・補助員 0866-31-9051
阿曽小学校 阿曽鬼の城児童クラブ 支援員・補助員 0866-99-8280
神在小学校 神在ちしゃの木児童クラブ 支援員・補助員 0866-31-5444
山手小学校 やまっこ児童クラブ 支援員・補助員 0866-94-4070

清音小学校 きよね放課後児童クラブ
ランドセル 支援員 0866-93-2838

みどり保育園放課後児童
クラブ 支援員・補助員 0866-31-5025

総社レインボー児童クラブ 支援員・補助員 0866-94-0209

　昼間保護者が仕事などで家庭にいな
い小学生を預かる放課後児童クラブで
働いてみませんか。支援員・補助員と
して児童の保育に携わりたい熱意のあ
る人を募集しています。
　資格　▼支援員　支援員資格を有す
る人。そのほか保育士や幼稚園教諭免
許などの資格を有する人か、資格がな
くても今後２年以上クラブで勤務し支
援員資格を取得する見込みがある人　
▼補助員　特になし
　申込方法　各クラブに電話で申し込
む
　その他　勤務条件などの詳細は、各
クラブに直接問い合わせてください

　問い合わせ　学校教育課（☎ 0866－92－8358）

広報そうじゃ 2024. ２　1011　広報そうじゃ 2024. ２



 11 ●祝
13:00 ～　
　　16:00

　　　月のイベント2
SKYM ジュニア・ウインドアンサンブル特別記念演奏会
　場所　市民会館
　内容　ゲストに大阪桐蔭高等学校吹奏楽部が参加。チケット
は一般 2000 円、高校生 1500 円、中学生以下 1000 円。未就
学児は入場不可
　問い合わせ　市勤労青少年ホーム（☎ 0866－92－8371）

ひなまつり
　場所　まちかど郷土館、総社駅、総社駅前観光案内所
　内容　４月４日㈭まで。大正時代から昭和後期の七段飾りな
ど８組を展示
　問い合わせ　まちかど郷土館（☎ 0866－93－9211）

ウインターフェスティバル
　場所　きよね夢てらす
　内容　ダンスや吹奏楽の演奏
　問い合わせ　きよね夢てらす（☎ 0866－92－0355）

ジュニアバンドフェスティバル
　場所　市民会館
　内容　小学生による吹奏楽のコンサート。チケットは 300 円
　問い合わせ　一般財団法人スキーム音楽振興財団（☎ 090－
1588－7070、安川さん）

法律ミニ講座
　場所　中央公民館
　内容　「各種ハラスメントについて」と題して、市権利擁護セ
ンター “しえん” の弁護士、吉野夏己さんが講演
　問い合わせ　市権利擁護センター “しえん”（☎ 0866－92－
8374）

働く婦人の家まつり
　場所　市民会館
　内容　各講座の作品やダンスなどの練習成果の発表
　問い合わせ　働く婦人の家（☎ 0866－93－1180）

おはなしいっぱい子どもの広場
　場所　市図書館
　内容　乳幼児を対象にパネルシアター、大型絵本、影絵など
　問い合わせ　市図書館（☎ 0866－93－4422）

みんなの「がっこう」作品展覧会
　場所　チュッピースクエア（天満屋ハピータウンリブ総社店内）
　内容　「がっこう」をテーマに、市内の小学生が描いた絵と言
葉の作品を展示
　 問 い 合 わ せ　 そ う じ ゃ 食 堂 く う ね る あ そ ぶ（ ☎ 080 －
9137－1028、森川さん）

総社市役所
〒719－1192

総社市中央一丁目 1番 1号
☎ 0866－92－8200
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 18 ●日
10:00 ～　
　　

掲載イベント
について

　1 月 15 日現在で開
催予定のイベントを掲
載しています。今後、
中止や延期になる可能
性があります。

 15 ●木
14:00 ～　
　　15:30

   4   ●日
13:30 ～　
　　

 18 ●日
11:00 ～　
　　14:00

   8   ●木
9:00 ～　
　　17:00

 18 ●日
10:00 ～　
　　16:00

 11 ●祝
10:00 ～　
　　17:00

　

保
護
者
と
死
別
し
、
３
月
末
に
中
学

校
を
卒
業
す
る
生
徒
に
卒
業
激
励
金
を

支
給
し
ま
す
。
ま
た
、
小
・
中
学
校
在

学
中
に
保
護
者
と
死
別
し
た
児
童
・
生

徒
に
、
死
亡
見
舞
金
を
支
給
し
ま
す
。

　

支
給
額　
い
ず
れ
も
、
児
童
・
生
徒

１
人
に
つ
き
１
万
２
０
０
０
円

　

持
参
品　
▼
こ
ど
も
課
に
備
え
付
け

の
申
請
書
に
、
学
校
で
証
明
を
受
け
た

も
の　

▼
保
護
者
名
義
の
銀
行
口
座
が

分
か
る
も
の　

▼
対
象
者
の
本
籍
が
市

外
に
あ
る
場
合
は
、
両
親
と
本
人
が
記

載
さ
れ
て
い
る
戸
籍
謄
本

　

提
出
期
限　
２
月
29
日
㈭

　

申
請
先
・
問
い
合
わ
せ　
こ
ど
も
課

子
育
て
支
援
係
（
☎
０
８
６
６
―
９
２

―
８
２
６
８
）

支給　
遺
児
激
励
金
の
支
給 く
ら
し

　

令
和
６
年
度
市
民
提
案
型
事
業
に
申

し
込
み
の
あ
っ
た
団
体
の
う
ち
、
一
次

審
査
を
通
過
し
た
団
体
に
よ
る
公
開
プ

レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
審
査
を
行
い
ま

す
。
誰
で
も
傍
聴
可
能
で
す
。
二
次
審

査
の
結
果
に
よ
り
、
令
和
６
年
度
の
採

択
団
体
が
決
定
し
ま
す
。

　
日
時　
２
月
22
日
㈭
、
午
前
９
時

　
場
所　
市
消
防
庁
舎

　
問
い
合
わ
せ　
人
権
・
ま
ち
づ
く
り

課
国
際
・
交
流
推
進
係
（
☎
０
８
６
６

―
９
２
―
８
２
４
２
）

協働　
市
民
提
案
型
事
業
二
次
審
査

くらし 募集 催し物 伝言板イベント 市民ギャラリー吉備路文化館

まちかどコンサート
日時　２月 18 日㈰、午後１時 30 分から２時 30 分まで
場所　まちかど郷土館

内容　「吉備の風笑吹き」によるオカリナ演奏と腹話術
問い合わせ　まちかど郷土館（☎ 0866－93－9211）

　

４
月
１
日
㈪
か
ら
、
砂
川
公
園
キ
ャ

ン
プ
場
の
利
用
料
金
を
改
定
し
ま
す
。

　

新
料
金
（
１
区
画
）　

▼
日
帰
り　

１
０
０
０
円　

▼
宿
泊
　
２
０
０
０
円

（
１
泊
）

　

改
定
前
料
金
（
１
区
画
）　

▼
日
帰

り　
５
０
０
円　

▼
宿
泊
　
１
０
０
０

円
（
１
泊
）

　

問
い
合
わ
せ　

都
市
計
画
課
（
☎

０
８
６
６
―
９
２
―
８
３
０
３
）

　
砂
川
公
園
キ
ャ
ン
プ
場
の
利
用
料
金
改
定

公園
　

日
時　
２
月
15
日
㈭
、
午
後
２
時
か

ら
４
時
ま
で

　

場
所　
サ
ン
ロ
ー
ド
吉
備
路

　

対
象　
就
職
を
希
望
す
る
人

　

持
参
品　
履
歴
書

　

そ
の
他　
参
加
事
業
所
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

　

問
い
合
わ
せ　

企
業
誘
致
商
工
振

興
課
（
☎
０
８
６
６
―
９
２
―

８
２
７
６
）

　
パ
ー
ト
・
ア
ル
バ
イ
ト
等
就
職
フ
ェ
ア

求人

市HP

　

一
般
の
部
（
６
部
門
）、
児
童
生
徒

の
部
（
４
部
門
）
を
実
施
し
、
審
査
の

結
果
11
人
が
入
選
、
71
人
が
佳
作
と
な

り
ま
し
た
。
各
部
門
の
入
選
は
次
の
と

お
り
で
す
。（
以
下
、
敬
称
略
）

　

一
般
の
部　
▼
詩　
薬
師
寺
渉
（
中

央
一
丁
目
）　

▼
短
歌　
室
山
信
子
（
清

音
三
因
）　

▼
俳
句　

池
上
皓
二
（
井

手
）　

▼
川
柳　

新
谷
加
代
子
（
総
社

二
丁
目
）　

※
小
説
・
童
話
は
該
当
な

し
　
児
童
生
徒
の
部　
▼
詩　
樋
口
眞
子

（
総
社
中
央
小
５
年
）　

▼
俳
句　
林
凜

太
朗
（
総
社
西
小
３
年
）、
山
本
空
（
常

盤
小
６
年
）、
山
田
真
衣
奈
（
総
社
東

中
３
年
）　

▼
川
柳　

安
田
東
馬
（
総

社
小
２
年
）、
安
田
葵
衣
（
清
音
小
６

年
）、
谷
野
翔
（
総
社
東
中
３
年
）　

※

短
歌
は
該
当
な
し

　

問
い
合
わ
せ　

文
化
芸
術
課
（
☎

０
８
６
６
―
９
２

―
３
４
９
１
）

文化　
文
学
選
奨
入
賞
者

　

外が
い
こ
く
じ
ん

国
人
は
、
確か
く
て
い
し
ん
こ
く

定
申
告
を
人じ
ん
け
ん権
・
ま

ち
づ
く
り
課か

で
で
き
ま
す
。
通つ
う
や
く訳
が
い

ま
す
。
事じ
ぜ
ん前
に
電で
ん
わ
よ
や
く

話
予
約
が
必ひ
つ
よ
う要
で
す
。

　

日に
ち
じ時　
２
月が
つ

14
日に
ち

㈬す
い

か
ら
３
月が
つ

15
日に
ち

㈮き
ん

ま
で
。
土ど

・
日に
ち
よ
う
び

曜
日
、
祝し
ゅ
く
じ
つ日を
除の
ぞ

く

平へ
い
じ
つ日
、
朝あ
さ
９
時じ

か
ら
夕ゆ
う
が
た方
４
時じ

ま
で

　

申も
う
し
こ
み
さ
き

込
先
・
問と

い
合あ

わ
せ　
人じ
ん
け
ん権
・
ま

ち
づ
く
り
課か
こ
く
さ
い

国
際
・
交
こ
う
り
ゅ
う
す
い
し
ん
が
か
り

流
推
進
係
（
☎

０
８
６
６
―
９
２
―
８
２
４
２
）

申告　
外が

い
こ
く
じ
ん

国
人
の
確か

く
て
い
し
ん
こ
く
そ
う
だ
ん

定
申
告
相
談

今月の
「そうじゃ家族の日」

　2月 18 日㈰

　毎月第3日曜日は「そ
うじゃ家族の日」です。
子どもを囲んで家族の
絆を深めましょう。

そうじゃてのひらそうじゃてのひら
マルシェフェアマルシェフェア

　日時　2/1 ㈭～ 3/17
㈰、10:00 ～ 21:00
　場所　宮脇書店総社
店ヒロシゲマエ
　 内 容　 ク ッ キ ー や
ポップコーン、雑貨な
どの販売
　問い合わせ　市地域
自立支援協議会就労支
援事業所連絡会事務局

（☎ 0866－92－8379）

広報そうじゃ 2024. ２　1213　広報そうじゃ 2024. ２



総社市役所
〒719－1192

総社市中央一丁目 1番 1号
☎ 0866－92－8200

今月
の

納税

　今月、納期限を迎える税はありません。市税の納付には、便利な口座振替
をご利用ください。申し込みは、金融機関の窓口でできます。
　問い合わせ　税務課納税係（☎ 0866－92－8239）
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募
集

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
基
本
操
作
か
ら

ア
プ
リ
の
活
用
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

　

日
時　

２
月
14
日
㈬
、
午
後
１
時
か

ら
３
時
ま
で

　

場
所　
清
音
公
民
館

　

対
象
・
定
員　
市
内
に
在
住
か
在
勤
、

在
学
の
人
。
10
人
（
定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
り
）

　

申
込
開
始
日　
２
月
１
日
㈭

　

そ
の
他　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
貸
出
可

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

清
音
公
民

館
（
☎
０
８
６
６
―
９
４
―
０
１
３
１
）

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
初
級
講
座

講座
　
「
清
音
小
学
校
１
５
０
年
と
村
の
歴

史
」
と
題
し
て
、
ま
ち
か
ど
郷
土
館
館

長
の
浅
野
智
英
さ
ん
が
講
演
し
ま
す
。

　

日
時　

２
月
17
日
㈯
、
午
前
９
時
30

分
か
ら
11
時
30
分
ま
で

　

場
所　
清
音
公
民
館

　

対
象
・
定
員　
市
内
に
在
住
か
在
勤
、

在
学
の
人
。
50
人
（
定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
り
）

　

申
込
開
始
日　
２
月
１
日
㈭

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

清
音
公
民

館
（
☎
０
８
６
６
―
９
４
―
０
１
３
１
）

　
清
音
小
学
校
１
５
０
周
年
記
念
清
音
歴
史
講
座

講座
　

鬼
城
山
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
周
辺
で
、

土
や
倒
木
の
中
で
冬
ご
も
り
し
て
い
る

昆
虫
を
観
察
し
ま
す
。

　

日
時　

２
月
17
日
㈯
、
午
前
９
時
30

分
か
ら
正
午
ま
で
。
雨
天
の
場
合
は
18

日
㈰
に
順
延

　

対
象
・
定
員　

小
学
生
以
下
の
子
ど

も
と
、
そ
の
保
護
者
な
ど
。
20
人
（
定

員
に
な
り
次
第
、
締
め
切
り
）

　

申
込
期
限　
２
月
16
日
㈮

　

そ
の
他　

午
前
９
時
30
分
ま
で
に
、

鬼
城
山
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
に
集
合

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

環
境
課
環

境
係
（
☎
０
８
６
６
―
９
２
―

８
３
３
９
）

　
自
然
観
察
会
「
冬
の
生
き
物
を
探
そ
う
」

観察会

講座　
コ
サ
ー
ジ
ュ
講
座

　

プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
を
使
っ

て
、
卒
業
式
や
入
学
式
な
ど
に
使
用
す

る
コ
サ
ー
ジ
ュ
を
作
り
ま
す
。

　

日
時　
３
月
３
日
㈰
、
午
前
10
時
か

ら
11
時
30
分
ま
で

　

場
所　
清
音
公
民
館

　

対
象
・
定
員　
市
内
に
在
住
か
在
勤
、

在
学
の
人
。
20
人
（
定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
り
）

　

材
料
費　
１
０
０
０
円

　

申
込
開
始
日　
２
月
１
日
㈭

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
清
音
公
民

館
（
☎
０
８
６
６
―
９
４
―

０
１
３
１
）

　

日
時　
２
月
20
日
㈫
、
27
日
㈫
。
い

ず
れ
も
、
午
後
１
時
30
分
か
ら
２
時
30

分
ま
で

　

場
所　
働
く
婦
人
の
家

　

対
象
・
定
員　
市
内
に
在
住
か
在
勤
、

在
学
の
人
。
20
人
（
定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
り
）

　

参
加
費　
１
回
５
０
０
円

　

持
参
品　
屋
内
シ
ュ
ー
ズ
、
飲
み
物
、

タ
オ
ル

　

申
込
期
限　
２
月
15
日
㈭

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
働
く
婦
人

の
家
（
☎
０
８
６
６
―
９
３
―

１
１
８
０
）

　
座
っ
て
で
き
る
「
み
ん
な
で
筋
ト
レ
」

講座体験　
ス
ヌ
ー
ズ
レ
ン
体
験
【
市
民
提
案
型
事
業
】

　

ス
ヌ
ー
ズ
レ
ン
ル
ー
ム
の
一
般
開

放
＆
体
験
会
と
、
は
あ
と
ふ
る
ミ
ニ
コ

ン
サ
ー
ト
を
行
い
ま
す
。

　

日
時　
２
月
26
日
㈪
、
午
後
２
時
か

ら
４
時
ま
で

　

場
所　
多
機
能
型
事
業
所LaLa

（
門

田
１
２
０
９
）

　

定
員　

10
組
（
定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
り
）

　

申
込
方
法　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
問
い

合
わ
せ
フ
ォ
ー
ム
か
ら

申
し
込
む

　

申
込
期
限　

２
月
25

日
㈰

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

一
般
社
団

法
人KaiKai

（
☎
０
８
６
６
―
９
５
―

２
３
７
３
、
佐さ

薙な
ぎ

さ
ん
）

HP

■マイナンバーカード受け取り専用窓口【要予約】
　日時・場所　▼２月４日㈰、9:00 ～ 12:00。市民課
▼２月 14 日㈬。山手出張所　▼２月７日㈬。清音出張所

　≪いずれも 9:30 ～ 12:00 ≫
　問い合わせ　市民課マイナンバー窓口（☎ 0866－92－8370）

　

募
集
住
宅　
▼
諸
上
住
宅
１
戸
（
家

族
向
け
）　

▼
浅
尾
住
宅
１
戸
（
単
身

可
）

　

面
接
会　
２
月
21
日
㈬

　

入
居
可
能
日　
４
月
１
日
㈪

　

申
込
期
間　
２
月
１
日
㈭
か
ら
15
日

㈭
ま
で

　

そ
の
他　
所
得
や
世
帯
状
況
な
ど
の

要
件
あ
り

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
建
築
住
宅

課
営
繕
住
宅
係
（
☎
０
８
６
６
―
９
２

―
８
２
８
７
）

　
市
営
住
宅
の
入
居
者

住宅

くらし 募集 催し物 伝言板イベント 市民ギャラリー吉備路文化館

　

場
所　

中
央
三
丁
目
１
―
１
０
２

（
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
内
）

　

開
館
時
間　
午
前
８
時
30
分
か
ら
午

後
５
時
15
分
ま
で
。
月
曜
日
休
館

　
　
　

●　

●　

●　

●　

●

▼
絵
手
紙
展　
２
月
６
日
㈫
か
ら
11
日

㈷
ま
で
。
初
日
は
午
後
１
時
か
ら
、
最

終
日
は
午
後
４
時
ま
で
。
心
温
ま
る
絵

手
紙
と
個
性
あ
ふ
れ
る
百
人
一
首
の
作

品
約
４
０
０
点
を
展
示
。

　

問
い
合
わ
せ　

服
部
・
常
盤
分
館

講
座
生
（
☎
０
８
６
６
―
９
２
―

１
４
４
５
、
小
川
さ
ん
）

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

　

場
所　
上
林
１
２
５
２

　

開
館
時
間　
午
前
９
時
か
ら
午
後
５

時
ま
で
。
月
曜
日
休
館

　
　
　

●　

●　

●　

●　

●

▼
学
芸
員
に
よ
る
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク

　

２
月
11
日
㈷
、
午
後
１
時
30
分
か
ら

２
時
ま
で
。
開
催
中
の
高
木
聖
鶴
展（
後

期
）
の
作
品
に
つ
い
て
、
学
芸
員
が
解

説
。

　

問
い
合
わ
せ　

文
化
芸
術
課
（
☎

０
８
６
６
―
９
２
―
３
４
９
１
）

総
社
吉
備
路
文
化
館

　

農
作
物
被
害
防
止
の
た

め
、
イ
ノ
シ
シ
防
護
柵
の

効
果
的
な
設
置
方
法
な
ど

を
、
実
地
研
修
を
交
え
て

学
び
ま
す
。

　

日
時　
２
月
22
日
㈭
、
午
後
２
時
か

ら
４
時
ま
で

　

場
所　
山
手
公
民
館

　

対
象
・
定
員　
営
農
組
合
な
ど
を
除

く
市
内
の
一
般
農
家
。
10
人
（
定
員
に

な
り
次
第
、
締
め
切
り
）

　

申
込
期
間　
２
月
１
日
㈭
か
ら
15
日

㈭
ま
で

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
農
林
課
農

林
係
（
☎
０
８
６
６
―
９
２
―

８
２
７
１
）

　
イ
ノ
シ
シ
対
策
講
習
会

講座

講座　
男
性
料
理
教
室

　
料
理
と
献
立
の
基
礎
か
ら
学
べ
る
男

性
の
た
め
の
料
理
教
室
を
、
２
カ
月
に

１
回
程
度
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

場
所　

▼
総
社
男
性
料
理
ク
ラ
ブ

（
中
央
公
民
館
）　

▼
山
手
男
性
料
理
会

（
山
手
公
民
館
）

　

対
象　
男
性

　

料
金　
１
回
５
０
０

円
　

そ
の
他　
随
時
受
付

中
　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
健
康
医
療

課
健
康
増
進
係
（
☎
０
８
６
６
―
９
２

―
８
２
５
９
）

　

災
害
対
策
車
両
や
ブ
ル
ー
シ
ー
ト
を

使
用
し
た
作
品
の
展
示
、
工
作
体
験
な

ど
の
ブ
ー
ス
を
出
展
し
ま
す
。

　

日
時　
３
月
９
日
㈯
、
午
前
10
時
か

ら
午
後
２
時
ま
で

　

場
所　
岡
山
県
立
大
学

　
　

●　

●　

●　

●　

●

　

気
象
予
報
士
の
中
島
望
さ
ん
が
講
演

を
し
ま
す
。

　

定
員　
３
０
０
人
（
定
員
に
な
り
次

第
、
締
め
切
り
）

　

申
込
方
法　

申
込
フ

ォ
ー
ム
か
電
話
で
申
し

込
む

　

申
込
期
限　

２
月
29

日
㈭

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

市
社
会
福

祉
協
議
会
地
域
福
祉
課
（
☎
０
８
６
６

―
９
２
―
８
５
５
２
）

　
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
in
総
社

防災

申込フォーム

広報そうじゃ 2024. ２　1415　広報そうじゃ 2024. ２



市図書館の本は、市図書館カウンターやホームページ、せっしゅう文庫、電話で予約できます

［今月の催し物］

［せっしゅう文庫巡回日程（2 月）］

問い合わせ　市図書館（☎ 0866－93－4422）　開館時間　9:00 ～ 18:00
休館日　２月５日㈪、11 日㈷ 、12 日㉁、19 日㈪、22 日㈭～ 29 日㈭（特別整理期間）

月 日（曜） 駐　車　場　名 駐 車 時 間
 2 月   1   日㈭ 昭和公民館 14:00 ～ 14:30

清梁園 15:00 ～ 15:20
 2 月   4   日㈰ 日羽公民館 10:30 ～ 11:00

西公民館新本分館 14:30 ～ 14:50
中央公民館総社北分館 15:20 ～ 15:40

 2 月   6   日㈫ 東公民館服部分館 14:30 ～ 15:00
 2 月   7   日㈬ 山手保健センター 13:30 ～ 14:30

西公民館久代分館 15:20 ～ 15:50
 2 月   9   日㈮ ゆめタウン 14:30 ～ 15:00

西公民館神在分館 15:10 ～ 15:40
 2 月 10 日㈯ ときわたんぽぽ児童クラブ 14:20 ～ 14:40

桃山団地集会所 15:00 ～ 15:30
 2 月 14 日㈬ JR 豪渓駅前 14:40 ～ 15:00

中央公民館池田分館 15:20 ～ 15:50
 2 月 17 日㈯ 清音公民館別館 10:00 ～ 10:30

総社中央小学校玄関 11:00 ～ 11:20
 2 月 18 日㈰ 上林会館駐車場 10:30 ～ 11:00

槁集会所 14:00 ～ 14:20
昭和公民館富山分館 14:40 ～ 15:00
種井公会堂 15:20 ～ 15:40

 2 月 20 日㈫ 大谷公会堂 14:30 ～ 15:00
西公民館秦分館 15:20 ～ 15:50

 2 月 21 日㈬ 東阿曽公会堂前 14:30 ～ 15:00
東公民館阿曽分館 15:10 ～ 15:40

●おとぎのへや
　日時　２月３日㈯、午後２時から
　内容　絵本の読み聞かせ

●おはなしのへや
　日時　２月 10 日㈯、17 日㈯、いずれも午

後２時から
　内容　絵本の読み聞かせ

●おひさまタイム
　日時　２月 13 日㈫、午前 11 時から
　内容　幼児のための絵本の読み聞かせ

　『源氏物語』から名文を選りすぐり、
１日１文、ふりがなを付けて収録。意
味だけでなく、その背景の解説、平安
人の考え方、平安文化を紹介するコラ
ムも掲載。

　ひみつのお菓子工房へようこそ！
100 円ショップで買えるもの３つ（＝
300 円）で作れるレシピを紹介。リン
グドーナツ、雲パンなどの作り方を写
真でやさしく説明。

［おすすめの本］

宮沢うらら・著　汐文社

 S   NS で映える！ 300 円で人気のスイーツ
砂崎良・著　誠文堂新光社

［今月の新刊］
分野 　　　書　　　名� 著者など /出版社
一般 ツレが「ひと」ではなかった� 川森博司 / 淡交社
一般 薬草手帖� 新田理恵 / KTC 中央出版
一般 たべものいっぱい！フェルトでたのしいおままごと� 日本ヴォーグ社
一般 グラタン・ドリア� 堤人美 / Gakken
一般 福翁夢中伝　上下� 荒俣宏 / 早川書房
一般 清算� 伊岡瞬 / KADOKAWA
一般 戦国武将伝　西日本編� 今村翔吾 / PHP 研究所
一般 播磨国妖綺譚� 上田早夕里 / 文藝春秋
一般 誰かがジョーカーをひく� 宇佐美まこと / 徳間書店
一般 不夜島� 荻堂顕 / 祥伝社
一般 商い同心� 梶よう子 / 実業之日本社
一般 桃太郎のユーウツ� 玄侑宗久 / 朝日新聞出版
一般 アンサンブル� 志川節子 / 徳間書店
一般 続きと始まり� 柴崎友香 / 集英社
一般 ジョニ黒� 永井みみ / 集英社
一般 自分以外全員他人� 西村亨 / 筑摩書房
一般 タスキ彼方� 額賀澪 / 小学館
一般 令和ブルガリアヨーグルト� 宮木あや子 / KADOKAWA
一般 パッキパキ北京� 綿矢りさ / 集英社
一般 その世とこの世� 谷川俊太郎 / 岩波書店
児童 キオクがない！� いとうみく / 文研出版
児童 テーマパークのおばけずかん� 斉藤洋 / 講談社
児童 おやすみまくら� 牧野千穂 / 小学館
児童 用具室の日曜日� 村上しいこ / 講談社
児童 ふゆのあとにははるがきます� あべ弘士 / アリス館
児童 おつきさんでおもちつき� 岡田よしたか / ひかりのくに

１  日１原文で楽しむ源氏物語 365 日

総社市役所
〒719－1192

総社市中央一丁目 1番 1号
☎ 0866－92－8200

くらし 募集 催し物 伝言板イベント 市民ギャラリー吉備路文化館

　

断
酒
会
会
員
・
家
族
に
よ
る
体
験
発

表
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

日
時　
▼
２
月
10
日
㈯
、
午
後
１
時

　

▼
２
月
11
日
㈷
、
正
午

　

場
所　
サ
ン
ト
ピ
ア
岡
山
総
社

　

問
い
合
わ
せ　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
岡
山
県

断
酒
新
生
会
（
☎
０
９
０
―
７
１
３
８

―
１
３
５
１
、
藤
川
さ
ん
）

発表会　
岡
山
県
断
酒
新
生
会
（
研
修
発
表
会
）

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
基
本
的
な
操
作

や
活
用
方
法
を
学
び
ま
す
。

　

日
時　
３
月
12
日
㈫
か
ら
15
日
㈮
ま

で
。
▼
午
前
の
部　
午
前
10
時
か
ら
午

後
０
時
30
分
ま
で　

▼
午
後
の
部　
午

後
２
時
か
ら
４
時
30
分
ま
で

　

場
所　
中
央
公
民
館

　

対
象
・
定
員　

65
歳

以
上
の
人
。
各
15
人

　

持
参
品　

筆
記
用

具
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

　

申
込
方
法　

市
役
所
、
各
出
張
所
、

各
公
民
館
で
配
布
の
専
用
チ
ラ
シ
を
参

考
に
、
電
話
か
応
募
フ
ォ
ー
ム
か
ら
申

講座　
ス
マ
ホ
講
習
会
伝
言
板

◆生活用品交換銀行
　生活用品交換銀行は、リユース（再利用）を進める取り組み
です。「家では不要になったけど、まだ使えるしもったいない」、
「新しいものを調達するより、誰かに譲ってもらえたら」といっ
たときには、「ゆずります」「もとめます」の情報を活用してく
ださい。

　ゆずります　冷蔵庫、ドレッサー（鏡台）、本棚、布おむつ
カバー、製氷器、机、座布団、食器棚、蒸気吸入器、ガスレ
ン ジ、 サ イ ド ボ ー ド、 座 卓、 フ ァ ミ リ ー プ ー ル、CNN　
ENGLISH　EXPRESS（英語雑誌）、琴、一輪車、コンバイン
用もみ袋、囲碁盤（木製）、子ども用三輪車、ベビーサークル、
子ども用滑り台、子ども用ブランコ、そろばん、縦笛

　もとめます　ブランケット（ひざ掛け）、草刈り機（エンジ
ン式）、電子ピアノ、こいのぼり用ポール、自転車、卓球台、
冷凍庫、和太鼓、CD ラジカセ、かまど、冷蔵庫

　学校や幼稚園の制服、ベビー・子ども用品など、掲載しきれ
ないものは市ホームページに掲載しています。掲載
までに交渉が成立する場合があります。詳しくは問
い合わせてください。交渉成立後は無料引き渡しが
原則です。
　問い合わせ　環境課美化推進係（☎ 0866－92－
8338） 市HP

企画　
雪
舟
生
誕
地
公
園
イ
ベ
ン
ト
情
報

　

場
所　
赤
浜
２
０
２
５

　

開
館
時
間　
午
前
９
時
か
ら
午
後
５

時
ま
で

　
　
　

●　

●　

●　

●　

●

▼
み
ん
な
で
わ
く
わ
く
お
に
ご
っ
こ
マ

ル
シ
ェ　
２
月
３
日
㈯
、
午
前
10
時
か

ら
午
後
３
時
ま
で
。
午
後
１
時
か
ら
の

お
に
ご
っ
こ
に
参
加
し
た
子
ど
も
に
は

参
加
賞
あ
り
。

　

問
い
合
わ
せ　
一
般
社
団
法
人
Ｏ
Ｎ

―
Ｄ
Ｏ
（
☎
０
８
０
―
３
８
８
８
―

９
４
３
３
、
高
山
さ
ん
）

▼FONKEY Sextet

コ
ン
サ
ー
ト　

２
月
４
日
㈰
、
午
後
２
時
か
ら
４
時
ま

で
。
チ
ェ
ロ
・
コ
ン
ト
ラ
バ
ス
・
フ
ル
ー

ト
な
ど
に
よ
る
ク
ラ
シ
ッ
ク
や
ジ
ャ

ズ
、
日
本
歌
謡
の
演
奏
。

　

問
い
合
わ
せ　

FONKEY Sextet（
☎

０
９
０
―
７
７
９
６
―
８
８
１
２
、
薬

師
寺
さ
ん
）

▼M
usic Fam

ille 

コ
ン
サ
ー
ト　

２

月
18
日
㈰
、
午
後
２
時
か
ら
３
時
ま
で
。

Saxophone Piano Duo Colorful

に

よ
る
演
奏
。

　

問
い
合
わ
せ　

文
化
芸
術
課
（
☎

０
８
６
６
―
９
２
―
３
４
９
１
）

催
し
物

し
込
む

　

申
込
期
限　
各
講
座
の
２
日
前

　

そ
の
他　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
貸
出
可

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
コ
ネ
ク
シ

オ
（
☎
０
１
２
０
―
３
５
６
―

８
１
３
、
祝
日
を
除
く
月
～
金
曜
日
、

午
前
10
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で
）

応募フォーム
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市HP

動画でも
確認しよう！・どうしましたか？

・けが
・お大事に

今月の手話

質問するときは、手の動
きと同時に目を見開き眉
を上げましょう

ワンポイントアドバイス
　手話が身近な言語になるよう、日常生活で使
える簡単な手話を紹介します。
　皆さんも手話で話してみませんか。
　問い合わせ　福祉課障がい福祉係（☎ 0866ー
92ー8269）

I love yo
u 『手話』で広げよう

　　　　　　心の輪
I love yo

u

■令和５年 12月分の市長交際費
支出の種別 件数 金額

お供え 2 件 10000 円
お祝い 0 件 0 円

お見舞い 0 件 0 円
会費 0 件 0 円

その他 0 件 0 円

目を開き眉を上げ
ながら、右手の人
さし指を左右に振
る

どうしましたか？

両手の人さし指の指先を頬に当てたま
ま、交互に下ろす

体の前で左手の甲
を右手の平で丸く
なでる

けが お大事に

　小児救急医療電話相談　♯8000
■平日は午後７時から翌朝 8 時まで。そ

れ以外は午後６時から翌朝 8 時まで

月日（曜） 医療機関名
所在地・電話番号（市外局番 0866）

2月 11 日㈷ 角谷歯科医院
久代	 ☎ 96-0227

2 月 18 日㈰ 亀山歯科医院
総社一丁目	 ☎ 92-8020

2 月 25 日㈰ 吉備路歯科医院
駅南二丁目	 ☎ 94-8226

3 月  3 日㈰ あおぞら歯科クリニック
東阿曽	 ☎ 99-7118

 ▶ “遺言・相続”
    相談会
　２月 17 日㈯、午前 10
時から午後 4 時まで。ウ
ィズアップくらしき（天
満屋倉敷店６階）
　相続登記や自筆証書遺
言書保管制度に関する相
談を、法務局職員や司法
書士が応じます。1 人 30
分まで。要予約。
　申込先・問い合わせ　
岡山地方法務局倉敷支局

（☎ 086－422－1260）

 ▶年金相談
　２月 22 日㈭、午前９
時 30 分から午後０時 30
分まで。総合福祉センタ
ー。

　国民年金や厚生年金の
給付の相談。前日までに
予約が必要。
　申込先・問い合わせ　
倉 敷 東 年 金 事 務 所（ ☎
086－423－6150）

 ▶成年後見制度に
    関する無料相談
　２月 22 日㈭、午後２
時から４時まで。総合福
祉センター。
　相談員は弁護士、社会
福祉士。当日の２日前ま
でに申し込む。定員にな
り次第、締め切り。
　申込先・問い合わせ　
市権利擁護センター “し
え ん ”（ ☎ 0866－92－
8374）

 ▶無料法律
    人権行政相談
　３月６日㈬、午後 1 時
30 分から 4 時 30 分まで。
西庁舎 301 会議室（西）。

　相談員は弁護士（要予
約。年度内に 1 人 1 回ま
で 利 用 可 ）、 司 法 書 士、
人権擁護委員、行政相談
委員。弁護士への予約受
付は、２月 15 日㈭から
開始し、定員になり次第、
締め切り。弁護士以外へ
の相談は、当日午後４時
ごろまで会場前で受け付
け。
　申込先・問い合わせ　
人権・まちづくり課人権
啓発係（☎ 0866－92－
8253）

 ▶無料巡回法律相談
　３月 13 日㈬、午前 10
時から正午までと、午後
１時から３時まで。西庁
舎 302 会議室（東）。
　相談員は弁護士（要予
約。年度内に１人 1 回ま
で利用可）。予約受付は、
２月 15 日㈭から開始し、
定員になり次第、締め切

り。
　申込先・問い合わせ　
人権・まちづくり課人権
啓発係（☎ 0866－92－
8253）

相談

● 休日の当番医
　 内科系・外科系と歯科
● 夜間などの時間外に緊急の診療が必要なとき
● 水道修繕事業者

者水道 修繕 事業

者水道 修繕 事業
　水道管や蛇口の修理が必要な場合は、
市指定給水装置工事事業者一覧表の事業
者に直接連絡してください。一覧は、市
ホームページで確認できます。
　問い合わせ　総社の水お客様センター

（☎ 0866－92－8326）

市HP

救急告示病院
夜間などの時間外に緊急の診療が必要なとき
※受診前に、必ず電話で確認をしてください

当番医（音声ガイダンス　☎９２－１９９８）
消防・救急なんでも相談（☎９３ｰ１１１９）【24時間、消防・救急・医療機関などについて相談ができます】

※小児科や外科など当番医で診れない場合がありますので、必ず、事前に電話で確認をしてください

吉備医師会（☎９３ｰ５９７６）救急 ☎１１９

※受診前に、必ず電話で確認をしてください■救急（☎ 119）　■当番医（音声ガイダンス　☎ 0866－92－1998）　■吉備医師会（☎ 0866－93－5976）
■消防・救急なんでも相談（☎ 0866－93－1119）【24 時間、消防・救急・医療機関などについて相談ができます】
※小児科や外科など、当番医で診れない場合がありますので、必ず事前に電話で確認をしてください

救急告示病院
夜間などの時間外に緊急の診療が必要なとき
※受診前に、必ず電話で確認をしてください

当番医（音声ガイダンス　☎９２－１９９８）
消防・救急なんでも相談（☎９３ｰ１１１９）【24時間、消防・救急・医療機関などについて相談ができます】

※小児科や外科など当番医で診れない場合がありますので、必ず、事前に電話で確認をしてください

吉備医師会（☎９３ｰ５９７６）救急 ☎１１９

※受診前に、必ず電話で確認をしてください

● 休日の当番医
　 内科系・外科系と歯科
● 夜間などの時間外に緊急の診療が必要なとき
● 水道修繕事業者

救急告示病院
夜間などの時間外に緊急の診療が必要なとき
※受診前に、必ず電話で確認をしてください

当番医（音声ガイダンス　☎９２－１９９８）
消防・救急なんでも相談（☎９３ｰ１１１９）【24時間、消防・救急・医療機関などについて相談ができます】

※小児科や外科など当番医で診れない場合がありますので、必ず、事前に電話で確認をしてください

吉備医師会（☎９３ｰ５９７６）救急 ☎１１９

※受診前に、必ず電話で確認をしてください

医療機関名　所在地　電話番号（市外局番 0866）
森下病院	 駅前一丁目	 ☎ 92-0591
薬師寺慈恵病院	 総社一丁目	 ☎ 92-0146
長野病院	 金井戸	 ☎ 92-2361

夜間などの時間外に緊急の診療が必要なとき
※�受診前に、必ず電話で確認をしてください

●かかりつけ医がいる場合
　かかりつけ医に電話相談しましょう。
●かかりつけ医がいない場合
　受診相談センターに連絡しましょう。

【県ホームページ】
https://www.pref.okayama.jp/
page/718423.html

【受診相談センター】
・備中保健所
　☎ 086－434－7072（平日 9:00 ～ 17:00）
・岡山県夜間・休日相談窓口
　☎ 086－226－7073（平日 17:00～翌 9:00、
土・日・祝日 24 時間対応）

新型コロナウイルス感染が疑われる場合の相談先

県HP

夜間などの時間外に緊急の診療が必要なとき
※受診前には、必ず事前に電話で確認をしてください

当番医（音声ガイダンス　☎0866－92－1998）

消防・救急なんでも相談（☎0866－93－1119）【24時間、消防・救急・医療機関などについて相談ができます】

※小児科や外科など当番医で診れない場合がありますので、必ず事前に電話で確認をしてください

吉備医師会（☎0866－93－5976）救急 ☎119

救急告示病院

※受診前に、必ず事前に電話で確認をしてください
診療時間　９：００～１２：００
※受診前に、必ず電話で確認をしてください

月日（曜）
医療機関名
所在地・電話番号（市外局番 0866）
（担当の薬局名）

2月  4 日㈰
森下病院
駅前一丁目	 ☎ 92-0591
（アイ薬局駅前店）

友野内科医院
富原	 ☎ 92-8822
（エスマイル薬局ほのぼの店）

2月 11 日㈷
長野病院
金井戸	 ☎ 92-2361

谷向内科
井手	 ☎ 94-8801
（すみれ薬局）

2月 12 日㉁
清音クリニック
清音三因	 ☎ 94-4111

原田整形外科
井手	 ☎ 94-8881
（すみれ薬局）

2月 18 日㈰
杉生クリニック
三須	 ☎ 92-0252
（かえで薬局）

泉クリニック
小寺	 ☎ 94-5050
（あんず薬局）

2月 23 日㈷
パーク統合クリニック
駅前二丁目	 ☎ 92-3661
（トキワ薬局）

みやした内科医院
真壁	 ☎ 95-2860
（サカエ薬局真壁店）

2月 25 日㈰
やまもと医院
三輪	 ☎ 93-7773
（みわ薬局）

岡ハートクリニック
岡谷	 ☎ 93-3033

3 月  3 日㈰
診療ドクター杉生
門田	 ☎ 92-5771

高杉こどもクリニック
井手	 ☎ 94-8839
（おかやま薬局総社東店）

診療時間　９：００～１７：００
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人口　69,728 人（前月比ー 16 人）
　　　（うち外国人住民 1,781 人　前月比＋１人）
　　　　男　33,888 人（前月比ー５人）
　　　　女　35,840 人（前月比ー 11 人）
世帯数　29,663 世帯（前月比＋６世帯）

　わたくしたちは、美しい自然と豊かな吉備文化には
ぐくまれている総社市民です。
　このことに誇りと責任をもち明るく豊かなまちをつ
くることにつとめます。
１ 郷土を大切に
　　美しい環境を まもりましょう。
１ 生涯学び
　　明るい家庭を きずきましょう。
１ たがいに助け合い
　　あたたかいまちを つくりましょう。

◎市の花 /れんげ ◎市の木 /もみじ ◎市の鳥 /タンチョウ

人口・世帯数（令和５年 12 月 31 日現在）

市 民 憲 章

市 の 花 ・ 木 ・ 鳥

そうじゃ特産商品シリーズが当たる

広報クイズ
　今月の『広報そうじゃ』を読んで、次の文の●に入る
言葉を答えてください。
　Ｑ　市は、地域全体で高齢者や障がい者、児童など
を見守り、支える「そうじゃ  みんなで●●●ネットワーク」事業
に取り組んでいます。
【応募方法】　市公式 LINE のアンケート（右上のQR）から応募するか、
はがきやメールに答えと住所、氏名、電話番号、市政や広報紙
に対する意見や要望を明記のうえ、編集室へ。メールの場合は、
件名に「広報クイズ回答」と記載してください。正解者の中か
ら 2 人に「そうじゃ小学校ライスカレー」２個、「そうじゃ赤
米がゆ」１個をセットで贈ります。いただいた意見などに対
して、担当課から連絡することがあります。
【応募期限】　２月 29 日㈭
【12月号の答え】　そうじゃわくわく
【12月号の当選者】　伊藤春希さん（井手）、高階尚子さん（小寺）

   ［応募総数　29 件］
【応募先】　〒719－1192　中央一丁目１番１号　総社市役所市政情
報課　メール shisei@city.soja.okayama.jp

クイズ応募

畑
の
ミ
カ
ン
が
、
今
年
も

た
く
さ
ん
実
を
付
け
ま

し
た
。
私
は
96
歳
に
な
っ
た
今

で
も
、
背
丈
の
倍
以
上
あ
る
脚

立
に
上
り
、
自
分
の
手
で
収
穫

し
て
い
ま
す
。

　
農
家
に
生
ま
れ
た
私
は
、「
農

は
国
の
根
幹
な
り
」を
信
条
に
、

畑
に
対
し
て
常
に
真
面
目
に
向

か
い
合
っ
て
き
ま
し
た
。
地
域

の
農
業
振
興
に
貢
献
し
た
い

と
、
平
成
15
年
１
月
か
ら
岡
山

西（
現
在
の「
晴
れ
の
国
岡
山
」）

農
業
協
同
組
合
の
初
代
代
表
理

事
組
合
長
を
３
年
半
務
め
、
役

職
を
退
い
た
今
で
も
、
少
量
で

は
あ
り
ま
す
が
、
季
節
の
野
菜

を
出
荷
し
て
い
ま
す
。
出
荷
仲

間
か
ら
、「
守
谷
さ
ん
が
が
ん

ば
っ
て
い
る
の
に
、
年
下
の
私

ら
が
や
ら
ん
わ
け
に
は
い
か
ん

な
あ
」
と
声
を
掛
け
て
も
ら
っ

た
り
、お
裾
分
け
し
た
友
人
に
、

「
お
い
し
か
っ
た
」
と
言
っ
て

も
ら
え
る
こ
と
が
う
れ
し
く
、

励
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
日
課
は
、新
聞
を
読
む
こ
と
、

日
記
を
つ
け
る
こ
と
、
そ
し
て

自
転
車
で
畑
に
通
う
こ
と
。
こ

れ
か
ら
も
、
年
齢
を
理
由
に
諦

め
る
こ
と
な
く
、
食
べ
て
く
れ

る
人
の
笑
顔
を
思
い
浮
か
べ
な

が
ら
野
菜
作
り
を
続
け
て
い
こ

う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

（
守
谷
屹た
か
しさ
ん
・
赤
浜
）

●

清
音
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
ミ

ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

（
通
称
：
清
音
ミ
ニ
バ
ス
）
は
、

創
立
か
ら
42
年
目
を
迎
え
る
小

学
生
の
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー

ル
チ
ー
ム
で
す
。
清
音
地
区
を

中
心
に
市
内
の
他
地
区
や
市
外

の
児
童
も
含
め
、
現
在
女
子
21

人
、
男
子
29
人
が
在
籍
し
て
い

ま
す
。練
習
も
チ
ー
ム
行
事
も
、

常
に
全
力
参
加
。
厳
し
さ
の
中

に
も
笑
顔
あ
ふ
れ
る
チ
ー
ム
を

目
指
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
今
シ
ー
ズ
ン
、
新
人
戦
と
夏

季
交
歓
大
会
の
２
大
会
を
制
し

て
い
る
女
子
チ
ー
ム
は
、
昨
年

12
月
、
ア
イ
ル
エ
ン
ジ
ニ
ア
リ

ン
グ
杯
岡
山
県
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ

ト
ボ
ー
ル
選
手
権
大
会
に
出
場

し
ま
し
た
。
大
接
戦
と
な
っ
た

決
勝
戦
で
も
、
選
手
た
ち
は
、

プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
を
は
ね
の
け
最

後
ま
で
コ
ー
ト
を
走
り
回
り
、

見
事
に
勝
利
。悲
願
の
初
優
勝
、

県
大
会
３
冠
、
そ
し
て
、
３
月

に
東
京
で
行
わ
れ
る
マ
ク
ド
ナ

ル
ド
全
国
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ

ー
ル
大
会
の
出
場
切
符
を
つ
か

み
取
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
総
社
市
を
代
表
し
て
全
国
の

舞
台
で
が
ん
ば
り
ま
す
。
ご
声

援
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

（
清
音
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団　

ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

監
督　
片
山
勝
美
さ
ん
）

脚立に上りミカンを収穫する守谷さん

　全国大会出場を決め、笑顔がこぼれる清音
ミニバス女子チームの選手や指導者ら

学校給食

　　　　高野豆腐の卵とじ　　　　高野豆腐の卵とじ

　保護者の傷病や通院、就労などで育児ができない
場合、一時的に乳幼児をお預かりしています。
　対象　市内に住民票がある就学前の子ども
　利用可能日数　月 13 日まで
　その他　申込方法や料金は各保育所（園）に問い
合わせてください。無償利用には、保育の必要性が
認められ、施設等利用給付認定を受ける必要があり
ます（認可保育所・預かり保育実施幼稚園などに通
園している子どもは除く）
　問い合わせ　こども夢づくり課（☎ 0866−92−8265）

第三ひかり保育園の一時預かり。おやつや給食の提供もあります

一時預かり事業

kosodate@city.soja.okayama.jp
　子育ての相談をしたくて
も時間がとれない人、窓口
で相談しにくい人の悩みに、
チュッピーと市職員・保健師
が答えます。

Ｑ
Ｒ

　問い合わせ　こども課子
育て支援係（☎ 0866−92−
8268）

●材料（４人分）
●高野豆腐…32g　●干し椎茸…５g　●鶏肉…150g
●ジャガイモ、タマネギ…各100g　●ネギ…30g
●ニンジン、たけのこ（水煮）…各 60g　●卵…２個
●酒…小さじ１　●油…適量　●だし汁…100ml
●砂糖…大さじ１　●しょうゆ…大さじ１と1/2
●作り方
① 高野豆腐と干し椎茸は水で戻してから細切り、ジャ
ガイモ、ニンジン、たけのこはいちょう切り、タマ
ネギは角切り、ネギは小口切り、鶏肉に酒を振る。

② 鍋に油をひき、鶏肉を炒め、色が変わったら、ジャ
ガイモ、ニンジン、タマネギ、干し椎茸を入れてさ
らに炒め、だし汁とたけのこを加えて煮る。

③ ②に、高野豆腐、砂糖、しょうゆを加えて５分ほど
煮る。仕上げに溶き卵、ネギを加えて火を通す。

●その他の献立　赤米ごはん、牛乳、酢の物

実施している施設（所在地） 利用可能時間 電話番号※
 中央保育所（駅南一丁目 8－1）平日：7:30 ～ 17:30

土曜：7:30 ～ 13:00
92-0975

 すみれ保育園（井手 979－1） 92-3832
 ひかり保育園（上林 763－2）

平日：8:30 ～ 17:00
92-4889

 第二ひかり保育園（真壁162－1） 92-4881
 第三ひかり保育園（三輪1102－1） 92-4885
 太陽保育園（南溝手 277－1） 平日：8:30 ～ 16:30 92-6985

※市外局番（0866）
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ミニフォト

　12 月 24 日、くらしき作陽大学・作
陽短期大学・総社市包括協定コンサー
トが市民会館で開催されました。
　演奏されたのは、ベートーヴェン作
曲『交響曲第 9 番ニ短調』など３曲。
小学生を含む市民を中心に構成された
総社第九合唱団と、くらしき作陽大学
管弦楽団の団員ら約 170 人による美し
いハーモニーに、約 800 人の観客は酔
いしれ、盛大な拍手を送っていました。

歓喜の歌   高らかに
『第九』演奏会

観客も一緒に歌った第 4楽章の『歓喜に寄す』がホールいっぱいに響き渡った

　明るい新年を願って、昭和公民
館日

ひ

美
よ し

分館の運営委員が門松を制
作。12 月 22 日から１月 12 日ま
で、市役所正面玄関に設置されま
した。訪れた人は、大きな門松と
一緒に写真を撮るなどし、新年の
訪れを感じていました。

手
際
よ
く
土
台
に
こ
も
を
巻
き
つ
け
る

良い年になりますように

　12 月 27 日、赤米の収穫を祝う
霜月祭が新本の新庄と本庄の国司
神社で行われました。新庄国司神
社では、新本小学校児童 2 人が伝
統行事「かけりもち」に参加。フ
クラシの木にくくられた餅を担い
で、神社と神田跡を往復しました。

紅
白
の
餅
を
担
い
で
駆
け
降
り
る

五穀豊穣を祝う伝統行事

　新年を迎えるにあたり、元旦福
山登山が行われました。頂上では、
甘酒などが振る舞われたほか、干

え

支
と

のたつが描かれた記念絵馬が配
られました。参加者は、初日の出
に、今年一年の無病息災を祈りま
した。

ご
来
光
が
顔
を
出
す

新年を祝う初日の出

守
屋　
帆
乃
佳
さ
ん
（
清
音
小
６
年
）

第
18
回
世
界
女
子
・
ジ
ュ
ニ
ア
ペ
タ
ン
ク
選
手
権
大
会
に
出
場
し
た

イ ン タ ビ ュ ー
n t e r v i e w

輝
い
て
い
る
人

このコーナーでは、輝いている人を募集しています。あなたの周りにキラッと輝いている人がいたら、
広報そうじゃ編集室（市政情報課）までご一報ください。自薦・他薦は問いません。

　

昨
年
11
月
に
タ
イ
で
開
催
さ

れ
た
第
18
回
世
界
女
子
・
ジ
ュ

ニ
ア
ペ
タ
ン
ク
選
手
権
大
会
の

ジ
ュ
ニ
ア
部
門
に
日
本
代
表
メ

ン
バ
ー
と
し
て
出
場
し
た
の
が

守
屋
帆
乃
佳
さ
ん
だ
。

　

ペ
タ
ン
ク
は
、
目
標
玉
に

ボ
ー
ル
を
投
げ
合
い
、
相
手
よ

り
近
づ
け
て
得
点
を
競
う
ス

ポ
ー
ツ
。
守
屋
さ
ん
は
、
ク
ラ

ブ
チ
ー
ム
に
所
属
し
て
い
た
兄

の
背
中
を
追
う
よ
う
に
、
小
学

２
年
生
の
と
き
に
同
チ
ー
ム
に

入
会
し
た
そ
う
だ
。

　

５
年
生
の
と
き
に
出
場
し
た

日
本
代
表
選
考
会
で
、
相
手
の

ボ
ー
ル
を
は
じ
き
出
す
テ
ィ
ー

ル
が
決
ま
ら
ず
、
惜
し
く
も
代

表
入
り
を
逃
し
た
。
こ
の
苦
い

経
験
を
き
っ
か
け
に
、
毎
日
、

数
十
分
テ
ィ
ー
ル
の
練
習
に
打

ち
込
む
よ
う
に
な
り
、
課
題
克

服
に
努
め
た
と
い
う
。

　

昨
年
８
月
に
再
挑
戦
し
た
代

表
選
考
会
で
は
、
シ
ン
グ
ル

ス
で
15
人
中
３
位
に
入
る
な
ど

功
績
を
収
め
、
日
本
代
表
メ
ン

バ
ー
の
１
人
と
し
て
世
界
大
会

の
切
符
を
獲
得
し
た
。

　

世
界
大
会
で
は
、
ド
イ
ツ
や

ス
イ
ス
な
ど
５
カ
国
と
ト
リ
プ

ル
ス
で
対
戦
。
１
勝
４
敗
で
入

賞
と
は
な
ら
な
か
っ
た
が
、
ド

イ
ツ
戦
で
テ
ィ
ー
ル
を
決
め
る

こ
と
が
で
き
た
そ
う
だ
。「
毎

日
練
習
に
取
り
組
ん
だ
の
で
、

自
信
を
も
っ
て
プ
レ
ー
す
る
こ

と
が
で
き
た
。
大
事
な
場
面
で

練
習
の
成
果
を
発
揮
で
き
て
よ

か
っ
た
で
す
」
と
笑
顔
で
大
会

を
振
り
返
っ
た
。

　

今
後
の
目
標
を
尋
ね
る
と
、

「
技
術
だ
け
で
な
く
、
精
神
面

で
も
強
く
な
り
た
い
。
世
界
大

会
で
、
必
ず
メ
ダ
ル
を
獲
得
し

た
い
で
す
」
と
ま
っ
す
ぐ
な
ま

な
ざ
し
で
教
え
て
く
れ
た
。
自

己
分
析
を
し
て
、
強
く
な
る
た

め
の
努
力
を
欠
か
さ
な
い
守
屋

さ
ん
。
２
年
後
に
行
わ
れ
る
世

界
大
会
の
舞
台
で
も
、
活
躍
し

て
く
れ
る
に
違
い
な
い
。

日
本
代
表
と
し
て

日
本
代
表
と
し
て

世
界
大
会
で
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
た
い

世
界
大
会
で
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
た
い

　水野三重子さん（見延）が１月
５日に満 100 歳の誕生日を迎え
られ、９日に市から記念品が贈ら
れました。長年、男女共同参画社
会の実現に尽力され、数々の要職
を担ってきた水野さん。よく歩く
ことが長寿の秘けつだそうです。

家
族
ら
に
祝
福
さ
れ
る
水
野
さ
ん

水野さん 100 歳おめでとう

　１月５日、きよね認定こども園
の園児らがそうじゃ吉備路マラソ
ンのランナーに向けて、同園で応
援イラストを制作しました。園児
らが心を込めて描いた作品は、大
会当日の２月 25 日、市スポーツ
センターに展示されます。

ラ
ン
ナ
ー
の
力
に
な
り
ま
す
よ
う
に

マラソンがんばれ！

　福田行惠さん（西阿曽）が１月
２日に満 100 歳の誕生日を迎え
られ、10 日に市から記念品が贈
られました。花の世話が好きで、
庭の手入れを楽しんでいた福田さ
ん。気の向くままに行動すること
が長寿の秘けつだそうです。

家
族
に
祝
福
さ
れ
る
福
田
さ
ん

福田さん 100 歳おめでとう
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