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VAI TRO CUA BAC SY GIADINH - 23229 DI E

H6m nay tdi xin chia sé thong tin vé vai trd clia bac s§ gia dinh, tiéng nhat goi 1a 732>V 2T E

Béc sy gia dinh ttrc & hinh thire hé tro, theo d&i kham stre khde lién tuc cho mbi ngudi. Gitp ddi trng véi cac tinh hudng

thay ddi strc khde trong cudc sbng hang ngay, gidi dap cac thac méc lién quan dén st khde. Ngoai ra, bac s§ gia dinh

con hd tro thdm kham dé& phong nglra, phat hién sém bénh & thdi ki khéi phat, dwa ra cac phwong an chiva tri thich

hop.

Tuy nhién, trwdng hop cép clru, ngay nghi, ngay 1&, dém mudn, ban bj bénh ndng ma phong kham bac sy gia dinh

khéng hoat dong. Nhirng ltic nhw thé, ban c6 thé tham khao Lich trwc y té dic biét. Hon nira, trwérng hop bénh ndng,

can cap ctru gap, t6i xin goi y ban lién hé véi Bénh vién tiép nhan cip ctu & dia phwong.

O thanh phé Soja, thong tin vé Lich trwc y té dic biét, danh sach Bénh vién tiép nhan cip ctru dwoc dang tai cong khai

hang thang. Ban nén tham khao trwéc, ndm rd dia chi, phwong thire lién lac d& can dung trong trworng hop khan cép.

Bén canh do, kham stc khde dinh ki, tiém ngtra, duy tri stec khde theo hwéng dan cta Bac s§ gia dinh cling la goi y

guan trong danh cho ban.

Cubi cung, strc khde ctia ban than minh, ban can tw minh bao vé, chiing t6i v&i tw cach 1a Bac s§ gia dinh ciing hé tro

cho ban. Chung t6i dang nd lwc mdi ngay dé bao vé strc khde cho moi ngudi tir viéc quan ly strc khde hang ngay dén

hé tro c&p ctru. Dé cé cudc sdng thodi mai cling stre khde ddi dao, xin moi ngwdi hay ciing nhau hop tac véi ching téi.
Bac sy Asano Tadashi dén ti hiép hoi y té Kibi

PHONG CHONG TAI NAN GIAO THONG VAO DIP CUOI NAM, DAU NAM

Vao cubi nam, ddu nam 1a dip st dung rwou bia tang cao, 1ai xe sau khi da st dung bia rwou 1a nguyén nhan hang dau

dan dén tai nan giao théng. Ngoai ra, tam ly lo 1ang, khéng xac nhan an toan ciing dan dén khuynh hwéng tai nan giao

théng gia téng. Moi ngwdi can thwe hién triét dé cac lwu y dwdi day dé& phong tranh tai nan giao thdng vao dip cudi ndm,

dau nam

Doi véi ngueoi 14i xe 6 to

®  Khilai xe can dac biét than trong. Tai diém giao nhau, can chi y quan sat nguoi di bd, nguwdi di xe dap, huwéng xe
déi dien

®  Lai xe sau khi da ubng rwou bia 1a pham tdi nguy hiém, 14 nguyén nhan truc tiép dan dén tai nan nghiém trong.
Trwdng hop tham gia tiéc rwou bia nhw |4 tiéc cudi ndm thi tuyét déi khong duoc lai xe vé nha. Trwong hop vi
pham sé& bj phat ti cai tao va phat tién.

v Néu say rwou khi lai xe thi s& bi phat tu cai tao t6i da 5 ndm, phat tién tbi da 100 man

v Néu lai xe c6 néng d6 con trong ngwdi thi sé bj phat tu cai tao tbi da 3 nam, phat tién t6i da 50 man

Déi véi nquedi di bo

® Khi di qua dwoc, can xac nhan an toan trai phai, xac nhan cé xe dap, xe t6 td di dén hay khong.

® Vira di b vira st dung dién thoai gay xao nhang chi y, dan dén tai nan giao théng khdng ng& dén. Bé& khong lam
anh hudng dén xung quanh, xin hay ngrng st dung dién thoai.

® Khi di ra ngoai vao ban dém, xin hay s dung vat dung nhw 1a vat phan quang, dén pin,... d& ngudi lai xe c6 thé
dé& dang nhin thay ban than minh.

Doi v&i nqueoi 1ai xe dap

® Trwong hop lai xe dap ciing gidng nhuw 1ai xe 6 td. Khi di dén noi ¢6 bién bao dirng tam thoi thi nhat dinh phai ding
lai. Ngoai ra, can chu y xe 6 t6, ngwdi di bo, lai xe an toan.
® Khilai xe dap, tuyét dbi khong st dung thiét bj théng minh, dién thoai di dong.
Giam sat- lién hé Phong canh sat Soja @®0866-94-0110
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SU KIEN THANG 12/2023 #5513
TRANG TRi ANH  Dia diém

SANG v Trwéc ga v Tuyén duwéng van héa tir ga Soja
A . Soja dén sudi nwéc Machikado
17:00~ 22:00 v’ Kamigatsuji v Tuyén dwdng Shiyakusho, tir ga
Plaza Soja dén dwong quéc 16 429
211212023 v" Co quan hanh chinh Shiyakusho-
9/1/2024 Soja

LE HOI ANH SANG Dia diém Kamigatsuji Plaza

N6i dung Biéu dién san khau, ném vong, vét bong, thi céng
danh cho tré em, ban dé an di dong

2/12/2022 15:00 bat dau chwong trinh

15:00~ 19:00

15:30~ chwong trinh danh cho tré em bao gdm trinh dién ca
nhac, khiéu vi

17:00~ dém nguoc thap anh sang

19:00~ biéu di&n ca nhac truc tiép

THAP E_)EEJHAP 2 Thoi gian 18:00 ~ 22:00 ngay 26/12/2023 dén 31/01/2024
Dia diém Thép 5 tang Bichuu

TRANG TRi ANH  Dia diém

SANG KHU VU C v" Nha van héa céng dong v" Quang trwdng trwéc
SHOWA Showa, trwéc ga Minagi ga Hiwa
‘/ ~ - ’ > ‘/ N ~ A
2/12/2023 ~ Nhg van hoa co so Nha céng dong
Shimokura Kasata
2/2/2024 v Nha Natsu-chan v Nha van hoéa co s&

Toyama




LICH NGHi LE VA TO CHU'C XU LY NGO C THAI
Lich nghi I& clia cac don vi

Thang 12/2023

Thang 1/2024

29 30 31

T6 T7 Cn

Nha rac

Trung tdm Kibiji Clean

Biém x® |i cudi cuing cla réc sinh hoat

X0 Ii chat thai hAm Khu vuc Yamate- Kiyone

cau Khu vic Showa

Khu vwe khac

Trung tdm giao lwu van hoa

Nha tang 1&

T4 T4

Trwdng hop can dang ki x&r ly nwée thai lwu y han cubi dang ki theo bang dudi day.
Trong thang 1/2023, ngoai trir rac chay dwoc van gom theo lich cii, cach tinh tuan c6 sy thay déi
nén moi nguwdi lwu y thu gom cac loai rac khac phu hop, vui Iong tham khao bang bén dudi.

Han cudi dang ki x& ly nwéc thai trong nadm CAch tinh tuan thang 1/2023
Khu viec Han cudi dang ki | Lién hée Tudn1l | T5,04/01~T4,10/01
Khu vic Yamate- Kiyone Thir 2, 2512 | () % 7 1) — > B086-698-1960 Tudn2 | T5,11/01~T4,17/01
Khu vrc Showa Th 4,20/12 | () =% %  ®0866-99-1420 Tudn3 | T5,18/01~T4,24/01
Khu viec khac () 7177 B®0866-92-4723 Tudn4 | T5,25/01~T4,31/01

Xt ly rac sé lwong |&n- Phan loai rac trwéc khi mang ra khéi nha

Déi voi trwerng hop xt ly rac s lwong 16n, xin hay van chuyén rac dén truc tiép Trung tdm Kibiji
Clean. B6 1&n va lwong rac cé gidi han. Néu ban mubn biét thém thong tin chi tiét, xin hay lién lac
dén Trung tam. Céc loai rac cé thé mang dén Trung tam Kibiji Clean 1a rac chay dwoc, rac khéng
chay dwoc, rac kich thwéc Ién loai chay dwoc va loai khdng chay dwoc, chai thdy tinh cac loai- co
thé& cho vao tai hodc cot lai,... Trwdc khi mang ra khéi nha thi hdy phan loai rac trwdc. Néu phan loai
tai trung tdm thi sé dan dén tac dwdng va tai nan cé thé xay ra. Ngoai ra, trwdng hop van chuyén
bang xe tai, nham tranh rac bi roi ra dwdng, xin hdy che chan cén than.

Lién hé Trung tam Kibiji Clean @086-698-3774
LICH NGHIi LE CUA CO QUAN CUNG CAP NUGC
Tw ngay 29/12/2023- thir 6 dén ngay 03/01/2023- thi 4, co quan Cung cip nudc sé nghi I&, tiép
nhan yéu cau dén 17h15 ngay 27/12/2022- thi 4. Trwdng hop khéng cw trd théi gian dai, khéng st
dung nwéc cling phat sinh phi co ban. Trwéng hop khong tiép tuc st dung dich vu nwéc niva, xin
hay lién lac lam thd tuc ngirng st dung nwéece.
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THONG BAO THAY POI PHi THU HOI PO PIEN GIA DUNG CO NHO
Hién tai thanh phé dang lién két véi cong ty Renet japan recycle trong linh vie thu hdi dd dién gia dung c& nhd,
tr ngay 1/12/2023, phi thu hdi sé thay dbi.
Phi thu hdi sau khi thay dbi la 1760 yén/thung, da bao gébm thué. Phi thu héi trwéc khi thay déi 1650 yén/thung.

Trang web cong ty

Trwong hop, thu hdi cé may tinh thi sé dworc mién phi.

MAE LI T D TVLABIY

Lién he BREGARSE(LHEELR T0866-928338

HOAT PONG HO TRQ' MEO HOANG TRONG KHU VU'C rang e ot 6ong
Van nan méo hoang dang gay rac roi cho moi ngudi. Hoat dong ho trg meo hoang trong khu vic la hoat dong
quan ly méo khéng cé nudi, hd tro gidi quyét nhixng van dé gay réc rdi cho moi ngwdi do méo hoang gay ra nhw
phan méo, pha hoai hoa mau,... dwoc tién hanh & hau hét cac dia phwong trén toan quéc. Bé han ché sé lvong
meéo hoang ting cao, hoat ddng tién hanh cung cép thirc &n danh cho méo va céac tha thuat triét sdn hop ly. Ngoai
ra, hoat déng dang nd lwc dé gidi quyét phan meéo, xay dwng mai trwéng ma con nguwdi va meéo cé thé sinh séng
cung nhau.
Chung tdi can ngwoi dan hiéu rd vé hoat déng hé tro méo hoang trong khu vire. Hién tai thanh phé dang bat dau
trién khai hoat déng nay.
Trwong hop, ngwdi dan can hd tro van lién quan dén méo hoang thi c6 thé lién lac cho Trung tam bao vé dong
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MAE X IDDIE L IBNY

Lién he BREIER B2 5i £R ®0866- 92- 8339

TIEN HANH KHAO SAT NHU CAU HQC TRUNG HOC BAN PEM
Thanh phé Soja tién hanh khao sat nhu cau tham gia hoc trung hoc ban dém. Dwa vao két qua khao sat, thanh
phd sé quyét dinh mé I&p Hoc trung hoc ban dém.
Hinh thirc khao sat
Théng qua dién thoai, fax, mail, g&vi phiéu khao sat qua dwdng buu dién. Phiéu khao sat co thé tai tir trang théng
tin thanh phd, ho&c 14y truc tiép tai cac nha van hoa, thw vién thanh phd, Gy ban gido duc.
Th&i han khao sat Thr 5 ngay 21 thang 12 nam 2023
Pia diém nop khao sat-lién hé P. Gido duc hoc dwdng Bién thoai (0866)92-8358

FAX (0866)92-8397 E-mail ed- gakkyo@city soja.okayama.jp
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LOP HOC TRUNG HOC BAN PEM
Lép hoc danh cho tat cad moi nguwoi tiv 16 tudi tré 1én, bao gdm ca ngwdi nwédc ngoai, nguwdi chwa tét nghiép trung hoc, hodc nguoi
da tét nghiép trung hoc nhwng vi Ii do strc khde, gia dinh, khdng dén trwérng ma chuwa tiép thu dd kién thirc trung hoc.

Dv kién, thoi gian hoc la 4h/ budi, cac budi ti trong tuan, ndi dung I&p hoc ciing twong tw nhw 16p hoc ban ngay bao gdm cac mén
hoc nhw 1a Quéc ngiy, x4 hoi, toan, vat Iy, am nhac, thé duc, tiéng anh,... hoan toan mi&n phi, néu hoan tat chwong trinh hoc trong

vong 3 ndm sé dwoc cap bang tdt nghiép trung hoc. Hién tai, trong thanh phé chwa tién hanh td chirc 16p Trung hoc ban dém.

¢6 nhidu ngdn ngi¥ dé Iy chon.
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