
自転車に乗る時は 

 
令和５年４月１日から 自転車に乗る全ての人が 
 

ヘルメットを着用することが 努力義務になりました 

ヘルメットをかぶりましょう 

もしもの事故から命を守るために， 

     ヘルメットをかぶりましょう！ 

ヘルメットをかぶっていると， 
 

自転車でころんだり， 
 

車とぶつかったりした時に， 
 

大切な頭を守ってくれます！ 

れいわ                                                   じ てん しゃ   の   すべ      ひと 

              ちゃくよう              ど りょく ぎ む 

  じ   て ん   しゃ        の       と  き 

 じ てん しゃ  

  くるま                        とき            

たいせつ  あたま  まも                                  

 じ   こ           いのち     まも                                  

総社市
そ う じ ゃ し

 交通
こ う つ う

政策課
せ い さ く か

 


