
２月
26日

㈰ 号
砲４年ぶ

りに開
催！

▼ フルマラソン
　午前 10 時 20 分
▼大黒天物産コース（ハーフマラソン）
　午前 10 時 20 分
※ ウェーブスタート

　　（複数グループに分かれて時間差でスタート）

▼フレヴァンコース（10㎞ ）
　午前 10 時

　ランネットのホームページから申し込む。
会員登録（無料）と別途エントリー手数料が
必要

参加者募集中！参加者募集中！参加者募集中！
種目・スタート時間

申込方法

　問い合わせ　そうじゃ吉備路マラソン実行委員会
事務局（☎ 0866－92－8367、スポーツ振興課内）

1/13 ㈮
申込期限

その他
　大会概要などは、市ホームページでお知ら
せしています 市HP

ランネット

　申込先・問い合わせ　スポーツ振興課（☎ 0866－
92－8367、Fax 0866－92－8386、〒 719－1192　
中央一丁目１番１号）

　元オリンピック選手の中村友梨香さんに
よる小・中学生向けの、ランニング教室が
開催されます。

　日時　１月 14日㈯、午前 10時
　場所　総社北公園（雨天時は秦小学校）
　対象・定員　小・中学生。50人（定員を
超える場合は抽選）
　申込方法　次のいずれかで申し込む　
▼スポーツ振興課に備え付けの
申込用紙に記入してファクシミ
リか郵送　▼申込フォーム
申込期限　１月 10日㈫

2023 ランニング教室
特 別 講 師 紹 介

中村 友梨香さん
　天満屋陸上部所属時にマラソン選手とし
て活躍。2008 年の北京オリンピックに日
本代表として出場。2009 年、ベルリン世
界陸上 10000 ｍで 7 位入賞。現在は、西
宮市「NOBY T&F CLUB」でコーチとして陸
上競技の指導をしながら、一般の人や子ど
も向けのランニング指導者としても活躍中。

申込フォーム

小・中学生ランナー集まれ！小・中学生ランナー集まれ！

広報そうじゃ 2023.1　45　広報そうじゃ 2023.1

市
長　

総
社
市
は
、
議
会
と
行

政
で
テ
ン
ポ
よ
く
施
策
を
作

り
上
げ
て
い
る
と
感
じ
て
い

ま
す
。
議
場
で
の
質
問
に
対

し
て
、
行
政
側
が
即
決
し
て

形
に
な
っ
た
も
の
が
多
数
あ

り
ま
す
。

議
長　

議
員
の
発
言
を
真
っ
す

ぐ
受
け
止
め
、
迅
速
に
応
え

て
い
た
だ
い
て
い
る
こ
と
に

感
謝
し
て
い
ま
す
。
市
議
会

と
し
て
も
、
市
か
ら
提
出
さ

れ
た
議
案
を
迅
速
に
審
議
す

る
た
め
に
、
専
門
性
を
高
め

て
い
く
た
め
の
努
力
が
欠
か

せ
ま
せ
ん
。

市
長　

議
場
で
の
熱
い
議
論

は
、
総
社
市
が
も
つ
ス
ピ
ー

ド
感
の
源
で
も
あ
り
ま
す

ね
。
今
の
総
社
市
は
、
難
し

い
テ
ー
マ
に
も
積
極
的
に
取

り
組
む
、
と
い
う
こ
と
に
挑

戦
し
続
け
て
い
ま
す
。
未
知

の
世
界
を
進
む
た
め
、
我
々

行
政
側
も
専
門
性
を
高
め
て

い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。

議
長
　
行
政
か
ら
の
革
新
的
な

議
案
を
、
市
の
最
高
議
決
機

関
で
あ
る
議
会
に
お
い
て
発

展
さ
せ
、
議
決
す
る
。
こ
れ

が
、
私
た
ち
市
議
会
が
果
た

す
べ
き
責
務
で
す
。
22
人
の

議
員
に
は
、
そ
れ
ぞ
れ
に
強

い
分
野
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ

を
生
か
し
な
が
ら
、
さ
ら
に

能
力
を
上
げ
て
い
か
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
感
じ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
各
議
員
に
は
、

議
会
と
い
う
発
言
の
場
に
立

た
せ
て
い
た
だ
い
て
い
る
こ

と
を
自
覚
し
、
勇
気
を
も
っ

て
自
分
の
意
見
を
発
言
す
る

こ
と
で
、
責
任
を
果
た
し
て

も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

市
長　

今
年
も
緊
張
感
を
も
っ

て
、
市
の
未
来
に
つ
い
て
議

論
を
交
わ
し
て
い
き
ま
し
ょ

う
。

議
長　

今
年
は
、
新
庁
舎
の
建

設
が
本
格
的
に
始
ま
り
ま
す

ね
。

市
長　

は
い
。
ま
た
今
年
は
、

４
年
ぶ
り
に
そ
う
じ
ゃ
吉
備

路
マ
ラ
ソ
ン
の
開
催
を
予
定

し
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
国

道
１
８
０
号
バ
イ
パ
ス
の
一

部
開
通
も
決
ま
り
ま
し
た
。

新
し
い
道
が
で
き
る
と
、
市

内
は
人
や
車
の
流
れ
が
大
き

く
変
わ
る
こ
と
が
予
想
さ
れ

ま
す
。
改
め
て
、
交
通
安
全

へ
の
意
識
を
高
め
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

議
長　

市
長
の
今
年
の
抱
負
を

聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
。

市
長　

挑
戦
す
る
気
持
ち
を
忘

れ
ず
に
い
た
い
で
す
ね
。
こ

れ
ま
で
取
り
組
ん
で
き
た
施

策
に
つ
い
て
、
さ
ら
に
レ
ベ

ル
ア
ッ
プ
さ
せ
て
い
き
ま

す
。
ま
た
、
土
地
の
活
用
で

新
た
な
人
口
を
呼
び
込
ん
で

い
く
と
か
、
企
業
誘
致
を
形

に
し
、
雇
用
を
生
み
出
し
て

い
く
な
ど
、
新
た
な
こ
と
に

も
果
敢
に
挑
戦
し
て
い
き
ま

す
。
「
住
み
続
け
た
い
総

社
」
の
た
め
に
、
闘
志
を

も
っ
て
突
き
進
み
ま
す
。

議
長　

私
は
議
長
と
し
て
議
員

個
々
の
意
見
を
尊
重
し
、
議

決
す
る
こ
と
で
責
務
を
果
た

し
て
い
き
ま
す
。
こ
れ
か
ら

も
、
市
民
の
た
め
に
共
に
が

ん
ば
り
ま
し
ょ
う
。

市
長
・
議
長　

今
日
は
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

秦幼稚園で市政への思いを語り合った議長と市長

議
会
と
行
政
が

議
会
と
行
政
が

共
に
高
め
合
う

共
に
高
め
合
う

市議会では活発な議論が交わされる

新
年
を
迎
え
て

新
年
を
迎
え
て

一

年

の

抱

負

一

年

の

抱

負


