
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小地域ケア会議 
 

市内 全地区 
（２１地区） 

にて開催中 
 

 
(１) 地域ケア体制の総合的な整備 
(２) 援助困難事例の検討 

(３) 社会資源情報の集約及び提供 
(４) 地域が抱える問題の把握及び共有化 
(５) 新たなサービスの構築に向けての検討 

 
 
 参加メンバー 

(１) 地域住民代表 

（民生委員児童委員・福祉委員・愛育委員・自治会長等） 

(２) 地域包括支援センター 

(３) 社会福祉協議会（地区社協・市社協） 

(４) 介護保険サービス事業所職員など 

(５) 行政（長寿介護課職員） 

 

 会議の内容 

見守り活動について 

・「見守り活動をどのようにしているか？」各委員の取り組みを共有し， 

マニュアルを作成 

  ・地域の気になる方についての情報共有 

 
実際に 

検討している内容 

移動・生活支援について 

・買い物バスの同行支援（交通手段がない人，一人だと重いものが買えない人など） 

・地区内に移動販売が来ている日時や場所の共有 

・買い物についてのアンケートを行い，何に困っているか調査 

他にも様々なことについて検討。実際に地域での活動につなげている。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

地域のみなさんで，地域の生活課題などに対して， 

その地域の特性を活かしながら，いきいきと今住んでいる地域で生活

が送れるように「話し合い」をしたり，「問題解決の場」となっている。 

小地域ケア会議の場は・・・ 

他会議との位置づけ 

小地域ケア会議 

２か月に１回 

または 

１か月に１回 

年３回 

年３回 

圏域 

ケア会議 

５圏域毎で実施 

中央部北（総社・池田） 

中央部南（常盤・清音） 

東部（服部・三須・阿曽・山手） 

西部（秦・神在・久代・山田・新本） 

北部（日美・水内・下倉・富山） 

２１地区にて実施 
小地域ケア会議の 

代表者で実施 

地域包括 

ケア会議 

各圏域の代表， 

大学教授や弁護士等の 

有識者等が参加 

問い合わせ先 

 総社市 長寿介護課 地域ケア推進係 
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