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歴史的建造物を活用した演奏会歴史的建造物を活用した演奏会
郷蔵にやわらかな歌声が響く郷蔵にやわらかな歌声が響く
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阿曽小学校

阿曽鬼の城児童クラブ

阿曽鬼の城児童クラブ阿曽鬼の城児童クラブ
所在地所在地　西阿曽 207－1　西阿曽 207－1

　
阿
曽
鬼
の
城
児
童
ク
ラ
ブ
に
行
っ
て
き

た
よ
。
校
庭
で
、
み
ん
な
と
鬼
ご
っ
こ
を

し
た
ん
だ
。
み
ん
な
元
気
い
っ
ぱ
い
で
、

チ
ュ
ッ
ピ
ー
が
鬼
に
な
っ
て
追
い
か
け
た

け
ど
、
全
然
捕
ま
え
ら
れ
な
か
っ
た
よ
。

　
お
や
つ
の
時
間
に
は
、
チ
ュ
ッ
ピ
ー
も

当
番
の
子
と
一
緒
に
あ
い
さ
つ
を
し
た
ん

だ
。
み
ん
な
背
筋
が
ぴ
ー
ん
と
伸
び
て
い

て
、
か
っ
こ
よ
か
っ
た
な
あ
。

　
帰
る
と
き
に
は
お
見
送
り
し
て
く
れ
て

う
れ
し
か
っ
た
よ
。
ま
た
、
優
し
い
み
ん

な
に
会
い
に
行
き
た
い
な
。

チュッピー日記チュッピー日記

阿曽小学校の校庭で元気に鬼ごっこ

　阿曽小学校１から４年生までの 25 人が在
籍する阿曽鬼の城児童クラブ。児童は、放課
後や長期休みに、宿題をしたり好きな遊びを
したりして、楽しく過ごしています。
　クラブで大事にしているのは、児童が身の
回りのことを自分ですることと、相手を思い
やること。異年齢の友達との関わりの中で、
児童が自分で考えて行動できるよう、支援員
がサポートしています。また、児童の様子を
保護者と共有し、児童が安心して過ごすこと
ができる環境づくりに努めています。

After school activity After school activity 
for childrenfor children

放課後児童クラブ紹介放課後児童クラブ紹介  vol.11vol.11
阿曽鬼の城児童クラブ阿曽鬼の城児童クラブ

おやつの終わりに当番の掛け声であいさつ

編
集
後
記 

■
イ
ベ
ン
ト
盛
り
だ
く
さ
ん
の
こ
の

季
節
。
健
康
に
気
を
付
け
て
取
材
に

伺
い
ま
す
。	

（
Ｈ
・
Ｅ
）

■
障
が
い
の
あ
る
人
が
働
く
現
場
を

巡
り
ま
し
た
。
仕
事
へ
の
真
っ
す
ぐ

な
姿
勢
は
、
私
も
見
習
い
た
い
と
思

い
ま
す
。	

（
Ｙ
・
Ｙ
）

■
秦
の
郷
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
と
吉
備

の
里
ふ
れ
あ
い
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
ど

ち
ら
も
走
破
し
ま
し
た
。
楽
し
か
っ

た
で
す
が
、
筋
肉
痛
が
治
り
ま
せ
ん
。

	

（
Ｙ
・
Ｋ
）

■
師
走
を
迎
え
、
や
り
残
し
た
こ
と

が
山
積
。
来
年
は
時
間
を
有
効
に
使

え
る
コ
ツ
を
身
に
つ
け
た
い
で
す
。
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Ｏ
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Ｈ
）

今
月
の
表
紙

　
10
月
30
日
、
山
田
地
区
の
古
民
家
・

菊
池
邸
の
郷
蔵
で
「
Ｇ
Ｏ
！
Ｇ
Ｏ
！
ゴ

ー
グ
ラ
！
コ
ン
サ
ー
ト
」
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
地
区
内
外
か
ら
多
く
の
人
が

訪
れ
、
郷
蔵
か
ら
響
く
音
色
を
楽
し
み

ま
し
た
。

真
剣
に
宿
題
に
取
り
組
む



　活動の地域移行を前に、現役の中学生と意見
を交わすため、11 月 12 日に「そうじゃ子ど

も議会」が開催されました。中学生議員として、総
社中学校・総社東中学校・総社西中学校・昭和中
学校の生徒 19人が参加。議席の指定や会期の決定
などが通常の市議会さながらに進行され、今後の
部活動について、中学生議員と市長や教育長ら市
幹部が議論を交わしました。

　中学生議員から出された質問は、部活動が地域
に移行された場合の活動内容や活動場所、指導者、
大会に関することなど。主な質問・答弁の概要は
次のとおりです。
　今後はそうじゃ子ども議会の内容を踏まえ、学
校関係者や地域のスポーツ・文化芸術団体と協議
を行い、部活動の地域移行を進めていきます。
　問い合わせ　学校教育課（☎ 0866－92－8358）

中学生と行政が思い・意見を交換中学生と行政が思い・意見を交換

部活動の未来を考える

部

昭和昭和

中学校中学校

指導者について指導者について（質問者 : 上山議員）（質問者 : 上山議員）
　新しい指導者が見つからない・足りないとい
う場合、指導者不在の部は廃部になるのか。
教育長　希望する生徒がいる場合、既存の部活動の
休止・廃部は避けたいと考えている。希望生徒が少
数であったり、指導者が不足したりする場合は、複
数の学校が合同で活動する可能性がある。

総社西総社西

中学校中学校

総社東総社東

中学校中学校

野球部・２年
原田 大河さん

野球部・２年
内田 優斗さん

吹奏楽部・２年
荒木 咲弥さん

ソフトテニス部・２年
佐田野 竣介さん

バレーボール部・２年
宮田 希望さん

総社総社

中学校中学校

子 ど も 議 会
そ う じ ゃ

子 ど も 議 会
そ う じ ゃ

吹奏楽部・２年
武田 百々花さん

無所属・２年
小西 琴子さん

美術部・２年
加治屋 紫織さん

サッカー部・２年
妹尾 一徹さん

バスケットボール部・２年
山本 大悟さん

陸上競技部・２年
七村 颯大さん

バレーボール部・２年
上山 果蓮さん

吹奏楽部・２年
秋山 琴芭さん

陸上競技部・２年
檀上 頼斗さん

吹奏楽部・２年
横田 莉子さん

ソフトテニス部・２年
中田 翼さん

バレーボール部・２年
尾上 莉菜さん

吹奏楽部・２年
足立 純さん

吹奏楽部・１年
水野 夏希さん

　今所属している部の活動ルールは、あまり変
わってほしくないと思っている。地域移行後、
活動時間はどのように変わるのか。
教育長　現在の活動時間は、活動の効果や生徒の身
体的負担などを考慮して設定されたもの。移行後も、
当面は今と変わらないと想定される。

活動時間について活動時間について（質問者：加治屋議員）（質問者：加治屋議員）

　地域移行後も、今の部活動のメンバーと一緒
に活動したいと思っている。今後、活動単位は
学校ごとか、他校と合同になるのか。
市長　単独・合同のいずれの形にするかは、生徒の
意見を聞きながら部活動ごとに考えていく。希望に
添えるよう体制整備を進める。

活動グループについて活動グループについて（質問者：山本議員）（質問者：山本議員）

　平日と休日で指導者が変わることになれば、
指導内容に違いが生じるのではないか
教育長　平日と休日で指導者が異なる場合、指導方
針・内容を両者が調整する場が必要だと考えている。
また、教員が希望する場合は、休日も指導に関わる
ことができる仕組みも整備していきたい。

活動内容について活動内容について（質問者 : 七村議員）（質問者 : 七村議員）

　部活動の地域移行について、今の時点でどん
なことが決まっているか。

市長　決まっているのは、令和 5年 4月に移行可能
な部から、土・日曜日に限り開始するということ。
外部指導者の募集を 10 月から開始したほか、教員に、
移行後の部活指導の意向調査も実施している。

現在の状況について現在の状況について（質問者 : 水野議員）（質問者 : 水野議員）

　地域移行により、練習場所が遠くなる生徒も
いると思う。休日だけ行う地域のスポーツクラ
ブのようなものを作ればよいのではないか。
教育長　休日だけの活動や枠組みにこだわらない地
域クラブとしての活動も考える必要がある。各部活
動の参加者のニーズを確認しながら検討する。

活動場所について活動場所について（質問者 : 足立議員）（質問者 : 足立議員）

　地域移行後の試合やコンクールなどは、今ま
でどおり開催されるのか。中国大会や全国大会
などは、これまでどおり教員が運営するのか。

教育長　今ある大会は当面継続するだろう。学校以
外の地域チームが参加するなどの変更は予想される。
主催者と話し合いを続けていく。

試合や大会について試合や大会について（質問者：荒木議員）（質問者：荒木議員）

　外部指導者に委託する場合、生徒の負担が増
えないか不安がある。地域移行後、指導者の給
料などはどのように支払うのか。

市長　生徒の負担は、できる限り少なくしたいと考
えている。今後、市議会や関係者と協議し、具体的
な方法を決めていきたい。

活動費用について活動費用について（質問者：佐田野議員）（質問者：佐田野議員）
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総
社
か
ら
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国
へ

総
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か
ら
全
国
へ

　

障
が
い
の
あ
る
人
の
雇
用
の
場
創

出
や
就
労
の
安
定
化
を
目
指
し
、
市

は
平
成
23
年
４
月
か
ら
「
障
が
い
者

千
人
雇
用
」
に
取
り
組
み
、
平
成
29

年
５
月
に
目
標
だ
っ
た
１
０
０
０
人

の
就
労
を
達
成
。
現
在
は
１
５
０
０

人
の
就
労
を
目
標
に
、
雇
用
支
援
や

生
活
の
質
向
上
に
努
め
て
い
ま
す
。

市
独
自
の
障
が
い
者
雇
用
施
策
は
、

全
国
か
ら
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

毎
年
12
月
３
日
か
ら
９
日
ま
で
は
、

障
害
者
週
間
で
す
。
こ
の
期
間
に
合

わ
せ
て
、
毎
年
市
内
で
障
が
い
福
祉

フ
ォ
ー
ラ
ム
が
開
催
さ
れ
て
い
ま
す

【
12
ペ
ー
ジ
に
関
連
記
事
】。
こ
の
機

会
に
、
障
が
い
の
特
性
や
障
が
い
の

あ
る
人
の
サ
ポ
ー
ト
方
法
を
知
り
、理

解
す
る
こ
と
を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

問
い
合
わ
せ　

福
祉
課
障
が
い
福

祉
係
（
☎
０
８
６
６
―
９
２
―

８
２
６
９
）

【写真：障がい者就労
移行支援金授与式】
　障がい者就労移行
支援金は、平成 26 年
度から始まった市の
独自施策。障がい者就
労支援事業所などか
ら一般企業に就職し、
６カ月以上勤務した
人に 10 万円を支給す
るもの。今年 10 月ま
でに 74 人に支給され
ています。

\\ 全国から注目される //
障がい者千五百人雇用

総社市の障がい者雇用施策を学ぼう
と、全国からさまざまな自治体や

団体などが視察に訪れています。施策
の概要や経緯を説明するほか、就労支
援を行う「障がい者千五百人雇用セン
ター」や障がいのある人が働く市内の
事業所などを案内することで、総社流
の取り組みを伝えています。

さまざまな人が暮らすまち、総社。その
中には、自分の力を発揮できる場所を

見つけようと励んでいる障がいのある人も
たくさんいます。そんな皆さんの中から、
いくつかの分野で前向きに取り組んでいる
人を紹介します。

輝く場所は

十人十色

総
社
か
ら
全
国
へ

広
が
る
障
が
い
者
雇
用
の
輪

広
が
る
障
が
い
者
雇
用
の
輪

平成 24 年１月から今年 10 月までに

団体が視察！228

洗濯物の仕事と、絵を描くことを両方
がんばっています。自分の絵をたく

さんの人に見てもらいたいです。

芸 術芸 術

　市の障がい者雇用施策を PR するラッピン
グトラックに鈴木さんのデザインが使われた鈴木 崇寛さん鈴木 崇寛さん

　障がい者就労継続支援事業所「そうじゃ
晴々」に勤務。好きだった絵を描くことを生
かし、昨年から作品を使用した商品製作を開
始。オリジナル名刺などを販売しています。

自分が育てた野菜を、いろいろな人に
食べてもらえると思うとうれしいで

す。今後も農作業をがんばりたいです。

　障がい者就労継続支援事業所「グリーンフ
ァーム」に勤務。主に水やりや収穫などの農
作業に携わっています。　協力してサツマイモを収穫するグリーン

ファームで働く皆さん 守屋 貴章さん守屋 貴章さん

農 業農 業

志茂山 優介さん志茂山 優介さん　事業所のメンバーが協力して、JR 総社
駅と JR 清音駅の清掃を毎日実施

清 掃清 掃
汚れが残らないように、丁寧な作業を

心掛けています。清掃作業は大変で
すが、「ありがとう」と声を掛けてもらえ
るとうれしいです。

　障がい者就労継続支援事業所「アグリ．エ
カロー・星」に勤務。駅の清掃や草取りな
どの仕事を行っています。

全

国

に

広

が

る

総
社
の
障
が
い
者
雇
用

12
月
３
日
～
９
日
は

「

障

害

者

週

間

」

職場の人に支えてもらいながら、製造ラ
インで冷凍ピザを作っています。休ま

ず勤務して、お金を貯めるのが目標です。

一 般 就 労一 般 就 労

　通勤のため、障がい者就労移行支援金を使
って電動アシスト自転車を購入した兒玉さん兒玉 広也さん兒玉 広也さん

　昨年12月、障がい者就労継続支援事業所「の
ぞみ」から一般企業（食品製造・販売会社）
に就職。現在は週に５日、１日５時間の勤務
に励んでいます。

　
山
口
県
長
門
市
議
会
の
視
察
団
が

障
が
い
者
が
働
く
事
業
所
を
見
学

　

東
京
都
中
野
区
議
会
の
視
察

団
に
施
策
概
要
を
説
明
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彰彰表表
教育委員会表彰

　11 月９日、教育委員会表彰が行われ、新興
工業株式会社が表彰されました。
　問い合わせ　教育総務課総務係（☎ 0866－
92－8353）

　昭和 41 年に設立の事
業所。地域貢献活動に注
力され、本社（富原）近
くの神在小学校・神在
幼稚園のため、「こども
110 番の家」に登録する
ほか、長年無償で遊具の
修繕や備品の寄贈を続け

ています。近年では、感染予防のため、空気
清浄機や消毒スタンドなどを寄贈。児童・園
児の教育環境の向上に大きく寄与しています。

新興工業株式会社
（写真は笹沼靖憲社長）

教育委員会表彰

　試験日程・場所　令和 5 年１月 14 日㈯。総合福祉センター
　申込期間　12 月１日㈭から 20 日㈫まで。土・日曜日を除く、午前８時 30 分から午
後５時 15 分まで。郵送の場合、12 月 19 日㈪までの消印有効
　受験案内（申込書）の入手方法　市ホームページからダウンロードできるほか、直接か郵送で請求。郵送の場合、
封筒の表に「採用試験受験案内請求」と朱書きし、140 円分切手を貼った返信用封筒（角形 2 号）を同封し請求
　その他　災害などのため、試験日程などに変更がある場合は、市ホームページでお知らせします
　請求先・申込先・問い合わせ　総務課職員係（☎ 0866－92－8220、〒 719－1192　中央一丁目１番１号、市ホー
ムページ https://www.city.soja.okayama.jp/）

試験区分 受験資格 採用予定人数

文化財専門職員

　昭和 57 年４月２日以降に生まれ、以下のすべてを満たす人
①	文化財学か考古学に関する専門課程を履修し、学校教育法に基づく大学（短期
大学を除く）を卒業したか、令和 5年 3月末までに卒業見込み
②博物館法に基づく学芸員の資格を有するか、令和 5年 3月末までに取得見込み

１人程度

建築技術職員 　平成 6年 4月２日以降に生まれ、学校教育法に基づく高等学校以上を卒業し１
級建築士か 2級建築士の資格を有するか、令和 5年 3月末までに取得見込みの人 １人程度

管理栄養士 　平成 4年 4月２日以降に生まれ、管理栄養士の資格を有するか、令和 5年 3月
末までに取得見込みの人 １人程度

調理員 　昭和 57 年４月２日から平成 17 年４月 1日までに生まれ、調理師か栄養士の免
許を有し、学校や施設などでの職務経験が 2年以上ある人 １人程度

※詳細は、必ず受験案内で確認してください

令和５年
４月採用 総社市職員募集

\ 一緒に働こう /市
Ｈ
Ｐ

総 社 賞
　11 月３日、総社賞の授与式が行われ、平松
秀昭さんが表彰されました。
　問い合わせ　秘書室（☎ 0866－92－8215）

　昭和 56 年に神在
コミュニティ協議会
の運営委員に就任以
降、地域活性化のた
め に 尽 力。 平 成 11
年には会長に就任さ
れ、精力的に地域を
束 ね て こ ら れ ま し
た。 平 成 14 年 に は

市コミュニティ連絡協議会会長に、平成 30 年
には市地域づくり協議会会長に就任。市内各
地域のコミュニティ組織の結成や育成に力を
注ぎ、献身的に活動を続けてこられました。
また、多文化共生事業にも積極的に取り組ま
れ、日本語教室の運営にも一翼を担うなど、
市の地域コミュニティの基礎構築に大きく貢
献されました。

平松秀昭さん（上原）

総 社 賞
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　令和５年４月１日採用の会計年度任用職員を募
集します。
　職種や定員、問い合わせ先は下記のとおりです。
職務内容・試験日時など詳細は、市ホームページ

で確認してください。
　募集要項・申込書は、各窓口に設置しているほか、
市ホームページからもダウンロードできます。提
出は各窓口に持参か郵送してください。

職種 定員 問い合わせ
（市外局番 0866）

市長車運転等業務 １人 秘書室（☎ 92－8215）

ふるさと納税事務員 ３人
程度

魅力発信室
（☎ 92－8308）

放送・広報事務員 １人 市政情報課広報広聴係
（☎ 92－8214）

多文化共生推進員 １人
人権・まちづくり課
国際・交流推進係
（☎ 92－8242）

交通安全指導員 ２人

交通政策課
（☎ 92－8249）

新生活交通
業務事務員 ３人

新生活交通
業務事務員（短時間）２人

消費生活相談員 １人
出張所事務員 ３人

市民課
（☎ 92－8247）

市民課事務員 １人
マイナンバー事務員 １人
窓口案内業務等事務員 １人
戸籍事務員 １人
レセプト点検事務員 ２人

健康医療課保険年金係
（☎ 92－8257）

財産調査事務員 １人
国保医療費適正化
業務事務員 １人

保健指導員 ２人 健康医療課健康増進係
（☎ 92－8259）

自立支援推進員 １人 福祉課障がい福祉係
（☎ 92－8269）手話通訳者 １人

生活保護面接相談員 １人

福祉課生活福祉係
（☎ 92－8266）

ハローワーク総社派遣
自立支援推進員 １人

ハローワーク総社派遣
ポルトガル語通訳者 １人

職種 定員 問い合わせ
（市外局番 0866）

母子・父子自立支援員 １人
こども課子育て支援係
（☎ 92－8268）ヤングケアラー

コーディネーター １人

母子保健
コーディネーター １人 こども課母子保健係

（☎ 92－8261）
介護給付適正化事業
推進員 １人 長寿介護課介護保険係

（☎ 92－8369）
介護認定調査員 ５人

程度

まちかど郷土館事務員 １人
観光プロジェクト課
観光プロジェクト係
（☎ 92－8277）

埋蔵文化財学習の館
遺物作業員 ３人 観光プロジェクト課

文化財係
（☎ 92－8363）鬼城山ビジターセン

ター指導員 ２人

働く婦人の家事務員 ２人 企業誘致商工振興課
（☎ 92－8276）

用地権利者調査事務員 １人 土木課土木係
（☎ 92－8291）

２級建築士 １人 建築住宅課営繕住宅係
（☎ 92－8287）

会計事務員 １人 会計課
（☎ 92－8207）

吉備路クリーンセン
ター事務員 １人 総社広域環境施設組合

事務局（環境課内）
（☎ 92－8256）交流館事務員 ２人

一般行政事務（事務
補助）

40 人
程度

総務課職員係
（☎ 92－8220）

　市教育委員会は、令和５年度会計年度任用職員を募集します。募集情報は随時
ハローワークなどに掲載しますので、募集職種・勤務場所・応募方法などを確認し、
応募してください。募集の詳細は、各採用担当課にお問い合わせください。
　問い合わせ　教育総務課総務係（☎ 0866－92－8353）

会計年度任用職員募集

発掘作業員（登録制）20 人程度

観光プロジェクト課
文化財係
（☎ 92－8363）

※	発掘作業員は、登録者の中から必要に応じて選考するた
め、任用されない場合もあります
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市教育委員会
会計年度任用職員

募集

令和５年４月採用令和５年４月採用



　企業版ふるさと納税によ
り、本市に寄付をいただいた
企業を紹介します。
■企業名（本社所在地）　
　株式会社イリエ（津山市）
■寄付金額　10万円
■活用事業　
　誰もが安心して住みたくな
る総社事業

企業版ふるさと納税
として総社市へ

寄付いただきました

　問い合わせ　魅力発信室（☎
0866－92－8211）
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新庁舎の完成予想図（イメージ）

新型コロナウイルス関連情報

　問い合わせ　市ワクチンコールセンター（☎
0866－92－8356）

乳幼児へのワクチン接種開始
　11 月から市内の医療機関で、乳幼児（生後６
カ月～４歳）への接種が始まっています。詳細は、
市ホームページで確認できます。

同時流行への備え
　新型コロナウイルス感染症と季節性インフル
エンザが同時流行すると、医療機関がひっ迫す
る可能性があります。ワクチンの接種を受け、
新型コロナ抗原定性検査キットや解熱鎮痛薬な
どの準備をしましょう。

オミクロン株対応ワクチン
　初回接種（１・２回目）を完了した 12 歳以上
の人を対象に、オミクロン株対応ワクチンの接
種を実施しています。

ワクチン接種間隔の短縮
　オミクロン株対応ワクチンの接種可能な間隔が、

３カ月３カ月になりました。になりました。

ワクチン接種について
の詳細はこちらから

　ぜひ、年内の接種を検討してください。
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監修・問い合わせ　総社警察署（☎ 0866－94－0110）

 飲酒運転の根絶と年末年始の交通事故防止

　年末年始は、忘年会や新年会
などでお酒を飲む機会が多く、飲
酒運転による交通事故が懸念さ
れる時期です。また、気持ちの
焦りから、安全運転を怠り、ス
ピードを出しすぎて交通事故が
増加する傾向があります。
　次のことを徹底して、交通事
故のない明るい年末年始を過ご
しましょう。
◆飲酒運転は絶対禁止
　忘年会などで飲酒する場合は、

車を運転して飲酒会場へ行って
はいけません。車で行き帰りす
る場合は、ハンドルキーパー（お
酒を飲まずに行き帰りを運転す
る人）を決めておきましょう。ハ
ンドルキーパーは絶対にお酒を
飲まないようにしましょう。
◆自転車も車です
　自転車の飲酒運転も禁止され
ています。酒酔い運転には５年
以下の懲役か 100 万円以下の罰
金が科されます。
◆	速度を抑え、安全運転を心掛
けましょう

　気持ちが焦っているときは、安
全確認がおろそかになります。ま
た、スピードが出やすく、重大

事故に直結する可能性がありま
す。焦っているときこそ、安全
確認を行い、速度を抑えましょ
う。
◆早めのライト点灯
　夕方から交通事故が多発する
傾向にあります。午後 4 時から
のライト点灯を心掛けましょう。
◆ライトは上向きが基本
　ライトの向きをこまめに切り
替えて、歩行者や自転車を早く
発見しましょう。
◆	夜光反射材を着用しましょう
 夜間、車からは歩行者や自転車
が見えにくくなります。夜光反
射材を着用して、自分の存在を
しっかりアピールしましょう。

　新型コロナウイルス感染症は、
連日マスメディアやインターネ
ットで取り上げられ、情報はリ
アルタイムで更新されています。
　 2019 年 12 月、中国の武漢市
で発生した新型肺炎は、武漢市
での医療崩壊を招きました。そ
の後、欧州・インド・南アフリ
カでの新しいコロナ株報告があ
りました。当初、若年者に感染
者が少ないことから、若年者は

感染しないと推測されていまし
たが、現在では、ウイルスが変
異し若年者にも多い状態です。
　ウイルスは細菌と違って自ら
増殖できず、人の細胞の中で増
殖します。コロナウイルスは飛

ひ ま つ

沫
接触感染や目・鼻・口からのエ
アロゾル感染で生体に侵入しま
す。最近では、ウイルスの生存
期間は皮膚では 21 時間と報告さ
れています。従来より感染率が
高く、重症化率の低いウイルス
に変異してきました。これはウ
イルス内の１万以上の核酸の中
から、50 以上の核酸が置き換わ
った結果だと考えられます。

　ウイルスの侵入を阻止するの
は抗体です。従来のワクチンは
武漢市の株を元に作成され、オ
ミクロン株には効果が低い状況
です。オミクロン対応のワクチ
ンを接種すれば、感染予防効果
が大いに期待されます。現在、海
外では、流行しているウイルス
への有効なワクチンが作成され
たため、コロナ感染症の規模は
徐々に小さくなっていると言わ
れています。
　私たちが感染対策のためにで
きるのは、三密防止（密集・密閉・
密接）です。適度な換気や適切
なマスク装着に努めましょう。

今月のテー
マ

平川　秀三　医師
（吉備医師会から）

新型コロナウイルス感染症の近況
新型コロナウイルス感染症

問い合わせ　健康医療課健康増進係（☎ 0866－92－8259）



くらし 募集 伝言板イベント 市民ギャラリー 吉備路文化館

総社市役所
〒719－1192

総社市中央一丁目 1番 1号
☎ 0866－92－8200

　このコーナーでは、皆
さんに特にお伝えしたい
情報を紹介します。

お知らせ / SOJA  INFORMATION
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昭和地区イルミネーション
イベント

くらし

　ごみの収集やし尿のく
み取りなどの年末年始の
休業日は、〈表１〉のとお
りです。
　年内のし尿のくみ取りを
希望する場合は、〈表２〉
の締切日までに申し込んで
ください。締切日以降の申
し込みは、翌年のくみ取り
となります。
　令和５年１月の燃やせ
るごみ以外のごみの収集
については、週の数え方
が変則的になります。〈表
３〉で確認してください。
　問い合わせ　▼ごみの
収集のこと　環境課美化
推進係（☎ 0866－92－
8338）　▼し尿に関する
こと　環境課環境係（☎
0866－92－8339）

年末年始のごみの収集・し尿のくみ取り

12 月 令和５年１月
24日 25 日 26 日 27 日 28 日 29 日 30 日 31 日 １	日 ２	日 ３	日 ４	日 ５	日 6	日
㈯ ㈰ ㈪ ㈫ ㈬ ㈭ ㈮ ㈯ ㈷ ㉁ ㈫ ㈬ ㈭ ㈮

ごみの収集 休 休 休 休 休 休
吉備路クリーンセンター 休 休 休 休 休 休
一般廃棄物最終処分場 休 休 休 休 休 休 休 休

し尿
収集

山手・清音地区 休 休 休 休 休 休 休
昭和地区 休 休 休 休 休 休 休 休
上記以外の地区 休 休 休 休 休 休 休

交流館 休 休 休 休 休 休 休
斎場 休 休 休 休 休 休

■〈表１〉年末年始の休業日

※吉備路クリーンセンター・一般廃棄物最終処分場の搬入時間は、午前９時から午後４時まで

■〈表２〉年内のし尿のくみ取り申込締切日
地区 年内くみ取り

申込締切日 申込先

山手・清音 12 月 26 日㈪ 		㈲中央クリーン
☎ 086－698－1960

昭和
12 月 20 日㈫

		㈱三美産業
☎ 0866－99－1420

上記以外 		㈲フレヴァン
☎ 0866－92－4723

■ 〈表３〉令和５年１月の
ごみ収集週の数え方

日　程
第１週 ４日㈬～ 10 日㈫
第２週 11日㈬～ 17 日㈫
第３週 18日㈬～ 24 日㈫
第４週 25日㈬～ 31 日㈫

●大量のごみ処理
　大量のごみは、吉備路クリーンセンターへ自己
搬入してください。年末年始は大変混雑するため、
最大２時間程度の待ち時間を要します。また、処
理できるごみの量や大きさには限度があります。
●家を出る前に分別を
　吉備路クリーンセンターへごみを持ち込む場合

は、ごみの種類ごとに袋に詰めたり縛ったりし、家
を出る前に分別を済ませてください。施設内での
分別作業は事故や渋滞の原因になります。また、ト
ラックで搬入する場合は、運搬中にごみが飛散し
ないよう、荷台に覆いをしてください。
　問い合わせ　吉備路クリーンセンター（☎ 086－
698－3774）

　それぞれ趣向を凝らしたイルミネーションで飾ります。
　場所　▼昭和公民館、美袋駅前　▼日羽駅前広場　▼下倉分館
▼富山分館　▼草田公会堂　▼なっちゃん家
　問い合わせ　昭和公民館（☎ 0866－99－1103）

日程 12 /１　  ～３/  19 日木

※場所により開催日が異なります。
　詳細は、問い合わせてください

日時

SOJA イルミネーション
2022

イルミネーション点灯式

　「一人ひとりが輝き、みんなが笑顔あふれる総社」
にすることを目的に、総社の街を彩ります。
　場所　
　・市役所通り（総社駅～国道 429 号線）　
　・中央文化筋（市役所～まちかどの泉）
　・総社駅前　・市役所　・カミガツジプラザ

12 / １　　17:00 ～ 17:30日時

　カウントダウンで一斉に点灯します。
　場所　総社駅前広場

木

イルミネーションフェスティバル

12 /  17　　15:00 ～ 19:00日時

　場所　カミガツジプラザ
　内容　イベントステージ、輪投げ、ヨーヨーつ
り、子ども向け小物工作、キッチンカーなど

土

【昼の部】15:30 ～ 17:00
　内容　ダンスやパフォーマンスを披露

【夜の部】17:00 ～ 19:00
　内容　イルミネーション点灯のカウントダウ
ン、バンドの生演奏

\ 子どもたちのステージイベント /

\ 大人によるライブイベント /

イベント

12 １　   １５　木木
17:00　22:00～

～/ / ※初日は 17:30 ～

問い合わせ　SOJA イルミネーション実行委員会事務局（☎ 0866－92－8277、観光プロジェクト課内）

くらし

　市街化調整区域における既存集落では、人口減
少や高齢化などにより、地域コミュニティの維持
が困難になることが懸念されています。このよう
な課題に対し地域を活性化する手法の一つとして、
「市街化調整区域における地区計画制度」がありま
す。この制度は、市街化調整区域において、農地
や自然を保全しつつ、住宅を新築できる区域や建
築物の種類や高さなどを盛り込んだ地区計画を定
めることで、地域の特色を生かした土地利用を可
能にし、地域コミュニティの維持や地域が目指す
まちづくりを支援するものです。

　この制度を活用したまちづくりを進めるために、
まずは、自分たちの住む地域の課題や将来像につ
いて話し合っていただくことが必要です。地区計
画を立てることが地域にとって有効であれば、計
画区域や整備方針など必要な事柄を盛り込んだ素
案を地域で作成し、計画区域内の土地所有者全員
の同意を得たうえで市に提案する流れとなります。
　地域での話し合いや素案作成に当たっては、市
も積極的にサポートします。詳しい流れについて
は、お問い合わせください。
　問い合わせ　都市計画課（☎ 0866－92－8302）

市街化調整区域における
地区計画制度（既存集落維持型）を活用したまちづくり

　場所　備中国分寺五重塔
　問い合わせ　観光プロジェクト課観光プロジェ
クト係（☎ 0866－92－8277）

12 /  23 　  ～２/  28  
18:00 ～ 22:00

日時 火

備中国分寺五重塔
ライトアップ 年越しを彩るライトアップ

　場所　備中国分寺五重塔
　問い合わせ　吉備路観光案内センター（☎
0866－92－1211）

12 /  31　 　18:00 ～ 25:00

大みそかのみ深夜まで
ライトアップを延長！

土日時
金

イベント

【※駐車場は、備中国分寺北側駐車場をご利用ください】
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くらし 募集 伝言板イベント 市民ギャラリー 吉備路文化館

く
ら
し

	17	●土
10:00 ～
　　15:00

	25	●日
14:00 ～
　　16:00

	26	●月
10:00 ～
　　16:00

チュッピークリスマス会
　場所　天満屋ハピータウンリブ総社店
　内容　チュッピーサンタとの記念撮影や障がい者就労継続支
援事業所によるチュッピーグッズなどの販売
　問い合わせ　魅力発信室（☎ 0866－92－8308）

『第九』演奏会
　場所　市民会館
　内容　大いなる人間賛歌と世界平和への切なる祈りを込めて、
ベートーヴェン交響曲第 9 番を演奏。チケットは全席自由、前
売り 1500 円、当日 2000 円。高校生以下は 500 円
　問い合わせ　くらしき作陽大学・作陽短期大学・総社市包括
協定第九コンサート実行委員会（☎ 0866－92－3491、総合文
化センター内）

みんなの「さいがい」作品展示
　場所　市役所セントラルロビー
　内容　「さいがい」をテーマに、市内の小学生が描いた絵と
言葉の作品を展示
　問い合わせ　そうじゃ食堂くうねるあそぶ（☎ 080－9137－
1028、森川さん）

寄付月間祭り 2022

　12 月は寄付月間で
す。「欲しい未来へ、
寄付を贈ろう」を合
言葉に、全国各地で
寄付啓発としてチャ
リティーバザーやス
テージ発表などのイ
ベントが行われます。
　 日 時　12 月 11 日
㈰、 午 前 10 時 か ら
午後 5 時まで
　場所　FLCB（中央
二丁目２－８）
　問い合わせ　公益
財団法人みんなでつ
くる財団おかやま（☎
0866－31－5530）　

給付　
電
力
・
ガ
ス
・
食
料
品
等
価
格
高
騰
緊
急
支
援
給
付
金

　

家
計
が
急
変
し
、
住
民
税
（
市
県
民

税
）
が
非
課
税
で
あ
る
世
帯
と
同
様
の

事
情
に
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
世
帯
に
電

力
・
ガ
ス
・
食
料
品
等
価
格
高
騰
緊
急

支
援
給
付
金
を
支
給
し
ま
す
。

　

対
象　

次
の
全
て
を
満
た
す
世
帯
。

▼
９
月
30
日
時
点
、
市
内
に
居
住　

▼

令
和
４
年
１
月
か
ら
12
月
ま
で
の
家
計

が
急
変
し
、
世
帯
全
員
が
住
民
税
（
市

県
民
税
）
均
等
割
非
課
税
相
当
と
な
っ
た

　

給
付
額　
１
世
帯
当
た
り
５
万
円

　
申
請
期
限　
令
和
５
年
１
月
31
日
㈫

　

そ
の
他　

詳
細

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
確
認
で
き
ま
す

　

申
請
先
・
問
い
合

わ
せ　

福
祉
課
生
活
福
祉
係
（
☎

０
８
６
６
―
９
２
―
８
３
８
９
）

市HP

し尿　
不
要
に
な
っ
た
し
尿
処
理
券
の
換
金

　

公
共
下
水
道
や
合
併
処
理
浄
化
槽
へ

の
接
続
な
ど
で
、
不
要
に
な
っ
た
し
尿

処
理
券
は
換
金
で
き
ま
す
。

　

持
参
品　
印
鑑
、
不
要
に
な
っ
た
し

尿
処
理
券
（
桃
色
、
黄
色
）

　

換
金
窓
口　
環
境
課
、
市
民
課

　

問
い
合
わ
せ　
環
境
課
環
境
係
（
☎

０
８
６
６
―
９
２
―
８
３
３
９
）

人権　
人
権
週
間

　

12
月
４
日
㈰
か
ら
10
日
㈯
ま
で
は
、

人
権
週
間
で
す
。
人
権
問
題
な
ど
の
悩

み
ご
と
で
困
っ
て
い
る
人
は
、
人
権
擁

護
委
員
に
専
用
電
話
で
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
毎
月
、
市
内
の
人
権
擁
護
委
員
に

よ
る
無
料
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

▼
人
権
相
談
所　
岡
山
地
方
法
務
局
倉

敷
支
局
（
☎
０
８
６
―
４
２
２
―

１
２
６
０
）

▼
全
国
共
通
人
権
相
談
ダ
イ
ヤ
ル　
☎

０
５
７
０
―
０
０
３
―
１
１
０

　

問
い
合
わ
せ　
人
権
・
ま
ち
づ
く
り

課
人
権
啓
発
係
（
☎
０
８
６
６
―
９
２

―
８
２
５
３
）

　　　月のイベント12
総社市役所
〒719－1192

総社市中央一丁目 1番 1号
☎ 0866－92－8200

	１	●木
		9:00 ～
　　17:00

お知らせ / SOJA  INFORMATION

掲載イベント
について

　11 月 15 日現在で開
催予定のイベントを掲
載しています。今後、
中止や延期になる可能
性があります。

今月の
「そうじゃ家族の日」

　12月 18 日㈰

　毎月第 3日曜日は「そ
うじゃ家族の日」です。
子どもを囲んで家族の
絆を深めましょう。

	３	●土
13:00 ～
　　16:00

企画展「総社市内の役場の変遷」
　場所　まちかど郷土館
　内容　令和５年１月 22 日㈰まで。旧町村当時の役場建物の
写真や庁舎の変遷に関する資料約 50 点を展示
　問い合わせ　まちかど郷土館（☎ 0866－93－9211）

障がい福祉フォーラム　ハートフルそうじゃ
　場所　山手公民館
　内容　「みんなで楽しくハッピーに～コロ
ナに負けるな～」をテーマに、ユニバーサル
スポーツ体験、マルシェなど
　問い合わせ　ハートフルそうじゃ実行委員
会（☎ 0866－92－ 8578、社会福祉協議会内）

おとぎのへやのクリスマス会
　場所　市図書館
　内容　ストーリーテリング、パネルシアター、手袋シアター
など
　問い合わせ　市図書館（☎ 0866－93－4422）

あかりおひろい
　場所　商店街通り、総社宮
　内容　総社宮で用いられていた六角行

あん

灯
どん

300 基を設置。総社宮回廊こころ夜市も同
時開催 
　問い合わせ　総社観光プロジェクト実行委
員会「あかりプロジェクト企画委員会」（☎ 080－9970－
4867、岡村さん）

令和４年冬巡業　大相撲総社場所
　場所　市スポーツセンター（きびじアリーナ）
　内容　横綱照ノ富士をはじめとする力士の迫力ある戦いぶり
を間近で体感【チケット販売中】
　問い合わせ　大相撲巡業チケット事務局（☎ 0570－00－
5540）

総社ジュニアコーラス定期演奏会
　場所　山手公民館
　内容　子どもらしい心温まる歌やポップス曲を演奏。ミュー
ジカル『夢から醒

さ

めた夢』を上演
　問い合わせ　総社ジュニアコーラス（☎ 090－8600－4224、
中島さん）

法律ミニ講座
　場所　中央公民館
　内容　「消費者問題について」と題して、市権利擁護センタ
ー “しえん” の弁護士、吉野夏己さんが講演
　問い合わせ　市権利擁護センター “しえん”（☎ 0866－92－
8374）

	３	●土
17:00 ～
　　21:00

	11	●日
14:00 ～
　　16:00

	10	●土
		9:00 ～
　　15:00

	15	●木
14:00 ～
　　15:30

	３	●土
14:00 ～
　　

イベント参加時の
感染症対策のお願い

　イベント参加の際は、
以下などの感染症対策
にご協力ください。
・ マスクの着用や手洗

い、手指消毒を行う
・参加当日に検温する
・ 発熱や咳が出るなど、

体調がよくない場合は
参加を控える

※ 各公民館は、月曜日
休館です
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総社市役所
〒719－1192

総社市中央一丁目 1番 1号
☎ 0866－92－8200

今月
の

納税

固定資産税・都市計画税（第４期）　国民健康保険税（第７期）
納期限　12 月 26 日㈪　市税の納付には、便利な口座振替をご利用ください。
問い合わせ　税務課納税係（☎ 0866-92-8239）

マイナンバーカード受け取り専用休日窓口【要予約】
日時　12 月 11 日㈰、25 日㈰、午前９時から正午まで　　場所　市民課
問い合わせ　市民課マイナンバー窓口（☎ 0866－92－8370）

お知らせ / SOJA  INFORMATIONくらし 募集 伝言板イベント 市民ギャラリー 吉備路文化館

く
ら
し

◆生活用品交換銀行
　生活用品交換銀行は、リユース（再利用）を進める
取り組みです。「家では不要になったけど、まだ使え
るしもったいない」、「新しいものを調達するより、誰
かに譲ってもらえたら」といったときには、「ゆずり
ます」「もとめます」の情報を活用してください。

　ゆずります　座卓、サイドボード、植木鉢（陶・
プラ）、男の子用自転車、ハムスター飼育セット、
ベビーベッド、クリスマスツリー、圧縮袋、スキ
ー用品（板・靴）、柔道着、金庫（大）、プランター、
湯飲み、紙ねんど工作の本、ダイニングテーブル

　もとめます　はかり、小型管理機、自転車、CD
ラジカセ、掃除機、キーボード（楽器）、米用冷蔵庫、
洗濯機、冷蔵庫、端末機器（iPhone、iPad）、子ど
も服、シングルベッド、車いす、着物

　学校や幼稚園の制服、ベビー・子ども用
品など、掲載しきれないものは市ホームペ
ージに掲載しています。また、掲載までに
交渉が成立する場合があります。詳しくは
問い合わせてください。交渉成立後は無料
引き渡しが原則です。
　問い合わせ　環境課美化推進係（☎ 0866－92－
8338）

市HP

募
集

講座　
歴
史
散
策

　

水
郷
湛
井
の
神
社
や
史
跡
、
総
社
宮

周
辺
を
散
策
し
ま
す
。

　

日
時　
12
月
11
日
㈰
、
午
前
９
時
か

ら
午
後
４
時
ま
で
。
小
雨
決
行

　

対
象
・
定
員　
市
内
に
在
住
か
在
勤

の
人
。
15
人
（
定
員
に
な
り
次
第
、
締

め
切
り
）

　

持
参
品　
弁
当
、
飲
み
物

　

申
込
開
始
日　
12
月
１
日
㈭

　

そ
の
他　
歩
き
や
す
い
服
装
で
西
公

民
館
へ
集
合
。
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
で
の
移

動
あ
り

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
西
公
民
館

（
☎
０
８
６
６
―
９
２
―
０
４
４
６
）

　

貯
水
槽
水
道
は
、
ビ
ル
や
病
院
な
ど

で
水
道
水
を
一
旦
受
水
槽
に
受
け
て
、

ポ
ン
プ
な
ど
を
使
っ
て
給
水
し
て
い
る

設
備
で
、
建
物
の
受
水
槽
か
ら
各
蛇
口

ま
で
の
部
分
を
い
い
ま
す
。
設
置
者
は
、

検
査
の
実
施
や
安
全
確
保
の
た
め
の
管

理
に
努
め
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。

　

有
効
容
量
が
10
㎥
を
超
え
る
受
水
槽

の
設
置
者　

年
に
１
回
以
上
の
清
掃

や
、
登
録
検
査
機
関
に
よ
る
貯
水
槽
の

検
査
な
ど
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す

　

問
い
合
わ
せ　
環
境
課
環
境
係
（
☎

０
８
６
６
―
９
２
―
８
３
３
９
）

　
　
　

●　

●　

●　

●　

●

　

有
効
容
量
が
10
㎥
以
下
の
受
水
槽
の

設
置
者　

水
道
水
の
安
全
確
保
の
た

め
、
有
効
容
量
が
10
㎥
を
超
え
る
も
の

に
準
じ
た
管
理
に
努
め
て
く
だ
さ
い

　

問
い
合
わ
せ　

上
水
道
課
工
務
係

（
☎
０
８
６
６
―
９
２
―
８
３
２
８
）

水道　
貯
水
槽
水
道
の
適
正
な
管
理

講座　
権
利
擁
護
推
進
講
座

　

日
時
・
内
容　
▼
令
和
５
年
１
月
６

日
㈮
、
午
前
９
時
か
ら
午
後
２
時
40
分

ま
で
（
講
座
）　

▼
１
月
13
日
㈮
、
午

前
10
時
20
分
か
ら
午
後
３
時
20
分
ま
で

（
講
座
）　

▼
１
月
26
日
㈭
か
ら
２
月
22

日
㈬
ま
で
の
間
の
１
日
（
見
学
実
習
）

　

場
所　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

対
象
・
定
員　

市
内
に
在
住
の
人
。

講座　
生
涯
健
康
・
生
涯
現
役
講
座

　

日
本
健
康
運
動
指
導
士
会
理
事
の
石

尾
正
紀
さ
ん
が
、
気
軽
に
家
庭
で
で
き

る
脳
ト
レ
・
健
康
体
操
を
指
導
し
ま
す
。

　

日
時　
12
月
17
日
㈯
、
午
後
１
時
30

分
か
ら
３
時
ま
で

　

場
所　
東
公
民
館

　

定
員　

30
人
（
定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
り
）

　

持
参
品　
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
運
動

の
で
き
る
服
装

　

申
込
期
限　
12
月
14
日
㈬

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
東
公
民
館

（
☎
０
８
６
６
―
９
３
―
２
９
９
５
）

講座　
清
音
公
民
館　
迎
春
準
備
講
座

▼
お
飾
り
づ
く
り
講
座

　

日
時　
12
月
18
日
㈰
、
午
前
10
時
か

ら
11
時
30
分
ま
で

　

対
象
・
定
員　

市
内
在
住
か
在
勤
、

在
学
の
人
。
小
学
３
年
生
以
下
は
、
保

護
者
同
伴
。
15
人
（
定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
り
）

　

材
料
費　
５
０
０
円

　

持
参
品　
は
さ
み
、
ペ
ン
チ

▼
そ
ば
打
ち
体
験
講
座

　
日
時　
12
月
24
日
㈯
、
午
前
９
時
か

ら
午
後
０
時
30
分
ま
で

　

対
象
・
定
員　
市
内
に
在
住
か
在
勤
、

在
学
の
人
。
８
人
（
定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
り
）

　

材
料
費　
１
２
０
０
円

　

持
参
品　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
持

ち
帰
り
用
の
袋

　
　
　

●　

●　

●　

●　

●

　

場
所　
清
音
公
民
館

　

申
込
開
始
日　
12
月
１
日
㈭

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
清
音
公
民

館
（
☎
０
８
６
６
―
９
４
―

０
１
３
１
）

講座　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
基
礎
講
座

　

日
時　
12
月
11
日
㈰
、
午
前
10
時
か

ら
11
時
30
分
ま
で

　

場
所　
市
図
書
館

　

対
象
・
定
員　
市
内
に
在
住
の
人
で
、

市
内
で
活
動
を
希
望
す
る
人
。
30
人

　
申
込
方
法　
電
話
か
メ
ー
ル
、
申
込

フ
ォ
ー
ム
の
い
ず
れ
か
で
住
所
・
氏
名
・

連
絡
先
を
伝
え
て
申
し
込
む

　

申
込
期
限　
12
月
２
日
㈮

　

申
込
先
・
問
い
合

わ
せ　

市
社
会
福
祉

協
議
会
地
域
福
祉
課

（
☎
０
８
６
６
―
９
２

―
８
５
５
２
、
メ
ー

ル chiiki@
sojasyakyo.or.jp

）

申込フォーム

　

水
道
開
閉
栓
作
業
を
12
月
29
日
㈭
か

ら
令
和
５
年
１
月
３
日
㈫
ま
で
休
業
し

ま
す
。
受
け
付
け
は
、
12
月
27
日
㈫
の

午
後
５
時
15
分
ま
で
で
す
。
ま
た
、
長

期
不
在
で
水
道
の
使
用
が
な
い
場
合
で

も
、
基
本
料
金
が
発
生
し
ま
す
。
使
用

し
な
い
場
合
は
、
休
止
手
続
き
を
し
て

く
だ
さ
い
。

　

問
い
合
わ
せ　
総
社
の
水
お
客
様
セ

ン
タ
ー
（
☎
０
８
６
６
―
９
２
―

８
３
２
６
）

　
水
道
開
閉
栓
作
業
年
末
年
始
の
休
業
日

水道
５
人
（
定
員
に
な
り
次
第
、
締
め
切
り
）

　

申
込
方
法　

電
話
か
フ
ァ
ク
シ
ミ

リ
、
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
で
住
所
・
氏

名
・
連
絡
先
を
伝
え
て
申
し
込
む

　

申
込
期
限　
12
月
26
日
㈪

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

市
権
利
擁

護
セ
ン
タ
ー 

〟し
え
ん〝 

（
☎
０
８
６
６

―
９
２
―
８
３
７
４
、
Fax
０
８
６
６
―

９
２
―
８
２
８
４
、
メ
ー
ル shien@

sojasyakyo.or.jp
）

住宅　
市
営
住
宅
の
入
居
者

　

募
集
住
宅　
諸
上
住
宅
１
戸
（
家
族

向
け
）。
浅
尾
住
宅
１
戸
（
単
身
可
）

　

申
込
期
間　
12
月
１
日
㈭
か
ら
15
日

㈭
ま
で

　

面
接
会　
12
月
22
日
㈭　

　

入
居
可
能
日　
令
和
５
年
２
月
１
日

㈬
　

そ
の
他　
申
し
込
み
に
は
所
得
や
世

帯
状
況
な
ど
の
要
件
あ
り

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
建
築
住
宅

課
営
繕
住
宅
係
（
☎
０
８
６
６
―
９
２

―
８
２
８
７
）

講座　
働
く
婦
人
の
家　
迎
春
準
備
講
座

▼
年
末
年
始
の
ご
ち
そ
う　
年
末
年
始

に
作
る
お
も
て
な
し
料
理
や
お
せ
ち
料

理
を
作
り
ま
す
。

　

日
時　
12
月
11
日
㈰
、
午
前
10
時
か

ら
午
後
１
時
ま
で

　

材
料
費　
３
０
０
０
円

　

持
参
品　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
食

器
用
布
巾
、
筆
記
用
具

　

申
込
期
限　
12
月
６
日
㈫

▼
迎
春
の
生
け
花　

　

日
時　
12
月
28
日
㈬
、
午
前
10
時
か

ら
正
午
ま
で

　

材
料
費　
３
０
０
０
円

　

持
参
品　
大
き
め
の
花
器
、
大
き
め

の
剣
山
、
花
ば
さ
み

　

申
込
期
限　
12
月
20
日
㈫

　
　
　

●　

●　

●　

●　

●

　

対
象
・
定
員　
市
内
に
在
住
か
在
勤

の
人
。
各
16
人
（
定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
り
）

　

場
所　

働
く
婦
人

の
家

　

申
込
先
・
問
い
合

わ
せ　

働
く
婦
人
の

家
（
☎
０
８
６
６
―

９
３
―
１
１
８
０
）
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総社市役所
〒719－1192

総社市中央一丁目 1番 1号
☎ 0866－92－8200

伝
言
板

くらし 募集 伝言板イベント 市民ギャラリー 吉備路文化館

市図書館の本は、市図書館カウンターやホームページ、せっしゅう文庫、電話で予約できます

［今月の催し物］

［せっしゅう文庫巡回日程（12 月）］

問い合わせ　市図書館（☎ 0866－93－4422）　開館時間　9:00 ～ 18:00
休館日　12 月 5 日㈪、12 日㈪、19 日㈪、26 日㈪、28 日㈬～令和 5 年１月 3 日㈫

月	日（曜） 駐　車　場　名 駐	車	時	間
12 月			1 日㈭ 昭和公民館 14:00 ～ 14:30

清梁園 15:00 ～ 15:20
12 月			2 日㈮ ゆめタウン 14:30 ～ 15:00

西公民館神在分館 15:10 ～ 15:40
12 月			3 日㈯ ときわたんぽぽ児童クラブ 14:20 ～ 14:40

桃山団地集会所 15:00 ～ 15:30
12 月			4 日㈰ 日羽公民館 10:30 ～ 11:00

西公民館新本分館 14:30 ～ 14:50
中央公民館総社北分館 15:20 ～ 15:40

12 月			7 日㈬ 山手保健センター 13:30 ～ 14:30
西公民館久代分館 15:20 ～ 15:50

12 月 13 日㈫ 東公民館服部分館 14:30 ～ 15:00
12 月 14 日㈬ JR 豪渓駅前 14:40 ～ 15:00

中央公民館池田分館 15:20 ～ 15:50
12 月 20 日㈫ 大谷公会堂 14:30 ～ 15:00

西公民館秦分館 15:20 ～ 15:50
12 月 21 日㈬ 東阿曽公会堂前	 14:30 ～ 15:00

東公民館阿曽分館 15:10 ～ 15:40
12 月 24 日㈯ 清音公民館別館 10:00 ～ 10:30

総社中央小学校玄関 11:00 ～ 11:20
12 月 25 日㈰ 上林会館駐車場 10:30 ～ 11:00

槁集会所 14:00 ～ 14:20
昭和公民館富山分館 14:40 ～ 15:00
種井公会堂 15:20 ～ 15:40

●おはなしのへや
　日時　12 月 10 日㈯、12 月 17 日㈯、いず

れも午後 2 時から
　内容　絵本の読み聞かせ

●おひさまタイム
　日時　12 月 13 日㈫、午前 11 時から
　内容　幼児のための絵本の読み聞かせ

●りんご読読会
　日時　12 月 21 日㈬、午後 2 時から
　内容　『影に対して～母をめぐる物語～』遠

藤周作・著

●アニメのへや
　日時　12 月 24 日㈯、午後 2 時から
　内容　『それいけ！アンパンマン  鉄火のマ

キちゃんと金のかまめしどん』（20 分）

●このゆびとまれ
　日時　12 月 27 日㈫、午前 11 時から
　内容　乳幼児のための絵本の読み聞かせ

　キャンプや自宅で大活躍の七厘。魚
や焼き鳥などの定番食材を美味しく焼
くこつやオリジナルメニューのレシピ、
焙煎、陶芸、発電といったさまざまな
活用法を紹介。七厘の選び方や歴史な
ども収録。

　レゴで、いろいろないえをつくって
みよう。ログ・キャビン、カントリー・
ハウス、ようせいのおうち、ツリーハ
ウスなど、30のいえのつくりかたをせ
つめい。まど、ドア、屋根、庭といっ
たテーマごとのアイデアも紹介します。

［おすすめの本］

水島ばぎい・日本語版訳　ポプラ社

お  いでよ！レゴのいえ
坂口一真・著　スタジオタッククリエイティブ

［今月の新刊］
分野 　　　書　　　名	 著者など /出版社
一般 最新科学が証明した睡眠にいいことベスト 211	 キム・ジョーンズ	/	文響社
一般 はじめてのナチュラルドライフラワー	 吉本博美	/	家の光協会
一般 脱白髪染めのはじめかた	 伊熊奈美	/	グラフィック社
一般 柿のお菓子づくり	 今井ようこ	/	誠文堂新光社
一般 今日からはじめる減塩ごはん	 小田真規子	/	家の光協会
一般 はじめてキムチの本	 本田朋美	/	イースト・プレス
一般 しみじみパスタ帖	 萬田康文	/	誠文堂新光社
一般 すぐでき &作りおきおいしい幼児食 250 品	 学研プラス
一般 invert2	 相沢沙呼	/	講談社
一般 かんむり	 彩瀬まる	/	幻冬舎
一般 ハヤブサ消防団	 池井戸潤	/	集英社
一般 ペットショップ無惨	 石田衣良	/	文藝春秋
一般 たとえば、葡萄	 大島真寿美	/	小学館
一般 掌に眠る舞台	 小川洋子	/	集英社
一般 我、鉄路を拓かん	 梶よう子	/	PHP 研究所
一般 マル暴ディーヴァ		 今野敏 /	実業之日本社
一般 首取物語	 西條奈加	/	徳間書店
一般 オリンピックを殺す日	 堂場瞬一	/	文藝春秋
一般 イオカステの揺籃	 遠田潤子	/	中央公論新社
一般 怪盗フラヌールの巡回	 西尾維新	/	講談社
一般 愚者の階梯	 松井今朝子	/	集英社
児童 ちいさいおねえちゃん	 えがしらみちこ	/	岩崎書店
児童 ふしぎなひきだし	 つがねちかこ	/	金の星社
児童 考えると楽しい地図	 今和泉隆行	/	くもん出版
児童 名列車透視図鑑	 小学館

感  動するほど楽しい！七厘の本

講座　
ス
マ
ホ
講
習
会

　

デ
ジ
タ
ル
初
心
者
向
け
の
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
基
本
操
作
を
行
い
ま
す
。

　

日
時
・
場
所　
左
表
の
と
お
り

　

対
象
・
定
員　
主
に
65
歳
以
上
の
人
。

各
16
人

　

申
込
方
法　

市
役
所
、
各
出
張
所
、

各
公
民
館
に
備
え
付
け
の
チ
ラ
シ
を
参

考
に
、
は
が
き
か
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
、
応

募
フ
ォ
ー
ム
で
申
し
込
む
。
電
話
申
し

込
み
は
不
可

　

申
込
期
限　
各
講
座
の
２
週
間
前
ま

で
　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
山
陽
新
聞

社
（
☎
０
８
６
―
８
０
３
―

８
１
６
３
、
Fax
０
５
０

―
３
７
３
７
―

９
３
３
３
、
〒
７
０
０

―
８
６
３
４　

岡
山

市
北
区
柳
町
二
丁
目

１
番
１
号
）

日　時 場　所
2月			3 日㈮ 10:00 ～ 12:30 中央公民館

14:00 ～ 16:30 東公民館
2月			7 日㈫ 10:00 ～ 12:30 清音公民館

14:00 ～ 16:30 山手公民館
2月			9 日㈭ 10:00 ～ 12:30

中央公民館
14:00 ～ 16:30

2 月 10 日㈮ 10:00 ～ 12:30 西公民館
14:00 ～ 16:30 昭和公民館

応募フォーム

自衛官　
自
衛
官
募
集

　

防
衛
省
で
は
、
陸
海
空
の
自
衛
官
候

補
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

受
験
資
格　
18
歳
以
上
33
歳
未
満

　

受
付
期
間　
12
月
19
日
㈪
か
ら
令
和

５
年
１
月
13
日
㈮
ま
で

　

試
験
日　
令
和
５
年
１
月
21
日
㈯

　

問
い
合
わ
せ　
自
衛
隊
岡
山
地
方
協

力
本
部
高
梁
地
域
事
務
所
（
☎

０
８
６
６
―
２
２
―
２
３
１
４
）

講座　
ペ
ッ
ト
災
害
危
機
管
理
士
認
定
講
座

　

日
時
・
内
容
・
料
金　
12
月
10
日
㈯
、

▼
午
前
９
時
30
分
か
ら
正
午
ま
で
。
基

本
的
な
危
機
管
理
や
防
災
準
備
の
知
識

を
習
得
。
３
５
０
０
円
（
４
級
）　

▼

午
後
１
時
か
ら
４
時
ま
で
。
非
常
事
態

の
避
難
に
関
す
る
知
識
習
得
と
シ
ミ
ュ

レ
ー
シ
ョ
ン
。
６
５
０
０
円
（
３
級
）

　

場
所　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

定
員　
各
50
人

　

申
込
方
法　

申
込

フ
ォ
ー
ム
か
ら
申
し

込
む

　

申
込
期
限　

12
月

３
日
㈯

　

問
い
合
わ
せ　

Ａ
Ｗ
Ａ
（
メ
ー
ル 

aw
apetbousai@

gm
ail.com

、
武
田

さ
ん
）

申込フォーム

　

場
所　
上
林
１
２
５
２

　

開
館
時
間　
午
前
９
時
か
ら
午
後
５

時
ま
で
。
月
曜
日
休
館

　
　
　

●　

●　

●　

●　

●

▼
学
芸
員
に
よ
る
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク

　
12
月
11
日
㈰
、
午
後
１
時
30
分
。
開

催
中
の
企
画
展
「
稲
葉
春
生
展
」
の
展

示
作
品
に
つ
い
て
、
学
芸
員
が
解
説
。

　

問
い
合
わ
せ　

文
化
芸
術
課
（
☎

０
８
６
６
―
９
２
―
３
４
９
１
）

総
社
吉
備
路
文
化
館

　

場
所　

総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
市
民

ギ
ャ
ラ
リ
ー
（
中
央
三
丁
目
１
―

１
０
２
）

　

開
館
時
間　
午
前
８
時
30
分
か
ら
午

後
５
時
15
分
ま
で
。
月
曜
日
休
館

　
　
　

●　

●　

●　

●　

●

▼
日
本
画
れ
ん
げ
の
会
習
作
展　
12
月

13
日
㈫
か
ら
18
日
㈰
ま
で
。
描
き
た
め

た
墨
彩
画
・
日
本
画
40
数
点
を
展
示
。

初
日
は
午
後
１
時
か
ら
、
最
終
日
は
午

後
４
時
ま
で

　

問
い
合
わ
せ　

日
本
画
れ
ん
げ
の

会
（
☎
０
８
６
６
―

９
４
―
０
９
１
４
、

赤
澤
さ
ん
）

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
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● 休日の当番医
　 内科系・外科系と歯科
● 夜間急病診療
● 夜間などの時間外に緊急の診療が必要なとき
● 水道修繕事業者 ● 休日の当番医

　 内科系・外科系と歯科
● 夜間急病診療
● 夜間などの時間外に緊急の診療が必要なとき
● 水道修繕事業者

救急告示病院
夜間などの時間外に緊急の診療が必要なとき
※受診前に、必ず電話で確認をしてください

当番医（音声ガイダンス　☎0866－92－1998）
消防・救急なんでも相談（☎0866－93－1119）【24時間、消防・救急・医療機関などについて相談ができます】

※小児科や外科など当番医で診れない場合がありますので、必ず、事前に電話で確認をしてください

吉備医師会（☎0866－93－5976）救急 ☎119

※受診前に、必ず電話で確認してください

救急告示病院
夜間などの時間外に緊急の診療が必要なとき
※受診前に、必ず電話で確認をしてください

当番医（音声ガイダンス　☎0866－92－1998）
消防・救急なんでも相談（☎0866－93－1119）【24時間、消防・救急・医療機関などについて相談ができます】

※小児科や外科など当番医で診れない場合がありますので、必ず、事前に電話で確認をしてください

吉備医師会（☎0866－93－5976）救急 ☎119

※受診前に、必ず電話で確認してください

救急告示病院
夜間などの時間外に緊急の診療が必要なとき
※受診前に、必ず電話で確認をしてください

当番医（音声ガイダンス　☎0866－92－1998）
消防・救急なんでも相談（☎0866－93－1119）【24時間、消防・救急・医療機関などについて相談ができます】

※小児科や外科など当番医で診れない場合がありますので、必ず、事前に電話で確認をしてください

吉備医師会（☎0866－93－5976）救急 ☎119

※受診前に、必ず電話で確認してください

　小児救急医療電話相談　＃ 8000
■平日は午後７時から翌朝 8 時まで。それ

以外は午後６時から翌朝 8 時まで

	医療機関名　所在地　電話番号（市外局番 0866） 	医療機関名　所在地　電話番号（市外局番 0866）
	森下病院　駅前一丁目　☎ 92-0591 	薬師寺慈恵病院　総社一丁目　☎ 92-0146

相談
	▶なやみごと
　何でも相談所
　12 月４日㈰、午前９時
30 分から午後２時 30 分
まで。ウィズアップくら
しき（天満屋倉敷店６階）。
　弁護士資格を有する人
権擁護委員、法務局職員
が相談に応じます。
　問い合わせ　岡山地方
法 務 局 倉 敷 支 局（ ☎
086－422－1260）

	▶不動産無料相談
　12 月 ８ 日 ㈭、 午 前 10
時から正午までと、午後
１時から３時まで。西庁
舎 301 会議室（西）。
　岡山県宅地建物取引業
協会相談員による、不動
産の賃貸借・売買などに
関する相談。
　問い合わせ　人権・ま
ちづくり課人権啓発係（☎
0866－92－8253）

	▶成年後見制度に
　関する無料相談
　12 月８日㈭、午後２時
から４時まで。総合福祉
センター。
　相談員は弁護士、社会
福祉士。当日の２日前ま
でに申し込む。定員にな
り次第、締め切り。
　申込先・問い合わせ　
市権利擁護センター “し
え ん ”（ ☎ 0866－92－
8374）

	▶年金相談
　12 月 22 日 ㈭、 午 前 ９
時 30 分から午後０時 30

分まで。総合福祉センタ
ー。
　国民年金や厚生年金の
給付の相談。前日までに
予約が必要。
　申込先・問い合わせ　
倉 敷 東 年 金 事 務 所　（ ☎
086－423－6150）

	▶冬休み
　子ども人権相談所
　12 月 27 日 ㈫、 午 後 １
時から４時まで。西庁舎
301 会議室（西）。
　学校や家庭での悩みに
ついて、人権擁護委員が
相談に応じます。
　問い合わせ　人権・ま
ちづくり課人権啓発係（☎
0866－92－8253）

	▶無料法律
　人権行政相談
　 令 和 ５ 年 １ 月 ４ 日 ㈬、
午 後 1 時 30 分 か ら 4 時
30 分まで。西庁舎 301 会
議室（西）。
　相談員は弁護士（要予
約。年度内に 1 人 1 回ま
で利用可）、司法書士、人
権擁護委員、行政相談委
員。弁護士への予約受付
は、12 月 15 日㈭から開
始 し、 定 員 に な り 次 第、
締め切り。弁護士以外へ
の相談は、当日午後４時
ごろまで会場前で受け付
け。
　申込先・問い合わせ　
人権・まちづくり課人権
啓 発 係（ ☎ 0866－92－
8253）

■令和４年 10 月分の市長交際費
支出の種別 件数 金額

お供え 0 件 0 円
お祝い 0 件 0 円

お見舞い 0 件 0 円
会費 １件 5,000 円

その他 0 件 0 円

者水道 修繕 事業

者水道 修繕 事業
　水道管や蛇口の修理が必要な場合は、
市指定給水装置工事事業者一覧表の事
業者に直接連絡してください。一覧は、
市ホームページで確認できます。
　問い合わせ　総社の水お客様センタ
ー（☎ 0866－92－8326）

市HP

●かかりつけ医がいる場合
　かかりつけ医に電話相談しましょう。
●かかりつけ医がいない場合
　県ホームページで診療・検査医療機関を確認
するか、受診相談センターに連絡しましょう。

【県ホームページ】
https://www.pref .okayama.jp/
page/718423.html

【受診相談センター】
・備中保健所
　☎ 086－434－7072（平日 9:00 ～ 17:00）
・岡山県一般相談窓口
　☎ 086－226－7877（24 時間対応）

新型コロナウイルス感染が疑われる場合の相談先

県HP

月日（曜） 医療機関名
所在地・電話番号（市外局番 0866）

12 月			4 日㈰ 西歯科医院
門田	 ☎ 94-1182

12 月 11 日㈰ はやし歯科クリニック
溝口	 ☎ 90-1418

12 月 18 日㈰ たんぽぽ歯科クリニック
小寺	 ☎ 90-0600

12 月 25 日㈰ 山手グリーン歯科
岡谷	 ☎ 92-8148

			1 月			8 日㈰ みやお歯科クリニック
真壁	 ☎ 92-0181

月日（曜）
医療機関名
所在地・電話番号（市外局番 0866）
（担当の薬局名）

12 月			4 日㈰
長野病院
総社二丁目	 ☎ 92-2361

原田整形外科
井手	 ☎ 94-8881
（すみれ薬局）

12 月 11 日㈰
清音クリニック
清音三因	 ☎ 94-4111

泉クリニック
小寺	 ☎ 94-5050
（あんず薬局）

12 月 18 日㈰
杉生クリニック
三須	 ☎ 92-0252
（かえで薬局）

みやした内科医院
真壁	 ☎ 95-2860
（サカエ薬局真壁店）

12 月 25 日㈰
パーク統合クリニック
駅前二丁目	 ☎ 92-3661
（トキワ薬局）

きびじ整形外科・内科・
リハビリクリニック
岡谷	 ☎ 93-1221
（スマイル薬局きびじ店）

12 月 29 日㈭
高杉こどもクリニック
井手	 ☎ 94-8839
（おかやま薬局総社東店）

やまもと医院
三輪	 ☎ 93-7773
（みわ薬局）

12 月 30 日㈮ 診療ドクター杉生
門田	 ☎ 92-5771

旦医院
美袋	 ☎ 99-1120

12 月 31 日㈯ 岡ハートクリニック
岡谷	 ☎ 93-3033

昭和医院
美袋	 ☎ 99-2762

1 月			1 日㈷
薬師寺医院
中央一丁目	 ☎ 93-6555
（マスカット薬局総社店）

渡辺医院
真壁	 ☎ 92-7222

1 月			2 日㉁
三宅内科小児科医院
井手	 ☎ 93-8511
（つばさ薬局）

しおつか泌尿器科クリニック
金井戸	 ☎ 90-0055
（ザグザグ薬局総社東店）

1月			3 日㈫ さかえ外科内科クリニック
真壁	 ☎ 93-8800

こうら整形外科
中央六丁目	 ☎ 90-2020

月日（曜） 医療機関名（担当の薬局名）・
所在地・電話番号（市外局番 0866）

12 月			2 日㈮ 長野病院
総社二丁目	 ☎ 92-2361

12 月			7 日㈬ 岡ハートクリニック
岡谷	 ☎ 93-3033

12 月			9 日㈮ 長野病院
総社二丁目	 ☎ 92-2361

12 月 14 日㈬ 友野内科医院（エスマイル薬局ほのぼの店）
富原	 ☎ 92-8822

12 月 16 日㈮ 長野病院
総社二丁目	 ☎ 92-2361

12 月 21 日㈬ 旦医院
美袋	 ☎ 99-1120

12 月 23 日㈮ 長野病院
総社二丁目	 ☎ 92-2361

12 月 28 日㈬ みやした内科医院（サカエ薬局真壁店）
真壁	 ☎ 95-2860

1 月			4 日㈬ やまもと医院（みわ薬局）
三輪	 ☎ 93-7773

鬼ノ城

市HP

動画でも
確認しよう！・	病院　・病気

・診察　・お大事に

今月の手話

気持ちを込めて、表情
豊かに表現することが
大切です

ワンポイントアドバイス
左手首の脈あたりを右手の指で触った後、
両手で四角い建物を表す

病院

左手の甲を右
手人さし指と
中指の指先で
２回たたく

握り拳を額に
軽く２回当て
る

左手の甲を右の
手のひらで２回
丸くなでる

お大事に診察 病気

【脈】 【建物】 【いたわる】

　手話が身近な言語になるよう、日常生活で使
える簡単な手話を紹介します。
　皆さんも手話で話してみませんか。
　問い合わせ　福祉課障がい福祉係（☎ 0866ー
92ー8269）

I love yo
u 『手話』で広げよう

　　　　　　心の輪
I love yo

u
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学校給食

サワラのネギソースかけサワラのネギソースかけ

　市では、中学生までの医療費を公費で負担（中
学生の通院は１割自己負担）する小児医療費公費
負担制度を実施しています。子どもの健康維持と
子育てにかかる経済的負担の軽減を目的としたこ
の制度を継続していくために、医療の適正な受診
にご協力をお願いします。また、子どもたちが健
康に過ごすためには、予防が大切です。「早寝・
早起き・朝ごはん」で規則正しい生活を送るとと
もに、手洗い・うがい・歯磨きなどの基本的な生
活習慣を身に付けましょう。

【医療費適正化のためにできること】
▼	同じ病気で複数の病院を受診する「はしご受診」
はやめましょう

▼	病院は診療時間内に受診しましょう
▼	小児救急医療電話相談（#8000 か☎ 086－801
－0018）を利用しましょう

▼	予防接種や健診を受けましょう
　問い合わせ　こども課子育て支援係（☎ 0866－
92－8268）

安心して医療が受けられる制度をみんなで守りましょう

●材料（４人分）
●サワラ…４切れ　●酒…適量　●ネギ…10g
●ショウガ…２g
●調味料…酒＝大さじ１、砂糖＝小さじ１と２分の１
　　　　　しょうゆ・みりん＝各小さじ１、水＝大さじ２
●作り方
①	ネギは小口切りにし、ショウガはすりおろす。
②	サワラに酒を振り、全体にからめて５分ほど置く。ペーパー
タオルなどで水分をしっかり拭き取り、焼く。

③	①と調味料を合わせて沸騰させる。
④	②に③をかける。
●その他の献立　	ごはん、牛乳、はりはり漬け、さつま汁

小児医療費公費負担制度

kosodate@city.soja.okayama.jp
　子育ての相談をしたくて
も時間がとれない人、窓口
で相談しにくい人の悩みに、
チュッピーと市職員・保健師
が答えます。

Ｑ
Ｒ

　問い合わせ　こども課子
育て支援係（☎ 0866－92－
8268）
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人口　69,688 人（前月比－８人）
　　　（うち外国人住民 1,571 人　前月比－ 14 人）
　　　　男　33,928 人（前月比 +１人）
　　　　女　35,760 人（前月比－９人）
世帯数　29,250 世帯（前月比	±０世帯）

　わたくしたちは、美しい自然と豊かな吉備文化には
ぐくまれている総社市民です。
　このことに誇りと責任をもち明るく豊かなまちをつ
くることにつとめます。
１	郷土を大切に
　　美しい環境を	まもりましょう。
１	生涯学び
　　明るい家庭を	きずきましょう。
１	たがいに助け合い
　　あたたかいまちを	つくりましょう。

◎市の花 /れんげ	◎市の木 /もみじ	◎市の鳥 /タンチョウ

人口・世帯数（令和４年 10 月 31 日現在）

市 民 憲 章

市 の 花 ・ 木 ・ 鳥

そうじゃ特産商品シリーズが当たる

山
田
地
内
の
古
民
家
・
菊

池
邸
の
郷
蔵
で
10
月
30

日
、「
Ｇ
Ｏ
！
Ｇ
Ｏ
！
ゴ
ー
グ

ラ
！
コ
ン
サ
ー
ト
」
を
開
催
し

ま
し
た
。
こ
れ
は
、
市
民
提
案

型
事
業
と
し
て
も
採
択
さ
れ
た

も
の
。
地
域
の
歴
史
や
魅
力
を

伝
え
る
場
に
な
る
よ
う
、
郷
蔵

の
修
繕
・
整
備
を
進
め
、
今
回
、

こ
け
ら
落
と
し
と
し
て
イ
ベ
ン

ト
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
コ
ン
サ
ー
ト
は
秋
に
ぴ
っ
た

り
の
深
く
澄
ん
だ
音
色
の
オ
ー

ボ
エ
二
重
奏
の
曲
で
始
ま
り
、

合
唱
団
こ
ぶ
に
よ
る
ボ
ー
カ
ル

ア
ン
サ
ン
ブ
ル
な
ど
も
行
わ
れ

ま
し
た
。
途
中
リ
ク
エ
ス
ト
曲

も
あ
り
、
優
し
い
歌
声
や
語
り

に
魂
が
揺
さ
ぶ
ら
れ
る
よ
う
な

感
動
を
も
ら
い
ま
し
た
。ま
た
、

訪
れ
た
観
客
か
ら
は
、「
近
く

で
演
奏
や
合
唱
が
聴
け
て
感
動

し
た
」、「
い
ろ
い
ろ
な
人
と
感

動
が
共
有
で
き
て
よ
か
っ
た
」

な
ど
、
多
く
の
う
れ
し
い
声
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
場
所
を
提
供
し
て
い
た
だ
い

た
菊
池
家
の
皆
さ
ん
を
は
じ

め
、
音
響
や
飾
り
つ
け
の
素
材

提
供
な
ど
、
多
く
の
人
の
協
力

で
企
画
は
大
成
功
で
し
た
。
こ

れ
か
ら
も
こ
の
蔵
で
集
い
、
交

流
の
場
を
広
げ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

（
山
田
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト実

行
委
員
会
）

●

　
月
23
日
、
市
西
部
地
域

で
活
動
す
る
社
会
福
祉

法
人
雪
舟
福
祉
会
は
、
総
社
駅

前
に
子
育
て
支
援
の
拠
点
施
設

「
そ
う
じ
ゃ
子
育
て
の
駅
ほ
の

ぼ
の
」
を
開
設
し
ま
し
た
。
大

型
遊
具
や
絵
本
コ
ー
ナ
ー
な
ど

を
備
え
、
就
学
前
の
子
ど
も
が

遊
べ
て
、
保
護
者
が
ゆ
っ
く
り

過
ご
す
こ
と
が
で
き
る
予
約
制

の
プ
レ
イ
パ
ー
ク
で
す
。

　
開
設
に
あ
た
り
、
共
同
研
究

事
業
と
し
て
岡
山
県
立
大
学
に

協
力
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

子
育
て
世
帯
の
ニ
ー
ズ
調
査
を

実
施
し
た
ほ
か
、
内
装
や
環
境

な
ど
に
専
門
家
の
意
見
も
取
り

入
れ
ま
し
た
。
今
後
も
、
共
同

で
子
育
て
支
援
拠
点
の
運
営
を

行
う
予
定
で
す
。

　
現
在
、
核
家
族
化
の
進
行
や

共
働
き
世
帯
の
増
加
、
長
期
化

す
る
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
に
よ
る

近
隣
住
民
や
親
戚
と
の
交
流
減

少
な
ど
が
起
こ
り
、
子
育
て
に

不
安
や
負
担
を
感
じ
る
世
帯
が

増
加
し
て
い
ま
す
。
こ
の
施
設

は
、「
そ
こ
に
行
け
ば
誰
か
に

会
え
、
困
っ
た
と
き
に
は
相
談

で
き
る
」
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
、

親
も
子
も
安
心
で
き
る
居
場
所

で
あ
り
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。

（
社
会
福
祉
法
人
雪
舟
福
祉
会
）

蔵全体に美しい音色が響く

思い思いに楽しむ親子連れら

広報クイズ
　今月の『広報そうじゃ』を
読んで、次の文の●に入る言
葉を答えてください。
　Ｑ　11 月 12 日に開催され
た、そうじゃ子ども議会。「●●●の地域移行」に関して、19 人の
中学生が議員として、市長や教育長らと議論を交わしました。
【応募方法】　はがきかメールに答えと住所、氏名、電話番号、
市政や広報紙に対するご意見やご要望を明記のうえ、編集室へ。
メールの場合は件名に「広報クイズ回答」と記載してください。
正解者のなかから 2 人に「そうじゃ消防署カレー」１個と「そ
うじゃ小学校ライスカレー」１個、「そうじゃ赤米がゆ」１個
をセットで贈ります。いただいた意見などに対して、担当課
から連絡することがあります。
【応募期限】　令和５年１月４日㈬　【10月号の答え】　99
【10月号の当選者】　榊原敬子さん（井手）、森安結女さん（清音三因）

［応募総数　17 件］
【応募先】　〒719－1192　中央一丁目１番１号　総社市役所市政情
報課　□ shisei@city.soja.okayama.jp　

10
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守りましょう！ごみ出しマナー
　ごみステーションはみんなで使うものです。
　ルールやマナーを守って、利用者全員が気持ちよく使
えるようにしましょう。また、決められた日に指定の場
所に出すようにしましょう。パンフレットなどを見ても
出し方が分からないときは、環境課へ問い合わせてくだ
さい。
　問い合わせ　環境課美化推進係（☎ 0866－92－8338）

・ 案内看板だけでは理解が難しい外国人には、丁
寧に捨て方を案内してください

・ パンフレットや看板は市が作成・配付していま
す。外国語版も用意していますので、必要な場
合は連絡してください。古くなった看板の更新
もできます

・ 資源ごみなどは、種類別で
同日に複数回の収集を行っ
ています。施錠する場合は、
ごみが残っていないか確認
してから施錠してください

・ ごみステーションの新築・移転・改築・廃止を
行う場合は、事前に環境課へ連絡してください

ごみステーション管理者へのお願い

・ ごみ袋は空気を抜いて十字に
縛りましょう。飛散防止や臭
い抑制になります

・ 生ごみは水切りをして出しま
しょう。臭い抑制や液だれの
防止になります

・ 缶やびん、ペットボトルは資
源ごみです。中を軽く水洗いして、分別して出
しましょう

・ ペットボトルのキャップとラベルは取り外して、
燃やせるごみで出しましょう

家でできること

詳細は市ホームページから

野口健環境学校野口健環境学校野口健環境学校

　午前中は野口さんと同小６年生 13 人が新本小学校の北西に
位置する山を清掃。全員でバケツリレーをしてごみを集めまし
た。収集されたごみには、マッサージチェアや冷蔵庫なども含
まれていて、総重量は 1.9 トンにまで及びました。
　清掃後、野口さんと児童らは馬

ま の く び

頸古城跡に登りました。山頂
で児童は、江戸時代に新本地区で起こった農民一揆で犠牲と
なった “義民” について、野口さんに紹介。義民の歌を披露し
ました。また、全員で協力して市の木・モミジの記念植樹を行
いました。

　10 月 21 日、総社市環境観光大使の野口健
さんを講師に迎え、清掃活動や記念講演を行
う「野口健環境学校」が新本小学校を主会場
に開催されました。
　問い合わせ　環境課美化推進係（☎ 0866
－92－8338）

　午後は同校の体育館で野口さんの記念講演が行われ、
児童の保護者や地元の住民も参加しました。野口さんは、

「何かに挑戦するときは、一気に達成しようとするので
はなく、地道にコツコツとがんばってほしい。挑戦して
いたら、誰にでも失敗することがある。そんなときこそ、
諦めずに少しだけでもがんばろうという気持ちをもって
ほしい」と、自身の経験から得たことを伝えました。講
演後、同校の校庭にも、モミジの植樹を行いました。

総社市環境観光大使総社市環境観光大使
アルピニスト　野口健さんアルピニスト　野口健さん

　平成 20 年に総社市環境観光大使に
就任。平成 21 年から、市内の小学生
が環境保全について学ぶことを目的に、
環境学校を開催されています。

～みんなの手で自然を守る～～みんなの手で自然を守る～～みんなの手で自然を守る～

清掃活動

記念講演

市HP

・ 日にちや出し方の間違いなどで収集されなかっ
たごみは、「ダメよ！シール」が貼られてごみ
ステーションに残ります。この場合は、ごみを
出した人が持ち帰ってください

・ 収集に間に合わなかったときには持ち帰り、次
の収集日に出しましょう

ごみステーションでの注意点

・ 一度に大量のごみを出すのは控えましょう。量
が多いときには直接クリーンセンターへ持ち込
んでください

・ 後から出す人のために、奥から整理して置くよ
うにしましょう

・ 粗大ごみや燃やせないごみは、品目によって処
分方法が変わります。ごみステーションに出せ
るものかどうかをよく確認してください

・ リチウム電池やバッテリー
などは発火の恐れがありま
す。これらの危険物は収集
できないので、販売店など
に相談してください

ごみステーションに持っていくとき

・ 市のパンフレット「ご
みの正しい出し方」や、
ごみステーションに設
置されている看板を
確認して、正しい方法
で分別して出しましょ
う。パンフレットは、
市ホームページでも確
認できます

・  ごみは決められた日の
午 前 ８ 時 ま で に、 指
定の場所へ出しましょ
う。収集は午前８時から
午後４時まで行っていま
す。日によっては収集時間が大きく変わること
があります

・ アパートなどでは、市とは別のルールで収集し
ている場合があります。管理会社などに確認し
て、それぞれ決められたルールに従って出しま
しょう

ごみは正しく出しましょう

市のパンフレット
「ごみの正しい出し方」
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　二人のインタビュー
やダンスの様子を、動
画で紹介しています

輝いている人
紹介動画
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て
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て
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ハ
イ
レ
ベ
ル
な
大
会
に
挑
戦
し
た
い※左から、赤木さん、大戸さん
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　市職員や警察を名乗る人から、「保険料の還付金
がある。手続きをするので名前や住所を教えてほし
い」と電話があり、ATM へ行くように言われました。
指示に従っても大丈夫でしょうか。

　「還付金があるので、携帯電話を持って ATM に
行くように」と言われたら、還付金詐欺です。
　市職員や警察官などが ATM 操作を依頼したり、
自宅を訪問してキャッシュカードを預かったりす
ることはありません。一度電話を切り、家族など
身近な人に相談しましょう。また、警察に通報し
てください。

　　市職員や警察を名乗る人から電話があった。
　　指示に従い、ATM に行けば良いでしょうか？

　不安に感じたり対処に困ったりしたら、市消
費生活センターにご相談ください。
　問い合わせ　市消費生活センター（☎ 0866－
92－8527、交通政策課内）

消費生活消費生活
ワンポイントアドバイス  ワンポイントアドバイス  ～消費生活に関するよくある事例にお答えします～～消費生活に関するよくある事例にお答えします～

Q 　　  消費生活相談員からの
　　　　　ワンポイントアドバイス
・市内で、還付金詐欺と思われる相談が
複数寄せられています。不審な電
話に注意しましょう

・落ち着いて、周囲の人や消費生活
センター、警察へ相談しましょう　　指示に従ってはいけません、還付金詐欺です。A

　岡山県出身の民俗学者。旅の文化
研究所所長、総社観光プロジェクト
委員などを歴任。現在、東京農業大
学客員教授、公益財団法人伊勢文化
会議所五十鈴塾塾長、岡山県文化振
興審議会委員などを務めている。

総社観光大学プロデューサー
神崎宣武さん

　　10 月 26 日から 29 日までの４日間、総社の歴史や魅力を学ぶ総社観10 月 26 日から 29 日までの４日間、総社の歴史や魅力を学ぶ総社観
光大学が、岡山県立大学を主会場に開講されました。光大学が、岡山県立大学を主会場に開講されました。
　総社観光大学は「古代吉備のロマン学」をテーマに神崎宣武さんがプ　総社観光大学は「古代吉備のロマン学」をテーマに神崎宣武さんがプ
ロデュース。古代吉備や稲作文化、赤米についての講義のほか、鬼ノ城ロデュース。古代吉備や稲作文化、赤米についての講義のほか、鬼ノ城
見学や古代食づくりなどの体験講座が行われました。受講者はカリキュ見学や古代食づくりなどの体験講座が行われました。受講者はカリキュ
ラム修了後、総社観光ナビゲーターに任命され、総社の魅力を発信してラム修了後、総社観光ナビゲーターに任命され、総社の魅力を発信して
いきます。最終日の総括で神崎さんは、「皆さんがナビゲーターとして、いきます。最終日の総括で神崎さんは、「皆さんがナビゲーターとして、
総社の魅力を伝える語り部になってください」と思いを伝えました。総社の魅力を伝える語り部になってください」と思いを伝えました。
　総社観光大学は今回で 11 回目を迎え、卒業生は延べ 274 人になりま　総社観光大学は今回で 11 回目を迎え、卒業生は延べ 274 人になりま
した。した。
　　問い合わせ問い合わせ　観光プロジェクト課観光プロジェクト係（☎ 0866－　観光プロジェクト課観光プロジェクト係（☎ 0866－
92－8277）92－8277）

第 11 回第 11 回    総社観光大学総社観光大学
～古代吉備のロマン学～～古代吉備のロマン学～
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　11 月６日、渡邉住子さん（日羽）
が満 100 歳の誕生日を迎えられ、
９日に市から記念品が贈られまし
た。編み物が好きで、現在もアク
リルたわしを作っている渡邉さ
ん。毎日手先をよく動かすことが
長寿の秘訣だそうです。

家
族
に
祝
福
さ
れ
る
渡
邉
さ
ん

渡邉さん 100 歳おめでとう

　11 月３日、総社西小学校を発
着点とし、吉備の里ふれあいウオ
ークラリーが開催されました。市
内外から 40 組、161 人が参加。
約５ｋｍのコースをクイズやゲーム
をしながら歩き、総社の自然を満
喫していました。

チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
で
輪
投
げ
に
挑
戦

協力してゴールを目指す

　松重ミよさん（見延）が 10 月
27 日に満 100 歳の誕生日を迎え
られ、市から記念品が贈られまし
た。縫製工場に勤めながら、農業
にも励んでいたという松重さん。
好き嫌いなくよく食べることが、
長寿の秘訣だそうです。

家
族
に
祝
福
さ
れ
る
松
重
さ
ん

松重さん 100 歳おめでとう

　11 月６日、市内各所でクリー
ン作戦が行われました。約 300
人が参加した高梁川河川敷グラウ
ンド会場では、空き缶やプラスチ
ックなど約 110 ㎏のごみを収集。
参加者は作業を通じ、環境保全の
大切さを実感していました。

総
社
大
橋
の
下
で
ご
み
を
集
め
る

私たちの手でまちをきれいに

　10月 30 日、総社市消防団実戦
放水訓練大会が市消防本部で行わ
れ、市内 18分団が出場しました。
分団ごとに、4人 1組で放水を実
施。技術の正確さやスピードを競
い合いました。優勝は山田分団、
準優勝は下倉分団でした。

懸
命
に
放
水
を
行
う
消
防
団
員

３年ぶりに訓練の成果を披露

　11 月５日と６日、岡山県立大
学で県大祭が開催されました。３
年ぶりに対面での開催となった同
学祭。学生による模擬店や音楽ラ
イブ、ビンゴ大会などが催され、
会場は多くの人でにぎわっていま
した。

ア
カ
ペ
ラ
ラ
イ
ブ
に
聞
き
入
る
学
生
ら

学生全員でつくりあげる

ミニフォト

　10月 22 日、雪舟生誕地公園で「そうじゃ小学校カレ
ー食べ比べ会」が開催されました。ライスを購入した後、
小分けにされた全 17種類のカレーを何種類でも選んで、
好きなだけ食べられるというイベントに 130 人が来場。
好みの具材が入ったものや自身にゆかりのある小学校の
カレーを手に取り、味の違いを楽しんでいました。

いろんな味を試してみてね
そうじゃ小学校カレー食べ比べ会 in 雪舟生誕地公園

　1訪れた人は秋晴れの公園
でカレーの食べ比べを楽しんだ
　2どの小学校カレーを食べ
てみようかな

　10 月 15 日から 11 月 14 日ま
で、秦の郷スタンプラリーが開催
されました。市内外から参加した
約 700 人は、麻佐岐神社や一丁一丁𡉕𡉕

ぐ ろぐ ろ

１号墳１号墳などを散策。秋晴れの空の
下で、景品獲得を目指し、スタン
プを集めていました。

景
品
獲
得
目
前
に
笑
顔
を
見
せ
る

秦の歴史に思いをはせる

　11 月５日、チュッピーマルシ
ェが天満屋ハピータウンリブ総社
店のチュッピースクエアで開催さ
れました。障がい者が働く事業所
がグッズやパンなどを販売。訪れ
たチュッピーファンは、幸せなひ
とときを過ごしていました。

大
好
き
な
チ
ュ
ッ
ピ
ー
と
記
念
撮
影

チュッピーが幸せを届ける

１

２

　11 月７日、本庄国司神社赤米
保存会が新本の本庄国司神社神田
で赤米の稲刈りを行い、新本小学
校の児童と歌手で総社赤米大使の
相川七瀬さんが参加しました。児
童は、同保存会から助言を受けな
がら、丁寧に刈り取っていました。

相
川
さ
ん
と
一
緒
に
赤
米
を
収
穫

地域に伝わる文化に触れる

　11月 12 日、島根県原子力防災訓練が行われ
ました。
　島根原子力発電所から放射性物質が漏れ出し
たことを想定し、島根県松江市八束町の住民約
30 人が総社市へバスで避難。受け入れ先とな
っている総社市武道館で、避難者の検温や名簿
の作成などが、本番さながらの雰囲気で行われ
ました。そのほか、総社市の防災担当者と松江
市の住民代表が、避難所運営に関する協議を行
い、避難所でのプライバシー保護や警備体制の
方針を共有しました。
　島根原子力発電所で事故が発生した際、総社
市は 4000 人を受け入れる計画としています。

合同訓練で原発事故に備える
島根県原子力防災訓練

　1松江市八束町の住民
が総社市武道館へ避難　
2避難所運営についての
情報共有が行われた

文化の秋を堪能
総社市民文化祭 2022

　10 月２日から 11 月 20 日まで、総社市民文化
祭 2022 が市内５つの会場で開催されました。
　各会場では、洋画や写真作品などの展示が行わ
れ、熱心に制作された作品が会場を彩っていまし
た。また、ダンスや和太鼓のステージ発表も行われ、
各団体・講座生が練習の成果を発揮しました。そ
のほか、茶会や大正琴の演奏会なども行われまし
た。
　訪れた人は、作品をじっくり鑑賞したり、ステ
ージ発表を楽しんだりして、文化の秋を満喫して
いました。

　1舞踊や歌の披露が行
われた（芸能フェスタ）　
2お茶をいただく参加者
（雪舟生誕地公園茶会）
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