
げんきな子ども かんがえる子ども やさしい子ども

新本幼稚園＜音楽・英語特区＞

めろん組（５歳児）の親子で、「総社市地食べ学校給食センターえがお」

の見学に行きました。はじめにその日の献立の話を聞いて、みんなで『探

検隊』になって見学に出発しました。約1000人分の給食を作ることのでき

る大きな釜で、総社市内全幼稚園の油揚げの味噌汁が作られているのを見

て、「大きい鍋がいっぱいある！」「まぜるの大変そう」「早く食べたいなあ

～」等々、自分たちが食べている給食が、どんな風にして作られているの

かを実際に見ることができて、子ども達も保護者

の方も興味津々の様子でした。この日以降、めろ

ん組の子ども達は、「給食を残さず食べよう」「苦手なものも少し頑張って食べて

みよう」という気持ちが以前より増したように感じます。自分たちのために、朝

早くから一生懸命給食を作ってくださっている給食センターの皆さんの姿を見る

ことで、感謝の気持ちも湧いたのではないかと思います。

年２回のオープンキンダーガーテン。

１回目の今回は、英語活動『英語で遊

ぼう』を参観していただきました。お

客様がおられて、いつもとは違う様子

に少し戸惑う子もいましたが、マーシ

ー先生との英語での会話や遊びに次第

に夢中になり、楽しく伸び伸びと活動

することができました。学校評議員さんからは「音楽・英語特区ということで、幼いと

きから英語に親しめる環境がうらやましい」「どの組の子どもも集中してがんばっていた」

等の感想をいただきました。残念ながら今回は他地区からの参加はありませんでしたが、

２回目は１０月４日に「音楽コンサート」を予定していますので、是非ご参加ください。

総社中学校の定期考査に合わせて、中学校区の保育園・幼稚園・小学校・中学校で取り組んでいる『メ

ディアコントロール週間』。５月の期間中、新本幼稚園では「チャレンジカード」をつかって、早寝・早

起き・朝ごはんとメディア１日60分以内を目標に取り組みました。おうちの方からの感想をいくつか紹介

します。おうちで頑張っている様子が、感想からも伝わってきました。朝ごはんの記入にもご協力いただ

きありがとうございました。「朝ごはん」はとても大切です！引き続きよろしくお願いします。

ノーメディアに２回チャレ 外に出て、長く遊べたのがよ 「がまんできた」と言ってい
ンジしたことで、メディア以 かったです。昼寝が長すぎて、 ました。早寝早起き朝ごはん
外の楽しみを見つけられたの 夜寝るのが遅くなっているの もバッチリでした！
かなと思いました。 で、反省です。

普段は、いつもテレビがつ
テレビを観る前には自分で メディアコントロール週間と いている状態なのですが、期

タイマーを用意して、見終わ いう意識をしていたことで、寝 間中は本人も意識して頑張っ
ったら「あと何分だ」と印を る時間がいつもより早く、よか ていました。いつもはあまり
付けて、「今日はあと何分だ」 ったです。メディアの時間が少 遊んでいないおもちゃなども
と、少しずつ定着してきまし なくならなかったので、引き続 出して、兄妹で遊んでいたの
た。 き努力したいです。 でよかったなと思います。

Happy and Smile
（園長だより）令和６年６月１９日号

給食センターの探検で いろんなことがわかったよ

『え』・・えいようまんてん 『が』・・がっこうきゅうしょく 『お』・・おいしいな

『メディアコントロール週間』を終えて

OPEN KINDERGARTEN（オープンキンダーガーテン）


