
 

 

 

 

３学期が始まり，早くも２週間が経とうとしています。始業式の日には，うれしそうに年末年始に経験したこ
とを話したり，こま回しや縄跳びを見せてくれたりしました。３学期は締めくくりの時期です。周りの様子や相
手の気持ちに気付いたり，自分でできることを考え進んで取り組んだりして，一年生になることを楽しみにでき
るようにし就学に向けて，準備をしていこうと思います。三学期もよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

R６.１.１６ 

久代幼稚園 

    No.８ 

 

すみれぐみだより 
 

 
毛筆で，今年の干支の「たつ」や自分の「名前」を書きました。書き慣れない筆に戸惑っていましたが，文字が上達

しますようにと願いを込めて書きました。とんど焼きでは，由来やお飾りの意味を聞いたりしました。自分達の書いた書
初めが空に高く上がる様子を見たり，煙を浴びたりして神様のおかげいただきました。 

  

 コマ回し，カルタ，ゴム跳び，竹馬…。伝統的なお正月遊びは，日本文化に親しむことに加えて，子ども達の様々な力
を伸ばすことが期待できます。コマ回しは，コマと地面を水平にするために投げる角度を調節したり，手首を柔らかく使
い，最後に紐を引くという動作が加わったりするため，テクニックが必要とされます。タイミングを測ったり，力をコントロ
ールしたりする力が養われます。かるたでは，読み手の声をよく聞いたり，文字を認識し素早く反応したりする力が養わ
れます。すごろくやトランプでは，数や文字に触れ自然と学ぶことができます。竹馬では，転ばないように全身を使って
バランスをとることで，体幹が鍛えられたり，バランス感覚が養われたりします。ゴム跳びでは，歌に合わせて跳ぶことで
高くジャンプするための脚力や，リズム感が養われます。 
 そして，どの遊びも簡単にできるものではなく，諦めずに取り組み続ける根気が必要なものばかりです。園では，取り
組んでいる姿を認め，励ましたり，少しでもできた時には一緒に喜んだりして，子ども達の様々な力が育つように援助し
ています。 

とんど祭り 

お正月遊びはメリットだらけ！？ 

＜すみれ組カルタ大会＞
手は膝に置いて！と自分
たちでルールを決めてい
ます。 

 真剣な表情でコマ
に紐を巻いています。 

補助付きの竹馬で練習中！ 

 地域の人と一緒に
コマやカルタで遊び
ました 

何度も跳んでると足
が疲れてくる～！ 

お手玉キャッチ難しい！ 

あんなに高く上がったよ！ 


