
講座　
み
ん
な
で
楽
し
く
歌
声
教
室

　

岡
山
大
学
グ
リ
ー
ク
ラ
ブ
学
生
指
揮

者
指
導
ト
レ
ー
ナ
ー
の
吉
井
江
里
さ
ん

と
一
緒
に
、
童
謡
や
懐
か
し
い
歌
謡
曲

を
歌
い
ま
す
。

募
集

講座　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座

　

日
時
・
場
所
・
内
容　
下
表
の
と
お

り
　

対
象
・
定
員　
山
手
か
昭
和
会
場
で
、

全
日
程
参
加
で
き
る
人
。
認
知
症
サ
ポ

ー
タ
ー
養
成
講
座
を
受
講
し
た
こ
と
が

あ
り
、
受
講
後
に
近
隣
の
認
知
症
サ
ポ

ー
タ
ー
チ
ー
ム
「
チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
」

の
活
動
に
参
加
で
き
る
人
。
各
20
人（
定

員
に
な
り
次
第
、
締
め
切
り
）

　

持
参
品　
筆
記
用
具

　
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
長
寿
介
護

課
地
域
ケ
ア
推
進
係
（
☎
０
８
６
６
―

９
２
―
８
３
７
３
）

日程・場所
山手ふれあいセンター 昭和公民館
7/15 ㈮【1】

13:30～15:30
8/23 ㈫【1】

13:30～15:30
7/20 ㈬【2】 8/31 ㈬【2】
7/29 ㈮【3】 9/  6 ㈫【3】  9:30～11:30

内容
【1】認知症の症状、治療、接し方など
【2】認知症の人の視点に立った支援を
【3】DVD「希望の道」視聴とグループワーク

講座　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　

認
知
症
を
理
解
し
、
認
知
症
の
人
や

家
族
を
見
守
る
講
座
を
行
い
ま
す
。（
内

容
は
、
両
日
と
も
同
じ
）

　

日
時
・
場
所　
▼
７
月
７
日
㈭
、
午

後
１
時
30
分
か
ら
３
時
ま
で
。
総
合
福

祉
セ
ン
タ
ー　

▼
８
月
９
日
㈫
、
午
前

10
時
か
ら
11
時
30
分
ま
で
。
昭
和
公
民

館　
　
定
員　
各
20
人
（
定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
り
）

　

持
参
品　
筆
記
用
具

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
長
寿
介
護

課
地
域
ケ
ア
推
進
係
（
☎
０
８
６
６
―

９
２
―
８
３
７
３
）

観察会　
初
夏
の
野
の
花
・
観
察
会

　

北
の
吉
備
路
（
鬼
城
山
周
辺
）
に
自

生
す
る
、
平
家
物
語
で
沙
羅
双
樹
と
詠

ま
れ
て
い
る
ナ
ツ
ツ
バ
キ
な
ど
、
色
と

り
ど
り
の
初
夏
の
野
の
花
を
観
察
し
な

が
ら
自
然
散
策
を
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん

か
。

　

日
時　
７
月
９
日
㈯
、
午
前
９
時
30

分
か
ら
正
午
ま
で
。
雨
天
の
場
合
は
10

日
㈰
に
順
延

　

定
員　

20
人
（
定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
り
）

　

持
参
品　
飲
み
物
、
タ
オ
ル

　

講
師　

NACS

―J

自
然
観
察
指
導
員

　
申
込
期
限　
７
月
８
日
㈮

　

そ
の
他　
歩
き
や
す
い
服
装
で
、
鬼

城
山
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
に
午
前
９
時

30
分
ま
で
に
集
合

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
環
境
課
環

境
係
（
☎
０
８
６
６
―
９
２
―

８
３
３
９
）

お知らせ / SOJA  INFORMATION

講座　
陶
芸
教
室

　

オ
リ
ジ
ナ
ル
の
皿
を
作
り
ま
す
。

　

日
時
・
内
容　
▼
７
月
16
日
㈯
、
成

形　

▼
８
月
27
日
㈯
、
釉ゆ
う

薬や
く

つ
け　

▼

９
月
10
日
㈯
、
窯
出
し
。
い
ず
れ
も
、

午
前
９
時
30
分
か
ら
正
午
ま
で

　

場
所　
昭
和
公
民
館

　

対
象
・
定
員　
全
日
程
参
加
で
き
る

人
。
12
組
（
定
員
に
な
り
次
第
、
締
め

切
り
）

　

材
料
費　
１
５
０
０
円

　

持
参
品　
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
エ
プ

ロ
ン

　

申
込
期
限　
７
月
９
日
㈯

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
昭
和
公
民

館
（
☎
０
８
６
６
―
９
９
―

１
１
０
３
）

　

日
時　
７
月
23
日
㈯
、
午
前
９
時
30

分
か
ら
11
時
ま
で

　

場
所　
東
公
民
館

　

対
象
・
定
員　
市
内
に
在
住
か
在
勤

の
人
。
40
人
（
定
員
に
な
り
次
第
、
締

め
切
り
）

　

教
材
費　
初
回
の
人
の
み
４
０
０
円

　

申
込
開
始
日　
７
月
１
日
㈮

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
東
公
民
館

（
☎
０
８
６
６
―
９
３
―
２
９
９
５
）

ｽﾎﾟｰﾂ　
カ
ヌ
ー
で
遊
ぼ
う

　

日
時　
７
月
９
日
㈯
、
午
前
10
時
か

ら
正
午
ま
で

　

場
所　
そ
う
じ
ゃ
水
辺
の
楽
校

　

対
象
・
定
員　
子
ど
も
か
ら
大
人
ま

で
誰
で
も
可
。
30
人
（
定
員
に
な
り
次

第
、
締
め
切
り
）

　

参
加
費　

小
学
生
以
上
５
３
０
円
、

高
校
生
以
上
１
０
５
０
円

　

申
込
方
法　
住
所
、
氏
名
、
電
話
番

号
、
年
齢
、「
カ
ヌ
ー
で
遊
ぼ
う
希
望
」

と
書
い
て
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
で
申
し
込
む

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
そ
う
じ
ゃ

水
辺
の
楽
校
（
☎
０
８
０
―
１
９
２
１

―
８
２
２
３
、
Fax
０
８
６
６
―
９
４
―

０
１
８
０
）

講座　
造
形
遊
び
野
菜
ス
タ
ン
プ
で
遊
ぼ
う

　

日
時　
８
月
６
日
㈯
、
午
前
９
時
30

分
か
ら
11
時
30
分
ま
で

　

場
所　
昭
和
公
民
館

　

対
象
・
定
員　
小
学
１
か
ら
３
年
生

ま
で
と
、
そ
の
保
護
者
。
８
組

　

参
加
費　
２
０
０
円

　

持
参
品　

好
き
な
野
菜
、
手
拭
き
、

汚
れ
て
も
よ
い
服
、絵
筆
（
２
～
３
本
）、

タ
オ
ル
、
飲
み
物

　

申
込
期
限　
７
月
31
日
㈰

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
昭
和
公
民

館
（
☎
０
８
６
６
―
９
９
―

１
１
０
３
）

くらし 募集 伝言板イベント 市民ギャラリー 吉備路文化館

読書　
読
書
感
想
文
お
た
す
け
隊

　

お
は
な
し
グ
ル
ー
プ
「
そ
ら
き
た
ホ

イ
」
が
、
読
書
感
想
文
の
苦
手
な
人
へ

書
き
方
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
い
ま
す
。

　

日
時　
７
月
30
日
㈯
、８
月
６
日
㈯
。

い
ず
れ
も
、
午
前
10
時
か
ら
正
午
ま
で

　

場
所　
市
図
書
館

　

対
象
・
定
員　
両
日
と
も
参
加
で
き

る
市
内
の
小
学
５
・６
年
生
。
20
人
（
定

員
に
な
り
次
第
、
締
め
切
り
）

　

持
参
品　
筆
記
用
具
、
飲
み
物

　

申
込
開
始
日　
７
月
２
日
㈯

　

申
込
方
法　
市
図
書
館
に
備
え
付
け

の
申
込
用
紙
か
、
電
話
で
申
し
込
む

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
市
図
書
館

（
☎
０
８
６
６
―
９
３
―
４
４
２
２
）

講座　
親
子
手
話
教
室

　

日
時　

▼
７
月
22
日
㈮
・
29
日
㈮
、

い
ず
れ
も
午
前
10
時
か
ら
正
午
ま
で　

▼
８
月
５
日
㈮
、
午
後
１
時
か
ら
３
時

ま
で

　

場
所　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

対
象
・
定
員　
全
日
程
参
加
で
き
る

市
内
の
小
学
４
か
ら
６
年
生
と
、
そ
の

保
護
者
。
５
組
（
定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
り
）

　

申
込
期
間　
７
月
１
日
㈮
か
ら
13
日

㈬
ま
で

　

申
込
方
法　
電
話
か
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ

で
、
参
加
者
親
子
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

学
校
名
・
学
年
、
住
所
、
電
話
番
号
を

伝
え
て
申
し
込
む

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
福
祉
課
障

が
い
福
祉
係
（
☎
０
８
６
６
―
９
２
―

８
２
６
９
、
Fax
０
８
６
６
―
９
２
―

８
３
８
５
）

講座　
牛
乳
パ
ッ
ク
で
カ
メ
ラ
を
作
ろ
う

　

日
時　
８
月
７
日
㈰
、
午
前
10
時
か

ら
11
時
30
分
ま
で

　

場
所　
働
く
婦
人
の
家

　

対
象
・
定
員　
市
内
の
小
学
生
か
ら

大
人
ま
で
誰
で
も
可
（
小
学
４
年
生
以

下
は
、
保
護
者
同
伴
）。
８
人
（
定
員

に
な
り
次
第
、
締
め
切
り
）

　

材
料
費　
３
０
０
円

　

持
参
品　
牛
乳
パ
ッ
ク
、
セ
ロ
ハ
ン

テ
ー
プ
、
輪
ゴ
ム
２
本
、
カ
ッ
タ
ー
ナ

イ
フ
・
マ
ッ
ト
、
は
さ
み
、
30
セ
ン
チ

物
差
し
、
黒
色
の
極
太
油
性
ペ
ン

　

申
込
開
始
日　
７
月
１
日
㈮

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
働
く
婦
人

の
家
（
☎
０
８
６
６
―
９
３
―

１
１
８
０
）

講座　
ふ
る
さ
と
歴
史
講
座

　

日
時　
７
月
14
日
㈭
、
午
前
９
時
30

分
か
ら
11
時
ま
で

　

場
所　
清
音
公
民
館

　

対
象
・
定
員　
市
内
に
在
住
か
在
勤
、

在
学
の
人
。
30
人
（
定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
り
）

　

申
込
開
始
日　
７
月
１
日
㈮

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
清
音
公
民

館
（
☎
０
８
６
６
―
９
４
―

０
１
３
１
）
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