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Chuyén myc sirc khde PHONG CHONG BENH THAN VA SUY THAN MAN TiNH

Than dwoc dat & hai bén héng, 1a co quan quan trong ding d& loc mau, loc nwéc tidu, cac chat khdng can thiét trong co thé.
Bénh suy than & khi chirc ndng than bi suy gidm, khéng duy tri hoat déng binh thuéng clia co thé. Dan da theo thoi gian dai thi
bénh tré nén man tinh, cudi cling thi phai cdy ghép than, chay than thuwong xuyén. Gan day, cum tir CKD- bé&nh than man tinh
dwoc nhac dén nhidu 1an. Pay la tinh trang phat hién diém b4t thwdng trong than sau khi xét nghiém mau va xét nghiém nwéc
tidu, kéo dai tir 3 thang tré 1&n. Khi bénh than man tinh kéo dai thi dan dén bénh suy than mén tinh.

Ngudi bénh thudng cé bidu hién nhw 1a chan &n, mét mai, phii né. Khi bénh tré nang, ngwdi bénh phai tién hanh loc than, phéi
bi tich nwéc nén c6 bidu hién kho thé. Khi dé ngudi bénh d& mac cac bénh khac nhw 13 bénh tim mach, viem phéi, dot qui, ...
Béi vi bénh than va suy than la nguyén nhan dan dén nguy co cao huyét 4p, bénh vé tiét niéu, nén diéu chinh lai théi quen séng,
&n udng, van ddng la diéu quan trong. Bénh than mén tinh khéng c6 biéu hién cu thé nén khé phat hién, d& sém phat hién kip
thoi ban can kiém tra stre khde dinh ki. Trwdng hop phat hién lwgng dam trong nwéc tidu cao hodc chirc néng than suy giam,
hay dén phong kham néi khoa kiém tra ki hon.

Tuy vao tirng giai doan bénh ma bac s§, chuyén gia dinh dwéng sé dua ra |oi khuyén gitp tirng bwée day Iui bénh suy than, nhw
la lwgng muéi trong thiee &n, van dong hop ly.
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KHAI BAO THUE THU NHAP- ARt EH &

7 Hoi truong khai béo xac dinh thué thu nhap va khai bao trong thanh phé vé thué bao strc khée quéc dan — thué thj tinh dan dwoc téff

& chuc ttr ngay 9/02(thtr 4) dén ngay 15/03(tht 3) phong hoi nghi ctia H6i quan nhan dan Nishi, Showa, Sunroad Kibiji. Ngoai ra, tir ﬁ
*ﬁngay 24/01(thtr 2) dén ngay 15/03(thr 3) tai AEON Kurashiki 1au 2 t6 chire khai béao thué. Trweng hop can hd trg ngdn ngd xin ¥

3 CATA e
,ﬁhay lién hé trwdc véi nhan vién phong Nhan Quyén- Xay dwng thanh phd - AKE « £5H-3< 9 u% P
W N . S<HNB L w0
++Céc ban c6 thé tham khao “hwéng dan cach khai béo” hodc xem trang chd cuc thué quéc gia (E Bl & &—L2—), 1am theo /-

¢ hwéng dan va in don khai bao, ndp bang dwdng bwu dién hodc khai bao dién t&r (e-Tax) .
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GOI TRQ CAP CHO DOI TUONG THU NHAP THAP
| Hién nay, cac hd gia dinh thudc dién dwoc mién déng thué thi dan ndm 2021 hodc céac trudng hop thu nhap bi anh hwdng béi |7
; dai dich Corona dwoc hd tre géi tro cip 10 man yén.
7| Phwong thirc dang ki W
S| @ Déivoi ho gia dinh dwoc mién thué thi dan thi hdy dién vao don xac nhan dwoc giri kém trong phong thw, g&vi bwu dién
e ho&c dem ndp truc tiép tai quay Phuc loi xa hoi- Shiyakusho e

| © Déivesiho gia dinh bi giam thu nhap do dai dich Corona thi can ndp don xin trg cAp va céc gidy t& can thiét c6 lién quan,

e gi bwu dién hodc nép trwc tiép tai quay Phuc loi xa hoi- Shiyakusho ¢
:A: Théi han :’:
A b & s.:
vl ® =»3thang ké tlr ngay nhan phong thw théng bao ¢
| @ -the6 ngay 30 thang 9 E]' AL N
W &_< L_ﬁvéw’)A'x‘é/uﬁ/ui’)i‘t‘("t; _ 938530 b5L53% EA =5 »

PAe Lien hé fBAEHRMHEERAAR O T0866-92-8389, T719-1192 I R—THIF1E [|ir

TRO CAP DAC BIET 10 MAN YEN CHO TRE EM
%;Dén thang 12/2021, géi tro cap 10 man yén cho tré em hoan thanh chuyén khoan dén cho nhitng ngudi dang nhan tro cip tré em *;
:”: clia thang 9. Ngoai ra, trwéng hop tré em sinh tir thang 10, hoc sinh dwéi 18 tudi thi can ndp don dé& nhan tro cap.
;Béi twong : Tré em sinh tir 02/04/2003 dén 31/03/2022, tré dwoc nhan tro cip hang thang tr ndm 2021 chwa ndp don ¢
:*: Sé tién trer cap : 10 man yén/ tré N
;Phu’o’ng thirc ndp hd so : Nop don va cac gidy to dinh kém theo bwu dién hodc mang trwe tiép tai quay tiép nhan hd so ﬁ

3Ty vao tirng déi twong khac nhau ma cac gidy t& dinh kém khac nhau, dé biét thém théng tin chi tiét xin hay tham khao trang théng tin ca W

_\_thanh phé.
7" Han dang ki : th&r 2 ngay 28 thang 02 nam 2022

<ﬁ ¥ Trudng hop cac bé sinh ti thang 2 dén thang 3 thi khdng c6 han d&ng ki, sau khi sinh bé thi can nép don cang sém cang tét.
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Lienhé = P bil 5 CHIER. B0866-02-8268. T719-1102 kT H1 1800

w Lé Thanh nhan 2022 tai Soja ¥
:Chu nhat ngay 9 thang 1, tai Trung tdm thé thao thanh phd da tb chirc L& thanh nhan véi khodng 500 ngudi
%tham dw. Trong budi 1 , dai dién cho cac ban hoc sinh, sinh vién da phat biéu muc tiéu va wéc mo hwéng dén ¢
thong lai, bén canh d6 la cac phan trinh dién d&c sac dén tir cac ban hoc sinh trwdng cap 3 Soja va truong cap

+r3 Nam Soja. Tlr nay, c&c ban tré tir 20 tudi tré lén c6 thé dwa ra nhirng quyét dinh cho riéng minh. e



