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PREFEMURA DE SOJA POPULAGAQ DE SOJA:
SETOR DE INTERCANMBIO INTERNACIONAL 69,695
TEL:0666-92-8242 PORPULAGAQ DE ESTRANGEIROS:
hiflknmny:clysoje-elkeyamea.e 1590
e-mailfinken-machi@eiiy.soje.okayama.p DADOS DE 26.02.2022

TODOs O MIESES

HIOSRITAIS E CLINICAS DENTARIAS
EVENTOS & CONSULTAS GERAIS

NAGAS DEE RESIDENCIAS MUNICIPAIS
INFORMACOES E QUTROS
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BALCAO DE CONSULTAS PARA ESTRANGEIROS

O ATENDIMENTO DE CONSULTAS SAO REALIZADOS NO BALCAO DA
PREFEITURA , POR TELEFONE , VIA MENSAGEM E VIDEO CALL

LOCAL : PREFEITURA DE SOJA JINKEN MACHIZUKURI KA TEL : 0866-92-8242
HORARIO DE FUNCIONAMENTO: DIAS UTEIS SEG. A SEXTA 8:30 AS 17:15

% Exceto Sab,Dom e Feriados
VIDEO CALL : tabunka0O1@icloud.com ou tabunka02@icloud.com

MENSAGEM : tabunka01@icloud.com ou tabunka02@icloud.com
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DATA HOSPITAIS
GERAL
Yakishiji Byoin41
Chuo1-tel93-6555

04 A 03 H

Miyake Shonika
Iide-tel93-8511

04110 H

Sakae Clinic

Makabe-tel93-2860

04117 H

Watanabe Iin

Makabe-tel92-7222

04 5 24 H

Shiotsuka Hinyokika
Kanaido-tel90-0055

04 A 29H

Koura Seikeigekka
Chuo6-tel93-6555

05401 H

5 E CLIVIGAS DENTARIS &3

(DOMINCOS & FERIADOS)

ESPECIALISTA
Tam Byoin
Minagi-tel99-1120
Tanimukai Naika

Iide-tel94-8801

Harada Seikeigekka

lide-tel94-8881

Hirakawa Clinic
Kushiro-tel96-2002
Yakishiji Jikei Byoin
Sojal-tel92-0146

Tomono Naika

Tombara-tel92-8822

DATA CLINICAS DENTARIAS

04 A 03 R Oomura Shika-Chuol-tel93-5576
04H10H Sumidani Shika-Kushiro-tel96-0227
04 17 H Kameyama Shika—-Sojal-tel92-8020
04 A 24 H Kibiji Shika-Ekinan2-tel94-8226

05 A 08 H Aozora Clinic-HigashiAzo-tel99-7118
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DATA HOSPITAIS

04 H 01 H Nagano Byoin-Soja2Cho-TEL92-2361
04 A 06 H Hirakawa Clinic-Kushiro-TEL96-2002
04 A 08 H Nagano Byoin-Soja2Cho-TEL92-2361
04 H 13 H Miyake Shoninka-lide-TEL93-8511
04 H 15 H Nagano Byoin-Soja2Cho-TEL92-2361
04 A 20H Yakishiji Byoin-Chuo1-TEL93-6555
04 H22H Nagano Byoin-Soja2Cho-TEL92-2361
04 H 27 B Watanabe Byoin-Makabe-TEL92-7222
05 H 06 H Nagano Byoin-Soja2Cho-TEL92-2361
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CONSULTAS PEDIATRICAS NOTURNAS POR TELEFONE
Seg. a Sex.-19:00 as 08:00 am.

Sab., Dom., Feriados 18:00 as 08:00 am
#8000

Antes de se ir a qualquer Instituicdo Médica,

procure se informar sobre o horario de
atendimento , explique sobre o seu problema e
confirme se podera passar por uma consulta. Em
casos de emergéncias pediatrica, a consulta sera

— feita por clinicos gerais

INSTITUICOES MEDICAS

MORISHITA BYOIN
Ekimae 1Chome Tel.92-0591

YAKUSHIJI JIKEI
Soja 1Chome Tel.92-0146




VOCE ESTA PREPARADO PARA UM TERREMOTO

O QUE E NECESSARIO DEIXAR PREPARADO ? Se possivel preparar uma bolsa com esses
€4 Converse e decida com a familia produtos para aproximadamente no minimo de
Qual a forma que os membros da familia 03 dias & 01 semana.
entrardo em contato apés o desastre ? [Ex.] Alimentos, Agua. Roupas. Lanterna *
Caso ocorra um terremoto, para qual abrigo Pilhlas, Papel higiénico, Papel filme,etc

devem ir, e como se encontrarao
NA HORA QUE OCORRE UM TERREMOTO

€ O que levar para o abrigo
€ Usearegrado DCH

Deixe preparado uma bolsa com utensilios ) )
DCH (Drop : se abaixar, Cover : proteja a cabega

de necessidade prépria de 02 a 03 dias. .
e o corpo, Hold : ndo se mexa), Na hora que

[ Ex. ] Alimentos. Agua. Roupas . _ _
parar os tremores, planeje um caminho para

Recarregador de bacteria de celular . ] - .
sair do local e verifigue se o0 gas esta

Lanterna, Remédios. Dinheiro, Utensilios de _ .
desligado(fogao, aquecedores etc)

higiene, Mascara etc .
€ Busque Informacgdes Corretas

€ O que afamilia deve preparar _
Por mails do governo, LINE, Facebook,TV,etc.

Caso néo possa utilizar por um tempo luz, gas, _ .
Obedeca as regras caso seja necessario se

agua, se preparar com alguns produtos Uteis _
abrigar.

até superar o problema

Atencdao ja foram enviados a todos os moradores o0 envelope com o cupom para poder tomar a 32.
dose da vacina preventiva do Corona Virus. Caso nao tenha recebido o envelope solicitamos que
entre em contato . Para quem tem pretensao de se vacinar, avisamos que na prefeitura tem o
auxilio de tradutores na vacinacao . Ha probabilidade de extenderem as datas mas ainda ndo ha
nada oficial.Para as pessoas que pretendem tomar a vacina, ndo se esquecam de fazer reserva,
escolha a melhor maneira para efetuar a reserva e o dia de sua preferéncia dentro do calendario
enviado no envelope. Nao se preocupe caso ainda ndo tenha recebido o envelope, 0s cupons
estdo sendo enviados conforme a data de término da segunda dose com abertura de seis meses
para receber a terceira dose. NAO E OBRIGATORIA ,e a vacina E GRATUITA.

Para maiores informagfes entre em contato conosco._Solicitamos que se possivel ndo facam suas
reservas via WEB diretamente para a prefeitura pois ao final os dados séo enviados para essa
secdo! Por essa razdo criamos essas trés maneiras (Pessoalmente, por telefone ou por

e-mail)para facilitar na hora de fazer a sua reserva.Caso ndo queira tomar a vacina na prefeitura ,
entre em contato com a instituicdo meédica que frequenta.
MAIORES INFORMACOES

O TELEFONE £ 0866'92'8242




®

OEPRESSAQ 0 MAL DO SECULO

A depressiio fol constderada pela Organizaglio da Savde Mundial da Savde como o
mal do séeulo XXI. Doenea silenciosa , que atnda ¢ incompreendida bnclusive por quem
sofre oo problemn. Ja fala-se sobre wma epiodemin de depressiio pois ela atinge 10% da
populacad mundial e esse indice awmenta a cada ano. nfelizmente essa doenga tem
atingido multos estrangelros trabalhadores e muitas criangas e jovens no Japho. As vezes
newm a propria pesson sabe ow faz Ldéia que sofre desse wmal. Podemos afirmar que

ninguem esth imune a essa ooenga emocional, e que infelizmente existem diversos casos
que acabam em suicldios por wilo aguentar tal sofrimento. Em todo o japlo existem
baledes de consultas onde pode serem feitas pessoalmente ou por telefome , em diversas
linguas estrangelras, tnclusive no portugués.

Néo sofia calado, busque ajuda. Voct nhio esta sozinho(a)
Matlores Informagbes divetamente no balebio para estrangeivos wa Prefeltura de Soja, ou
pelo telefone:  08266-92-8242

OUTROS (Evenitos, consulias, aconteinantos, &t

CONSULTAS COM ADVOGADOS JAPONESES GRATUITO

Todos os meses é realizado na prefeitura, consultas gratuitas com advogados japoneses.Lembramos que
esse servico é por meio de reservas, e 0 advogado que atendera serd em japonés.As proximas consultas
serdo nos dias_11 de Maio as reservas seréo recebidas a partir do dia 15 de Abril. E podem ser feitas por
telefone ou pessoalmente.

Prefeitura de Soja 2°.andar Jinken Machizukuri Ka ou pelo telefone 0866-92-8253

CONSULTAS SOBRE APOSENTADORIA JAPONESA GRATUITO

Todos os meses é realizado na prefeitura , consultas gratuitas sobre a previdéncia japonesa(Kokumin ou
Kousei Nenkin).Este servigo é realizado por meio de reservas.Para esse més acontece no dia 28 de

Abril, e as reservas podem ser feitas até o dia 27 de Abril.
O atendimento é das 09:30 as 12:30hrs, no Sogo Fukushi Center em Soja.
Maiores informac6es Kurashiki Higashi Nenkin Jimusho tel 086-423-6150




