
　

場
所　

総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
市
民

ギ
ャ
ラ
リ
ー
（
中
央
三
丁
目
１
―

１
０
２
）

　

開
館
時
間　
午
前
８
時
30
分
か
ら
午

後
５
時
15
分
ま
で
。
月
曜
日
休
館

　
　
　

●　

●　

●　

●　

●

▼
Ｎ
の
会�

絵
画
展　
12
月
１
日
㈬
か
ら

５
日
㈰
ま
で
。
初
日
は
午
前
９
時
か
ら
、

最
終
日
は
午
後
４
時
ま
で
。
油
彩
や
ア

ク
リ
ル
画
45
点
を
展
示
。

　

問
い
合
わ
せ　

Ｎ
の
会
（
☎
�

０
４
７
２
、
長
野
さ
ん
）

▼
ゆ
ず
り
葉
の
会�

絵
画
展　
12
月
14
日

㈫
か
ら
19
日
㈰
ま
で
、
午
前
９
時
か
ら

午
後
５
時
15
分
ま
で
。
初
日
は
午
後
１

時
か
ら
、
最
終
日
は
午
後
４
時
ま
で
。

油
・
ア
ク
リ
ル
・
水
彩
画
約
45
点
を
展

示
。

　

問
い
合
わ
せ　
ゆ
ず
り
葉
の
会
（
☎

�
０
２
８
０
、
武
市
さ
ん
）

▼
清
音
写
真
同
好
会
写
真
展　
12
月
21

日
㈫
か
ら
26
日
㈰
ま
で
、
午
前
９
時
か

ら
午
後
５
時
ま
で
。
初
日
は
正
午
か
ら
、

最
終
日
は
午
後
４
時
ま
で
。
会
員
が
撮

影
し
た
写
真
作
品
約
45
点
を
展
示
。

　

問
い
合
わ
せ　

清
音
写
真
同
好
会

（
☎
�
０
３
０
０
、
川
畑
さ
ん
）

総社市役所
〒719－1192

総社市中央一丁目 1番 1号
☎ 0866－92－8200

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

　

場
所　
上
林
１
２
５
２

　

開
館
時
間　
午
前
９
時
か
ら
午
後
５

時
ま
で
。
月
曜
日
休
館

　
　
　

●　

●　

●　

●　

●

▼
学
芸
員
に
よ
る
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク

　
12
月
５
日
㈰
、
午
後
１
時
30
分
。
開

催
中
の
「
森
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
展
Ⅲ
（
前

期
）
か
た
ち
は
自
由
―
身
体
・
顔
・
人
―
」

展
示
作
品
に
つ
い
て
学
芸
員
が
解
説
。

　

問
い
合
わ
せ　
文
化
芸
術
課
（
☎
�

３
４
９
１
）

総
社
吉
備
路
文
化
館

伝
言
板

福祉　
戦
没
者
遺
児
に
よ
る
慰
霊
友
好
親
善
事
業

　

先
の
大
戦
で
父
な
ど
の
戦
没
し
た
旧

戦
域
を
訪
れ
、
慰
霊
追
悼
を
実
施
し
、

地
域
住
民
と
友
好
親
善
を
は
か
り
ま

す
。
日
程
・
申
込
期
限
な
ど
は
下
の
表

の
と
お
り
で
す
。

　

参
加
資
格　
実
施
地
域
で
戦
没
さ
れ

た
人
の
遺
児

　

参
加
費　
10
万
円

　

そ
の
他　
一
般
財
団
法
人
岡
山
県
遺

族
連
盟
（
☎
０
８
６
―
２
７
１
―

７
１
７
５
）
に
申
し
込
む

　

問
い
合
わ
せ　
一
般
財
団
法
人
日
本

遺
族
会
（
☎
０
３
―
３
２
６
１
―

５
５
２
１
）

受講　

求
職
者
支
援
訓
練
受
講
者
募
集

　

令
和
４
年
１
月
か
ら
３
月
ま
で
に
開

催
す
る
求
職
者
支
援
訓
練
受
講
者
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

　

募
集
科　
事
務
、
デ
ザ
イ
ン
、
介
護

福
祉
分
野
な
ど

　

訓
練
期
間　
各
コ
ー
ス
に
よ
っ
て
異

な
る

　

対
象　
雇
用
保
険
を
受
給
で
き
な
い

求
職
者
な
ど

　

受
講
料　
教
材
費
な
ど
の
み

　

そ
の
他　
一
定
の
要
件
を
満
た
す
人

は
、
職
業
訓
練
受
講
給
付
金
が
支
給
さ

れ
る
場
合
あ
り

　

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　
倉
敷
中
央

公
共
職
業
安
定
所
総
社
出
張
所
（
☎
�

６
０
０
１
）

くらし 募集 伝言板イベント 市民ギャラリー 吉備路文化館

地域 日程 定員 申込期限

マリアナ諸島
令和４年２月９日㈬

～２月 15 日㈫
40 人 12	/	2

西部ニューギニア
令和４年２月 10 日㈭

～２月 19 日㈯
36 人 12	/	3

ミャンマー
令和４年２月 24 日㈭

～３月４日㈮
36 人 12	/	20

市図書館の本は、市図書館カウンターやホームページ、せっしゅう文庫、電話で予約できます

［今月の催し物］

［せっしゅう文庫巡回日程（12 月）］

問い合わせ　市図書館（☎� 4422）　開館時間　9:00 ～ 18:00
休館日　12 月 6日㈪、13日㈪、20日㈪、27日㈪～令和４年１月３日㈪

月	日（曜） 駐　車　場　名 駐	車	時	間
12 月			2 日㈭ 昭和公民館 14:00 ～ 14:30

清梁園 15:00 ～ 15:20
昭和公民館下倉分館 15:40 ～ 16:00

12 月			3 日㈮ ゆめタウン 15:00 ～ 15:40
西公民館神在分館 15:50 ～ 16:20

12 月			5 日㈰ 日羽公民館 10:30 ～ 11:00
西公民館新本分館 14:30 ～ 14:50
中央公民館総社北分館 15:30 ～ 16:00

12 月			7 日㈫ 東公民館服部分館 14:30 ～ 15:00
12 月			8 日㈬ 山手保健センター 13:30 ～ 14:30
12 月			9 日㈭ JR 豪渓駅前 14:30 ～ 15:00

中央公民館池田分館 15:30 ～ 16:00
12 月 11 日㈯ ときわたんぽぽ児童クラブ 14:20 ～ 14:40

桃山団地集会所 15:00 ～ 15:30
12 月 14 日㈫ 大谷公会堂 14:30 ～ 15:00

西公民館秦分館 15:30 ～ 16:00
12 月 15 日㈬ 東阿曽公会堂前 14:30 ～ 15:00

東公民館阿曽分館 15:20 ～ 15:50
12 月 19 日㈰ 旧 JA 三須支店 10:30 ～ 11:00

槁集会所 14:00 ～ 14:20
昭和公民館富山分館 14:40 ～ 15:00
種井公会堂 15:20 ～ 15:40

12 月 22 日㈬ 西公民館山田分館 14:30 ～ 15:00
西公民館久代分館 15:30 ～ 16:00

12 月 25 日㈯ 清音公民館別館 10:00 ～ 10:30
総社中央小学校玄関 11:00 ～ 11:30

●おはなしのへや
　日時　12月11日㈯、18日㈯、いずれも午

後2時から
　内容　絵本の読み聞かせ

●おひさまタイム
　日時　12月14日㈫、午前11時から
　内容　幼児のための絵本の読み聞かせ

●りんご読書会
　日時　12月15日㈬、午後2時から
　内容　『ちょっとお先に』阿久悠・著

●アニメのへや
　日時　12月25日㈯、午後2時から
　内容　『パディントン・ベア�このクマをよ

ろしく』（23分）上映 　おうち時間を見直し、ストレスを完
全リセットできる時間にしよう。医師
である著者が、今日からできる「スト
レスゼロな家時間」の 67のコツを教え
る。おうちでできるストレス解消スト
レッチも収録。

　体育が苦手な４年生のあこ。ママの
熱心すぎるサポートを負担に思ってい
たとき、ありのままのあこを受け入れ
てくれるばあばがやって来て……。体
育をめぐって自分に向き合い成長して
いく少女をユーモアたっぷりに描く。

［おすすめの本］

村中李衣・著　文研出版

体�育がある
杉岡充爾・著　クロスメディア・パブリッシング

［今月の新刊］
分野 　　　書　　　名	 著者など /出版社
一般 スカーフ、ストール、マフラーの巻き方	 秀和システム
一般 ヘアゴム 1本でなんとかする	 保科真紀	/	KADOKAWA
一般 いまさら聞けない箸の持ち方レッスン	 中原麻衣子	/	主婦の友社
一般 野菜 1つで、こんなにおいしい！	 大庭英子	/	NHK 出版
一般 生姜屋さんとつくったまいにち生姜レシピ	 こてらみや	/	池田書店
一般 翼の翼	 朝比奈あすか	/	光文社
一般 民王	シベリアの陰謀	 池井戸潤	/	KADOKAWA
一般 ペッパーズ・ゴースト	 伊坂幸太郎	/	朝日新聞出版
一般 ブルース Red	 桜木紫乃	/	文藝春秋
一般 輝山	 澤田瞳子	/	徳間書店
一般 トリカゴ	 辻堂ゆめ	/	東京創元社
一般 灼熱	 葉真中顕	/	新潮社
一般 居酒屋「一服亭」の四季	 東川篤哉	/	講談社
一般 カミサマはそういない	 深緑野分	/	集英社
一般 二十一時の渋谷で	 古内一絵	/	東京創元社
一般 三国志名臣列伝		魏篇	 宮城谷昌光	/	文藝春秋
一般 開城賭博	 山田正紀	/	光文社
一般 明日、世界がこのままだったら	 行成薫	/	集英社
一般 定形外郵便	 堀江敏幸	/	新潮社
一般 あのころなにしてた？	 綿矢りさ	/	新潮社
児童 もしも動物と話せたら？	 ジェイソン・ビッテル	/	化学同人
児童 まちのナニコレ？図鑑	 小学館
児童 天の台所	 落合由佳	/	講談社
児童 うさぎのマリーのフルーツパーラー	 小手鞠るい	/	講談社
児童 せんろはつづくにほんいっしゅう	 鈴木まもる	/	金の星社
児童 そらからおちてきてん	 ジョン・クラッセン	/	クレヨンハウス

お�うちストレスをためない習慣

広報そうじゃ 2021.12　1415　広報そうじゃ 2021.12


