
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

総社市
そうじゃし

に住
す

む外国人
がいこくじん

住民
じゅうみん

のための 

広報
こうほう

そうじゃ 

やさしい日本語版
に ほ ん ご ば ん

 

 2021年
ねん

3月号
がつごう

  NO．18 

総
そう

社
じゃ

市
し

役
やく

所
しょ

 人
じん

権
けん

・まちづくり課
か

 

TEL  ： 0866-92-8242 

H P  ： http//:www.city.soja.okayama.jp 

e-mail： jinken-machi@city.soja.okayma.jp 

 

外国人
がいこくじん

の数
かず

 

1779人
にん

 

総社市
そうじゃし

でのワクチン接種
せっしゅ

について 

コロナの病気
びょうき

にならないためのワクチン接種
せっしゅ

は、次
つぎ

のスケジュールでする予定
よてい

です。総社市
そうじゃし

から対 象 者
たいしょうしゃ

に接種券
せっしゅけん

（ワクチンを受ける
う   

ための紙
かみ

）を送ります
おく    

。接種
せっしゅ

は無料
むりょう

です。 

対 象 者
たいしょうしゃ

 人 数
にんずう

 いつ 

病 院
びょういん

などで仕事
しごと

をしている人
ひと

 1000人
にん

くらい 3月
がつ

中 旬
ちゅうじゅん

～ 

65歳
さい

以上
いじょう

の人
ひと

 20000人
にん

くらい 4月
がつ

～ 

64歳
さい

以下
い か

の人
ひと

 
1000人

にん

くらい（病気
びょうき

がある人
ひと

） 4月
がつ

中 旬
ちゅうじゅん

～ 

47000人
にん

くらい（病気
びょうき

がない人
ひと

） 4月
がつ

下旬
げじゅん

～ 

 

tel:0866-92-8242
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いつ 病 院
びょういん

 

3月
がつ

7
なの

日
か

 

（日曜日
にちようび

） 

しおつか泌
ひ

尿器科
にょうきか

クリニック 金
かな

井戸
い ど

 原田
はらだ

整 形
せいけい

外科
げ か

 井手
い で

 

☎ 90-0055 ☎ 94-8881 

3月
がつ

14日
か

 

（日曜日
にちようび

） 

こうら整 形
せいけい

外科
げ か

 中 央
ちゅうおう

六 丁 目
ろくちょうめ

 平 川
ひらかわ

内科
ないか

クリニック 久代
くしろ

 

☎ 90-2020 ☎ 96-2002 

3月
がつ

20日
か

 

（祝 日
しゅくじつ

） 

あさのクリニック 中 央
ちゅうおう

二丁目
にちょうめ

 薬師寺
やくしじ

慈恵
じけい

病 院
びょういん

 総 社
そうじゃ

一 丁 目
いっちょうめ

 

☎ 93-8808 ☎ 92-0146 

3月
がつ

21日
にち

 

（日曜日
にちようび

） 

清音
きよね

クリニック 清音三因
きよねみより

 友野
ともの

内科
ないか

医院
いいん

 富 原
とんばら

 

☎ 94-4111 ☎ 92-8822 

3月
がつ

28日
にち

 

（日曜日
にちようび

） 

角田
すみだ

医院
いいん

 中 央
ちゅうおう

三 丁 目
さんちょうめ

 森 下
もりした

病 院
びょういん

 駅 前
えきまえ

一 丁 目
いっちょうめ

 

☎ 93-1288 ☎ 92-0591 

4月
がつ

4
よっ

日
か

 

（日曜日
にちようび

） 

長野
ながの

病 院
びょういん

 総 社
そうじゃ

二丁目
にちょうめ

 みやした内科
ないか

医院
いいん

 真壁
まかべ

 

☎ 92-2361 ☎ 95-2860 
 
 

夜
よる

に行く
い  

病院
びょういん

 １９：００～２１：００ 

いつ 病 院
びょういん

の名前
なまえ

 場所
ばしょ

 電話
でんわ

 

3月
がつ

 3
みっ

日
か

（水曜日
すいようび

） 杉生
すぎう

クリニック 三須
み す

 92-0252 

3月
がつ

 5
いつ

日
か

（金曜日
きんようび

） 長野
ながの

病 院
びょういん

 総 社
そうじゃ

二丁目
にちょうめ

 92-2361 

3月
がつ

10
とお

日
か

（水曜日
すいようび

） 平 川
ひらかわ

内科
ないか

クリニック 久代
くしろ

 96-2002 

3月
がつ

12日
にち

（金曜日
きんようび

） 長野
ながの

病 院
びょういん

 総 社
そうじゃ

二丁目
にちょうめ

 92-2361 

3月
がつ

17日
にち

（水曜日
すいようび

） 三宅
みやけ

内科
ないか

小児科
しょうにか

医院
いいん

 井手
い で

 93-8511 

3月
がつ

19日
にち

（金曜日
きんようび

） 長野
ながの

病 院
びょういん

 総 社
そうじゃ

二丁目
にちょうめ

 92-2361 

3月
がつ

24日
か

（水曜日
すいようび

） 薬師寺
やくしじ

医院
いいん

 中 央
ちゅうおう

一 丁 目
いっちょうめ

 93-6555 

3月
がつ

26日
にち

（金曜日
きんようび

） 長野
ながの

病 院
びょういん

 総 社
そうじゃ

二丁目
にちょうめ

 92-2361 

3月
がつ

31日
にち

（水曜日
すいようび

） 渡 辺
わたなべ

医院
いいん

 真壁
まかべ

 92-7222 

4月
がつ

 2
ふつ

日
か

（金曜日
きんようび

） 長野
ながの

病 院
びょういん

 総 社
そうじゃ

二丁目
にちょうめ

 92-2361 

いつでもＯＫ（内科
ないか

） 診 療
しんりょう

ドクター杉生
すぎう

 門田
もんで

 92-5771 
 

 

救 急
きゅうきゅう

病 院
びょういん

 （行く
い  

まえに電話
でんわ

してください） 

森 下
もりした

病 院
びょういん

 駅 前
えきまえ

一 丁 目
いっちょうめ

 ☎ 92-0591 

薬師寺
やくしじ

慈恵
じけい

病 院
びょういん

 総 社
そうじゃ

一 丁 目
いっちょうめ

 ☎ 92-0146 

休み
や す  

の日
ひ

に行く
い  

病院
びょういん

 ９：００～１７：００ 
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歯科
し か

 9：00～12：00 

いつ 病 院
びょういん

の名前
なまえ

 場所
ばしょ

 電話
でんわ

 

3月
がつ

 7
なの

日
か

（日曜日
にちようび

） 西
にし

歯科
し か

医院
いいん

 門田
もんで

 ☎ 94-1182 

3月
がつ

14日
か

（日曜日
にちようび

） はやし歯科
し か

クリニック 溝 口
みぞぐち

 ☎ 90-1418 

3月
がつ

21日
にち

（日曜日
にちようび

） たんぽぽ歯科
し か

クリニック 小寺
こでら

 ☎ 90-0600 

3月
がつ

28日
にち

（日曜日
にちようび

） 山手
やまて

グリーン歯科
し か

 岡 谷
おかだに

 ☎ 92-8148 

4月
がつ

 4
よっ

日
か

（日曜日
にちようび

） みやお歯科
し か

クリニック 真壁
まかべ

 ☎ 92-0181 

 

こどもの 救 急
きゅうきゅう

医 療
いりょう

電話
でんわ

相 談
そうだん

  ＃８０００ 

 月曜日
げつようび

～金曜日
きんようび

は 19：00～次
つぎ

の日
ひ

の 8：00  ほかの日
ひ

は 18：00～次
つぎ

の日
ひ

の 8：00 

 

マイナンバーカードのつくりかた 

マイナンバーカードを持
も

っていない人
ひと

に、QR コードのある個人
こじん

番号
ばんごう

カード交付
こうふ

申
しん

請書
せいしょ

を送
おく

り

ます。次
つぎ

のどれかの方法
ほうほう

で申請
しんせい

してください。 

スマートフォンで申請
しんせい

する 郵送
ゆうそう

で申請
しんせい

する 

① スマートフォンで顔
かお

写 真
しゃしん

をとります。 

② 交付
こうふ

申
しん

請書
せいしょ

の QR コードを読み取
よ  と

ります。 

③ 画面
がめん

に従って
したが  

顔
かお

写 真
しゃしん

を登 録
とうろく

します。必 要
ひつよう

なことを 入 力
にゅうりょく

して送 信
そうしん

します。 

① 顔
かお

写 真
しゃしん

（4.5×3.5）を用意
ようい

します。 

② 交付
こうふ

申
しん

請 書
せいしょ

に 必 要
ひつよう

なことを書いて
か   

、 顔
かお

写 真
しゃしん

を貼
は

ります。 

③ 送付用
そうふよう

封 筒
ふうとう

に入れて
い   

送
おく

ります。 

パソコンで申請
しんせい

する 証 明 用
しょうめいよう

写真機
しゃしんき

から申請
しんせい

する 

① デジタルカメラまたはスマートフォンで顔
かお

写 真
しゃしん

をとります。 

② インターネットで「マイナンバーカードパソコ

ン申 請
しんせい

」を検 索
けんさく

して、交付
こうふ

申 請
しんせい

のためのサ

イトに入
はい

ります。 

③ 画面
がめん

に従って
したが  

顔
かお

写 真
しゃしん

を登 録
とうろく

します。必 要
ひつよう

なことを 入 力
にゅうりょく

して送 信
そうしん

します。 

① 画面
がめん

から「個人
こじん

番 号
ばんごう

カード申 請
しんせい

」を選
えら

びま

す。 

② お金
かね

を入
い

れて、交付
こうふ

申
しん

請書
せいしょ

の QR コードを

バーコードリーダーにかざします。 

③ 画面
がめん

に従って
したが  

必 要
ひつよう

なことを 入 力
にゅうりょく

します。 

④ 顔
かお

写 真
しゃしん

を撮って
と   

送 信
そうしん

します。 

申 請
しんせい

したあと、 

1. 2 か月後
げつご

くらいに、交付
こうふ

通知書
つうちしょ

（はがき）が届
とど

きます。 

2. マイナンバーカードをもらうために、市民課
しみんか

（☎92-8370）に電話
でんわ

して予約
よやく

をします。 

3. 交付
こうふ

通知書
つうちしょ

、通知
つうち

カード、本 人
ほんにん

だとわかるもの（在 留
ざいりゅう

カードなど）をもって、市民課
しみんか

に行
い

きます。 
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いろいろなお知
し

らせ 

無料
むりょう

の法律
ほうりつ

相談
そうだん

 

市
し

役 所
やくしょ

で 弁護士
べんごし

に 相 談
そうだん

できます。予約
よやく

は 3月
がつ

15

日
にち

からです。一人
ひとり

30分
ぷん

です。 

時間
じかん

：4月
がつ

7
なの

日
か

  13:30～16:30 

      4月
がつ

14日
か

 10:00～12:00  13:00～15:00 

場所
ばしょ

：西 庁 舎
にしちょうしゃ

302会議室
かいぎしつ

（ 東
ひがし

） 

問い合わせ
と  あ   

：人 権
じんけん

啓 発 係
けいはつがかり

 ☎ 92-8253 

年金
ねんきん

相談
そうだん

 

国 民
こくみん

年 金
ねんきん

や 厚 生
こうせい

年 金
ねんきん

の 相 談
そうだん

ができま

す。予約
よやく

は 3月
がつ

24日
か

までです。 

時間
じかん

：3月
がつ

25日
にち

  9：30～12：30 

場所
ばしょ

：総 合
そうごう

福祉
ふくし

センター  

問い合わせ
と  あ   

：倉 敷
くらしき

東 年 金
ひがしねんきん

事務所
じむしょ

 

☎ 086-423-6150 

 

 

2000人
にん

にプレゼント 

食べて
た   

回
まわ

ろう 

スタンプラリー 

 

コロナで 飲 食 店
いんしょくてん

などがたいへんです。

飲 食 店
いんしょくてん

などを支援
しえん

するために、スタンプラリ

ーの活動
かつどう

をしています。飲 食 店
いんしょくてん

と菓子
か し

・パ

ンのお店
みせ

を 3か所
 しょ

回って
ま わ   

応募
おうぼ

すると、 抽 選
ちゅうせん

（2000人
にん

）でチュッピー・HELLO KITTY の

グッズがもらえます。 

 お店
みせ

に行く
い  

ときは、コロナの病気
びょうき

にならな

いように、マスクなどをしてください。 

対 象
たいしょう

：① 総社市
そうじゃし

に住んで
す   

いる人
ひと

 

② 総社市
そうじゃし

で仕事
しごと

をしている人
ひと

 

③ 総社市
そうじゃし

の学校
がっこう

に行って
い   

いる人
ひと

 

①～③の家族
かぞく

 

 お店
みせ

：総社市
そうじゃし

のホームページを見
み

てください 

応募
おうぼ

方法
ほうほう

： 

① お店
みせ

で応募
おうぼ

するための紙
かみ

とスタンプをもら

います（飲 食 店
いんしょくてん

から 2
ふた

つ、菓子
か し

・パンのお

店
みせ

から 1
ひと

つ） 

② 紙
かみ

に必要
ひつよう

なことを書いて
か   

、応募箱
おうぼばこ

（市
し

役所
やくしょ

や公民館
こうみんかん

などにある）に入れる
い   

か、郵送
ゆうそう

し

てください。 

応募
おうぼ

期限
きげん

：3月
がつ

15日
にち

 

問い合わせ
と  あ   

：魅力
みりょく

発信室
はっしんしつ

（☎92-8308） 

          〒719-1192 中 央
ちゅうおう

1-1-1 

          https://www.city.soja.okayama.jp/ 

 

 


