
      

　皆さんは、たばこに対してど
んな印象をもっていますか。私
は学生時代、解剖学の実習のと
きにタールで真っ黒に変色した
肺の断面を見て、禁煙を決意し
たのを覚えています。
　たばこの煙には、三大有害物
質であるニコチンやタール、一
酸化炭素のほか、多くの発がん
性物質が含まれています。これ
らは肺がんや喉頭がんだけでな

く、他のがんや脳卒中、虚血性
心疾患などの循環器疾患、慢性
閉塞性肺疾患（COPD）などの呼
吸器疾患など、さまざまな病気
の原因にもなります。
　煙は、喫煙者が吸い込む主流
煙、たばこから立ち上る副流煙
に分けられます。そのうち、副
流煙を自分の意思とは関係なく
吸い込んでしまうことを、受動
喫煙といいます。有害物質は主
流煙よりも副流煙に多く含まれ
るので、喫煙者は周囲の人たち
に配慮が必要です。
　望まない受動喫煙をなくすた
めの取り組みは、法律が改正さ

れたことで、マナーから罰則付
きのルールへと変わりました。今
年の４月から、多くの人が利用
する施設で原則屋内禁煙になり
ました。悪質な違反者は、罰則
の対象になります。
　同じ空間では、完全にたばこ
の煙を締め出すことは不可能で
すから、受動喫煙をなくすため
には、禁煙が唯一の対策です。ま
た、喫煙は顔に手が触れる行為
となり、新型コロナウイルス感
染症対策という観点からみても
危険な行動といえます。やはり、
禁煙ができれば言うことはあり
ません。

築山　邦規先生
（吉備医師会から）

望まない受動喫煙をなくすために

受動喫煙の影
響

問い合わせ　健康医療課健康増進係（☎92８２５９）

交差点での事故防止

監修・問い合わせ　総社警察署（☎94０１１０）

　総社市内では、昨年１年間に
1595 件の交通事故が発生してお
り、そのうち 18件が重傷事故で
した。事故の分析結果は、次の
とおりです。
●道路種別
　市道 13 件、国道・県道４件、
その他１件
→約７割が市道で発生
●事故形態別
　出合い頭９件、横断中４件、右
左折中３件、自損事故２件

→半数が交差点での出合い頭の
衝突事故
●車種など
　自転車６件、自動二輪車５件、
歩行者４件、四輪車３件
→重傷者のほとんどが、自転車
やバイクに乗っていた人
　交差点での出合い頭の衝突事
故は、多くが安全確認不足によ
るものです。事故防止のポイン
トは、止まって確認する・信号
を必ず守る・合図を出す・速度
を落とすといった基本的なこと
です。それぞれが次の点に注意
しましょう。
◆自動車のドライバー
　交差点では安全な速度に減速

し、自動二輪車・自転車・歩行
者に気をつける
◆自動二輪車・自転車
　赤信号や
一時停止す
べき場所で
は止まる
◆歩行者
　横断する
ときは左右
の安全確認を行う。横断歩道を
利用し、斜め横断はやめる
　交通事故は、少しの注意と思
いやりで防ぐことができます。ゆ
ずる・止まる・守るの３つを心
掛けて、事故防止に努めましょ
う。

　年度替わりの繁忙期における事務の停滞
回避・第２次緊急経済対策への対応のため、
７月１日・10 日付で人事異動を発令しまし
た。異動は、次長級から主事級までの職員
22人で、課長級以上は次のとおりです。
【次長級】
▼産業部長心得　西川茂
【課長級】
▼産業部企業誘致商工振興課長兼労働福祉
会館長兼総合政策部魅力発信室主幹　江口
真弓　▼産業部企業誘致商工振興課主幹兼
総務部税務課主幹　林啓二　▼建設部都市
計画課主幹　重信憲男
　問い合わせ　総務課職員係（☎92 8220）

人事異動
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議　会

最終日は「総社デニムマスク議会」と銘打って開催

問い合わせ　総務課行政係（☎92 8218）

７月臨時市議会を開催
　７月３日に臨時市議会を開催。条例の制定
と一般会計補正予算の２議案を審議し、原案
どおり可決されました。
　条例は、総社花萬株式会社からの寄付金を
原資に、ボランティアなど社会貢献活動を行っ
た人や団体を表彰する「総社市社会貢献表彰
総社花萬基金条例」の制定が可決されました。
　一般会計補正予算は、12 億 8600 万円の
増額。主なものは、新型コロナウイルス感染
症の影響で売り上げが減少した中小企業など
への支援金支給事業に２億 2000 万円、地域
経済活性化のための商品券発行事業に 10 億
1000 万円、サテライトオフィスなどの誘致を
行う事業に 1000 万円、家庭にインターネッ
ト環境がない児童・生徒を支援するため高速
通信機器を購入する経費に988万円などです。
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