
人口　69,290 人 （前月比＋ 73 人）
　　　（うち外国人登録 1,655 人　前月比＋ 69 人）
　　　　男　33,822 人（前月比＋ 45 人）
　　　　女　35,468 人（前月比＋ 28 人）
世帯数　28,182 世帯（前月比＋ 87 世帯）

　わたくしたちは、美しい自然と豊かな吉備文化には
ぐくまれている総社市民です。
　このことに誇りと責任をもち明るく豊かなまちをつ
くることにつとめます。
１ 郷土を大切に
　　美しい環境を まもりましょう。
１ 生涯学び
　　明るい家庭を きずきましょう。
１ たがいに助け合い
　　あたたかいまちを つくりましょう。

◎市の花 / れんげ ◎市の木 / もみじ ◎市の鳥 / タンチョウ

人口・世帯数（令和元年 10 月１日現在）

市 民 憲 章

市 の 花 ・ 木 ・ 鳥

５
月
10
日
、
伯
父
の
冨
岡

昌あ
た
るが
他
界
し
ま
し
た
。

明
治
44
年
２
月
９
日
に
生
ま

れ
、
明
治
・
大
正
・
昭
和
・
平
成
・

令
和
の
５
つ
の
時
代
を
生
き
抜

い
た
伯
父
は
、
１
０
８
歳
３
カ

月
で
生
涯
に
幕
を
下
ろ
し
ま
し

た
。

　

若
い
頃
に
は
第
２
次
世
界
大

戦
で
シ
ベ
リ
ア
抑
留
を
経
験
。

故
郷
の
総
社
に
戻
る
と
山
を
開

墾
し
、
桃
や
柿
な
ど
の
果
樹
栽

培
に
励
み
ま
し
た
。
現
在
の
砂

川
公
園
内
に
あ
る
柿
園
は
、
伯

父
が
開
墾
し
た
も
の
で
す
。

　

ま
た
、
読
書
好
き
な
一
面
も

あ
り
、
晩
年
に
介
護
施
設
へ
入

所
し
て
か
ら
も
、
さ
ま
ざ
ま
な

本
を
読
ん
で
い
ま
し
た
。
鬼
ノ

城
に
つ
い
て
独
自
に
調
べ
上
げ

た
も
の
を
自
費
出
版
し
た
時
に

は
、
大
変
喜
ん
で
い
ま
し
た
。

　

市
に
尋
ね
た
と
こ
ろ
、
伯
父

は
総
社
市
で
歴
代
最
長
寿
だ
っ

た
と
の
こ
と
。
１
世
紀
以
上
に

わ
た
る
人
生
を
歩
ん
で
き
た
伯

父
も
、
こ
の
知
ら
せ
に
か
な
た

で
満
足
げ
に
ほ
ほ
笑
ん
で
い
る

こ
と
で
し
ょ
う
。
私
た
ち
親
族

も
、
天
寿
を
全
う
し
た
伯
父
の

記
録
を
誇
り
に
思
い
ま
す
。

（
小
川
信
雄
さ
ん
・
北
溝
手
）

●

７
月
６
日
・
７
日
に
昭
和

公
民
館
周
辺
で
開
催
し

た
「
頑
張
っ
て
い
る
よ
！
昭
和 

愛
・
絆 
災
害
復
興
祭
」。
２
日

間
で
予
想
を
上
回
る
約

１
６
０
０
人
の
参
加
が
あ
り
ま

し
た
。
現
在
仮
住
ま
い
の
人
も

数
多
く
来
て
く
れ
ま
し
た
。

　

計
画
段
階
か
ら
多
く
の
住
民

が
関
わ
り
、
祭
り
を
作
り
上
げ

て
い
き
ま
し
た
。
西
日
本
豪
雨

の
被
害
に
遭
わ
れ
た
人
が
一
日

も
早
く
立
ち
直
る
こ
と
、
以
前

に
も
増
し
て
活
力
あ
る
地
域
に

な
る
こ
と
を
目
指
し
、
地
域
一

丸
と
な
っ
て
取
り
組
み
ま
し

た
。

　

猛
暑
の
中
、
久
々
に
顔
を
合

わ
せ
た
住
民
同
士
が
、
あ
ち
こ

ち
で
涙
な
が
ら
に
再
会
を
喜

び
、
会
話
を
弾
ま
せ
て
い
た
光

景
は
、
特
に
印
象
的
で
し
た
。

地
域
で
親
し
ま
れ
る
ヤ
ト
サ
踊

り
の
曲
が
始
ま
る
と
、
自
然
と

広
が
る
大
き
な
輪
。
み
ん
な
の

「
♪
ア
ー 

ヤ
ト
サ
ー 

コ
ラ
サ
ー 

ド
シ
ョ
カ
イ
ナ
」
の
合
い
の
手

か
ら
は
、
ふ
る
さ
と
を
思
う
気

持
ち
が
に
じ
み
出
て
い
ま
し

た
。

　

復
興
に
尽
力
し
て
い
た
だ
い

た
市
や
市
社
会
福
祉
協
議
会
に

被
災
代
表
者
が
謝
辞
を
述
べ
る

場
面
で
は
、
声
を
詰
ま
ら
せ
る

シ
ー
ン
も
あ
り
、
言
葉
で
は
伝

え
き
れ
な
い
昭
和
住
民
の
心
を

感
じ
ま
し
た
。

　

復
興
に
向
け
て
、
が
ん
ば
っ

て
い
く
ぞ
。

（
頑
張
っ
て
い
る
よ
！
昭
和

実
行
委
員
）

100 歳のお祝いの冨岡さん

昭和中学校吹奏楽部の演奏

広報クイズ
　今月の『広報そうじゃ』
を読んで、次のクイズに答
えてください。
　Ｑ　パンわーるど総社３
周年を記念して、11 月 8 日
から３日間フェアを開催し
ます。「パンわーるどの日」は●月●日。

【応募方法】　はがきかメールに答えと住所、氏名、電話番号、
市政や広報紙に対するご意見やご要望を明記のうえ、編集室へ。
正解者のなかから 2 人に「そうじゃ消防署カレー」１個と「そ
うじゃ小学校ライスカレー」２個、「そうじゃ赤米がゆ」１個
をセットで贈ります。いただいた意見などに対しては、担当
課から連絡することがあります。

【応募期限】　12 月２日㈪　【９月号の答え】　えがお
【９月号の当選者】　佐々木夕幾さん（上林）、津田孝子さん（東阿曽）

［応募総数 18 件］
【応募先】　〒 719－1192　中央一丁目１番１号　総社市役所市政情

報課　□ shisei@city.soja.okayama.jp

そうじゃ特産商品シリーズが当たる
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■ 11 月１日㈮から受付開始
出場資格　 制限時間内に自力で走れる健康な人。ただし、ファミリーマラソンは、各代表者の

判断によるものとします
申込方法　 市役所や各出張所、各公民館などにある専用の申込用紙に付いている郵便振替用紙

かランネットのホームページ（http://runnet.jp/）から申し込む。申し込みについて
の注意事項は大会要項をご覧ください

申込期限　郵　便　振　替：12 月 31 日㈫（当日消印有効）
　　　　　インターネット：令和２年１月 10 日㈮（各種目定員になり次第、締め切り）
※申込状況は、市ホームページ、そうじゃ吉備路マラソン公式フェイスブックでお知らせします。

市ホームページ
QRコード

ランネット
QRコード

問い合わせ　そうじゃ吉備路マラソン実行委員会事務局（☎� 8367、スポーツ振興課内）

コース名・種目・協賛 部　門（大会当日の年齢） スタート・制限時間 関　門 定員・参加料（１人）
フルマラソン

【協賛】
吉備信用金庫
山崎製パン㈱
㈱紀文西日本
長野病院

男子

Ａ組（50 歳以上） 総社商工会館東の交差点
午前９時 30 分
◆制限時間

６時間以内
●競技終了
　午後３時時 30 分30 分30 分

  7.8km 地点 １時間 05 分
   12km 地点 １時間 45 分
16.4km 地点 ２時間 20 分
21.7km 地点 ３時間 05 分
   25km 地点 ３時間 35 分
31.7km 地点 ４時間 30 分
35.5km 地点 ５時間 05 分
38.5km 地点 ５時間 338.5km 地点 ５時間 30 分

定　員：3000 人

　　　　6100 円

Ｂ組（35 ～ 49 歳）

Ｃ組（18 ～ 34 歳）

女子
Ａ組（40 歳以上）

Ｂ組（18 ～ 39 歳）

大黒天物産コース
（ハーフマラソン）
【協賛】大黒天物産㈱

★日本陸連公認コース

公認
の部

日本陸連登録者男子 総社総社商工会商工会商工会商工会館東館東館東館東の交差点の交差点の交差点
午前９午前９午前９時時 30 分30 分
◆制限時間◆制限時間

２２時間時間 4040 分以内分以内分以内分以内
●競技終了競技終了
　午後０時 10 分　午後０時 10 分

  7.87.8km 地点 km 地点 km 地点 km 地点 
１時間 05 分１時間 05 分

    1    1222km 地点km 地点
 １時間 １時間 １時間 １時間 １時間 １時間 3030 分
17.5km 地点 17.5km 地点 17.5km 地点 17.5km 地点 17.5km 地点 

２時間２時間２時間 101010 分分

定　員：5000 人

一　般　5100 円

高校生　2700 円

日本陸連登録者女子日本陸連登録者女子

一般
男子

Ａ組（50 歳以上）歳以上）歳以上）
Ｂ組（35 ～～ 494949 歳）歳）
Ｃ組（高１～Ｃ組（高１～Ｃ組（高１～Ｃ組（高１～ 34 歳）歳）歳）

一般
女子

Ａ組（Ａ組（4040 歳以上）歳以上）歳以上）
Ｂ組（Ｂ組（高１高１高１～ 393939 歳）

フレヴァンコース
（10km）
【協賛】㈲フレヴァン

★日本陸連公認コース★日本陸連公認コース

公認
の部

日本陸連登録者男子日本陸連登録者男子日本陸連登録者男子日本陸連登録者男子日本陸連登録者男子日本陸連登録者男子 総社総社商工会商工会館東館東館東の交差点の交差点の交差点
午前９時時
◆制限時間◆制限時間

１時間 30 分以内１時間 30 分以内１時間 30 分以内
●●競技終了競技終了
　午前　午前 10 時時 30 分0 分

      5km 地点       5km 地点       5km 地点 
40 分40 分40 分40 分

定　員：5000 人

一　般　4100 円

高校生　2200 円

日本陸連登録者女子日本陸連登録者女子日本陸連登録者女子日本陸連登録者女子日本陸連登録者女子日本陸連登録者女子

一般
男子

Ａ組（Ａ組（Ａ組（50 歳以上）歳以上）歳以上）
Ｂ組（Ｂ組（Ｂ組（3535 ～～ 4949 歳）
Ｃ組（高１～Ｃ組（高１～Ｃ組（高１～Ｃ組（高１～ 3434 歳）

一般一般
女子

Ａ組（Ａ組（Ａ組（404040 歳以上）歳以上）歳以上）歳以上）
Ｂ組（高１～Ｂ組（高１～Ｂ組（高１～Ｂ組（高１～ 3939 歳）歳）歳）歳）

キャリアプランニングコ
ース（５km）

【協賛】
㈱キャリアプランニング

男子
Ａ組（5050 歳以上）歳以上）歳以上） 総社総社総社総社商工商工会館東会館東会館東会館東の交差点の交差点の交差点

午前 11 時
◆制限時間◆制限時間◆制限時間   5050 分以内分以内分以内分以内分以内
●競技終了競技終了      11 時 50 分分

定　員：3000 人

一　般　3500 円一　般　3500 円一　般　3500 円

中・高校生 1800 円中・高校生 1800 円中・高校生 1800 円

Ｂ組（Ｂ組（Ｂ組（3535 ～～ 494949 歳）歳）
Ｃ組（中１～Ｃ組（中１～Ｃ組（中１～Ｃ組（中１～ 3434 歳）歳）歳）

女子
Ａ組（Ａ組（Ａ組（Ａ組（4040 歳以上）歳以上）歳以上）
Ｂ組（Ｂ組（中１中１中１～～ 393939 歳）歳）歳）

おいしそうじゃ！
モンテールコース

（３km）
【協賛】㈱モンテール

男子

Ａ組（中学中学生生生）） 総社総社商工会商工会商工会商工会館東館東館東の交差点の交差点の交差点
ＡＡ組組 午前午前午前９９時時時 50 分0 分
Ｂ組組 午前 1午前 1午前 1000 時時時 1010 分分分
Ｃ組 午前 10 時 35 分
◆制限時間
A 組 20 分以内　B・C 組 25 分以内
●競技終了 午前 11 時

定　員：3000 人

　　　　1500 円

Ｂ組（小学４～６年）Ｂ組（小学４～６年）

Ｃ組（小学１～３年）

女子

Ａ組（中学生）

Ｂ組（小学４～６年）

Ｃ組（小学１～３年）
カラダにピース☆

「カルピス」
ファミリーコース

（1.5km）
【協賛】アサヒ飲料㈱

小学生以下の子どもだけの
参加は不可。家族などで参加
し、２人以上で申し込むこと

総社商工会館東の交差点
午前 11 時 50 分
※ 午 前 11 時 40 分 ま で に
スタート地点に集合

定　員：3500 人

　　　　  700 円

スマイルきびしん
ファミリーコース

（800m）
【協賛】吉備信用金庫

小学生以下の幼児・児童と
その保護者など。家族などで
参加し、２人以上で申し込む
こと

総社商工会館東の交差点
午後０時 30 分
※午後０時 20 分までにス
タート地点に集合

定　員：2500 人

　　 　 　700 円

広報そうじゃ 2019.11　2425　広報そうじゃ 2019.11


